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จะไม่ทราบข้อมูลรายชื่อของกันและกัน (Double - Blind Peer Review)
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บทบรรณาธิการ 
Editorial
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เจ้าพระยา ก�ำลังจะเข้าสู ่การประเมินคุณภาพวารสาร รอบที่ 5 ระหว่าง 

1 มกราคม 2568 – 31 ธันวาคม 2572 ตามเกณฑ์ใหม่ที่ศูนย์ดัชนีการอ้างอิง

วารสารไทย (TCI) ก�ำหนด โดยมีสาระส�ำคัญของเกณฑ์ที่มีการปรับเปลี่ยน

ให้สะท้อนคุณภาพของวารสารที่มีความครอบคลุมยิ่งขึ้น อาทิเช่น การระบุ

เนื้อหารายละเอียดของ Publication Ethics การระบุค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ 

และคุณภาพของบทความในวารสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

เป็นต้น

	 ด้วยเหตุนี้ วารสารฯ จึงมีแนวทางในการขับเคลื่อนการด�ำเนินงาน

ของวารสารให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์การพิจารณาดังกล่าว 

โดยก�ำหนดรายละเอียดของส่วนประกอบต่าง ๆ ในวารสารตามเกณฑ์ให้มี

ความชดัเจน ตลอดจนเพิม่ข้อก�ำหนดในการพจิารณาคณุภาพบทความในประเดน็

การสร้างองค์ความรู้หรือการน�ำเสนอแนวคิดใหม่ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ในวงวิชาการ

รวมถึงการแก้ปัญหาปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน

	 ส�ำหรับวารสารฯ ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 นี้ มีบทความที่ผ่านการพิจารณา

ให้ตีพมิพ์เผยแพร่ทัง้สิน้ จ�ำนวน 15 เรือ่ง จ�ำแนกเป็น บทความวจิยั จ�ำนวน 14 เรือ่ง

มีขอบข่ายเนื้อหาการวิจัยทางสังคมศาสตร์จากหลากหลายแขนงสาขา ได้แก่ 

ศิลปะ การออกแบบ/พัฒนาผลิตภัณฑ์ กระบวนการจัดการเรียนการสอน

ระดบัอดุมศกึษา การสร้างสรรค์การแสดงทางนาฏยศลิป์ นาฏกรรมกบัอตัลกัษณ์

ทางเพศ การรบัรูภ้าษาของผูเ้รยีนกลุม่ความต้องการพเิศษ คณุภาพชีวติของผูส้งูอายุ

การประพันธ์ค�ำร้อง บทบาทขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น กฎหมายคุ้มครอง

ประชาชนและสิ่งแวดล้อม รูปแบบกาปรพันธ์ผลงานวรรณคดีและการวิเคราะห์

ตวัละครในงานวรรณกรรม และบทความวชิาการ จ�ำนวน 1 เรือ่ง ซ่ึงมเีนือ้หาเก่ียวกับ

การวิเคราะห์กลไกของศาลกีฬาฟุตบอลฟีฟ่า 

บทบรรณาธิการ 
Editorial
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	 กองบรรณาธิการมีความมุ่งมั่นที่จะรักษาคุณภาพทางวิชาการ และ

จริยธรรมอันควรธ�ำรงไว้ของวารสารให้เป็นที่ประจักษ์ตามเกณฑ์ข้อบังคับ

ทีเ่ก่ียวข้องและหวังเป็นอย่างยิง่ว่าผลงานทีผ่่านการพจิารณากลัน่กรองและตพีมิพ์

ในวารสารจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้อ่านทุกท่านท้ังในแง่ของการต่อยอด

งานวิจัยและการประยุกต์ใช้

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วาปี คงอินทร์

บรรณาธิการวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

จริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (Publication Ethics)



บทบรรณาธิการ 
Editorial

	 วารสารมนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา มีวัตถุประสงค์ในการเผยแพร่ ดังนี้ เพ่ือเป็นพื้นท่ี

ในการเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการ ดังนั้น เพื่อให้การเผยแพร่

เป ็นไปอย ่างถูกต ้อง โปร ่งใส และสอดคล ้องกับมาตรฐานการตีพิมพ ์

ที่ เป ็นที่ยอมรับในระดับสากล วารสารมนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ ้ านสมเด็จ เจ ้ าพระยา จึ ง ได ้ก� ำหนดแนวทาง

วิธีปฏิบัติ และจริยธรรมการตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการ 

โดยได้ก�ำหนดบทบาทส�ำหรับผู้นิพนธ์ (Author) บรรณาธิการวารสาร (Editor)

และผู ้ประเมินบทความ (Reviewer) เนื่องด้วยบุคคลทั้ง 3 กลุ ่มดังกล่าว

เป ็นผู ้มีบทบาทส�ำคัญในการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน จึงใคร ่ขอให้บุคคล

ทั้ง 3 กลุ่มนี้ได้ศึกษาและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพื่อประโยชน์ต่อผู้อ่านและ

แวดวงวิชาการต่อไป

บทบาทและหน้าที่ของผู้นิพนธ์ (Duties of Authors)

	 1.	 ผู ้นิพนธ์ต้องซื่อสัตย์ มีคุณธรรม และมีจรรยาบรรณในการวิจัย 

		  การด�ำเนินงานและการรายงานผลการวิจัย

	 2.	 ผู ้ นิพนธ์ต ้องรับรองว่าผลงานที่เขียนขึ้นได้มาจากข้อเท็จจริง

		  จากการศึกษา ไม่บิดเบือนข้อมูลและไม่มีข้อมูลที่เป็นเท็จ

	 3.	 ผู ้นิพนธ์ต้องมีความรับผิดชอบต่อผลงานของตน และรับรองว่า

		  ผลงานไม ่ เคยถูกตีพิมพ ์หรือก� ำลั งอยู ่ ในระหว ่ างขั้ นตอน

		  การพิจารณาตีพิมพ์ที่ใด

	 4.	 ผู ้นิพนธ์ต้องระบุช่ือผู้เป็นเจ้าของผลงานร่วมทุกคนอย่างชัดเจน

		  ในกรณีที่ไม่ได้เขียนคนเดียว
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บทบาทและหน้าที่ของผู้นิพนธ์ (Duties of Authors) (ต่อ)

	 5.	 ผู ้นิพนธ์ต้องอ้างอิงผลงานของผู ้อื่นที่ปรากฏอยู ่ในงานของตน 

		  รวมทั้งการเขียนบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบที่ก�ำหนดไว้

	 6.	 ผู ้นิพนธ์ต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการท�ำวิจัยนี้ และระบุ
		  ผลประโยชน์ทับซ้อน (ถ้ามี)
	 7.	 ในกรณีที่ผู ้นิพนธ์ท�ำผิดข้อตกลง วารสารจะตัดสิทธิการตีพิมพ์
		  เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 2 ปี และวารสารจะแจ้งผู้นิพนธ์และ
		  หน่วยงานที่ผู้นิพนธ์สังกัดแล้วแต่กรณีหรือทั้งสองอย่าง

บทบาทและหน้าที่ของบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors)

	 1.	 บรรณาธิการมีหน้าที่ด�ำเนินงานวารสารให้ตรงตามวัตถุประสงค์

		  ของวารสาร ปรับปรุงและพัฒนาวารสารให้ได้มาตรฐานสากล

		  อย่างสม�่ำเสมอ

	 2. บรรณาธิการมีหน้าท่ีด�ำเนินการงานวารสารโดยอ�ำนวยความสะดวก

		  ให้แก่ผู้นิพนธ์ ผู้อ่าน ผู้ประเมินบทความ และผู้ที่เกี่ยวข้อง

	 3.	 บรรณาธกิารมหีน้าทีพิ่จารณาคัดเลอืกบทความ เพือ่เข้าสูก่ระบวนการ

		  ประเมินคุณภาพเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร โดยพิจารณา

		  จากความสอดคล้องของเนื้อหากับนโยบายของวารสารเป็นส�ำคัญ

	 4.	 ระหว่างการประเมินบทความ บรรณาธิการต้องไม่เปิดเผยข้อมูล

		  ของผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้อง

	 5.	 บรรณาธิการมีหน้าที่ตรวจสอบบทความในด้านการคัดลอกผู้อื่น 

		  (Plagiarism) และการน�ำบทความที่เคยตีพิมพ์ที่อื่นแล้วมาเสนอ

		  เ พ่ือขอรับการตีพิมพ ์ซ�้ำเพื่อให ้บทความท่ีตีพิมพ ์ในวารสาร

		  ไม่มีการคัดลอกผลงานของผู้อื่น และไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์

		  ที่อื่นมาแล้ว

  จริยธรรมการตีพิมพ์ผลงานในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (Publication Ethics)
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บทบาทและหน้าที่ของบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors) (ต่อ)

	 6.	 หากตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู ้อื่นหรือการน�ำบทความ

		  ทีเ่คยตีพิมพ์ทีอ่ืน่แล้วมาน�ำเสนอเพือ่ขอรบัการตพิีมพ์ซ�ำ้ บรรณาธกิาร

		  จะหยุดกระบวนการประเมินบทความและหากบทความได้รับ

		  การเผยแพร่ไปแล้ว บรรณาธิการจะใช้สิทธิในการถอดถอนบทความ

		  และแจ้งผู ้นิพนธ์หรือหน่วยงานที่ผู ้นิพนธ์สังกัดแล้วแต่กรณี

		  หรือทั้งสองอย่าง

	 7.	 บรรณาธิการไม่ตีพิมพ์บทความในวารสารเพื่อป้องกันผลประโยชน์

		   ทับซ้อน

	 8. บรรณาธิการจะปกป้องมาตรฐานของทรัพย ์สินทางป ัญญา

		   จากการแสวงหาผลประโยชน์และความต้องการทางธุรกิจ

บทบาทและหน้าที่ของผู้ประเมินบทความ (Duties of Reviewers)

	 1.	 ผู ้ประเมินบทความต้องรักษาความลับของบทความที่ส ่งมา

		  เพือ่ขอรบัการประเมนิแก่บคุคลอืน่ ๆ  ทีไ่ม่เก่ียวข้อง  (Confidentiality)

	 2.	 ผู ้ประเมินบทความต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู ้นิพนธ์

		  หรือเหตุผลอื่น ๆ ที่ท�ำให้ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นอย่างอิสระได้

 		  โดยผู ้ประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบ

		  และปฏิเสธการประเมินบทความนั้น

	 3.	 ผู ้ประเมินบทความควรท�ำการประเมินบทความในสาขาวิชา

		  ที่ตนมีความเชี่ยวชาญ โดยพิจารณาจากคุณภาพของบทความ

		  เป็นส�ำคญั ไม่ใช้ความคดิเหน็ส่วนตวัทีไ่ม่มข้ีอมลูรองรบัมาเป็นเกณฑ์

		  ในการตัดสินบทความ

	 4. 	หากผู้ประเมินบทความพบว่าบทความที่ประเมินมีส่วนหนึ่งส่วนใด

		  ทีม่คีวามเหมอืนหรือความซ�ำ้ซ้อนกบัผลงานช้ินอ่ืน ผูป้ระเมนิบทความ

		  ต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบด้วย
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บทความวิจัย	

กระบวนการถ่ายทอดหัตถศิลป์ไทยในวิถีร่วมสมัย			   1 - 24

โดยห้องปฏิบัติการศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ 

	 มานิตา จันทร์ช่วงโชติ

การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยเพื่อการตกแต่งภายใน	  25-49

	 ฉัตรดาว ไชยหล่อ จริยา ทรงพระ วรสุดา ขวัญสุวรรณ 

	 พิยดา จันทร์แก้ว จิราพัชร ขุนแสง และสุนันทา สุวรรณพงศ์

การศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 	         50-71

ในรายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา (ค.บ.) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

	 อาทิตย์ อินธาระ

การสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก		  72-96

	 มาลินี แทนบุญ และสาทิด แทนบุญ

การแสดงบทบาทข้ามเพศ: แนวคิดนอกกรอบเพศภาวะ	 97-122

และปัจจัยหลักที่ส่งผลต่อการข้ามเพศ

	 ญาณวุฒิ ดวงดารา ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ 

	 และอัควิทย์ เรืองรอง

การออกแบบอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก	 123-144

ในชุมชนแขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 ประยงค์ อ่อนตา จุฬาลักษณ์ จารุจุฑารัตน์ 

	 วชิรศักดิ์ เขียนวงศ์ และธีร์วรา บวชชัยภูมิ
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ความเข้าใจค�ำกริยาในภาษาไทยของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม	 145-160

	 ศุภาวีร์ บุญเสวก สมชาย ส�ำเนียงงาม และสุวัฒนา เลี่ยมประวัติ

การบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพักผู้สูงอายุ 161-184

คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน

	 ธนัฎฐา เลิศเสรีพัฒนกุล และอธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล

ชงโคบาน: บทประพันธ์เพลงที่มีแนวคิดจากดอกไม้	 185-210

ประจ�ำมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

	 จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน

บทส�ำรวจว่าด้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 211-236

ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19

	 สิริณัฏฐ์ เพชรศรีชาติ

ปัญหากฎหมายการคุ้มครองผู้เสียหายกรณีเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ	 237-262

ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์

	 ปวรุตม์ บัวประเสริฐยิ่ง และธัชพงษ์ วงษ์เหรียญทอง

มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมสารป้องกันแสงแดด	 263-304

ที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง

	 ลลิดา ไชยมงคล และเขตไท ลังการ์พินธุ์
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รูปแบบและเนื้อหาบทพระราชนิพนธ์เรื่องรามเกียรติ์ ชุดจองถนน   305-326

ในพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ 

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

	 นฤมล ล้อมทอง สุขสันติ แวงวรรณ และอัควิทย์ เรืองรอง

สัจจะสมิงนครอินทร์	 327-352

	 กนกวรรณพร ผดุงชาติ และธีรภัทร์ ทองนิ่ม

บทความวิชาการ

ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า	 353-375
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กระบวนการถ่ายทอดหัตถศิลป์ไทยในสังคมร่วมสมัย

โดยห้องปฏิบัติการศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ1

The Process of Transmitting Thai Craftsmanship-Based

 Contemporary Art by Thai Craft Studio 
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มานิตา จันทร์ช่วงโชติ2

Manita Janchoungchot

บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอด
หัตถศิลป์ไทยสู ่บุคคลทั่วไปของห้องปฏิบัติการศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ 
เพื่อน�ำเสนอแนวทางการสืบสานงานหัตถศิลป์ไทยหลักสูตรอบรมระยะสั้น
แบบปฏิบัติการ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  การเก็บข้อมูลภาคสนาม  
และใช้วิธีการพรรณาวิเคราะห์เพื่อตีความสร้างข้อสรุป ผลการวิจัยพบว่า
	 1. การบริหารจัดการหลักสูตรอบรมระยะสั้น  การวางแผน การออกแบบ
การเรียนรู้ การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินผล
         	 2. การบริหารเชิงธุรกิจด้วยส่วนผสมการตลาด (Marketing Mix) 
      	 3. การปรับตัวของงานช่างหัตถศิลป์ไทย โดยการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์
การท�ำงานให้สะดวกการปรับเปลี่ยนบทบาทครูช่าง การปรับใช้สื่อประชาสัมพันธ์
และการเผยแพร่ การปรับเปลี่ยนหน้าที่ของวัตถุชิ้นงานหัตถศิลป์ และการปรับเปลี่ยน
สถานที่ ท�ำให้งานหัตถศิลป์ไทยมีความร่วมสมัยและเข้าถึงได้ง่าย

1บทความวิจัยเรื่องนี้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยแนวทางการสืบสานคุณค่าหัตถศิลป์ไทย: 

กรณีศึกษาไทยคราฟท์สตูดิโอ	
2อาจารย์ประจ�ำกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ส�ำนักการศึกษาทั่วไป  สถาบันการจัดการ

ปัญญาภิวัฒน์  E-mail: manitajan@pim.ac.th	



	 4. คุณค่าการอบรมระยะสั้นแก่บุคคลและสังคม ท�ำให ้ผู ้ เรียน

เกิดการพัฒนาตนเองด้านความรู้ การพัฒนาด้านจิตใจ การพัฒนาด้านอารมณ์ 

และด้านเครือข่ายสังคม 

           	 แนวทางการสืบสานงานหัตถศิลป ์ ไทยให ้แก ่ บุคคลท่ัวไป

วิธีการสร้างการรับรู ้ในสังคมและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และการท�ำงาน

หัตถศิลป์ไทยผ่านกระบวนการประยุกต์ให้ร่วมสมัยท�ำให้การเผยแพร่งาน

หัตถศิลป์ไทยยังคงด�ำรงและสืบสาน สอดคล้องกับลักษณะสังคมยุคปัจจุบัน 

ค�ำส�ำคัญ:	 	 กระบวนการถ่ายทอด  หัตถศิลป์  สังคมร่วมสมัย  

			   ไทยคราฟท์สตูดิโอ 
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Abstract

         This article is part of the research on the approach 
to inheriting Thai craftmanship which is a case study of Thai Craft Studio.
The purpose of this research was to study Thai Craft Studio’s process
of transmitting and inheriting Thai craftsmanship to the general
public leading to the transmission guideline in terms of the short-term
workshops. The study was conducted by using a qualitative 
research method including in-depth interviews with the participants
chosen with purposive sampling by the experts in craftmanship
including craftmanship instructors and learners related 
to the research field. The researcher employed documentary research,
field research, non-participant observation, participant observation,
and in-depth interview in this study and used descriptive analysis 
to draw a conclusion from the study.

	 The results show that:

	 1) 	Management of the training courses: It is found 
that each year different and rotational workshops should be 
organized and announced in advance before each month.
	 2) 	Design of the workshops: The workshops should be 
suitable for every learner although they have no background
in art skills and they should enable the learners to further 
their own creation.
	 3) Adaptation and development: The working equipment
should be adjusted and changed based on the work piece’s characteristics.
Moreover, the role of craft instructors, promotional media 
and publication, craftmanship tools, and locations for Thai craftmanship
should be changed into an approachable and modern form. 
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	 4)  Value of short-term workshops: Learners’self-development

will increase in terms of knowledge, mindfulness, emotions, 

and social network. 

	    Guidelines for the transmission of Thai craftsmanship

for the general public with various status: It is found that 

the presentation method of Thai Crafts Studio stimulated 

awareness in society and promoted Thai crafts learning through

a contemporary application process and it made the dissemination

of Thai craftsmanship continue.

Keywords:    Transmission Process, Craftsmanship, Contemporary,

 		     	Thai Craft Studio.
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บทน�ำ 

          ช่วงต้นรัตนโกสินทร์ บทบาทของช่างและการสืบสานวิชาช่างของไทย
แบ่งเป็นช่างในวัด วัง และบ้าน ครูช่างถ่ายทอดความรู้ให้ลูกศิษย์ โดยเริ่มจาก
เป ็นลูกมือของครูช ่าง เพื่อให ้ลูกศิษย ์สังเกตและจดจ�ำขั้นตอนที่ครูท�ำ
และให้ลงมือปฏิบัติตามง ่ายไปหางานยากเป็นล�ำดับ ดังนั้น การศึกษา
และการเรียนรู ้ด ้านศิลปะไทยแบบธรรมเนียมนิยมเป็นไปตามความสนใจ
และความถนัดของแต่ละบุคคล โดยเรียนจากครูช ่างโดยไม่มีการบังคับ 
และเป็นไปตามอัธยาศัยของครูช่างท่ีจะเล็งเห็นทักษะความสามารถของศิษย์

       ในช่วงต้นพุทธศักราช 2521 เกิดการศึกษาศิลปะไทยพื้นฐาน
ระดับเยาวชน และถูกบรรจุเป ็นรายวิชาครั้งแรกในหลักสูตรศิลปศึกษา
ระดับมั ธยมศึกษาโดยระบุ เป ็นวิชา เลือก ในป ัจ จุบัน วิชาศิลปะไทย
และหัตถศิลป์ไทยในสถาบันการศึกษายังคงมีให ้ศึกษาต่อในสายอาชีพ 
เช่น วิทยาลัยเพาะช่าง วิทยาลัยช่างศิลป์ คณะศิลปกรรม และภาควิชาศิลปะไทย
สังกัดในมหาวิทยาลัยรัฐและเอกชน 

	 ผู ้ วิ จั ย ได ้ ศึ กษาลั กษณะวิ ธี การถ ่ ายทอดงานช ่ า งศิ ลปะไทย
จากในช่วงตอนต้นรัตนโกสินทร์จนถึงป ัจจุบัน เพื่อให ้เข ้าใจโครงสร ้าง
วิธีการถ่ายทอดแต่ละช่วงยุคสมัย ดูจากภาพที่ 1

ภาพที่ 1 การศึกษางานช่างศิลปะไทยสมัยรัตนโกสินทร์
ที่มา: (มานิตา จันทร์ช่วงโชติ, 2563)
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	 จากภาพจะเห็นว่าการศึกษาศิลปะในสมัยรัตนโกสินทร์น้ัน เร่ิมต้น

จากวัดและสกุลช่างหรือส�ำนักช่างจนกระทั่งพัฒนามาสู่ระบบการศึกษาในปัจจุบัน

เป็นล�ำดับ ซ่ึงอาจสรุปได้ดังนี้  

         	ช่วงท่ี 	1 	 เน้นการสอนแบบพ่อสอนลูก สอนกันในวัดโดยพระภิกษุ
ท่ีเป็นช่างหรือสอนเฉพาะในสกุลช่างซึ่งเป็นช่างหลวงเสียเป็นส่วนใหญ่
       	 ช่วงท่ี 	2  	เริ่มต้ังโรงเรียนช่างเพื่อการบ�ำรุงฝีมือช่างโบราณ 
   	 ช่วงที่ 	3 	 เกิดการเปลี่ยนแปลงการเมืองการปกครอง พ.ศ. 2475 
แนวโน้มให้ความส�ำคัญกับการสร้างสรรค์ศิลปะและการพัฒนาแนวทาง
โรงเรียนศิลปะไทยและศิลปะตะวันตกให้มีความร่วมสมัย
      	 ช่วงท่ี 	 4  	การสร้างระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีมีคณะวิชาศิลปะ
การศึกษาศิลปะ ในสมัยรัตนโกสินทร์เป็นการพัฒนาทางสังคมและทางการศึกษา
ในป ัจจุบันเป ็นการผลิตผู ้มีความรู ้ทางศิลปะเพื่อสร ้างสรรค ์งานและ
ประกอบอาชีพต่าง ๆ ภายในเขตเมืองซึ่งเป็นไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของชาติ การศึกษาศิลปะได้รับอิทธิพลจากการศึกษาแบบตะวันตก
ในการวางโครงสร้างเรียนรู้อีกด้วย      

        	 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการศึกษาศิลปะตั้งแต่ครั้งแรกสร้างกรุงรัตนโกสินทร์
มาจนถึงยุคปัจจุบันได้พัฒนาขึ้นมาเป็นล�ำดับ ในทัศนะของผู ้วิจัยมองว่า
เป็นพัฒนาการทางสังคมของผู ้คนในกรุงรัตนโกสินทร์ และความก้าวหน้า
ของการศึกษาศิลปะที่สืบทอดกันมาโดยตลอดนี้ท�ำให้คนไทยไม่ขาดช่าง
และศิลปินผู้สร้างสรรค์ศิลปกรรมของชาติ  ปัจจุบันกล่าวได้ว่ากระแสโลกาภิวัตน์
ท�ำให้งานศิลปะแพร่หลายและเปลี่ยนแปลงได้รวดเร็วซ่ึงเกิดจากเทคโนโลยี
ท�ำให้วิธีการเรียนรู้ การบันทึก และการแลกเปลี่ยน ศิลปวิทยาการในวงกว้าง
ได้มากกว่าสมัยก่อน ประกอบกับปัจจุบันได้ยอมรับอิทธิพลจากการศึกษา        
แบบตะวันตกที่มีการวางโครงสร้างเรียนรู้ และมีทางเลือกในการศึกษาเรียนรู้
งานศิลปะ งานช ่างศิลปะไทยจากสถาบันการศึกษาท้ังรัฐและเอกชน 
ในงานวิจัยน้ีห้องปฏิบัติการศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ (Thai Craft Studio) 

เป็นอีกช่องทางการเรียนปฏิบัติงานหัตถศิลป์ไทยอย่างมีเอกลักษณ์ในการน�ำเสนอ
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 จุดประสงค์ในงานวิจัยนี้ศึกษากระบวนการถ่ายทอดหัตถศิลป์ไทย

สู่บุคคลทั่วไปของห้องปฏิบัติการสอนศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ (Thai Craft 

Studio) 

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

      	 ผู ้ วิ จั ยแบ ่ งส ่ วนของข ้อมูลการศึกษาตามวิ ธี ด� ำ เนินการวิ จั ย 

เพื่อความเข้าใจได้โดยง่ายและใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังนี้

	 ขอบเขตของการวิจัย

	 การศึกษา เรื่ อ ง  แนวทางการสืบสานคุณค ่ าหัตถศิลป ์ ไทย :

Thai Craft Studio เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

โดยงานวิจัยน้ีผู ้วิจัยมุ ่งศึกษากระบวนการในหลักสูตรอบรมเชิงปฏิบัติการ

ระยะสั้นเกี่ยวกับงานหัตถศิลป์ไทยแก่บุคคลทั่วไป โดยแบ่งขอบเขต ดังนี้

	 ขอบเขตด้านพื้นที่ พื้นที่ปฏิบั ติงาน ณ ห้องปฏิบัติการศิลปะ

ไทยคราฟท์สตูดิโอ (Thai Craft Studio) กรุงเทพมหานคร 

	 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลหลัก 1) ผู ้เช่ียวชาญด้านหัตถศิลป์ไทย

ในภาครัฐ 2) ผู ้ก ่อ ต้ังและผู ้สอนหัตถศิลป ์ ไทยในไทยคราฟท ์สตูดิ โอ  

3) ผู้เรียนของไทยคราฟท์สตูดิโอ

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นการศึกษาการถ่ายทอดงานช่างหัตถศิลป์ไทย

ซ่ึงศึกษาการน�ำเสนอของไทยคราฟท์สตูดิโอ 

          	ขอบเขตระยะเวลา  ระหว่างสิงหาคม ถึง ตุลาคม 2562 ระหว่าง

มิถุนายน ถึง กรกฎาคม 2563 และ เดือนกุมภาพันธ์ 2564 เว้นระยะเวลา

เน่ืองจากความเข้มข้นของมาตรการควบคุมแพร่ระบาด โควิด-19 มีประกาศ

ล็อกดาวน์กรุงเทพฯ และปริมณฑล
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	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

       	 ผู้วิจัยรวบรวมเอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) และเอกสารทุติยภูมิ

(Secondary Source) วารสารและเอกสารต ่าง ๆ ท่ีเ ก่ียวข ้อง เช ่น 

หนงัสือรวบรวมงานหตัถศลิป์ไทย ช่างสบิหมู่  ศลิปะไทย การถ่ายทอด การศกึษา

การเปล่ียนแปลง การอนุรักษ์ การสืบสานงานหัตถศิลป์ไทย การเก็บข้อมูล

ภาคสนามในห้องปฏบิตักิารศลิปะ ณ โรงเรยีนสอนศลิปะไทย Thai Craft Studio

การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation)  การสังเกต

อย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) และการสัมภาษณ์ (Interview)

ผู ้ให้ข้อมูลแบ่งได้ดังนี้ 1) ผู ้เรียนของไทยคราฟท์สตูดิโอ 2) ผู ้เช่ียวชาญ

ด้านหัตถศิลป์ไทยจากหน่วยงานภาครัฐ  3) ผู้ก่อตั้งและผู้สอนหัตถศิลป์ไทย

ในไทยคราฟท์สตูดิโอ  

	 การตรวจสอบเอกสารทัง้ 2 ประเภท  จากผูเ้ชีย่วชาญด้านหตัถศลิป์ไทย

เพื่อให้เอกสารอ้างอิงที่ศึกษามีความน่าเชื่อถือ

            เครื่องมือในการสัมภาษณ์ แนวทางการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง

และแบบกึ่งมีโครงสร้างเครื่องบันทึกเสียง อุปกรณ์บันทึกภาพ โดยผู ้วิจัย

ก�ำหนดประเด็นการสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์กรอบของการวิจัยที่เตรียมไว้ 

แต่มีค�ำถามเพิ่มเติมเพื่อให้ได้รายละเอียดอย่างถ่ีถ้วน รวมท้ังสังเกตการณ์

จัดกิจกรรมการสอนหัตถศิลป์ไทยที่เปิดสอนในช่วงเวลา          

	 ขั้นตรวจสอบข้อมูลสัมภาษณ์

         	 ผู้วิจัยได้พิจารณาความเพียงพอของข้อมูลความน่าเชื่อถือ ความถูกต้อง

ของข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation Method) คือ 1) ตรวจสอบ

จากแหล่งเวลา โดยใช้การสังเกต แบบสอบถาม และสัมภาษณ์ในเรื่องเดียวกัน

แต่ต่างเวลากัน 2) ตรวจสอบจากแหล่งบุคคล ใช้วิธีการสัมภาษณ์บุคคล

ท่ีเก่ียวข้อง 3) ตรวจสอบจากแหล่งเอกสารที่หลากหลายแหล่ง 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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	 ขั้นวิเคราะห์ โดยผู้จัยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้

 	 1) การวิเคราะห์คุณค่าของงานหัตถศิลป์ไทย

 	 2)  การวิเคราะห์การสืบสานคุณค่าของงานหัตถศิลป์ไทยของไทยคราฟท์

	     สตูดิโอ

 	 3) น�ำเสนอแนวทางการสืบสานคุณค่าของงานหัตถศิลป ์ไทย: 

               ไทยคราฟท์สตูดิโอ

 	 4) 	สรุปและประมวลผล

	 จึงได้สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ ดังนี้ 
 

ภาพท่ี 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ที่มา: (มานิตา  จันทร์ช่วงโชติ, 2563)

ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยพบองค ์ความรู ้กระบวนการถ ่ายทอดการท�ำงาน

ของไทยคราฟท์สตูดิโออย่างเป ็นขั้นเป ็นตอน การคัดเลือกสรรคหัวข ้อ

การอบรมงานหัตถศิลป์ไทยระยะสั้นส�ำหรับบุคคลทั่วไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

มีการปฏิบัติงานตามแผนและมีการพัฒนาผลงานให้ดี ขึ้นต ่อเนื่อง ดังนี้
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	 1.	 การบริหารจัดการหลักสูตรอบรมระยะสั้น

         		  ลักษณะการเรียนการสอนศิลปะไทยและหัตถศิลป ์ ให ้กับ

บุคคลทั่วไปของไทยคราฟท์สตูดิโอ  (Thai  Craft  Studio)  เน้นงานหัตถศิลป์

ที่เป็นการผสมผสานท้ังงานไทยแบบด้ังเดิมและวัสดุประยุกต์  ซึ่งจุดประสงค์

การเปิดสอนมีความต้ังใจที่จะสืบสานงานครูช่างศิลปะไทยให้กับบุคคลทั่วไป

ได ้ลงมือท�ำตามเทคนิควิธี  กระท่ังสามารถน�ำไปประยุกต ์หรือต ่อยอด

เป็นอาชีพได้ สอนโดยครูผู ้ เชี่ยวชาญท่ีจะให้ความรู ้และลงมือปฏิบัติจริง 

เช่น งานลายรดน�้ำ งานปิดทองประดับลาย งานปักไหม งานปักดิ้น เป็นต้น 

โดยมีค่าใช้จ่ายเป็นค่าวัสดุอุปกรณ์บางส่วนที่ผู ้เรียนน�ำกลับไปใช้งานต่อได้ 

มีการบริหารจัดการหลักสูตรอบรมระยะสั้น ดังนี้

ภาพที่ 3 สถานที่สอนศิลปะไทย Thai Craft Studio

ที่มา: (The cloud, 2563, ออนไลน์)

		  1. การวางแผน: การบริหารหลักสูตรอบรมต้องมีการวางแผน

ที่รอบคอบและมีเป้าหมายชัดเจน เช่น การก�ำหนดตารางเรียนแต่ละเดือน  

การวางแผนรับสมัคร การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส�ำหรับผู้เรียน และการก�ำหนด

เนื้อหาการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนและสามารถท�ำเสร็จได้ในเวลาที่ก�ำหนด

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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		  2. การออกแบบการเรียนรู้: หลักสูตรอบรมถูกออกแบบวิธีสอน

ให้เข้าใจง่าย สามารถน�ำต่อยอดได้เองเน้นฝึกการลงมือปฏิบัติ (Learning by doing)

เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ เกิดกระบวนการแก้ปัญหา เหมาะส�ำหรับบุคคลท่ัวไป

ที่ไม่เคยมีพ้ืนฐาน ใช้เวลาเรียน 1-2 วัน ระหว่างการปฏิบัติมีครูผู ้ช่วยสาธิต

ตัวต่อตัว การออกแบบขึ้นรูปชิ้นงานใช้ลวดลายงานท่ีไม่ซับซ้อนแต่ยังคง

เอกลักษณ์ความเป็นไทย (ภาพที่ 4) วิธีการถ่ายทอดจะใช้วิธีการเรียนรู ้

อย่างธรรมชาติที่ครูช่างโบราณท�ำด้วยเทคนิคของงานช่างแต่ละแบบที่ง่าย

ไปหายาก 

    

ภาพที่ 4 ลายหม้อบูรณะฆฏะและการออกแบบลายปักผ้าหน้าหมอน

ของไทยคราฟท์สตูดิโอ

ที่มา: (มานิตา จันทร์ช่วงโชติ, ผู ้ถ่ายภาพ, 2563)

		  3 .  การสร ้ างประสบการณ ์การ เรียนรู ้ :  ครูผู ้ สอนจะใช ้

การเล ่าประสบการณ ์  เช ่น จากการเรียนภาควิชาศิลปะประจ�ำชาติ 

วิทยาลัยเพาะช่างเล่าการฝึกฝนในอาชีพช่างหัตถศิลป์ในอดีตและปัจจุบัน 

การเข้าซ่อมแซมงานศิลปะวัตถุในสถานที่ส�ำคัญ หรือการเรียนรู ้ร ่วมกับ

ช่างฝีมือที่มีประสบการณ์ส�ำหรับบางคอร์สเรียน สร้างแรงบันดาลใจโอกาส

และความเป็นไปได้ในการต่อยอดจากคอร์สอบรมระยะสั้น
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		  4. การประเมินผล: การประเมินผลการเรียนรู ้เป็นส่วนส�ำคัญ
ในการบริหารหลักสูตรอบรมระยะสั้น ประเมินความส�ำเร็จโดยจ�ำนวนผู้เรียน
สามารถท�ำชิ้นงานได้ส�ำเร็จภายในจ�ำนวนวันที่ก�ำหนด ผู้เรียนสามารถท�ำตาม
วัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ การรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้เรียน และน�ำผลการประเมิน
มาปรับปรุงหลักสูตรในครั้งต่อไป
		  5. 	การสนับสนุนการเรียนรู ้ตลอดชีวิต: การอบรมระยะสั้น
ในงานหัตถศิลป ์ให ้แก ่บุคคลทั่วไป ให ้ผู ้ เรียนเกิดแรงบันดาลใจเรียนรู ้
ตลอดชีวิต โดยหลักสูตรเน ้นการลงมือท�ำงานช ่างศิลป ์ ไทยได ้ส�ำ เร็จ 
โดยการให้ข้อมูลความรู้ด้านศิลปะไทยและแหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้อง การให้ค�ำแนะน�ำ
ในการพัฒนาทักษะและความรู ้เพิ่มเติมเพื่อสร้างสรรค์ชีวิตส�ำหรับผู ้สนใจ

ในงานหัตถศิลป์

	 2.	 การบริหารเชิงธุรกิจด้วยส่วนผสมการตลาด (Marketing Mix)

     		  ไทยคราฟท์สตูดิโอบริหารงานในรูปแบบห้างหุ ้นส ่วนจ�ำกัด 

จึงอธิบายด้วยหลักการส่วนผสมการตลาด 4P แนวคิดโดยนักการตลาด

ช่ือฟิลลิป ค็อตเล่อร์ (Philip Kotler) เป็นแนวทางในการวางแผนการตลาด

ในการด�ำเนินธุรกิจ ซ่ึงได้รับความนิยมและถูกน�ำไปใช้กันอย่างแพร่หลาย 

โดย 4P ประกอบด้วย Product (ผลิตภัณฑ์) Price (ราคา)  Place (ท�ำเลตั้งร้าน)

และ Promotion (การส ่งเสริมการขาย) ซ่ึงเป ็นส ่วนประกอบหลัก

ในการก�ำหนดยุทธวิธีทางการตลาดในธุรกิจ  ดังนั้น พิจารณาแต่ละส่วน ดังนี้

      		  Product (ผลิตภัณฑ์): คือสิ่งที่จะสร้างหรือบริการให้แก่ลูกค้า 

ประกอบด้วย วิทยากร สถานที่ปฏิบัติการทางศิลปะ พร้อมอุปกรณ์หัตถศิลป์

หรือหัตถกรรม  จัดกิจกรรมท่องเที่ยวชมงานศิลปะ  ผลิตภัณฑ์น�้ำยาปิดทอง

ท่ีพัฒนาขึ้นมาเอง 

      		  Price (ราคา): ราคาที่ก�ำหนดส�ำหรับแต่ละคอร์สเรียนหรือบริการ

ขึ้นอยู่กับขนาดชิ้นงาน วัสดุอุปกรณ์ จ�ำนวนวันที่เรียน รวมอาหารและเครื่องดื่ม

ช้ินงานและอุปกรณ์บางอย่างสามารถน�ำกลับได้ ซ่ึงราคาเริ่มต้นอยู่ประมาณ
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1,900 – 3,900 บาท สอดคล้องกับศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ พยาบาล 
แพทย์ นักวิจัย นักวิชาการ นักออกแบบ นักศึกษา พนักงานเอกชน พระสงฆ์ 
ผู้ประกอบการธุรกิจส่วนตัวและผู้มีเวลาว่าง ซึ่งอยู่ในกลุ่มวัยท�ำงานระดับอาวุโส

		  Place (ท�ำเลตั้งร้าน): หมายถึง สถานที่ตั้งซึ่งใกล้สถานีรถไฟฟ้า
วุฒากาศเดินทางสะดวกและเข้าถึงได้ง่าย   
     		  Promotion (การส่งเสริมการขาย): กิจกรรมทางการตลาด
ที่ใช ้เพ่ือสร้างความตระหนักและสร้างความสนใจด้วยใช้สื่อต่าง ๆ เช่น 
เครือข่ายสังคม โปรโมชั่นส�ำหรับนักเรียนเก่า หรือกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อเพิ่มการขาย

และสร้างความสัมพันธ์กับผู้เรียนหรือลูกค้า

	 3.	 การปรับตัวของงานช่างหัตถศิลป์ไทยในปัจจุบัน
        		  การปรับตัวและการพัฒนาในบริบทของไทยคราฟต์สตูดิโอ
งานวิจัยน้ี มีกระบวนการ ดังนี้  1) คัดเลือกประเภทงานหัตถศิลป์และ
หัตถกรรม 2) ศึกษาวิธีการพัฒนาวัสดุอุปกรณ์ (ภาพท่ี 5) 3) วางแผนถ่ายทอด
ขั้นตอนการท�ำงานให้เหมาะสมกับระยะเวลา  4) ศึกษาเครื่องมือท�ำการตลาด

โดยปรับใช้สื่อโซเชียลมีเดียเพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง 

       

     
 ภาพที่ 5  (ซ้าย) แม่พิมพ์ลายดั้งเดิมท�ำจากหินสบู่ (Soapstone)     

(ขวา) แม่พิมพ์ลายสมัยใหม่ท�ำจากเรซิ่น

ที่มา: (มานิตา จันทร์ช่วงโชติ, ผู ้ถ่ายภาพ, 2563)
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       		  การถ่ายทอดงานหัตถศิลป์ไทยของไทยคราฟต์สตูดิโอที่ ใช ้

การส่ือสารให้เข้ากับสังคมไทยสมัยใหม่ มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ ดังนี้

   	 	 1)  การปรับเปลี่ ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ ์การท�ำงานหัตถศิลป ์
ให ้สะดวกแก ่ผู ้ เรียนที่ เป ็นบุคคลทั่วไปโดยบางคอร ์สเป ็นวัสดุอุปกรณ์
ที่ผู ้สอนจัดท�ำขึ้นเพื่อการอบรมแต่ละหัวข ้อโดยเฉพาะซึ่งการกลั่นกรอง
ขั้นตอนปรับวัสดุอุปกรณ์ โดยค�ำนึงสิ่งส�ำคัญ ดังนี้ 1) การเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ที่ช ่วยให้งานรวดเร็วขึ้น 2) การน�ำมาประยุกต์รูปแบบชิ้นงานให้ทันสมัย  
3) ความปลอดภัยต ่อผู ้ เรียน 4) การน�ำกลับไปท�ำเองได ้และผู ้ เรียน
สามารถท�ำได้ภายในหนึ่งวันหรือน�ำไปท�ำเองได้เร็วข้ึน หากต้องการพัฒนา
งานไปท�ำเองสามารถหาซ้ือได้ง ่ายตามท้องตลาดหรือร้านท่ีขายอุปกรณ์
ท�ำงานศิลปะ (เพียงอัมพร ทองยัง, 2563)

            	 2) 	การปรับเปลี่ยนบทบาทครูช่างเป็นผู ้บริการความรู ้ จัดท�ำ
สื่อวิดีโอสอนและให้ค�ำแนะน�ำเทคนิควิธีการต่าง ๆ ผสมผสานทั้งวิธีการสอน
แบบช่างโบราณและปัจจุบันซึ่งผู ้เรียนและบุคคลทั่วไปสามารถเข้ามาศึกษา
ได้ตลอดเวลา

        	 	 3) 	การปรับใช้สื่อประชาสัมพันธ์และการเผยแพร่หัตถศิลป์ไทย
ของไทยคราฟท์สตูดิโอ ด้วยสื่อรูปแบบดิจิทัลบนแพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย 
ได้แก่ Facebook Instagram Tiktok เป็นต้น มีการโพสต์และแบ่งปัน
ผลงานที่เกี่ยวกับศิลปะความเป็นไทยอยู่เสมอ

	 	 4) ปรับเปลี่ยนหน้าที่ของวัตถุชิ้นงานหัตถศิลป์เป็นกิจกรรม
ที่สร ้างประสบการณ์เติมเต็มความรู ้ความสามารถของมนุษย์โดยสื่อสาร
ให้เหมาะกับงานอดิเรกส�ำหรับผู ้ที่สนใจ แม้ไม่มีพ้ืนฐานก็สามารถเรียนรู ้ 
ริเริ่ม และลงมือฝึกฝนได้ 

        		  5) ปรับเปลี่ยนสถานที่ คนทั่วไปรับรู้ว่างานช่างศิลป์แบบดั้งเดิม
สงวนไว ้เฉพาะสกุลช ่างหัตถศิลป์และสถาบันการศึกษาในระบบเท่านั้น 
ไทยคราฟท ์สตู ดิ โอปรับเปลี่ยนให ้อยู ่ ในรูปแบบห ้องปฏิบัติการศิลปะ 

ซึ่งให้บริการสอนแก่บุคคลท่ัวไปและรับบูรณะซ่อมแซมศิลปะวัตถุด้วย (ภาพที่ 6)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
14



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 15

ภาพที่ 6 ผู้เรียนระหว่างปฏิบัติการงานหัตถศิลป์ ณ ไทยคราฟท์สตูดิโอ

ที่มา: (Thai Craft Studio, 2563)         

	 4. 	คุณค่าการอบรมระยะสั้นท่ีมีต่อบุคคล

		  1) คุณค่าด้านปัญญา ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาตนเองในความรู ้

ด้านศิลปะไทยเพิ่มขึ้น มีความรู้ด้านกระบวนการท�ำงาน กระท่ังเกิดความสนใจ

หาความรู้เพิ่มเติมจากเรื่องที่มาอบรมมากข้ึน และน�ำไปสู่การค้นคว้าเกี่ยวกับ

ลวดลายและงานหัตถศิลป์ไทยแขนงอื่น ๆ รวมท้ังสู ่การสร้างงานเลี้ยงชีพ

          2) คุณค่าด ้านจิตใจ ผู ้ เรียนเกิดจิตใจสงบ มีสมาธิเพิ่มขึ้น

ในการใส ่ ใจความละเอียดของชิ้นงานจะต ้องมีความใจเย็นและอดทน 

ผู ้ เรียนใจจดจ่อกับผลงานที่อยู ่ตรงหน้า มีความเงียบสงบ มีความตั้งใจ

ท�ำผลงานของตนเองเพื่อให้เสร็จทันเวลา สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้วิจัยได้สังเกตการณ์

ขณะที่ปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 



ภาพที่ 7  กลุ่มผู้สนใจเรียนหัตถศิลป์ท่ีไทยคราฟท์สตูดิโอ

ที่มา: (มานิตา จันทร์ช่วงโชติ, 2563)

	 	 จากภาพที่ 7 พบว่าผู้เรียนของไทยคราฟท์สตูดิโอมีภาระหน้าที่
ในงานประจ�ำหลากหลายอาชีพ เช่น พระสงฆ์ พยาบาล แพทย์ นักวิชาการ
นักออกแบบ นักศึกษา พนักงานเอกชน เจ ้าของธุรกิจ ผู ้มี เวลาว ่าง 
ซึ่งอยู ่ในกลุ ่มวัยท�ำงานระดับอาวุโสจะเห็นได้ว่าผู ้เรียนได้ตระหนักในเรื่อง
การใช้เวลาว่างซ่ึงสภาพการด�ำเนินชีวิต เวลา และการเดินทางเป็นสิ่งท่ี
ทุกคนถือครองอย่างจ�ำกัดในแต่ละวัน จึงมีความจ�ำเป็นท่ีต้องมีการบริหาร
เพื่อการใช ้ เวลาอย ่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดประกอบกับความสนใจ
ท�ำงานศิลปะไทยมาสนับสนุนศักยภาพของตนเอง จึงชี้ให้เห็นว่ากิจกรรมนี้

ตอบสนองเวลาว่างเป็นงานอดิเรกหรือลู่ทางอาชีพเสริมได้ 

    	        จากการศึกษาพบว่า กิจกรรมประเภทอบรมเชิงปฏิบัติการระยะสั้น
ได ้รับความนิยมในยุคปัจจุบัน เนื่องด ้วยคนรุ ่นใหม่ชอบแสวงหาตัวตน
และค่านิยมการใช้ชีวิตที่รักอิสระเพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง การแสวงหา
กิจการเล็ก ๆ ของตัวเองเป็นอีกวิธีที่จะช่วยให้ด�ำเนินชีวิตในรูปแบบท่ีต้องการ 
สอดคล้องกับ วิสาข์ สอตระกูล (2562, ออนไลน์) และนิธิวิทย์ ชาติทรัพย์สิน 
(2562, ออนไลน์) ที่ได้กล่าวถึงการติดตามพฤติกรรมของผู้บริโภคในยุคใหม่
กลุ่มคนที่ซื้อสินค้าในปัจจุบันมีแนวโน้มจ่ายเงินส�ำหรับประสบการณ์มากกว่า
ของเป็นชิ้น ๆ กลุ ่มนี้ถูกนิยามว่า “The Experience Generation” 
กลุ ่มน้ีพร้อมจ่ายเงินให้โดยไม่ลังเล นอกจากนี้เป็นสิ่งท่ีน่าสนใจว่าวิถีทาง
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ในการเชื่อมโยงผู้บริโภคกับชุดประสบการณ์ใหม่จะต้องเปิดโอกาสให้ผู้บริโภค
สามารถแสดงประสบการณ์เหล่าน้ันผ่านสื่อโซเชียลได้อย่างรวดเร็ว ด้วยเหตุนี้

จึงน�ำมาสู่โอกาสทางธุรกิจเวิร์กชอปสตูดิโอท่ีเติบโตขึ้นมาในเวลานี้

	        จากการศึกษาข้อมูลวิเคราะห์ได้ว่า การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง

การปกครอง เศรษฐกิจและสังคมส่งผลต่อลักษณะการถ่ายทอดงานและ

การยอมรับเข้าศึกษางานหัตถศิลป์ในภาพรวม ซึ่งแปรเปลี่ยนตามบริบทสังคม 

โดยผู ้วิจัยได้เปรียบเทียบการช่างหัตถศิลป์ ยุคจารีตกับยุคสังคมร่วมสมัย 

ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที่  1  เปรียบเทียบการช่างหัตถศิลป์ไทยเปรียบเทียบการช่างหัตถศิลป์ไทย

เปรียบเทียบการช่างหัตถศิลป์ไทย

ที่ ยุคจารีต ยุคสังคมร่วมสมัย

1 จ�ำกัดแหล่งเรียนรู้ (บ้าน วัด วัง) ไม่จ�ำกัดแหล่งเรียนรู้

2 สกุลช่างเฉพาะทาง สกุลช่างกลายเป็นสถาบันหรือโรงเรียน

3 สอนเฉพาะคนวงในใกล้ชิด สอนให้ทุกคนที่เข้ามาเรียน

4 ใช้เวลาฝึกฝนไม่แน่นอน

ข้ึนอยู่กับอัธยาศัยครูช่าง

ใช้เวลาเรียนตามหลักสูตรที่ก�ำหนด

5 ไม่มีเกณฑ์รับเข้า เน้นตั้งใจ

จนกว่าครูยอมรับเป็นศิษย์

มีก�ำหนดเกณฑ์การสอบเข้าในสถาบัน

สอนช่างศิลป์

6 เรียนจนช�ำนาญเฉพาะทาง

ตามส�ำนักสกุลช่าง

เรียนรู้ทุกแขนงของงานช่างหัตถศิลป์

7 ผลิตและซ่อมเครื่องราชูปโภค

หรือชนช้ันสูง
ผลิตและซ่อมเคร่ืองราชูปโภคหรือชนชั้นสูง

ผลิตของใช้ทั่วไปส�ำหรับบ้านเรือน

และของท่ีระลึก

8 ช่างหลวงใกล้ชิดกษัตริย์ อาชีพข้าราชการ/รับจ้าง/งานอดิเรก

(ที่มา: มานิตา จันทร์ช่วงโชติ, 2563)
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                                       จากตารางที ่1 เปรยีบเทยีบการช่างหตัถศิลป์ไทย จุลทัศน์ พยาฆรานนท์

(2547, น. 8-10) กล่าวถึงช่างในสังคมอดีต (ยุคจารีต) เดิมมีช่างพื้นบ้าน

ที่สร ้างงานศิลปะไว ้เป ็นมรดกตกทอดมาถึงทุกวันนี้  ทั้งรูปแบบ วิ ธีการ 

เทคนิคต่างวัสดุต่าง ๆ มีหน้าที่ ดังนี้ ช่างเชลยศักด์ิ  ช่างพระสงฆ์  ช่างหลวง

ช่างมหาดเล็ก ช่างทหารใน ช่างบรรดาศักดิ์ ช่างสิบหมู่ โดยช่างเหล่านี้

ก็มาจากการรวบรวมคนที่มีความสามารถมีฝีมือจากพื้นถิ่นพ้ืนบ้านเอามาเป็น

ช่างหลวงรวมไว้ในหมู ่ ช ่างศิลปะนั้นมีมาต้ังแต่สมัยอยุธยา ตั้งเป็นกรม

แล้วยกเลิกเพราะว่าระบบราชการเปลี่ยนแปลงการปกครองเป็นระบอบ

ประชาธิปไตย ในสมัย พ.ศ. 2475 กรมช ่างสิบหมู ่ เดิม ถูกรวมเป ็น

กรมศิลปากร จากนั้นก็มาเป็นกองหัตถศิลป์ในกรมศิลปากรในปัจจุบัน

		  ผู ้วิจัยมีทัศนะว่า ในอดีตการจะถ่ายทอดกรรมวิธีของงานช่าง

ศิลปะไทยนั้นจะเลือกถ่ายทอดให้ศิษย์เฉพาะผู้ที่มีความความอดทนตั้งใจสูง

เท่านั้น และมีความรักความผูกพันอย่างมาก เน่ืองจากครูช่างเมื่อคิดค้นสิ่งใด

ได้มักจะปิดบังไว้กับตัวและส่วนใหญ่ถ่ายทอดด้วยวาจา แต่ในสภาพปัจจุบันนั้น

เป็นสังคมแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้อย่างกว้างขวาง จึงท�ำให้ผู ้คนเข้าถึง

การเรียนงานหัตถศิลป์ไทยได้ง่ายขึ้น เพราะได้รับการสนับสนุนให้อนุรักษ์

สืบสานปรับปรุงพัฒนาให้เข้ากับบริบทผู้บริโภคตามยุคสมัย เช่น การเปิดสอน

ในสถาบันการศึกษา การจัดคอร์สอบรมระยะสั้น การบันทึกขั้นตอนกรรมวิธี

งานช่างเพ่ือเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ต่าง ๆ การจัดท�ำพิพิธภัณฑ์และแหล่งเรียนรู้

อีกทั้งยังเกิดคุณค่าใหม่ในสังคมที่คนรุ่นใหม่ได้พยายามเติมเต็มตัวตนผ่านช่องทาง

การส่ือสารในยุคปัจจุบัน
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อภิปรายผลการวิจัย   

	 ผลการวิจัยกระบวนการถ ่ายทอดหัตถศิลป ์ไทยสู ่บุคคลทั่วไป

ของห้องปฏิบัติการศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอ (Thai Craft Studio) พบว่า 

 	 ประการที่หน่ึง กระบวนทัศน์ใหม่ของงานหัตถศิลป์คือการน�ำคุณค่า
จากกระบวนการท�ำชิ้นงานปรับให้สอดคล้องกับแนวทางค่านิยมวิถีชีวิต
ของผู้คนในปัจจุบัน โดยบูรณาการระหว่างงานหัตถศิลป์กับวิธีบริหารจัดการ
แบบโลกทุนนิยม  ทั้งนี้เป็นเพราะกิจกรรมพัฒนาประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ
ผ ่านทางศิลปะไทยสามารถช ่วยอุดช ่องว ่างระหว ่างงานหัตถศิลป ์ไทย
กับบุคคลธรรมดาทั่วไปที่มีทัศนคติต่องานหัตถศิลป์ไทยว่ามีความห่างไกล
และไม่มีส่วนสัมพันธ์อยู ่ในชีวิตประจ�ำวัน และเมื่อข้ันตอนการท�ำช้ินงาน
ถูกลดทอนให้เป็นสิ่งที่จับต้องได้และเกิดคุณค่าต่อชีวิตของผู ้ลงมือรังสรรค์
ในฐานะกิจกรรมอดิเรกในเวลาว่างผู้เรียนสามารถเลือกอย่างอิสระตามความต้องการ
ของบุคคลเพื่อคุณค่าทางจิตใจ  ผ่อนคลายความตึงเครียด (สัมพันธ์ รอดพ่ึงครุฑ,
2540, น. 10 - 11)  อย่างไรก็ตาม การอบรมเชิงปฏิบัติการของไทยคราฟท์
สตูดิโอส�ำหรับบุคคลทั่วไป แม้ว ่าจะไม่สามารถมีส ่วนร่วมในทุกข้ันตอน
ของกระบวนการสร้างงานก็ตาม แต่จะได้เรียนรู ้และเพลิดเพลินด้วยการ
มองความสวยงามของผลงานส�ำเร็จของตนเอง และได้เกิดความพึงพอใจ
และภูมิใจเป็นคุณค่าและประโยชน์ต่อบุคคล (Manita Janchoungchot 
(2022, p. 7) ขณะเดียวกันคุณค่าความงามและภูมิปัญญางานเชิงช่างฝีมือ
ยังคงอยู่จึงเป็นสิ่งที่ควรยอมรับได้

	 ส ่วนการเรียนรู ้ งานช ่างศิลป ์ ไทยแบบระยะสั้นก็ เพื่ อปรับตัว

ให้เป็นส่วนหนึ่งของพฤติกรรมการบริโภคของคนในยุคปัจจุบันท่ีปัจเจกบุคคล

ต้องการด�ำเนินชีวิตตามความหมายและยกระดับตัวเองในการพัฒนาศักยภาพ

ความเป็นมนุษย์ และขณะเดียวกันพยายามใช้อัตลักษณ์ความเป็นไทย

ผ่านศิลปะประจ�ำชาติเพื่อสร้างคุณค่าให้ตนเอง อีกทั้งพบว่ามีพระภิกษุ

มาเรียนด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าในยุคปัจจุบันความรู ้ในเชิงช่างหัตถศิลป์
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ไม่ได้เกิดจากช่างในบ้าน วัด และวังโดยสิ้นเชิงอย่างในอดีตแล้ว แต่เป็น
การจ ้างท�ำหรือต ้องเรียนรู ้จากข ้างนอก ประกอบกับระบบการศึกษา
มีการจ�ำกัดสถานะผู้เรียนตามคุณวุฒิและวัยวุฒิ สอดคล้องกับ ปวลักขิ์ สุรัสวดี
(2554, น. 296) กล่าวไว้ว ่า กระบวนการสืบสานจากสกุลช่างปัจจุบัน
ต้ังเป็นระบบงานคล้ายกับบริษัทเพื่อตั้งรับกับระบบธุรกิจของโลกปัจจุบัน
ทดแทนรูปแบบการเรียนรู ้ในส�ำนักช่างวัดเหมือนในสมัยโบราณ ครูช ่าง
จะตามดูแลให้ความช่วยเหลือ ให้ก�ำลังใจแก่ช่างผู ้ฝ ึกงานและคอยแก้ไข

หน้างานอย่างต่อเนื่อง

	 ธอร์สไตน์ เว็บเบล็น (Thorstein Veblen) เป็นนักสังคมวิทยา

และนักเศรษฐศาสตร ์ชาวอเมริ กันที่มีผลงานที่ส� ำคัญเ ก่ียวกับป ัญหา

การบริโภคในสังคม ผลงานที่เขียนขึ้นโดยเว็บเบล็นที่มีความเป็นเอกลักษณ์

คือ “ทฤษฎีว่าด้วยเวลาว่าง” (The Theory of the Leisure Class) 

ซ่ึง เผยแพร ่ครั้ งแรกในป ี  1899 ผลงานนี้ ได ้กล ่าวถึงภาวะทางสังคม

ที่มีการบริโภคเป็นศูนย์กลางและสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในการอธิบาย

อย่างระบบเพื่อให้เห็นว่าการบริโภคเป็นการสะท้อนภาวะสังคมสมัยใหม่

	 ดังที่กล่าวมาต้องการชี้ให้เห็นว่า การอนุรักษ์ไม่ใช่แค่การจัดเก็บข้อมูล

เท่านั้น แต่เป็นการสืบทอดและสานต่อสิ่งด้ังเดิมที่มีอยู่ให้คงอยู่ร่วมสมัยต่อไป

ท�ำให้เกิดการเห็นคุณค่าของงานออกแบบเหล่านั้น สอดคล้องกับ กัมพล แสงเอี้ยม

(2550, น. 1-12)  เสนอไว้ว่าวัฒนธรรมร่วมสมัยคือการผสมผสานทางความคิด

และวัฒนธรรมภายนอกร ่วมกับวัฒนธรรมตนเองและเกิดการคัดสรร

ของวัฒนธรรมต่างๆ หล่อหลอม เป็นวัฒนธรรมใหม่ท่ีสอดคล้องกับบริบท

ทางสังคมน้ัน ๆ 

	 อย่างไรเสียเมื่อถึงเวลาที่ต้องมีกิจกรรมทางศิลปวัฒนธรรมของชาติ

ในวาระโอกาสพิเศษ เช่น การบูรณะหรือปฏิสังขรณ์โบราณสถานและโบราณวัตถุ

ส�ำคัญของชาติ งานพระราชพิธีต่าง ๆ เป็นต้น ช่างฝีมือผู้เชี่ยวชาญงานหัตถศิลป์

แขนงต่าง ๆ ยังคงจ�ำเป็นอยู่เสมอเพื่อยังคงด�ำรงรักษาศิลปะ และภูมิปัญญา
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ตามวัตถุประสงค์ของรากฐานเดิมให้ด�ำรงคุณลักษณะความงดงามประจ�ำชาติ

สืบต่อให้นานที่สุด    

	 ประการที่สอง จากการศึกษาวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการจัดอบรม

หัตถศิลป์ไทยระยะสั้นส�ำหรับ  คนทั่วไปของไทยคราฟท์สตูดิโอ แตกต่างจาก

การแสวงหาความรู้จากครูช่างในวัด วัง และบ้านเมื่อสมัยช่วงที่ 1 (สมัยรัชกาลที่ 1-4)

ซึ่ งมีการเรียนแบบจารีตเมื่อ รับการถ ่ายทอดวิชาจากครูช ่างผู ้ช�ำนาญ

และต้องเป็นช่างในแขนงจ�ำเพาะสกุลช่างเท่านั้น เริ่มเปลี่ยนแปลงมาตั้งแต่

ช่วงที่ 2 ของการก่อร่างสร้างกรุงรัตนโกสินทร์สมัยรัชกาลที่ 5 เป็นต้นมา 

การเรียนช่างหัตถศิลป์ไทยก็ถูกจัดเข้าระบบการศึกษาตามโรงเรียนสอน

และสถาบันการศึกษาด้านศิลปะทั้งแบบตะวันตกและศิลปะไทยซ่ึงแต่ละแบบ

ก็มีจุดเด่นต่างกัน ปัจจุบันนี้ระบบการศึกษาตะวันตกมีบทบาทต่อระบบสถาบัน

การศึกษาไทยซึ่งเป็นการเรียนตามหลักสูตร และต้องเรียนให้ครอบคลุม

หลากหลายแขนงของช่างศิลป์และค้นหาความเชี่ยวชาญของตนเอง

	 การวางแผนในอนาคตเพ่ือผลักดันให้งานหัตถศิลป์ไทยเข้าถึงเด็ก

และเยาวชนมากขึ้นด ้วยการหาแนวทางสร ้างเครือข ่ายของครูอาจารย ์

ที่กระจายตัวทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัด โดยน�ำความรู้จากไทยคราฟท์

สตูดิโอไปสอดแทรกไว้ในกิจกรรมเสริมให้กับนักเรียนในโรงเรียนในช่วงเวลาว่าง

เพื่อให ้นักเรียนได ้ เรียนรู ้กระบวนการของงานหัตถศิลป ์อย ่างมากขึ้น 

โดยเปิดโอกาสให้บุคคลทั่วไปมาท�ำความรู ้จักงานหัตถศิลป์ ด้วยระยะเวลา

ที่สั้นและกระชับ  ครูผู ้สอนควรมองว่าส่ิงเหล่านี้ไม่ใช่ปัญหา แต่เป็นโอกาส

ในการสืบสานให้งานหัตถศิลป์เป็นที่รู ้จักในวงกว้าง ซึ่งเป็นวิธีการสื่อสาร

งานหัตถศิลป์แก่ผู ้บริโภคในยุคบริโภคสมัยใหม่ท่ีสนใจสร้างประสบการณ์ 

ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ของไทยคราฟท์สตูดิโอสะท้อนคุณค่าของหัตถศิลป์ไทย

อย่างแท้จริงที่มีความสร้างสรรค์ ยืดหยุ ่น และมีความเข้าใจในการปรับตัว

ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมของสังคมอย่างดี      
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	 กระบวนการถ่ายทอดหัตถศิลป์สู ่สังคมร่วมสมัยผ่านไทยคราฟท์

สตูดิโอเป็นกระบวนการที่มุ ่งเน้นการน�ำสิ่งที่เป็นหัตถศิลป์ในประเทศไทย

มาตีความร่วมสมัยและน�ำเสนอให้เข้าถึงได้ง ่ายโดยใช้สถานท่ีปฏิบัติการ

ทางศิลปะไทยคราฟท์สตูดิโอเป็นตัวกลางในการแสดงผลงาน สร้างประสบการณ์

การเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีความสัมพันธ์กับสังคมปัจจุบัน นอกจากนี้ยังมุ่งเน้น

การสร้างสรรค์และประยุกต์ใช้เทคนิคหัตถศิลป์ไทย ซึ่งเป็นการผสมผสาน

ระหว่างศิลปะและดีไซน์ น�ำไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือผลงานที่สอดคล้อง

กับความต้องการและแนวโน้มของสังคมปัจจุบัน โดยเน้นความร่วมมือ

ระหว ่ างช ่ างฝ ีมือ ไทยและนักออกแบบเพื่ อ ให ้ ได ้ผลงานที่ มีคุณภาพ

และสร้างความประทับใจในสังคมร่วมสมัยได้              

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยคร้ังต่อไป

	 1. ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยมุ่งเน้นแนวทางการสืบสานคุณค่า

งานหัตถศิลป ์ไทยของไทยคราฟท์สตูดิโอเพียงแห ่งเดียว ในคร้ังต ่อไป

ควรมีการศึกษาจากแหล่งอื่น ๆ ที่มีการเปิดจัดอบรมระยะสั้นหัตถศิลป์ไทย

เพื่อได้แนวทางการสืบสานที่หลากหลายมุมมอง

	 2.  การศึกษาแรงจูงใจของผู้เข้าอบรมระยะสั้นของไทยคราฟท์สตูดิโอ

	 3. แนวทางการศึกษาอัตลักษณ์และคุณค ่าจากการถ ่ายทอด

งานหัตถศิลป์สามารถท�ำได้หลายสาขางานช่างสิบหมู ่และสามารถเจาะจง

ในสาขาใดสาขาหน่ึง เช่น งานปัก งานลงรักปิดทอง งานลายรดน�้ำ งานฉลุมุก

เพื่อเกิดความรู้ในเชิงลึกด้านการจัดการอบรมระยะสั้นแต่ละหัวข้อ

	 4. งานวิจัยเชิงสร ้างสรรค์ศิลปะโดยใช ้การต่อยอดจากผู ้ เรียน

หัตถศิลป์ไทยจากการอบรมระยะสั้น
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        	 ผลการศึกษา พบว่า รูปแบบผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยโดยเทคนิค

มาคราเม่ที่ได้รับการคัดเลือก ได้แก่ รูปแบบที่ 1 รูปทรงธรรมชาติแรงบันดาลใจ

จากดอกไม้ รูปแบบที่  3 รูปทรงธรรมชาติแรงบันดาลใจจากแสงสว่าง

พระอาทิตย์ และรูปแบบที่ 6 รูปทรงเรขาคณิตแรงบันดาลใจการน�ำครึ่งวงกลม

มาต่อกัน จากการศึกษาความพึงพอใจ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ

ต่อผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยทั้ง 3 รูปแบบอยู่ในระดับมากท่ีสุด  โดย รูปแบบท่ี 1

มีระดับมากที่สุด ด้านวัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 5) รูปแบบท่ี 3

มีระดับมากที่สุด ด้านความคงทน ความคิดสร้างสรรค์ ความเป็นเอกลักษณ ์

วัสดุที่ ใช ้ มีความเหมาะสม ในสัดส ่วนที่ เท ่ากัน (ค ่าเฉลี่ย 4.80) และ 

รูปแบบที่ 6 ระดับมากที่สุด ด้านวัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 4.80)

จากการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ ์จากเชือกกล ้วยท้ัง 3 รูปแบบ พบว ่า 

ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจผลิตภัณฑ์จากกล้วยกล้วยรูปแบบที่ 3 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม คือ 4.50
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
26



Abstract

	 The research on Product Development of Banana Rope 
for Interior Decoration is action research with the objective 
of designing and developing products from banana rope using 
the macramé technique and studying consumer satisfaction 
with banana rope products. The researcher designed nine types 

of glass edges, and three models were selected for developing products
from banana rope to create three glass edges. Five shops in Songkhla
were selected using a specific sampling method. The data were 
collected and analyzed for frequency, percentage, and mean.

	 The results of the study revealed that the selected styles
of products made from banana rope using the macramé technique
were style 1, a natural shape inspired by flowers; style 3, 
a natural shape inspired by sunlight; and style 6, a geometric 
shape inspired by navigation. Regarding satisfaction, the study 
found that the respondents were highly satisfied with all three types
of banana rope products, with type 1 receiving the highest level 
of satisfaction. The material used was deemed appropriate 
(M = 5). The third pattern had the highest level of durability 
and showcased creativity and uniqueness. The materials used 
were considered appropriate in equal proportions (M = 4.80), 
and the form of style 6 had the materials used appropriately 
(M = 4.80). Comparing the products from the three types 
of banana rope, the respondents expressed the highest level 
of satisfaction with all three types, with a total mean of 4.50.

Keywords:    Product from Banana Rope, Macramé, Banana Rope.
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บทน�ำ

        ในอดีตกล้วยมีความส�ำคัญในการด�ำรงชีวิต กล้วยตานีถือว่าเป็น
ผลไม ้ พ้ืนเมืองของไทย เป ็นผลไม ้ ท่ีมีทุกฤดูกาลและปราศจากสารพิษ
มีประโยชน์มาก สามารถน�ำเอาทุกส่วนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ ในอดีต
ภูมิปัญญาชาวบ้านน�ำกาบกล้วยที่ได้จากล�ำต้นมาท�ำเป็นเชือกในการมัดสิ่งของ
เพราะเชือกจากกล ้วยตานีมีความแข็งแรงเหนียวและยืดหยุ ่นสามารถ
รับน�้ำหนักส่ิงของได้และต่อมามีการน�ำมาสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ลักษณะต่าง ๆ
เช่น กระเป๋า หมวก ตะกร้า ชะลอม ฯลฯ ส�ำหรับประเภทของหัตถกรรม
เชือกกล้วย จ�ำแนกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เชือกกล้วยประเภท
เพ่ือใช้สอยและผลิตภัณฑ์เชือกกล้วยประเภทของท่ีระลึก ในด้านลายสาน
ของหัตถกรรมเชือกกล้วย จ�ำแนกได้ 2 ประเภท ได้แก่ ลายสานดั้งเดิม
และลายสานพัฒนา (ปราณี กิติเสถียรพร, 2548)  ปัจจุบันมีการทดลองวิจัย
กาบกล้วย ตลอดจนศึกษาคุณสมบัติจนน�ำไปสู ่สิ่งประดิษฐ์หรือผลิตภัณฑ์
หัตถกรรมที่เพิ่มคุณค่าและยังช่วยลดปัญหามลพิษต่อสิ่งแวดล้อมได้อีกด้วย  
การพัฒนากาบกล ้วยในป ัจจุบันมีความเจริญก ้าวหน ้าทางเทคโนโลยี
ด ้านอุตสาหกรรมและวิทยาศาสตร ์ มีการวิจัยเพื่อแปรรูปใยต ้นกล ้วย
ผลิตเป็นพลาสติก กระดาษ และฉากกั้น อีกทั้งการน�ำกาบกล้วยมาท�ำเป็นเชือกกล้วย
และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์งานการจักสาน กระเป๋า หมวก บรรจุภัณฑ์ 
พวงกุญแจ และ ของตกแต่งจะมีรูปแบบและการสานแบบด้ังเดิมไม่ค่อยมีรูปแบบ
หรือลวดลายที่ทันสมัยมากนัก จึงท�ำให้ผลิตภัณฑ์มีลวดลายที่คล้ายคลึงกัน 
ท�ำให้ตัวเลือกในการบริโภคมีน้อย 

	 การถักมาคราเม่ (Macramé) เป็นเทคนิคการสานและการถัก

ที่มีให้เลือกหลากหลายรูปแบบ เป็นอีกหนึ่งทางเลือกเพื่อให้เกิดความหลากหลาย

ในลวดลาย วัสดุก็สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม  ซึ่งการถักมาคราเม่

เกิดจากการมัดเงื่อนเป็นลวดลายต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จนได้รูปทรงตามต้องการ

(เสาวลักษณ์ คงคาฉุยฉาย, 2548) นอกจากของใช้ขนาดเล็ก เช่น กระเป๋า 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
28



ที่แขวนกระถางต้นไม้ หรือ ผ้ารองจานแล้ว ยังสามารถน�ำการถักเมคราเม ่

มาท�ำม่านขนาดใหญ่ส�ำหรับกั้นพื้นที่หรือกรองแสง ตลอดจนสร้างสรรค์

เป็นงานศิลปะที่หลายหลาย ยังประโยชน์ในการตกแต่งบ้านและสถานท่ีต่าง ๆ

ได ้ในตัวด ้วย และปัจจุบันกระจกเป ็นองค ์ประกอบหนึ่งในการตกแต่ง

ไม่ว่าจะเป็นอาคาร บ้านเรือน ร้านอาหาร หรือสถานที่ต่าง ๆ เช่น ห้องน�้ำ 

ห้องนอน ทางเดินก็สามารถน�ำกระจกไปตกแต่งได้  นอกจากนี้ กระจกสามารถ

ส ่องสะท้อนส�ำรวจตนเองแล ้วยังสามารถใช ้ เป ็นอุปกรณ์ประกอบฉาก

ในการถ่ายรูป (Props) เพื่อเพิ่มองค์ประกอบและความน่าสนใจในรูปภาพ 

และปัจจุบันการถ่ายรูปกับกระจกเป็นอีกเทคนิคหนึ่งในการถ่ายรูปให้สวย 

เพราะฉะนั้นขอบกระจกก็มีอิทธิพลต่อผู ้พบเห็นท�ำให้เกิดอารมณ์ความรู ้สึก

ที่อาจจะอยากถ่ายภาพเก็บไว ้

	 ทางผู้วิจัยมีความสนใจ เรื่องการพัฒนาเชือกกล้วยเพื่อการตกแต่งภายใน

ซึ่งเป็นการออกแบบเพื่อตกแต่งกระจก โดยใช้เทคนิคมาคราเม่จากเชือกกล้วย

เพื่อตกแต่งภายในร้านกาแฟ ซึ่งลวดลายและเทคนิคการถักท่ีใช้แตกต่าง

ออกไปจากเดิม สร ้างเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ ค�ำนึงถึงความสวยงาม 

วัสดุ ความทันสมัยโดยให้ครอบคลุมทุกความต้องการที่แตกต่างของผู้บริโภค

แต ่ละกลุ ่มเพื่อสร ้างทางเลือกและพัฒนาไปในทิศทางท่ีจะเพิ่มมูลค ่า

ให้กับวัสดุในท้องถิ่น ตลอดจนการน�ำทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่มาใช้อย่างคุ้มค่า

และสร้างมูลค่าเพิ่มได้ต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
        	 1. 	 ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยเพื่อการตกแต่ง                                                                                                                       

	 2. 	 ศึกษาความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาเชือกกล้วยเพื่อการตกแต่ง
โดยการออกแบบตกแต่งกระจก ใช้เทคนิคมาคราเม่จากเชือกกล้วยเพื่อตกแต่ง
ภายในร้านกาแฟ ซึ่งลวดลายและเทคนิคการถักที่ใช้แตกต่างออกไปจากเดิม 
เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับวัสดุในท้องถ่ิน ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัยโดย 1) การศึกษา
เอกสารและข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 2) ก�ำหนดแนวทางการออกแบบ/พัฒนาแบบร่าง

3) คัดเลือกแบบ และ สร้างผลิตภัณฑ์ 4) ศึกษาความพึงพอใจ และการวิเคราะห์ข้อมูล
5) สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

        	 ขอบเขตการวิจัย  
	 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา	 	 	 	 	 	
                1.1  ศึกษาคุณสมบัติของเชือกแล้วยและผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย
ซึ่งเป็นหน่ึงในภูมิปัญญาท้องถ่ินของต�ำบลคูเต่า อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา
            	1.2 ศึกษาลวดลายการถักมาคราเม ่ ซึ่งเป ็นเทคนิคการสาน
และการถักเพ่ือเป็นทางเลือกที่หลากหลายการสร้างสรรค์ลวดลาย 
  	 	 1.3 	 ออกแบบและพัฒนาผลิ ตภัณฑ ์ จาก เชื อกกล ้ วย เพื่ อ
การตกแต่งภายใน โดยใช ้เทคนิคมาคราเม ่จากเชือกกล้วยเพื่อตกแต่ง
ภายในร้านกาแฟ โดยสร้างเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ เพิ่มมูลค่าให้กับวัสดุ
ในท้องถิ่น ตลอดจนการน�ำทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู ่มาใช ้อย่างคุ ้มค ่า
และสร้างมูลค่าเพิ่มได้ต่อไปในอนาคต	

	 2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 	 	
            	  ประชากร คือ ผู้ประกอบการร้านคาเฟ่ ท่ีตั้งอยู่ในเขต ต�ำบลบ่อยาง
อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 46 ร้าน โดยเลือกศึกษากลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจงจากผู้ประกอบการร้านคาเฟ่ ที่ตั้งอยู่ในเขตต�ำบลบ่อยาง อ�ำเภอเมือง
จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 5 ร ้าน โดย ใช้เกณฑ์ในการเลือกกลุ ่มตัวอย่าง 
จากการตกแต่งภายในร้านต้องมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่น ่าสนใจ ได ้แก ่
1) ตกแต่งร ้านโดยใช้วัสดุหรือทรัพยากรที่มีในท้องถิ่น 2) ตกแต่งร ้าน

โดยใช้วัสดุธรรมชาติ 3) ตกแต่งร้านด้วยไอเดียสร้างสรรค์
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	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบบันทึกผลการออกแบบและการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ แบบสอบถามความพึงพอใจการออกแบบแบบร่าง และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจผลิตภัณฑ์
	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย 

ผลการวิจัย 

	 ผู ้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ความรู ้
เกี่ยวกับกล้วยและเชือกกล้วย หลักการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์
เพื่อการตกแต่ง ความรู้เกี่ยวกับการถักแบบมาคราเม่ (Macrame’) เพื่อน�ำข้อมูล
มาใช้ในการด�ำเนินการออกแบบที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ดังนี้

        	 1. ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยเพื่อการตกแต่ง   
           	 ผู ้วิจัยได้ท�ำการออกแบบตกแต่งแบบร่างขอบกระจก จ�ำนวน 
9 รูปแบบ แล้วให้ผู ้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ จ�ำนวน 5 คน พิจารณาคัด
เลือก 3 รูปแบบ ดังนี้
           	 1.1 	ก�ำหนดแนวทางการออกแบบ/พัฒนาแบบร่าง (ตารางท่ี 1)

ตารางที่ 1	 รูปแบบการออกแบบแบบร่างและแรงบันดาลใจ 

รูปแบบ แรงบันดาลใจ

ภาพที่ 1 แบบร่างขอบกระจก
เพ่ือการตกแต่งแบบที่ 1 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงธรรมชาติ: แรงบันดาลใจ

จากดอกไม้

เทคนิคการมัด: ลายตัวหนอนเฉียงขวา

และตัวหนอนเฉียงซ้าย
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ตารางที่ 1	 รูปแบบการออกแบบแบบร่างและแรงบันดาลใจ (ต่อ)

รูปแบบ แรงบันดาลใจ

ภาพที่ 2 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบที่ 2 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงธรรมชาติ: แรงบันดาลใจ

จากพระอาทิตย์

เทคนิคการมัด: ลายตัวหนอนเฉียงขวา

และตัวหนอนเฉียงซ้าย

ภาพที่ 3 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบที่ 3 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงธรรมชาติ:  แรงบันดาลใจ

จากแสงสว่างพระอาทิตย์

เทคนิคการมัด: ลายตัวหนอนเฉียงขวา 

และตัวหนอนเฉียงซ้าย
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ตารางที่ 1	 รูปแบบการออกแบบแบบร่างและแรงบันดาลใจ (ต่อ)

รูปแบบ แรงบันดาลใจ

ภาพที่ 4 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบท่ี 4 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจ

จ า ก ก า ร น� ำ ว ง ก ล ม ม า ต ่ อ กั น 

ให้ความรู ้สึกนึกถึงการลอยตัวของ

ฟองลูกโป่ง

เทคนิคการมัด: ลายมัดเกลียวผสม 

และลายเกลียวขนานซ้ายและขวา

ภาพที่ 5 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบท่ี 5 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจ

จากแคร่ไม้ไผ่

เทคนิคการมัด: ลายมัดเกลียวผสม 

และตัวหนอนเฉียงขวา และตัวหนอน

เฉียงซ้าย
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ตารางที่ 1	 รูปแบบการออกแบบแบบร่างและแรงบันดาลใจ (ต่อ)

รูปแบบ แรงบันดาลใจ

ภาพที่ 6 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบที่ 6 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจ

จากการน� ำครึ่ ง วงกลมมาต ่อ กัน 

ให้ความรู้สึกนึกถึงพัด

เทคนิคการมัด: ลายตัวหนอนเฉียงขวา

และตัวหนอนเฉียงซ้าย การมัดลาย

ตัวหนอนแนวตั้งแบบครึ่งวงกลม และ

การมัดแบบพิคอทซ้อน

ภาพที่ 7 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่งแบบท่ี 7 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจ

จากการร้อยตาข่ายในงานคหกรรมศาสตร์

เทคนิคการมัด: ลายตัวหนอนเฉียงขวา

และตัวหนอนเฉียงซ้าย และการมัด

แบบพิคอทซ้อน
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ตารางที่ 1	 รูปแบบการออกแบบแบบร่างและแรงบันดาลใจ (ต่อ)

รูปแบบ แรงบันดาลใจ

ภาพที่ 8 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบท่ี 8 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจจาก

เกล็ดปลา

เทคนิคการมัด: ลายตัวปูสลับ และ

การมัดเกลียวตรงสลับซ้าย และ ขวา

ภาพที่ 9 แบบร่างขอบกระจก

เพ่ือการตกแต่ง แบบท่ี 9 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

รูปทรงเรขาคณิต: แรงบันดาลใจ

จากเหรียญจีน ฮวงจุ้ยหรือเหรียญจีน

โบราณ

เทคนิคการมัด: ลายตัวปูสลับ และ

การมัดเกลียวตรงสลับซ้าย และ ขวา

		  1.2 	การคัดเลือกแบบร่างและการพัฒนาผลิตภัณฑ์

     	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญ 4 ท่าน ได้เลือกรูปแบบที่ 1 เพราะมีความสวยงาม 

ดูมีเอกลักษณ์ ความอ่อนช้อย ได้สัดส่วนที่สมดุล และดูแข็งแรง ผู้เช่ียวชาญ 

3 ท่าน ได้เลือกรูปแบบที่ 3 เพราะเส้นลวดลาย เส้นใยที่ต่างระดับ และ
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สามารถจินตนาการถึงแสงสว่างได้ ผู ้เช่ียวชาญ 2 ท่าน ได้เลือกรูปแบบท่ี 6 

เพราะรูปแบบมีความทันสมัย  สามารถเข ้ ากับการออกแบบตกแต ่ ง

ภายในห้องได้

ตารางท่ี 2	 แสดงผลการคัดเลือกรูปแบบขอบกระจกจากเชือกกล้วย 

		  โดยผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน

ผู้เชี่ยวชาญ

รูปแบบ ท่านท่ี 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 ท่านที่ 4 ท่านที่ 5 รวม

แบบที่ 1 ✓ ✓ - ✓ ✓ 4

แบบที่ 2 - - ✓ - - 1

แบบที่ 3 - - ✓ ✓ ✓ 3

แบบที่ 4 - ✓ - - - 1

แบบที่ 5 - - - - - -

แบบที่ 6 ✓ - ✓ - - 2

แบบที่ 7 - - - ✓ - 1

แบบที่ 8 ✓ - - - - 1

แบบที่ 9 - - - - ✓ 1

	 	 	 จากตารางที่ 1 รูปแบบผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย

ผู ้เชี่ยวชาญเลือกมากที่สุด ได้แก่ รูปแบบที่ 1 โดยผู ้เช่ียวชาญให้เหตุผล

ว่ามีความสวยงาม ดูมีเอกลักษณ์ ความอ่อนช้อย ได้สัดส่วนท่ีสมดุล และ

ดูแข็งแรง ผู้เช่ียวชาญเลือกอันดับรองลงมาคือรูปแบบที่ 3 โดยให้เหตุผลว่า

มีเส้นลวดลาย เส้นใยที่ต ่างระดับและสามารถจินตนาการถึงแสงสว่างได้

และรูปแบบที่ 6 โดยให้เหตุผลว่ารูปแบบมีความทันสมัย สามารถเข้ากับ
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การออกแบบตกแต่งภายในห้องได้ ดังนั้นคณะผู ้วิจัยสามารถสรุปรูปแบบ

ที่ผ่านการคัดเลือกจ�ำนวน 3 รูปแบบ  น�ำไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อตกแต่ง

ขอบกระจกจากเชือกกล้วยเรียงล�ำดับคะแนนจากมากไปน้อย คือ รูปแบบท่ี 1

รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 6 	

		  1.3	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์

        	 	 	 ผู ้วิ จัยได้ท�ำการน�ำแบบที่ได ้รับการคัดเลือกทั้ง 3 แบบ 

น�ำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ขอบกระจกจากเชอืกกล้วยรปูแบบที ่1 รูปแบบที ่3   และรปูแบบที ่6 โดยใช้เทคนคิ

มาคราเม่ แบบการมดัพคิอทซ้าย การมดัพคิอทขวา การมดัตวัหนอน   แบบแนวตัง้

การมัดตั วหนอนแบบเฉียงซ ้ าย และการมัดตัวหนอนแบบเฉียงขวา 

(สุดจิตต์ สาลักษณ์, 2550) โดยมีการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ ได้แก่ เชือกกล้วย

เคร่ืองรีด เหล็กทรงกลมโครงขอบกระจกเส้นผ่านศูนย์กลาง 17 เซนติเมตร 

(รูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 3) โครงขอบกระจกรูปทรงสี่ เหลี่ยมผืนผ้า 

ขนาด กว้าง x สูง   41 x 31 เซนติเมตร (รูปแบบที่ 6) ซึ่งผู ้วิจัยน�ำเสนอ

กระบวนการขั้นตอนการท�ำผลิตภัณฑ์ทั้ง 3 รูปแบบ ตามล�ำดับ ดังน้ี

		  	 รูปแบบที่ 1 ผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย รูปทรง

ธรรมชาติ แรงบันดาลใจจากดอกไม้

		  1. น�ำเชือกกล้วยมาพันให้รอบโครงเหล็ก เพื่อใช้ในการข้ึนลาย

แล้วแบ่งจ�ำนวนเส ้นให ้เท ่ากันทุกล็อคจากน้ันแบ่งเส ้นกลางไว ้ 3 เส ้น 

เพื่อใส่ลูกปัด

	 	 	 2. การมัดตัวหนอนแบบเฉียงขวา และการมัดตัวหนอน

แบบเฉียงซ้าย โดยรวบเชือกกล้วยเส้นซ้ายสุดมา 1 คู ่ น�ำเส้นริมสุดไขว้

ไปด้านขวา (เป็นเส้นหลัก) จากนั้นขึ้นลายโดยน�ำเส้นด้านขวามาไขว้ทับเส้นหลัก

แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากนั้นท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง  

หลังจากนั้นท�ำจนครบเส้นด้านซ้ายที่แบ่งไว้ (การมัดตัวหนอนเฉียงขวา)  

รวบเชือกกล้วยเส้นขวาสุดมา 1 คู่ น�ำเส้นริมสุดไขว้ไปด้านซ้าย (เป็นเส้นหลัก)
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ขึ้นลายโดยน�ำเส้นด้านซ้ายมาไขว้ทับเส้นหลัก แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง

แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากนั้นท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง  และท�ำจนครบเส้นด้านขวา

ท่ีแบ่งไว้  (การมัดตัวหนอนเฉียงซ้าย) ท�ำเหมือนเดิมจนครบทั้งหมด

 

ภาพที่ 10 กระบวนการท�ำผลิตภัณฑ์: การข้ึนลายตัวหนอนเฉียงขวา 

และตัวหนอนเฉียงซ้าย

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

ภาพที่ 11 ภาพส�ำเร็จขอบกระจกจากเชือกกล้วยแบบที่ 1

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

			   รูปแบบท่ี 3 ผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล ้วย 

รูปทรงธรรมชาติ แรงบันดาลใจจากแสงสว่าง  พระอาทิตย์

	 	 	 1. น�ำเชือกกล้วยมาพันให้รอบโครงเหล็ก มัดตัวหนอนแบบ

เฉียงขวา และการมัดตัวหนอนแบบเฉียงซ้าย โดยแบ่งเชือกกล้วยเป็นล็อค

เท่า ๆ กัน จับเส้นซ้ายสุดมา 1 คู่ น�ำเส้นริมสุดไขว้ไปด้านขวา (เป็นเส้นหลัก) 
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จากนั้นขึ้นลายโดยน�ำเส้นด้านขวามาไขว้ทับเส้นหลัก แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง

แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากนั้นท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง หลังจากนั้นท�ำจนครบ

เส้นด้านซ้ายที่แบ่งไว้ (การมัดตัวหนอนเฉียงขวา) จับเส้นขวาสุดมา 1 คู ่ 

น�ำเส้นริมสุดไขว้ไปด้านซ้าย (เป็นเส้นหลัก) จากนั้นขึ้นลายโดยน�ำเส้นด้านซ้าย

มาไขว้ทับเส้นหลัก แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง แล้วดึงท้ัง 2 เส้นให้สุด 

จากน้ันท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง   หลังจากนั้น ท�ำจนครบเส้นด้านขวาที่แบ่งไว ้

(การมัดตัวหนอนเฉียงซ้าย)

	 	 	 2. เมือ่ถกัทัง้ 2 ข้างเสรจ็ น�ำเชอืกกล้วยข้างละ 1 เส้น มาสอดใส่

ในลูกปัด แล้วดึงลูกปัดให้ติดกับเชือกกล้วยด้านบน จากนั้นท�ำการมัด

โดยน�ำเชือกกล้วยขึ้นไปสอดระหว่างเชือกกล้วยและลูกปัด และสอดเข้า

ตรงกลางเชือกกล้วย ท�ำเหมือนกันทั้ง 2 ข้าง ท�ำเหมือนเดิมจนครบทั้งหมด

น�ำไปตัดเชือกกล้วยที่เหลือให้เป็นไปตามรูปทรง ขนาดที่ได้เส้นผ่าศูนย์กลาง

33.5 เซนติเมตร เส้นรอบวง 67 เซนติเมตร ได้ชิ้นงานที่ส�ำเร็จ

ภาพที่ 12 กระบวนการท�ำผลิตภัณฑ์: การข้ึนลายซ้อนตัวหนอนเฉียงขวา

และตัวหนอนเฉียงซ้าย

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)



 ภาพที่ 13 ภาพส�ำเร็จขอบกระจกจากเชือกกล้วยแบบที่ 3 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

		  	 รูปแบบที่ 6 ผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย รูปทรง

เรขาคณิต แรงบันดาลใจจากการน�ำครึ่งวงกลมต่อกันให้ความรู้สึกนึกถึงพัด

		  	 1. การมัดตัวหนอนแนวตั้งแบบคร่ึงวงกลม โดยน�ำเชือกกล้วย
มาพันให้รอบโครงเหล็ก เริ่มต้นด้วยการน�ำเชือก 2 เส้น มามัดจุดก่ึงกลาง
ของโครงกระจก จากน้ันน�ำเชือกเส้นที่ 2 ไขว้กับเส้นที่ 3 (โดยที่เชือกเส้นที่ 2
จะเป็นเส้นหลัก) น�ำเส้นที่ 3 มาไขว้ทับเส้นหลัก แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง          
แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากน้ันท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง (ตัวหนอนแนวตั้งแบบ
คร่ึงวงกลม) น�ำเส ้นที่  4 ท�ำเช ่นเดียวกับเส้นท่ี 3 โดยโค้งให้มีลักษณะ
ครึ่งวงกลม จากนั้นน�ำเส้นหลักมัดติดกับโครงโดยน�ำเส้นหลักอ้อมด้านหลัง 
จากนั้นสอดเข ้าช ่องด ้านซ ้ายแล ้วดึงให ้สุดแล ้วจับให ้ เป ็นคร่ึงวงกลม 
แล้วน�ำปลายเส้นอ้อมไปด้านหลังแล้วสอดเข้าตรงกลาง ดึงให้แน่น เริ่มชั้นท่ี 2
มัดเชือกเพิ่มและน�ำเส้นที่ 2 ไขว้กับเส้นที่ 1 จากนั้นมาไขว้ทับเส้นหลัก 
แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากนั้นท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง   
(การมัดแบบตัวหนอนตั้งแบบครึ่งวงกลม) ท�ำแบบนี้จนครบช้ัน และเมื่อสุดเส้น
น�ำเส้นหลักอ้อมไปด้านหลังแล้วสอดเข้าช่องตรงกลางด้านขวาแล้วดึงให้สุด 

แล้วจับให้เป็นครึ่งวงกลม แล้วน�ำปลายเส้นอ้อมไปด้านหลังแล้วสอดเข้า

ตรงกลางดึงให้แน่น จากนั้นท�ำซ�้ำไปเร่ือย ๆ จนได้ขนาดท่ีต้องการ
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ภาพที่ 14 กระบวนการท�ำผลิตภัณฑ์: แบบที่ 6 การมัดลายตัวหนอน

แนวตั้งแบบครึ่งวงกลม

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

   	 	 	 2. การมัดตัวหนอนแบบเฉียงขวา และ การมัดตัวหนอน

แบบเฉียงซ้าย โดย เริ่มจับเส้นขวาสุดมา 1 คู่ น�ำเส้นริมสุดไขว้ไปด้านซ้าย 

(เป ็นเส ้นหลัก) จากนั้นขึ้นลายโดยน�ำเส ้นด ้านซ ้ายมาไขว ้ทับเส ้นหลัก 

แล้วสอดเข้าช่องตรงกลาง แล้วดึงทั้ง 2 เส้นให้สุด จากนั้นท�ำซ�้ำอีก 1 ครั้ง 

(การมัดตัวหนอนเฉียงขวา) หลังจากนั้นน�ำเชือกมาเพิ่มโดยท�ำเป็นห่วง

แล้วดึงให้สุด ท�ำสลับกันจนครบเส้นด้านซ้ายที่แบ่งไว้ ช้ันท่ี 2 การมัดตัวหนอน

เอียงขวา ท�ำการมัดเหมือนขั้นตอนที่ 6 แต่ไม่ต้องเพิ่มเชือก น�ำ 4 เส้นตรงกลาง

ที่แบ่งไว้มามัดแบบพิคอทแบบซ้อนกัน น�ำที่ 1 ทับเส้นที่ 2 และ 3 น�ำเส้นที่ 4 

ทับเส้นที่ 1 แล้วอ้อมด้านหลัง  เส้นที่ 2 และ 3 จากนั้นสอดเข้าช่องว่างเส้นที่ 1

แล้วดึงให้แน่น จากนั้น ท�ำซ�้ำกัน 5 ครั้งแล้วสอดปลายเส้นที่ 2 และ 3 

เข้าช่องตรงกลางด้านบนแล้วดึงให้แน่น จากนั้นมัดแบบพิคอทซ้อนกันอีก 1 ครั้ง 

แล้วน�ำเส้นที่ 1 และ 2 มัดตัวหนอนแบบเฉียงซ้ายต่อจากที่เหลือ
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ภาพที่ 15 กระบวนการท�ำผลิตภัณฑ์: การข้ึนลายตัวหนอนเฉียงขวา

และเฉียงซ้าย และการมัดแบบพิคอทซ้อน 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)

		  	 3. การมัดตัวหนอนเอียงซ้าย ท�ำการมัดเหมือนขั้นตอนท่ี 2 
แต่ไม่ต้องเพ่ิมเชือก  น�ำ 4 เส้นตรงกลางที่แบ่งไว้มามัดแบบพิคอทแบบซ้อนกัน
น�ำที่ 1 ทับเส้นที่ 2 และ 3 น�ำเส้นที่ 4 ทับเส้นที่ 1 แล้วอ้อมด้านหลังเส้นที่ 2
และ 3 จากน้ันสอดเข้าช่องว่างเส้นที่ 1 แล้วดึงให้แน่น จากนั้นท�ำซ�้ำกัน 5 ครั้ง
แล้วสอดปลายเส้นที่ 2 และ 3 เข้าช่องตรงกลางด้านบนแล้วดึงให้แน่น 
จากน้ันมัดแบบพิคอทซ้อนกันอีก 1 คร้ัง แล้วน�ำเส้นท่ี 1 และ 2 มัดตัวหนอน
แบบเอียงซ ้ายและมัดตัวหนอนเอียงขวาต ่อจากที่ เหลือ ท�ำเหมือนเดิม

จนครบทั้ง 4 ด้าน

ภาพที่ 16 ภาพส�ำเร็จขอบกระจกจากเชือกกล้วยแบบที่ 6 

ที่มา: (ฉัตรดาว ไชยหล่อ, 2565)
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	 1.4 การศึกษาความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย

	         จากการศึกษา ข้อมูล พบว่า ผู้ประกอบการร้านคาเฟ่ที่ต้ังอยู่

ในเขต อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา จ�ำนวน 5 ร้าน  เป็นเพศชาย จ�ำนวน 3 คน

คิดเป็นร้อยละ 60 ที่เหลือจ�ำนวน 2 คน เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 40 

โดยผู้ตอบแบบสอบถามจ�ำนวน 4 คน อายุ 20 - 30 ปี คิดเป็น ร้อยละ 80 

รองลงมา อายุ 41 - 50 ปี จ�ำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ส่วนความพึงพอใจ

ผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วย รูปแบบที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม 

พึงพอใจระดับมากที่สุด ด ้านวัสดุที่ ใช ้มีความเหมาะสม ( = 5.00) 

รองลงมา ด้านความคดิสร้างสรรค์ ( = 4.80) และ ด้านความสมดลุของตวัชิน้งาน

โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยู ่ในระดับมาก คือ 4.27 ผลิตภัณฑ์ขอบกระจก

จากเชือกกล้วยรูปแบบที่ 3 พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ

ระดับมากที่สุด ด้านความคงทน ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความเป็นเอกลักษณ์

และวัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน ( = 4.80) รองลงมา

ด้านความชอบโดยรวม ( = 4.40) โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด

คือ 4.50   ส่วนผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วยรูปแบบที่ 6 พบว่า

ผู ้ ตอบแบบสอบถามมีความพึ งพอใจระดับมาก ท่ีสุ ด  ด ้ านวั สดุ ท่ี ใช ้

มีความเหมาะสม ( = 4.80) รองลงมาด้านความเป็นเอกลักษณ์ ( = 4.40)

และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากด้านความคงทน  ด้านความคิดสร้างสรรค์

และ ด้านประโยชน์ในการใช้งานมีสัดส่วนเท่ากัน  ( = 4.20) โดยมีคะแนนเฉลี่ย

รวมอยู่ในระดับมาก คือ 4.07 (ตารางที่ 3)
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ตารางท่ี 3	 ความพึงพอใจของผู ้บริโภคท่ีมีต ่อผลิตภัณฑ์ขอบกระจก

		  จากเชือกกล้วย 

รายการ

ประเมิน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่ 6


ระดับ

ความ

พึงพอใจ


ระดับ

ความ

พึงพอใจ


ระดับ

ความ

พึงพอใจ

ความ

ประณีต 

ความสวย

4.20 มาก 4.20 มาก 3.80 มาก

ความสมดุล

ของตวัชิน้งาน

4.40 มากท่ีสุด 4.20 มาก 3.60 มาก

ความคงทน 4.00 มาก 4.80 มากท่ีสุด 4.20 มาก

ความคิด

สร้างสรรค์

4.80 มากท่ีสุด 4.80 มากท่ีสุด 4.20 มาก

ความเป็น

เอกลักษณ์

4.20 มาก 4.80 มากท่ีสุด 4.40 มากท่ีสุด

วัสดุท่ีใช้

มีความ

เหมาะสม

5.00 มากท่ีสุด 4.80 มากท่ีสุด 4.80 มากท่ีสุด

ประโยชน์

ในการใช้งาน

4.20 มาก 4.00 มาก 4.20 มาก

ความชอบ

โดยรวม

4.00 มาก 4.40 มากท่ีสุด 3.40 มาก

ค่าเฉลี่ยรวม 4.27 มาก 4.50 มากที่สุด 4.07 มาก
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	 	 จากการศีกษาความพึงพอใจจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ขอบกระจก

จากเชือกกล้วยจะเห็นได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจท่ีแตกต่างกัน

ไม่มากนัก โดยผู ้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจผลิตภัณฑ์ขอบกระจก

รูปแบบที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด และผู้ประกอบการร้านคาเฟ่ ได้ให้ข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับการท�ำผลิตภัณฑ์ขอบกระจกจากเชือกกล้วยโดยใช้เทคนิคมาคราเม่

ว่ามีรูปแบบที่น่าสนใจ มีเอกลักษณ์ในตัวเอง มีความคิดสร้างสรรค์ ชิ้นงาน

ดูประณีต มีความละเอียดอ ่อนและยังเป ็นวัสดุที่ท�ำมาจากธรรมชาต ิ 

ซึ่งสามารถน�ำผลิตภัณฑ์ชิ้นน้ีมาใช้งานได้จริง สามารถน�ำไปประดับตกแต่งได้

โดยทางผู ้ ประกอบการยั ง ได ้ ให ้ เหตุ ผล ในการ เลื อกผลิตภัณฑ ์  คื อ 

เลือกจากวัสดุท่ีใช้การท�ำผลงานชิ้นนี้ มีความน่าสนใจ ซ่ึงเป็นวัสดุท่ีมาจาก

ธรรมชา ติ  และมีความคิดสร ้ า งสรรค ์ที่ รู ้ จั กน� ำวั สดุ ธรรมชาติมาใช ้

ให้เกิดประโยชน์ และยังให้เกิดความหลากหลาย ท�ำให้เม่ือน�ำมาตกแต่งร้านแล้ว

ลูกค้าหรือผู้บริโภคก็ยังสามารถใช้ประโยชน์ได้อีกด้วย

อภิปรายผลการวิจัย

	 ก า ร ศึ กษาวิ จั ย เรื่ อ ง ก า รพัฒนาผ ลิ ตภัณฑ ์ จ าก เ ชื อกกล ้ ว ย

เพ่ือการตกแต่งภายใน มีวัตถุประสงค์เพื่อการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์

จากเชือกกล ้วยและศึกษาความพึงพอใจต ่อผลิตภัณฑ์จากเชือกกล ้วย

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย 

ซึ่งผู ้วิจัยได้ท�ำการศึกษาค้นคว้าข้อมูล ออกแบบและพัฒนาแบบร่างตกแต่ง

ขอบกระจก ทัง้หมดจ�ำนวน 9 รปูแบบ โดยผูเ้ชีย่วชาญ คดัเลอืกจ�ำนวน 3 รปูแบบ

คือ แบบที่ 1 ได้แรงบันดาลใจจากธรรมชาติรูปทรงธรรมชาติ: ดอกไม้ 

และ แบบที่  3 รูปทรงธรรมชาติ : แสงสว ่างพระอาทิตย ์ ซึ่ งแบบท่ี 1 

และ แบบที่ 3 ใช้เทคนิคมาคราเม่ลายตัวหนอนเฉียงขวา และตัวหนอนเฉียงซ้าย

ส ่วนอีกรูปแบบที่ ได ้รับการคัดเลือก คือ แบบท่ี 6 ได ้แรงบันดาลใจ

จากรูปทรงเรขาคณิต: การน�ำครึ่งวงกลมมาต่อกันให้ความรู ้สึกนึกถึงพัด 
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ใช้เทคนิคมาคราเม่  ลายตัวหนอนเฉียงขวา และตัวหนอนเฉียงซ้าย การมัดลาย

ตัวหนอนแนวตั้งแบบคร่ึงวงกลม และการมัดแบบพิคอทซ้อน โดยผู้เช่ียวชาญ

ให้เหตุผลการเลือกแบบร่างทั้งสามรูปแบบว่า มีความสวยงาม มีเส้นลวดลาย

เป ็น เอกลักษณ ์  ความอ ่อนช ้อย ได ้สัดส ่ วน ท่ีสมดุล  และดูแข็งแรง 

และมีความทันสมัย สามารถเข ้ากับการออกแบบตกแต ่งภายในห ้อง

ได้สอดคล้องกับที่ สุดจิตต์ สาลักษณ์ (2550) ได้กล่าวถึง การใช้เทคนิคมาคราเม่

แบบการมัดพิคอท การมัดตัวหนอน แบบแนวตั้ง แนวเฉียง สามารถสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ์ให้มีความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวได้ ทั้งนี้ เพื่อให้เกิด

ลวดลายการถัก วัสดุ รูปแบบการใช้งานที่แตกต่างไปจากเดิม สามารถ

น�ำไปตกแต่งร ้านและยังก ่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดซึ่งเป ็นการเพิ่มมูลค่า

ให้กับวัสดุในท้องถ่ิน และสอดคล้องกับงานวิจัย ศศิณัฎฐ์ หล่อธนารักษ์ 

(2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาคุณสมบัติ การแปรรูปจากต้นกล้วย

เพื่ อน� ำมาออกแบบผลิตภัณฑ ์ของตกแต ่ งภายในบ ้าน โดยกล ่าวว ่ า 

การสร้างสรรค์และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดจากวัสดุที่ได้จากธรรมชาตินั้น

จ�ำเป ็นต้องหาข้อมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัตถุดิบเป็นส�ำคัญ วัสดุที่ ได ้

จากการแปรรูปต้นกล้วยจึงเป็นอีกทางเลือกในการพัฒนางานออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ ให้เกิดความเป็นเอกลักษณ์และสามารถน�ำทรัพยากรธรรมชาติ

มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด และสอดคล้องกับ งานวิจัยของ 

พจน์ธรรม ณรงค์วิทย์ และราชัน แพ่งประเสริฐ (2560) ศึกษาวิจัยเรื่อง  

เชือกกล้วยฟั ่นจากหัตถกรรม สู ่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยมีการออกแบบ

และผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ มีความหลากหลาย 

ตอบโจทย์ความต้องการของตลาดและสามารถสร้างรายได้สู ่ชุมชนได้

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ศึกษาความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ขอบกระจก

จากเชือกกล้วย โดยมีความพึงพอใจระดับมากถึงมากที่สุด ต่อผลิตภัณฑ์

ขอบกระจกจากเชือกกล้วยทั้งสามรูปแบบ ทั้งวัสดุท่ีใช ้มีความเหมาะสม 

ความคิดสร้างสรรค์ และความมีเอกลักษณ์ในตัวเอง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ ณิศรา ไทยสมบูรณ์ (2557) ที่ได้ท�ำการศึกษาพัฒนารูปแบบหัตถกรรม

ท้องถิ่น กรณีศึกษากลุ่มวัสดุจากต้นกล้วย ชุมชนบ้านหัวควาย ต�ำบลคูเต่า

อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เป็นวัสดุที่มีความเหมาะสม สามารถน�ำมา

สร้างสรรค์งานได้หลากหลายรูปแบบ ทั้งรูปแบบลายขัดสาน งานหัตถกรรม

รวมถึงการถักแบบมาคราเม่ได้ และยังเป็นการรักษาภูมิปัญญาชาวบ้าน

ที่มีอยู ่และต ่อยอดเป ็นผลิตภัณฑ์ให ้คงอยู ่ ได ้ต ่อไป และงานวิจัยของ

พจน์ธรรม ณรงค ์ วิทย ์  และราชัน แพ่งประเสริฐ (2560) ศึกษาวิจัย 

เรื่องเชือกกล้วยฟั ่นจากหัตถกรรม สู ่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ ซ่ึงกล่าวว ่า 

การออกแบบและผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย ต้องออกแบบให้มีความสอดคล้อง

เหมาะสมทั้งในด้านความสวยงาม และการใช้งาน การใช้เชือกกล้วยท่ีมี

ขนาดแตกต ่างกันในการสร ้างสรรค ์ผลิตภัณฑ์ประยุกต ์ เป ็นผลิตภัณฑ์

ที่ มีความหลากหลายตามคุณลักษณะของวัสดุ เชือกกล ้วยนั้น  ก็ เป ็น

อีกองค์ประกอบหนึ่งที่กลุ่มชุมชนและนักออกแบบ ต้องร่วมกันประยุกต์และ

สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ให้มีความเหมาะสม โดดเด่น และมีเอกลักษณ์ในตัวเอง

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 1. เชือกกล้วยแต่ละเส้นมีโครงสร้างเส้นใยและสีอ่อนเข้มที่ต่างกัน

จึงท�ำให้ขนาดไม่เท่ากันเมื่อน�ำมาท�ำช้ินงานท�ำให้เกิดสีที่ต่างกัน แต่ความแตกต่างกัน

ท�ำให้เกิดเป็นพ้ืนผิวที่แตกต่างกันอย่างลงตัว		

	 2.  ควรศึกษาลวดลาย เทคนิคการสานการถักรูปแบบต่าง ๆ  ให้หลากหลาย

รูปแบบมากขึ้น 	 	

	 3. ควรพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วยให้มีความหลากหลาย 

ใช้ประโยชน์ได้กว้างขึ้น	 	

	 4. ควรศึกษาวัสดุจากพืชชนิดต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่นเพ่ือต่อยอด

และเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ชุมชน
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กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ีคือนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาสังคมศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565

จ�ำนวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 81 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน ที่สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 

แบบประเมินผลชิ้นงานผังความคิด แบบประเมินผลการท�ำข้อสอบอัตนัย

แบบประเมินผลการน�ำเสนองานกลุ่ม แบบบันทึกผลพฤติกรรมการเรียนและ

การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน วิเคราะห์ผลและหาข้อสรุป เป็นแบบเชิงบรรยาย

และพรรณนา ร่วมกับสถิติเชิงพรรณนา

1อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา	 E-mail: ahthit1@hotmail.com



	 ผลการวิจัยพบว่า ขั้นที่ 1 ผู ้สอนกระตุ ้นโดยใช้ค�ำถาม ค�ำถาม

ที่ใช้หลักเหตุผลผู้เรียนไม่สามารถตอบได้มากนัก ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้นักศึกษา

วิเคราะห์และฝึกท�ำกิจกรรมกลุ่มระดมสมองอภิปรายร่วมกัน การระดมสมอง

เป็นไปได้ด้วยดี ส่วนการอภิปรายร่วมกันไม่ประสบความส�ำเร็จมากนัก ขั้นที่ 3

เน้นให้นักศึกษาได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง จัดล�ำดับความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน

โดยประเมินจากการท�ำผังความคิด ผลงานส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ ขั้นที่ 4

ผู ้สอนบรรยายเนื้อหา นักศึกษามีการปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนให้ความร่วมมือด ี

ขั้นที่ 5 นักศึกษาตอบค�ำถามอัตนัย นักศึกษาบางคนยังไม่คุ้นชิน ผลการประเมิน

ในภาพรวมอยู่ในระดับพอใช้และต้องปรับปรุง ขั้นที่ 6 นักศึกษาแสดงความสามารถ

ตามความถนัด สร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง พบว่า ผลงานหลากหลาย 

นักศึกษาไม่สามารถใช้ค�ำอธิบายเชิงพื้นที่ได้ ในข้ันนี้จะข้ึนอยู ่กับธรรมชาติ

ของรายวิชา ขั้นที่ 7 นักศึกษาวิจารณ์งานของตนเองจากข้ันที่ 6 พบว่า

นักศึกษาส่วนใหญ่มีความพยายามที่จะอธิบายชิ้นงานแต่ไม่ดีนัก ขั้นที่ 8 

นักศึกษาน�ำเสนอหน้าชั้นเรียนและวิพากษ์ผลงานร่วมกัน พบว่า นักศึกษา

ไม่สามารถวิพากษ์งานอย่างสร้างสรรค์ได้มากนัก แต่พยายามมีส่วนร่วมดี

ค�ำส�ำคัญ:	 	 4 MAT  ภูมิศาสตร์  สังคมศึกษา
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Abstract

	 This research article aims to analyze the 4 MAT teaching
and learning process in the subject of human geography 
in Social Studies (B.Ed.). The sample group used in this study 

was the second-year students in Social Studies, Bansomdejchaopraya

Rajabhat University in the second semester of the academic year 2022.
There were 3 classrooms with a total of 81 students. The tool 
used in the study were the 4 MAT learning management plan 
with 8 steps that corresponded to the course content, evaluation 
form of mind-mapping work piece, evaluation form of taking 
the subjective test, evaluation form of group presentation, 
recording form of study behavior and participation in class. 
Data analysis and study results were presented narratively, 
descriptively and descriptively statistically. 

	 The results of the research showed that in step 1, 
the teacher stimulated the students by using the rational 
principles questions, but the students could not answer much. 
Step 2 the teacher asked the students to analyze and practice group
brainstorming and discussion activities. Brainstorming went well,
while the joint discussion was not very successful. Step 3, 
prioritizing the relationship of what was learned by evaluating 
mind mapping works revealed most of the works were at fair level.
Step 4, the teacher described the content and the students 
interacted with the teacher and cooperated well. Step 5,   
the students answered the subjective questions, which some 
of them were not familiar with. The overall evaluation results 
were at fair level and needed improvement. Step 6, the students
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demonstrated their abilities according to their aptitudes by creating
their own works. It was found that the works were diverse. 
The students could not use spatial descriptions. At this stage, 
it depends on the nature of the course. Step 7, the students 
reviewed their works from step 6. It showed that most students 
tried to explain their works but were not good at it. Finally, step 8,
the students presented their works in front of the class and 
criticized the works in plenary. It was found that the students 
could not creatively criticize the works much, but participated 
well.

Keywords:	   4 MAT, Geography, Social.
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บทน�ำ

	 ในป ัจจุบันเป ็นยุคการศึกษาในทศวรรษ 2020 มีการพัฒนา
การจัดการเรียนรู ้หลายรูปแบบ ให ้สอดคล ้องกับยุคสมัยที่ เปลี่ยนไป 
แต่พฤติกรรมของผู ้ เรียนในหลายวิชายังเป ็นป ัญหาหนึ่งที่ยังไม ่ตอบรับ
ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะวิชาภูมิศาสตร์ เป็นวิชาที่ส�ำคัญ
ในกลุ ่มสาระสังคมศึกษา เป็นวิชาที่ผู ้ เรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบและไม่ถนัด 
เนื่องจากเนื้อหาเยอะ ยาก และต้องมีพื้นฐานความจ�ำเป็นอย่างมาก เมื่อน�ำไป
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนส่งผลให้ผู ้ เรียนขาดความตั้งใจ ส ่งผล
ต ่อพฤติกรรมการเรียนท่ีสะท ้อนถึงความเบื่อหน ่ายและไม ่อยากเรียน 
อีกทั้งการเรียนในห้องเรียนปัจจุบันไม่ได้ให้ความส�ำคัญกับทักษะทางด้านต่าง ๆ
เท่าที่ควร เช่น ทักษะการอธิบายความเป็นเหตุเป็นผล ทักษะการอ่านวิเคราะห์
ทักษะการคิดเชื่อมโยง ขาดทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการท�ำงานกลุ ่ม 
พฤติกรรมการเรียนรู ้ดังกล ่าวย ่อมส่งผลต่อตัวผู ้ เรียนเอง ไม ่ว ่าจะเป็น
ด้านมาตรฐานความรู้ ผลการเรียนที่ต�่ำลง การขาดการปฏิสัมพันธ์และแสดงพลัง
ด้านความคิดร่วมกันภายในกลุ่ม การพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน
วิชาภูมิศาสตร์จึงเป็นปัญหาที่อาจารย์ผู ้สอนจะต้องแก้ไขเพื่อพัฒนาผู ้เรียน
ให้ดีขึ้นต่อไป

	 การจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับปัญหาดังกล่าวข้างต้น 

มีการน�ำเอารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เข้ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย

ในวงการการศึกษาไทย กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามาจากการค้นคว้าวิจัยของเบอร์นิส แมคคาธี 

(Bernice McCarthy) นักวิชาการการศึกษาที่ประยุกต์แนวคิดของ เดวิด คอล์ฟ

(David Kolb) มาใช้ในการจัดการเรียนรู ้ที่ฝ ึกให้ผู ้ เรียนได้พัฒนาสมอง

ท้ังซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุลกัน  โดยค�ำถึงความแตกต่างของกลุ่มผู้เรียน

โดยแบ่งเป็น 4 แบบ คือ ผู้เรียนที่ถนัดจินตนาการ (Imaginative), ผู้เรียน

ที่ถนัดการวิเคราะห์ (Analytic Learners) ผู ้เรียนท่ีถนัดใช้สามัญส�ำนึก 
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(Commonsense Learners) และผู้เรียนที่ถนัดการรับรู้จากประสบการณ์

รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ (Dynamic Learners) รวมถึงมีการวางแผน

การจัดกิจกรรมเป็น 8 ขั้นตอน เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย

และเน ้นการมีส ่วนร ่วม ตอบสนองการพัฒนาของผู ้ เรียนที่มีลักษณะ

ทีแ่ตกต่างกัน แมคคาร์ธ ี(McCarthy, 1990 อ้างถงึใน สคุนธ์ สนิธพานนท์, 2561,  

น. 163-164) โดยมีงานวิจัยที่ได้ทดลองใช้แล้วได้ผลลัพธ์ออกไปในทิศทางที่ดี

	 อย่างไรก็ตามการวิจัยในชั้นเรียนบางส่วนในประเทศไทยมักจะ

พยายามใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ส�ำหรับการแก้ปัญหา

ผลสัมฤทธิ์  แต ่งานบางส ่วนนี้ เองกลับไม ่ได ้กล ่าวถึงการตรวจสอบและ

วิเคราะห์ขั้นกระบวนการของเทคนิคนั้น ดังนั้นผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ในการจัดการเรียนการสอน

ในรายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา (ค.บ.) เพื่อศึกษา

วิธีการจัดการเรียนการสอน และวิเคราะห์กระบวนการของเทคนิคดังกล่าว

ว ่าสามารถน�ำมาใช้กับการเรียนการสอนแล้วได้ผลอย่างไร เพ่ือน�ำไปสู ่

การปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของการเรียนในปัจจุบัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เ พ่ือวิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

ในรายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ สาขาวิชาสังคมศึกษา (ค.บ.)

ขอบเขตของการวิจัย

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา 

(ค.บ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา

2565 ทุกชั้นปี รวมประมาณ 350 คน
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	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 รหัส 64 

สาขาวิชาสังคมศึกษา (ค.บ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ�ำนวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 81 คน

	 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย

	 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT

	 ตัวแปรตาม คือ ผลจากการวิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT ท้ัง 8 ขั้นตอน

	 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิเคราะห ์กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

จะวิเคราะห์เป็น 8 ขั้นตอนในการทดลองในห้องเรียน ส่วนเนื้อหาที่ใช้ใน

การศึกษาคร้ังน้ี คือ วิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ บทที่ 2 ภูมิศาสตร์วัฒนธรรม 

แบ่งเป็น 6 หัวข้อ ได้แก่ 1) ความหมายของวัฒนธรรมและภูมิศาสตร์

วัฒนธรรม 2) เชื้อชาติ (Race) 3) ภาษาและตระกูลภาษา (Language and 

Language family) 4) ศาสนา (Religion) 5) ภูมิทัศน์วัฒนธรรม (Cultural 

Landscape) 6) การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ในรายวิชา

ภูมิศาสตร์มนุษย์ ของนักศึกษา สาขาวิชาสังคมศึกษา (ค.บ.) มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาในครั้งน้ี ผู ้ ศึกษาได้ก�ำหนดตัวแปรต้นและ

ตัวแปรตาม ดังภาพที่ 1
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย

ที่มา: (อาทิตย์ อินทาระ, 2565)

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1) 	ศึกษาหลักการและท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู ้

แบบ 4 MAT ของ แมคคาร์ธี (McCarthy, 1990 อ้างถึงในสุคนธ์ สินธพานนท์,

2561, น. 163-164) ตามขั้นตอนมี 8 ขั้นตอน

	 2) 	จัดเตรียมเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่

	 	 2.1) แผนการจัดการเรียนรู ้แบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน 

ที่สอดคล้องกับเน้ือหารายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ บทท่ี 2 ภูมิศาสตร์วัฒนธรรม 

ระยะเวลา 6 ชั่วโมง (ช่วงกลางเดือนมีนาคม พ.ศ. 2566)

	 	 2.2) 	แบบประเมินผลชิ้นงานผังความคิดในขั้นตอนท่ี 3 

	 	 2.3) 	แบบประเมินผลการท�ำข้อสอบอัตนัยในขั้นตอนท่ี 5 

	 	 2.4) 	แบบประเมินผลการน�ำเสนองานกลุ ่มหน ้า ช้ันเรียน

ในขั้นตอนที่ 8 

	 	 2.5) แบบบันทึกผลพฤติกรรมการเรียนและการมีส ่วนร ่วม

ในชั้นเรียนในภาพรวม
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	 3)  น�ำเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลให้กับผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

จ�ำนวน 3 ท่าน ที่มีประสบการณ์การสอนทั้งในโรงเรียนมัธยมและระดับ

มหาวิทยาลัย เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของเครื่องมือกับวิธีการ 

และเกณฑ์การประเมินในแบบประเมินต่าง ๆ

	 4)	 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน ที่สอดคล้อง

กับเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมในรายวิชาภูมิศาสตร์เอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

โดยเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ช่วงต้นเทอม

1/2565 ประมาณเดือนมกราคม พ.ศ. 2566 ระยะเวลา 6 ชั่วโมง น�ำแผน

และเครื่องมือดังกล่าวไปด�ำเนินการทดลองใช้ (Try out) กับนักศึกษากลุ่มเล็ก

คือ ช้ันปีที่ 3 ท่ีลงทะเบียนแยกจ�ำนวน 7 คน

	 	 ผลการ Try out พบว่า ในภาพรวมกระบวนการทั้ง 8 ขั้นตอน

ที่สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT สามารถด�ำเนินการผ่านไปได้ด้วยดี

ผลโดยรวมช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน โดยผู ้วิจัย

ไม่ได ้เน ้นผลสัมฤทธิ์ด ้านคะแนนที่จะต่อเนื่องหลังพฤติกรรมในชั้นเรียน 

ส่วนปัญหาที่พบคือการด�ำเนินการในรายละเอียดบางขั้นตอนอาจท�ำไม่ได้ 

ทั้งนี้ ขึ้นอยู ่กับสิ่งแวดล้อม รวมถึงสภาพพื้นฐานของกลุ่มท่ีน�ำมา Try out 

เป็นนักศึกษากลุ ่มที่เรียนไม่ดี ทั้งนี้การควบคุมให้กระบวนการท่ีสอดคล้อง

กับการจัดการเรียนรู ้แบบ 4 MAT มีปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้องอีกหลายอย่าง 

ส่วนเครื่องมือต่างๆ ที่น�ำมาใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ พบว่าไม่มีปัญหาแต่อย่างใด 

เครื่องมือเป็นแบบง่ายไม่มีความซับซ้อน สามารถบันทึกผล ประเมิน น�ำไปสู่

การวิเคราะห์ได้ครบถ้วน ส่วนผลจะเป็นอย่างไรมีปัจจัยหลายอย่าง เช่น 

คุณภาพกลุ่มตัวอย่าง สิ่งแวดล้อมในห้องเรียน ธรรมชาติของเนื้อหาในรายวิชานั้น ๆ

	 5) 	ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจริง

	 	 5.1)  ปฐมนิเทศและช้ีแจงให้นักศึกษาเข้าใจถึงข้ันตอน และวิธีการ

จัดการเรียนรู ้รายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ เรื่องภูมิศาสตร์วัฒนธรรม โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ในชั่วโมงเรียนที่ 1 แบ่งนักศึกษาให้นั่งเป็นกลุ่ม
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ห้องเรยีนละ 4 กลุม่ ๆ  ละ 6-7 คน เนือ่งจากเพือ่สนบัสนุนขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้
แบบ  4  MAT  ในบางขัน้ตอนเป็นการประเมนิงานเดีย่ว ในบางขัน้ตอนเป็นการประเมิน
งานกลุ่ม
	       5.2)  ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้
ที่สอดคล้องกับแบบ 4 MAT โดยมีรายละเอียดตามล�ำดับข้ันตอน ดังตารางท่ี 1
	 6) 	การวิเคราะห์ข้อมูล ผู ้วิจัยวิเคราะห์ตามล�ำดับกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เป็น 8 ขั้นตอน โดยน�ำข้อมูลที่เกิดข้ึนจริง
จากการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนมาเพื่อวิเคราะห์ผลและหาข้อสรุป 
เป็นแบบเชิงบรรยายและพรรณนา ร่วมกับสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย
และร้อยละ

ตารางที ่1   การดาํเนนิการจดัการเรยีนการสอนตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้

	    แบบ 4 MAT

ชั่วโมงเรียน ล�ำดับข้ัน บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน เครื่องมือและ

การบันทึกผล

ชั่วโมงที่ 1 ขั้นที่ 1 

สร้างคุณค่าและ

ประสบการณ ์

ของสิ่งที่เรียน

1. ผู ้สอนให้นักศึกษา

ดูคลิปเกี่ยวกับเนื้อหา

ภูมิศาสตร์วัฒนธรรม 

(เพื่อกระตุ ้นให้สร ้าง

คุณค่า)

1. นักศึกษาดูคลิป

(เพ่ือสร้างคุณค่า

และประสบการณ์)

1. แบบบันทึกผล

2. ผู้สอนถามค�ำถาม

นักศึกษาโดยให้เขียน

ตอบลงในกระดาษ 

(เพ่ือกระตุ้นให้

สร้างคุณค่าและ

ประสบการณ์)

2. นักศึกษา

ฟังค�ำถามและ

ตอบค�ำถาม

ลงในกระดาษ 

(เพ่ือสร้าง

ประสบการณ์)

3. ผู้สอนสุ่มหยิบ

กระดาษค�ำตอบของ

นักศึกษามาอ่าน 5 ใบ

และใช้ค�ำถาม

ถามนักศึกษา

3. นักศึกษา

ฟังค�ำถามจากผู้สอน

และช่วยกัน

ตอบค�ำถาม
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ตารางที ่1   การดาํเนนิการจดัการเรยีนการสอนตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้

	    แบบ 4 MAT (ต่อ)

ชั่วโมงเรียน ล�ำดับข้ัน บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน เครื่องมือและ

การบันทึกผล

ชั่วโมงที่ 1 ขั้นที่ 2 

วิเคราะห์

ประสบการณ์

1. ผู้สอนถามนักศึกษา

เพื่อกระตุ้นความอยากรู้

ของนักศึกษา 

(กระตุ้นการวิเคราะห์

ประสบการณ์)

1. นักศึกษาตอบ

ค�ำถามของผู้สอน

(วิเคราะห์

ประสบการณ์)

1. แบบบันทึกผล

2. ผู้สอนให้ผู ้เรียน

แบ่งกลุ่ม และให้

นักศึกษาท�ำผังความ

คิด (กระตุ้นให้ระดม

สมอง)

2. นักศึกษาจับ

กลุ่มและร่วมกัน

ท�ำผังความคิด 

(ระดมสมองและ

อภิปราย)

ชั่วโมงที่ 5

และ 6

ขั้นที่ 8 

แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์

เรียนรู้กับผู้อ่ืน

1. ผู้สอนให้นักศึกษา

แบ่งกลุ่ม และส่ง

ตัวแทนมาจับฉลาก

เพ่ือรับโจทย์ประเด็น

ที่ส�ำคัญที่ผู ้สอน

เตรียมไว้ให้

1. นักศึกษา

แบ่งกลุ่ม และ

ส่งตัวแทนจับฉลาก

1. แบบประเมิน

การน�ำเสนองาน 

และการวิจารณ ์

รายกลุ่ม (ดี พอใช้ 

ต้องปรับปรุง)

2. แบบบันทึกผล

2. ผู ้สอนมอบหมาย

ให้นักศึกษาหาข้อมูล

เพื่อมาน�ำเสนอเนื้อหา 

และคิดวิธีการน�ำเสนอ

ที่น่าสนใจ (กระตุ้น

ให้คิดวิธีการน�ำเสนอ

อย่างสร้างสรรค์)

2. นักศึกษาในกลุ่ม

ช่วยกันหาข้อมูล

เพื่อมาน�ำเสนอ 

และช่วยกันคิด

วิธีการน�ำเสนอ 

(คิดวิธีการน�ำเสนอ

อย่างสร้างสรรค์)
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ตารางที ่1   การดาํเนนิการจดัการเรยีนการสอนตามขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้

	    แบบ 4 MAT (ต่อ)

ชั่วโมงเรียน ล�ำดับข้ัน บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน เครื่องมือและ

การบันทึกผล

ชั่วโมงที่ 5

และ 6

ขั้นที่ 8 

แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์

เรียนรู้กับผู้อ่ืน

3. ผู้สอนชี้แจง

มารยาทในการวิจารณ์

และบอกหัวข้อในการ

วิจารณ์ให้นักศึกษา

ทราบก่อนการน�ำเสนอ

3. นักศึกษา

ฟังผู้สอนชี้แจง

เร่ืองมารยาท

ในการวิจารณ์และ

หัวข้อที่นักศึกษา

จะวิจารณ์เพื่อน

กลุ่มอื่น

1. แบบประเมิน

การน�ำเสนองาน 

และการวิจารณ ์

รายกลุ่ม (ดี พอใช้ 

ต้องปรับปรุง)

2. แบบบันทึกผล

4. ผู้สอนให้นักศึกษา

ออกมาน�ำเสนอ 

และร่วมกันวิพากษ์

วิจารณ์งานอย่าง

สร้างสรรค์ (กระตุ้น

ให้เกิดการวิพากษ์

วิจารณ์อย่าง

สร้างสรรค์ เป็นการ

ฝึกให้ผู ้เรียนรู้จักรับ

ฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน)

4. นักศึกษาน�ำ

เสนองาน และ

วิพากษ์วิจารณ์

งานร่วมกัน

อย่างสร้างสรรค ์

(วิพากษ์วิจารณ์

อย่างสร้างสรรค์

แลกเปลี่ยน ฝึกรับฟัง

ความคิดเห็นผู้อ่ืน)

ผลการวิจัย

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT

รายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ หัวข้อภูมิศาสตร์วัฒนธรรม ท้ัง 8 ข้ันตอน ดังตารางท่ี 1

ที่กล่าวไปน้ัน ผลการวิเคราะห์กระบวนการในขั้นตอนต่าง ๆ มีดังนี ้

	 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน 

	 ผู้สอนกระตุ ้นความสนใจและแรงจูงใจให้ผู ้เรียนคิด โดยใช้ค�ำถาม

ที่กระตุ ้นให้ผู ้เรียนสนใจ ค�ำถามท่ีใช้หลักความเป็นเหตุน�ำไปสู ่ผลผู ้เรียน
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ไม่สามารถตอบได้มากนัก อาจเป็นข้อบกพร่องที่สามารถเกิดขึ้นได้ในการเรียน

การสอน แต่ข้อจ�ำกัดที่ไม่สามารถกระท�ำได้ในขั้นที่ 1 คือการออกไปปฏิสัมพันธ์

กับสภาพแวดล้อมจริงของสิ่งที่เรียน ผู้สอนไม่สามารถท�ำได้เนื่องจากปัจจัย

หลายอย่าง เช่น เน้ือหาที่ใช้สอนเป็นเรื่องภูมิศาสตร์วัฒนธรรม ไม่สามารถ

น�ำผู ้ เรียนออกไปสถานที่จริงได ้เนื่องจากข้อจ�ำกัดด้านเวลาในห้องเรียน 

หลักสูตรของสาขาวิชาไม่เอื้อต่อการออกไปปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจริง

ได้ในทันที

	 ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ 

	 ผู ้สอนกระตุ ้นให ้ นักศึกษาอยากเรียนรู ้และสนใจในสิ่ ง ท่ี เรียน 

โดยให้นักศึกษาวิเคราะห์หาเหตุผล ให้ฝึกท�ำกิจกรรมกลุ่มอย่างหลากหลาย 

เช่น ฝึกเขียนผังความคิด นักศึกษาช่วยกันระดมสมองมีการอภิปรายร่วมกัน 

ในขั้นที่ 2 น้ี พบว่า ผู ้สอนใช้ค�ำถามกระตุ ้นให้ผู ้ เรียนเกิดความอยากรู ้

และสนใจในสิ่งที่เรียน นักศึกษาบางคนมีการตอบโต้ผู ้สอน บางคนนั่งเงียบเฉย 

ผู ้สอนจึงทิ้งให ้นักศึกษาคิดปรึกษากันเพื่อให ้นักศึกษาเกิดความอยากรู ้ 

จากนั้นผู ้สอนให้นักศึกษาแบ่งกลุ ่มออกเป็น 12 กลุ ่ม กลุ ่มละ 6-7 คน 

เพื่อให ้นักศึกษาท�ำงานเป ็นกระบวนการกลุ ่ม โดยผู ้สอนให ้นักศึกษา

ท�ำผังความคิด จากการสังเกต พบว่า นักศึกษาทุกคนมีการร ่วมมือกัน

เป็นอย่างดี เช่น การร่วมหาค�ำตอบจากในหนังสือร่วมกัน การแสดงความคิด

ร่วมกัน การค้นคว้าหาข้อมูลจากในอินเทอร์เน็ต และมีการตกแต่งเพื่อท�ำให้

ชิ้นงานออกมาในรูปแบบที่สวยงามแตกต่างกัน ผลงานส่วนใหญ่สามารถ

ประเมินได้ในระดับพอใช้

	 นอกจากนี้ยังวิเคราะห์ได้ว่าผู ้สอนกระตุ้นให้นักศึกษาอยากเรียนรู ้

และสนใจในสิ่งที่เรียนได้ โดยให้นักศึกษาวิเคราะห์หาเหตุผลให้ฝึกท�ำกิจกรรมกลุ่ม

นักศึกษาช ่วยกันระดมสมอง ส ่วนการอภิปรายร ่วมกันภายในกลุ ่มนั้น 

อาจเป ็นข ้อจ�ำกัดที่ค รูผู ้สอนไม ่สามารถควบคุมได ้ เนื่องจากนักศึกษา

มีความหลากหลายเชิงความคิด
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	 ขั้นที่ 3 ข้ันปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด
	 ผู ้สอนเน้นให้นักศึกษาได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง น�ำความรู ้ท่ีได้
มาเชื่อมโยงกับข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้าโดยจัดระบบการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ
กับการจัดล�ำดับความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน โดยประเมินจากการท�ำผังความคิด

ของผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม พบว่า ผลงานส่วนใหญ่สามารถประเมินได้ในระดับพอใช้
โดยรวมนักศึกษาสามารถปฏิบัติกิจกรรมในขั้นนี้พอได้ ข ้อจ�ำกัด พบว่า
ในการท�ำงานกลุ่มดังกล่าว สามารถแจกแจงกลุ่มนักศึกษาได้ 2 ประเภท คือ 

กลุ่มนักศึกษาที่มีความร่วมมือทุกคน และกลุ่มนักศึกษาที่มีการท�ำงานบางคน

	 ขั้นที่ 4 ข้ันพัฒนาความคิดรวบยอด 
	 ผู้สอนบรรยายเน้ือหารายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ ของภูมิศาสตร์
วัฒนธรรม น�ำไปสู ่พัฒนาความคิดรวบยอดของตนในเรื่องท่ีเรียน บรรยาย
เชิงสาธิตยกตัวอย่าง ผู ้สอนเน้นการอธิบายผ่านตาราง แผนที่ และรูปภาพ 
พบว่า ในกลุ่มผู้เรียนบางคนต้องปรับปรุง ไม่สามารถพัฒนาความคิดรวบยอด
ของตนในเรื่องที่เรียนได้ หรืออาจจะไม่ชอบเขียนสรุป นอกจากนี้การที่ผู้สอน
ให้นักศึกษาไปสืบค้นท�ำชิ้นงานสรุปดังกล่าว นักศึกษาบางคนยังไม่สามารถ
สืบค้นได้อย่างดีพอที่จะได้ข้อมูลที่ถูกต้องและมีคุณภาพโดยเฉพาะข้อมูล
แผนที่

	 ขั้นที่ 5 ข้ันลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก�ำหนด 

	 ผู ้สอนให้นักศึกษาท�ำข้อค�ำถามอัตนัย พบว่า ข้อจ�ำกัดท่ีเกิดข้ึน

ในขั้นนี้คือ นักศึกษาบางคนยังไม่คุ ้นชินไม่ชอบการเขียน ในภาพรวมถือว่า

อยู่ในระดับพอใช้และต้องปรับปรุง

	 ขั้นที่ 6 ข้ันสร้างช้ินงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง

	 ผู ้สอนให้ผู ้ เรียนแสดงความสามารถของตนเอง ตามความถนัด 

เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง เป็นการแสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหา

วิชาที่ เรียน ในขั้นนี้ผู ้สอนให้นักศึกษาเขียนประเด็นท่ีส�ำคัญของเนื้อหา 

และวาดแผนที่หรือภาพประกอบ พบว ่า นักศึกษาเลือกเขียนประเด็น



หลากหลายตามความเข้าใจของแต่ละบุคคล นักศึกษาบางคนท�ำออกมา
ได้ไม่ดีนัก ผลงานมีความหลากหลายปะปนกัน บางคนไม่มีความพยายาม
บางคนก็ ต้ังใจท�ำ  นอกจากน้ียังพบว ่านักศึกษาสามารถเลือกประเด็น
น�ำมาเขียนได้ แต่ไม่สามารถเชื่อมกับเครื่องมือในการอธิบายได้ ไม่สามารถ

ใช้ค�ำอธิบายเชิงพื้นที่ ประกอบกับการวาดแผนที่หรือค้นหาแผนที่มาเชื่อมโยง

ได ้ เหมาะสมกับประเด็นที่น�ำมาเขียน นักศึกษาที่ ได ้ผลการประเมินดี

คือนักศึกษาที่ชอบวิชานี้

	 ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้
	 ผู ้สอนให ้ นักศึกษาวิ เคราะห ์วิจารณ ์การเขียนประเด็นเนื้อหา
ของตนเองจากข้ันที่ 6 ลักษณะกิจกรรมคือ วิเคราะห์ชิ้นงานของตน อธิบาย
ความเข้าใจ อุปสรรคในการท�ำงานและวิธีการแก้ไข โดยบูรณาการประยุกต์
เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง อาจวิเคราะห ์ชิ้นงานของเพื่อนในกลุ ่มย ่อย

ตามความเหมาะสม พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่พยายามวิเคราะห์ชิ้นงานของตน
มีความพยายามที่จะอธิบายท�ำความเข้าใจ ถึงแม้ว่ามีนักศึกษาจ�ำนวนมาก
ที่ไม่สามารถอธิบายได้ดี แต่เกือบทุกคนมีความตื่นตัวตั้งใจ และอยากท่ีจะ
ฝึกวิจารณ์งานตามความเข้าใจ ในขั้นน้ีกิจกรรมถือว่าดูจะประสบความส�ำเร็จ

มากกว่าขั้นอื่น นักศึกษาดูมีส่วนร่วมมาก ถึงแม้ว่าค�ำอธิบายจะไม่ดีนัก

	 ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อื่น
	 ผู ้สอนให้นักศึกษาน�ำผลงานของตนเองมาน�ำเสนอหรือจัดแสดง
ในรูปแบบต่าง ๆ โดยให้สมาชิกกลุ่มอื่นได้ผลัดกันวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์
ในขั้นนี้พบว่าผลการประเมินกันเองของนักศึกษารายกลุ ่มอยู ่ในระดับดี
และพอใช้ ส่วนในด้านการวิจารณ์งาน นักศึกษาบางกลุ่มขาดความกล้าแสดงออก
ในการวิจารณ์ตามความเป็นจริง ไม่สามารถวิพากษ์งานอย่างสร้างสรรค์
ได้มากนัก ข้อจ�ำกัดเหล่านี้อาจเป็นเพราะการศึกษาบางส่วนยังไม่เห็นความส�ำคัญ
ของการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในชั้นเรียนมากนัก โดยเฉพาะความคิดเห็น
ที่เป็นความจริงอย่างตรงไปตรงมา สะท้อนให้เห็นว่านักศึกษายังไม่พร้อม
ท่ีจะแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ และเต็มความสามารถ
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สรุปผลการวิจัย

	 ผู ้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามล�ำดับกระบวนการจัดการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT เป็น 8 ขั้นตอนดังนี้

	 ขั้นที่ 1 ข้ันสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน
	 นักศึกษาได้รับการกระตุ้นความสนใจ แต่ผู ้สอนไม่สามารถกระตุ้น
ให้นักศึกษามีความสนใจได้ทุกคน อีกทั้งค�ำถามน�ำที่ใช้หลักเหตุผลนักศึกษา
บางคนไม่สามารถตอบได้ อาจเป็นข้อจ�ำกัดที่เกิดขึ้น นอกจากนี้ พบว่า
นักศึกษาไม่สามารถออกไปปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมจริงของสิ่งท่ีเรียนได ้

	 ขั้นที่ 2 ข้ันวิเคราะห์ประสบการณ์
	 ผู ้สอนกระตุ ้นให้นักศึกษาอยากเรียนรู ้และสนใจในสิ่งที่ เรียนได้
จากการตั้งค�ำถามและให้นักศึกษาวิเคราะห์หาเหตุผล โดยการท�ำกิจกรรม
กลุ่มระดมสมองประกอบการเขียนผังความคิด พบว่า นักศึกษาให้ความร่วมมือ
อยู่ในเกณฑ์พอใช้ แต่กิจกรรมกลุ่มดังกล่าวมีข้อจ�ำกัดจากการท�ำผังความคิด 
นักศึกษาบางคนในกลุ่มไม่ได้เกิดกระบวนการคิดร่วมกันและลงมือท�ำร่วมกัน
อย่างแท้จริง

	 ขั้นที่ 3 ข้ันปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด
	 ผู้สอนได้เน้นให้นักศึกษาได้วิเคราะห์จากความรู ้ในขั้นที่ 2 น�ำมา
จัดระบบความคิด และเปรียบเทียบการจัดล�ำดับความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน
โดยประเมินจากการท�ำผังความคิดของนักศึกษาในแต่ละกลุ ่ม ส่วนใหญ่
การประเมินในระดับพอใช้ เกิดข้อจ�ำกัดในการท�ำงานกลุ่มสามารถแจกแจง
กลุ่มนักศึกษาได้ 2 ประเภท คือ กลุ่มนักศึกษาท่ีมีความร่วมมือหลายคน และ
กลุ่มนักศึกษาที่มีการท�ำงานบางคน  

	 ขั้นที่ 4 ข้ันพัฒนาความคิดรวบยอด
	 ผู ้สอนสอนโดยลงรายละเอียดให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจ ผู ้สอน
ให้นักศึกษาท�ำรายงานเป็นชิ้นงานเด่ียวเพื่อวัดความรู ้ พบว่า นักศึกษา
ดูมีความตั้งใจแต่ไม่ทุกคน ยังมีการสนใจอย่างอื่นนอกห้องหรือไม่สนใจเนื้อหา
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	 ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก�ำหนด

	 ผู้สอนให้นักศึกษาท�ำการสอบอัตนัย ผลการประเมินพบว่า นักศึกษา

ส่วนใหญ่ได้รับการประเมินในระดับพอใช้และต้องปรับปรุง ข้อจ�ำกัด คือ

นักศึกษาไม่สามารถสรุปความรู้ได้ และบางคนไม่คุ ้นชินกับการสอบอัตนัย

	 ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างช้ินงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง

	 ผู ้สอนให้นักศึกษาเขียนสรุปเชื่อมโยงกับแผนท่ีหรือรูปภาพ พบว่า

นักศึกษาสามารถเลือกประเด็นน�ำมาเขียนได้ แต่ไม่สามารถเช่ือมกับแผนท่ี

ในการอธิบายได้ ไม่สามารถใช้ค�ำอธิบายเชิงพื้นที่ ได้เหมาะสมกับข้อความ

และประเด็นที่น�ำมาเขียน

	 ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้

	 ผู ้สอนได ้ จัดการเรียนการสอนเชื่อมโยงจากขั้นท่ี 6 นักศึกษา

เกิดการวิเคราะห์ชิ้นงาน มีการแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างตรงไปตรงมา

มีข้อจ�ำกัดพบว่านักศึกษาบางคนไม่ชอบการสรุปข้อความ และไม่สามารถ

น�ำแผนที่และภาพมาประกอบเน้ือหาได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งมีข้อจ�ำกัด

ในการประยุกต์เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง

	 ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อื่น

	 ผู ้สอนให้นักศึกษาน�ำเสนอผลงานเป ็นกลุ ่มหน้าห ้องเรียนและ

ให้นักศึกษาวิจารณ์การน�ำเสนอของนักศึกษากลุ่มอื่นอย่างสร้างสรรค์ พบว่า

นักศึกษาทุกกลุ่มได้รับการประเมินในระดับดีและพอใช้ ส่วนข้อจ�ำกัด พบว่า

นักศึกษามีพฤติกรรมที่ไม่กล้าแสดงออก ไม่สามารถวิจารณ์งาน บางกลุ ่ม

ไม่วิจารณ์งานตามความเป็นจริง ท�ำให้ข้อมูลที่วิจารณ์เกิดการบิดเบือน
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อภิปรายผลการวิจัย

	 จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

ในรายวิชาภูมิศาสตร์มนุษย์ พบว่าไม่สอดคล้องกับแนวคิดหรือทฤษฎีมากนัก 

เนื่องจากไม่มีผลงานวิจัยช้ินใดท่ีท�ำการวิจัยในขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียน

การสอนแบบ 4 MAT เป็นการวิจัยที่ตรวจสอบถึงขั้นตอนกระบวนการ 

ไม่ได้ประเมินผลการวิจัยจากผลคะแนนหรือผลสัมฤทธ์ิท่ีเป็นการวัดและ

ประเมินผลในขั้นปลายทางของวิธีการจัดการเรียนการสอน งานวิจัยส่วนใหญ่

เป็นงานวิจัยที่ใช้ข้อสอบหรือแบบทดสอบหลังเรียนเป็นตัววัด สามารถอภิปรายผล

ในภาพรวมได้ดังนี ้

	 ในขั้นแรกนักศึกษามีความสนใจในสื่อ จากการประเมินพฤติกรรม

ผู้เรียนท�ำให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ สังเกตได้จากผู้เรียนสามารถ

ตอบค�ำถามได้ตรงประเด็น นอกจากนั้นการออกไปปฏิสัมพันธ์ไม่สามารถ

จัดได้ในกระบวนการเรียนการสอนขั้นนี้ ในขั้นท่ีสองผู ้สอนสามารถกระตุ ้น

ให้นักศึกษาวิเคราะห์หาเหตุผลได้ แต่ไม่ได้เป็นตัวบ่งบอกว่านักศึกษาทุกกลุ่ม

สามารถช่วยกันระดมสมอง และมีการอภิปรายร่วมกันได้ดีทุกคน อีกทั้งไม่

สามารถประเมินผลงานได้ว่าเกิดจากการท�ำงานกลุ่มร่วมกันของนักศึกษาทุก

คนในกลุ่ม นักศึกษาบางคนที่เป็นคนตั้งใจจะเป็นแกนน�ำในการคิดและการ

แสดงความคิดเห็น ต่อมาขั้นที่สาม การประเมินผลจากการท�ำผังความคิด

ของนักศึกษาเป็นกลุ่ม ชิ้นงานทุกชิ้นไม่ได้เป็นตัวประเมินค่าได้ว่านักศึกษา

ทุกคนสามารถคิดรวบยอดได้

	 ในขั้นท่ีสี่ ถึงแม้ว ่าผู ้สอนจะสามารถสอนเนื้อหาแบบเจาะลึกได้ 

แต่เ ม่ือนักศึกษาไปสืบค้นหาความรู ้ เพิ่มเติมเพื่อมาท�ำงานเป็นงานเดี่ยว

โดยที่ผู้สอนบอกให้นักศึกษาเขียนแหล่งอ้างอิงของข้อมูลมาด้วย ท�ำให้เห็นได้ว่า

แหล่งข้อมูลส่วนใหญ่มาจากเว็บไซต์ทางอินเทอร์เน็ตอย่างเดียว การสืบค้น

ไม่มีประสิทธิภาพโดยเฉพาะข้อมูลแผนที่ ต่อมาขั้นที่ห้า ผลการประเมิน
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การท�ำข้อสอบอัตนัย นักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับต้องปรับปรุง นักศึกษา

สามารถตอบค�ำถามได้แต่นักศึกษาไม่สามารถเขียนบรรยายหรืออธิบายได ้

จากการสอบถามเป็นเพราะนักศึกษาไม่พยายามที่จะเขียน นักศึกษาบางคน

ยอมรับว่าไม่ชอบการวิเคราะห์ไม่ชอบเขียนถ้าให้พูดอาจได้ดีกว่า นอกจากนี้

วิชาส่วนใหญ่ที่ผู ้เรียนท�ำข้อสอบจะสอบแบบปรนัยเกิดความคุ้นชินมากกว่า

และได้คะแนนดีกว่าแบบอัตนัย ดังนั้นนักศึกษาส่วนใหญ่ท่ีท�ำได้ไม่ดีอาจจะ

ขาดทักษะการเขียนโดยที่ไม่ได้รับการฝึกฝนตั้งแต่เรียนมัธยม 

	 ในขั้นที่หก นักศึกษาแสดงความสามารถของตนเองตามความถนัด

โดยการสรุปประเด็นพร ้อมแผนที่และวาดภาพประกอบเพื่อแสดงถึง

ความเข้าใจในเนื้อหา นักศึกษาส่วนใหญ่ได้ผลการประเมินพอใช้ถึงต้อง

ปรับปรุงอาจจะเป็นเพราะนักศึกษาไม่มีความจ�ำพื้นฐานเรื่องแผน ท่ีท�ำให้

ไม่สามารถจะสรุปเชื่อมโยงกับแผนที่ได้ มีเพียงส่วนน้อยที่ท�ำได้ดี จากการสอบถาม

นักศึกษาที่ท�ำได้ดีคือเป็นคนชอบวิชาภูมิศาสตร์เป็นพื้นฐานตั้งแต่มัธยม 

ต่อมาขั้นที่เจ็ดในขั้นนี้จะช่วยฝึกให้นักศึกษาได้วิเคราะห์ ช่วยให้นักศึกษา

ยอมรับจุดบกพร่องในชิ้นงานของตนเองและสามารถหาแนวทางการแก้ไข

ปัญหาได้ด้วยตนเอง ขั้นที่แปดข้ันสุดท้าย นักศึกษาน�ำเสนอผลงานตนเอง

เป็นกลุ่มและได้วิจารณ์การน�ำเสนอของกลุ่มอื่นอย่างสร้างสรรค์ นักศึกษา

บางกลุ่มไม่ได้ใช้สมาชิกทุกคนในการน�ำเสนอ ท�ำให้เห็นว่าการท�ำงานกลุ่ม

อาจไม่มีประสิทธิภาพไม่ได้เกิดจากความร่วมมือของสมาชิกทุกคน อีกทั้ง

การวิจารณ์โดยรวมนักศึกษาได้บิดเบือนข้อมูลเพื่อหวังผลประโยชน์ให้กับ

กลุ่มตนเอง ท�ำให้นักศึกษาเลือกการวิจารณ์ที่เห็นใจเพื่อนกลุ่มอื่นและเห็นใจ

กลุ่มตนเองด้วย การกระท�ำเช่นน้ีเพ่ือที่จะท�ำให้ผู้สอนให้คะแนนช้ินงานสูงข้ึน

	 นอกจากนี้ยังอภิปรายผลได้ว่าการจัดการเรียนสอนแบบ 4 MAT 

ดังกล่าวท�ำให้ผลการประเมินในแต่ละข้ันแตกต่างกัน แต่ผลสรุปไปในทิศทาง

เดียวกัน กล่าวคือนักศึกษาส่วนใหญ่ท้ังงานกลุ่มและเดี่ยวได้ผลการประเมิน

ไม่ดีนัก ทั้งนี้ เนื่องจากธรรมชาติของวิชาภูมิศาสตร์ นักศึกษาส่วนใหญ่
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หรือเกือบทั้งหมดไม่ชอบเรียนตั้งแต่ต้น เนื่องจากเนื้อหาเยอะ ยาก ต้องจ�ำข้อมูล

จ�ำนวนมากรวมถึงสิ่งส�ำคัญที่สุดคือต้องจ�ำแผนที่ได้ พอนักศึกษาไม่มีพ้ืนฐาน

จ�ำข้อมูลแผนที่ไม่ได้ รวมถึงไม่ได้ชอบวิชาต้ังแต่แรกท�ำให้ได้รับผลการประเมินไม่ดี 

	 ในด้านกิจกรรมต่าง ๆ ควรจัดเป็นงานกลุ่มและงานเดี่ยว จะท�ำให้เห็น

ความแตกต่างของแต่ละข้ันได้อย่างชัดเจน การจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

ช่วยให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น และเสริมสร้างพฤติกรรม

การเรียนไปในทิศทางที่ดีในห้องเรียน รวมถึงสร้างบรรยากาศท่ีน่าเรียน

และเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักศึกษา อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียน

การสอนแบบ 4 MAT มีข ้อจ�ำกัดต ่าง ๆ มากมายที่ ไม ่สามารถท�ำให ้

เกิดประสิทธิภาพได้อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอน

แบบ 4 MAT นับว่าเป็นวิธีการที่น่าสนใจถึงแม้ว่าจะไม่สอดคล้องกับการวิจัย

ที่ใช้ผลสัมฤทธิ์เป็นหลัก แต่ในภาพรวมทุกขั้นตอนถือเป็นวิธีการท่ีกระตุ ้น

ท�ำให ้พฤติกรรมการเรียนในห ้องของนักศึกษาเกิดความกระตือรือร ้น

เกิดความสนใจมากขึ้ น  ส ่ งผลต ่อการมีส ่ วนร ่ วมกับการสอนรวมถึ ง

การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละขั้นตอน ผลการวิจัยเก่ียวกับการกระตุ ้น

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในห้องเรียน สอดคล้องกับแนวคิดของแมคคาร์ธี 

(MacCarthy, อ้างถึงใน ทีมทรูปลูกปัญญา, 2563, ออนไลน์) ท่ีประยุกต์

แนววิธีคิดมาจากแนวคิดของคอล์ป (Kolb) ที่ให ้ข ้อสรุปในภาพรวมว่า 

การจัดการเรียนสอนแบบ 4 MAT เป็นวิธีการที่ค�ำนึงถึงลักษณะที่หลาก

หลายของผู้เรียน และช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมในห้องเรียน สิ่งส�ำคัญที่ผู้สอน

ต้องตระหนักคือ ผู้สอนจะต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ไม่เพียง

ให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอนเท่าน้ัน แต่ต้องสอดคล้องกับขั้นตอนต่าง ๆ 

กับแนวคิดวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ด้วย
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ข้อเสนอแนะ

	 1) 	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้

	 	 1.1) เ น่ืองจากการวิ จัยเร่ืองน้ี เป ็นตัวอย ่างของการวิจัย

เพ่ือวิเคราะห์ขั้นกระบวนการ ผลการวิจัยจึงเน้นการวิเคราะห์ข้ันตอนต่าง ๆ 

ของการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ทั้งข้อดีและข้อจ�ำกัดที่พบว่า

ท�ำได้หรือไม่ได้อย่างไร ในรูปแบบของการอธิบายและพรรณนา ไม่ได้เน้นไปที่

ตัวเลขผลสัมฤทธิ์ทางความรู้

	 	 1.2) 	ควรแปลตีความวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 

ท้ัง 8 ขั้นตอน ให้หลากหลายมากขึ้น อันจะน�ำไปสู่การประยุกต์ได้เหมาะสม

กับเน้ือหาวิชา

	 	 1.3) 	ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์เชิงความรู้เพิ่มเติมจากการวิเคราะห์

กระบวนการเพียงอย่างเดียว เช่น การสอบวัดความรู ้หลังเรียนทุกขั้นตอน 

เป็นต้น

	 2) 	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

	 	 2.1) 	ควรมีการศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละข้ันตอน

ของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ว่ามีผลต่อนักศึกษาและผู้สอนอย่างไร

	 	 2.2) 	ควรน�ำการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ไปใช ้

กับนักศึกษาในวิชาอื่นในสาระสังคมศึกษา เพื่อน�ำข้อมูลในข้ันกระบวนการ

มาหาข้อสรุปเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างทางข้อมูลหลากหลายวิชามากข้ึน
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บทคัดย่อ

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเอกลักษณ์และลีลาการแสดง

ตัวละครนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ ในละครเท่งตุ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป์

จังหวัดจันทบุรี  และเพื่อสร ้างสรรค ์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท ่งตุ ๊ก

โดยการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้

อันน�ำไปสู่ผลของการวิจัยและสร้างสรรค์ ดังนี้ เท่งตุ๊กเป็นการแสดงพื้นบ้าน

ของจังหวัดจันทบุรี ในอ�ำเภอท่าใหม่มีเพียงคณะเดียว คือ คณะจักรวาลมงคลศิลป์

และจากการศึกษาบทบาทนางกะแหร่ง พบว่า นางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ ์

เป ็นตัวละครส�ำคัญในการด�ำเนินเรื่อง โดยตัวละครท่ีนิยมแสดง ได ้แก ่ 

นางยักษ์ผีเสื้อสมุทร นางยักษ์กระตุกอืด นางยักษ์กาขาว นางยักษ์อสุรินทนาร ี

นางยักษ์ผาวิก และนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ

	 การสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก ได้รับแรงบันดาลใจ

จากบทบาทและลีลาท่าร�ำของนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ โดยการสร้างสรรค์

ประกอบด้วย 1) รูปแบบการแสดง 2) กระบวนท่าร�ำ3) ผู้แสดงต้องมีทักษะ

ทางนาฏศิลป์ไทยเป็นอย่างดี 4) การแต่งกายยืนเครื่อง 5) การแต่งหน้า 

1อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา คณะศิลปศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม E-mail: tid_satid@hotmail.com
2อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาศึกษาทั่วไป คณะศิลปศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม E-mail: tid_satid@hotmail.com



6) อุปกรณ ์ที่ ใช ้ ในการแสดง และ 7) ดนตรี ท่ี ใช ้ประกอบการแสดง 

ซ่ึงการสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊กนี้ ยังถือเป็นการสืบสาน

ศิลปะการแสดงพื้นบ้านของจังหวัดจันทบุรี ในรูปแบบของการสร้างสรรค์

การแสดงที่ต่อยอดจากรากฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น  

 

ค�ำส�ำคัญ:	 	 การสร้างสรรค์ เท่งตุ๊ก นางกะแหร่ง
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Abstract

	 The purposes of the research were to study Nang Kraraeng,

the Giantesses’ identity, and the dancing styles of the actresses 

in Thengtuk of Chakkawanmongkhonsin in Chanthaburi Province, 

and to create the dance, Roengrudi Yaksini Thengtuk. The data 

were collected from documents and structured interviews 

to analyze the knowledge of the process of creating the dance.

	 Thengtuk is a folk dance in Chanthaburi Province, and 

Chakkawanmongkhonsin is the only Thengtuk dance group

in Thamai Sub-district in Chanthaburi Province. It was found 

that Nang Kraraeng played the main role in the story setting.

The popular giantesses were Nang Yak Phisuasamut, Nang Yak 

Kratuk-ud, Nang Yak Kakhaow, Nang Yak Asurinthanari, Nang Yak Phawik, 

and Nang Yak Phisuanam.

	 The roles and acting styles of Nang Kraraeng served 

as inspiration for Roengrudi Yaksini Thengtuk. The creation 

comprised 1) performance styles, 2) dance choreography, 

3) skillful performers, 4) Thai royal costumes, 5) makeup, 

6) clubs, and 7) music. Roengrudi Yaksini Thengtuk inherits 

the art of local performance in Chanthaburi Province, showcasing

a creative dance style to continue the local wisdom.

  

Keywords:	   Creation, Thengtuk, NangKraraeng.
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บทน�ำ

	 ศิลปะการแสดงของไทย เป็นการแสดงถึงชาติที่มีอารยธรรมสูง 

มีเอกลักษณ์เฉพาะ และมีจารีต แบบแผน ในการถ่ายทอดสืบสานมาแต่โบราณ 

ซึ่งศิลปะการแสดง ได้เข้ามามีบทบาทในวงจรชีวิตของคนไทยทั้งในด้านความเชื่อ

ด้านพิธีกรรม ด้านการอบรม ศีลธรรม การศึกษา ตลอดจนด้านการบันเทิง 

มีการสืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งมาโดยตลอด ท�ำให้รูปแบบของการแสดง

มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู ่ตลอดเวลา อันเป ็นวิวัฒนาการท่ีเกิดขึ้น 

ตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ รวมทั้งนโยบายทางด้านวัฒนธรรม 

(จินตนา สายทองค�ำ, 2558, น. 1) ซึ่งในปัจจุบันศิลปะการแสดงได้รับ

การพัฒนาและต่อยอดจนสามารถจ�ำแนกประเภทได้อย่างชัดเจน อันประกอบด้วย

การแสดงดนตรีและนาฏศิลป ์ ซึ่ งก็ มี ท้ังแบบพื้นบ ้าน แบบหลวง และ

แบบราชส�ำนัก รวมถึงการละครไทย ก็เป็นนาฏศิลป์อีกประเภทหนึ่งที่มีหลากหลาย

รูปแบบ และมีการพัฒนาควบคู ่มากับสังคมไทยอย่างยาวนาน โดยเฉพาะ

ละครท่ีถือเป็นต้นก�ำเนิดของละครประเภทต่าง ๆ อย่างละครชาตรี

	 ละครชาตรี เป็นละครที่เก ่าแก่ประเภทหนึ่งของไทย เช่ือกันว่า

ไทยรับรูปแบบมาจากอินเดีย ซึ่งเรียกว่า ละครยาตรา หรือ ยาตระ หมายถึง 

ละครที่ เล ่นได ้ง ่าย ไม ่ต ้องอาศัยโรงละคร และมีพระเอกเป ็นกษัตริย ์ 

คําว่า กษัตริย์นี้พวกอินเดียตอนเหนือเรียกตามภาษาสันสกฤตว่า “กษัตรียะ” 

ภายหลัง พวกอินเดียตอนใต้รับมาและออกเสียงเรียกว่า “ฉัตรียะ” ซึ่งไทยเรา

ได้ละครแบบนี้มาจากอินเดียตอนใต้ แต่ออกเสียง “ฉัตรียะ” ไม่ถนัดจึงออกเสียง

ตามสะดวกปากว่า “ชาตรี” จึงถือก�ำเนิดของละครที่มีพระเอกเป็นกษัตริย์ 

คือ ละครชาตรี ลักษณะของละครชาตรี เป็นละครแบบดั้งเดิมยังไม่ประณีต 

(สมถวิล วิเศษสมบัติ, 2525, น. 24) ผู ้แสดงจะเป็นผู ้ชายล้วน มีผู ้แสดง

ทั้งหมด 3 คน ได้แก่ ตัวนายโรง หรือตัวยืนเครื่องตัวนาง และตัวท�ำบท

เบ็ดเตล็ด ภายหลังมีการดัดแปลงเรื่องให้มีความแปลกออกไป ท�ำให้ผู ้แสดง

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 75



ละครชาตรีจึงมีมากกว่า 3 คน (นันท์ทยา ล�ำดวน, 2531, น. 6) ละครชาตรี

เป็นท่ีนิยมกัน อย่างแพร่หลายทางภาคใต้ของไทย นิยมแสดงเรื่อง พระสุธน

และนางมโนราห์ จึงเรียกละครประเภทนี้ว่า โนราห์ชาตรี (สมชาย วาสุกรี, 

2546, น. 11) ซึ่งต่อมาภายหลังได้มีการสืบค้นของคนโบราณว่ามีพ่อครูละคร

โนราห์เดินทางโดยเรือจากจังหวัดนครศรีธรรมราชมุ่งตรงมายังภาคตะวันออก

ในแถบจังหวัดจันทบุรี  และจังหวัดตราด มาได ้ภรรยาทางด ้านละคร

จึงมีการผสมผสานศิลปวัฒนธรรมไปโดยปริยาย และถือก�ำเนิดการแสดง

พ้ืนบ้านที่เรียกว่า “ละครเท่งตุ๊ก” (จีรประทีป ทองเปรม, 2563)  

	 ละครเท่งตุ๊ก ถือเป็นสื่อส�ำคัญที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะของคนจันทบุรี

ซึ่งเป็นมหรสพพ้ืนบ้านที่สืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน ตั้งแต่บรรพบุรุษสู่ลูกหลาน

มักนิยมเล่นกันในงานแก้บน หรืองานทิ้งกระจาดตามศาลเจ้า และศาลหลักเมือง

โดยกล่าวกันว่า “เท่งตุ๊ก” ได้รับอิทธิพลมาจากการเล่นมโนราห์ของภาคใต ้

สังเกตได้จากเครื่องแต่งกาย ท่าร�ำและค�ำร้อง แต่มีการประยุกต์ให้เข้ากับ

ศิลปะการแสดงท้องถิ่น จนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ซึ่งเดิมทีมีการเล่นกันมาก

ที่อ�ำเภอแหลมสิงห์ และอ�ำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี นับเป็นแหล่งละครชาตรี

หรือเท่งตุ๊ก ซึ่งมีอยู่หลายคณะในสมัยนั้น จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารต�ำรา

และจากการสัมภาษณ์ พบว่า คณะละครเท่งตุ๊ก ในจังหวัดจันทบุรี มีทั้งหมด 

14 คณะ ได้แก่ อ�ำเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี มีทั้งหมด 13 คณะ 

คือ 1) คณะ ส.บัวน ้อย 2) คณะ ส.แจ ่มจรัส 3) คณะ ณ.นาคเจริญ 

4) คณะส�ำราญศิลป์ 5) คณะศิษย์ส�ำราญศิลป์ 6) คณะถนอมจิต ศิษย์เจริญ 

7) คณะเปรมฤทัยวัยรุ ่น 8) คณะชวนชื่น 9) คณะขวัญใจเจริญศิลป ์

10) คณะชัยเจริญพร 11) คณะไชยเจริญศิลป์ 12) คณะมนัสชัย วัฒนา 

13) คณะจันทราบันเทิงศิลป์ และอ�ำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี มีจ�ำนวน 1 คณะ

คือ 14) คณะจักรวาลมงคลศิลป์
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	 ส�ำหรับคณะละครเท่งตุ ๊กที่ยังคงท�ำการแสดงอยู ่ในจังหวัดจันทบุรี

ปัจจุบันมีทั้งหมด 6 คณะ โดยแบ่งออกเป็น 2 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอแหลมสิงห ์

คณะ ส.บัวน้อย คณะ ณ.นาคเจริญ คณะขวัญใจเจริญศิลป์ คณะเปรมฤทัยวัยรุ่น

และคณะไชยเจริญศิลป ์  ส ่ วนอ�ำ เภอท ่าใหม ่  มี เพียงคณะเดียว คือ 

คณะจักรวาลมงคลศิลป์

	 คณะจักรวาลมงคลศิลป์ เป็นผู้หนึ่งที่สืบทอดละครชาตรีจากนางเต้าหยิน

สวัสดิ์ไชย หรือคนพื้นที่เรียกว่า ย่ายิ้น ซึ่งเป็นผู ้ที่ได ้ร�่ำเรียนละครชาตรี

มาจากแม่ครูวอน สวัสด์ิไชย โดยไม่ทราบว่าแม่ครูวอน สืบทอด หรือร�่ำเรียน

มาจากผู ้ ใด แต ่ถือได ้ว ่าเป ็นคณะละครท่ีเก ่าแก ่ ท่ีสุดในอ�ำเภอท่าใหม ่

จากค�ำบอกเล่าที่เล่าสืบต่อกันมาเกี่ยวกับต้นก�ำเนิดละครชาตรี (เท่งตุ ๊ก) 

ในจังหวัดจันทบุรีว่า “ได้มีโนราห์อพยพย้ายถิ่นฐานโดยสารเรือส�ำเภาขึ้นมา

จากทางภาคใต้ ขณะที่นั่งเรือมาได ้เกิดลมพายุ ประสบเหตุเรืออับปาง

ท�ำให้เรือแตก คนบนเรือต่างคนก็ต่างขึ้นฝั่ง   ตามอ�ำเภอต่าง ๆ  เช่น ท่ีแหลมสิงห์

หาดเจ้าหลาว บางกะไชย ฯลฯ จนคนทางบางกะไชยเรียกละครเท่งตุ๊กนี้ว่า

“ละครเรือแตก” แล้วโนราห์ท่ีมากับเรือแต่ละคนก็ใช้วิชาชีพที่ติดตัวมาฝึกหัด

ให้กับคนในท้องถิ่น โดยมีสิ่งที่ต ่างกันก็คือ ภาษาถิ่น ท�ำให้เวลาร้องก็จะ

แตกต่างไปจากละครทางภาคใต้ นอกจากจะต่างกันด้วยค�ำร้องแล้ว ท่วงท่า

และกระบวนร�ำก็ยังแตกต่างกันอีกด้วย ซึ่งจุดเด่นก็จะเป็นเร่ืองของการโหมโรง

โทนกลอง บทไหว้ครู บทร�ำซัดและการแสดงเป็นเรื่อง เวลาร�ำซัดจะต้อง

ร�ำเป ็นคู ่  ในสมัยก ่อนผู ้ร�ำจะเป ็นผู ้หญิงล ้วน แต ่ป ัจจุ บันก็จะมีผู ้ชาย

มาร่วมแสดงด้วย ถือว่าเป็นการช่วยกันอนุรักษ์ศิลปะการแสดงประจ�ำท้องถิ่นนี้

เอาไว ้ ซ่ึงสาเหตุที่ เรียกการแสดงนี้ว ่า “เท่งตุ ๊ก” เพราะเรียกตามเสียง

ของเครื่องดนตรีประกอบการแสดง ซึ่งจะมีโทน กลองตุ๊ก ฉิ่ง กรับ ฉาบเล็ก

แต่ปัจจุบันปรับให้ทันสมัยขึ้น จึงน�ำระนาดเอกมาผสมโรงด้วย เพราะเวลาตีโทน

เสียงจะดัง “เท่ง” และเวลาตีกลองตุ๊ก เสียงจะดัง “ตุ๊ก” จึงเรียกรวมกันว่า

“เท่งตุ๊ก” (จักรวาล มงคลสุข, 2563)  
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        	 ส�ำหรับรูปแบบการแสดงละครชาตรี (เท่งตุ๊ก) คณะจักรวาลมงคลศิลป์

จะมีความคล ้ายคลึงกับรูปแบบการแสดงละครเท ่งตุ ๊ก ท่ัวไป กล ่าวคือ

เริ่มจากการบูชาครูเพื่อเป ็นสิริมงคลก่อนการแสดงแล้วจึงมีการโหมโรง 

การร้องไหว้เจ้าและร้องให้พร จากนั้นตัวพระจะออกมาร�ำ  12 ท่า ต่อด้วย

ร�ำซัดชาตรี ซึ่งอาจจะร�ำเพียงบทใดบทหน่ึงก็ได้ จากนั้นจะเริ่มการแสดง

เป็นเร่ืองราวและจบด้วยการลงโทน คือ การใช้วงดนตรีบรรเลงเพื่อบอกถึง

การจบการแสดงและการลาโรง โดยนิยมแสดงในงานแก้บน งานไหว้ศาลเจ้าพ่อ

และงานมงคลทั่วไป ผู้แสดงจะต้องร้องเอง ร�ำเองและมีลูกคู่ร้องรับ ตัวละคร

แต ่ละตัวจะมีบทบาทหน้าที่ลักษณะการร ้องที่แตกต ่างกันตามบทบาท

ของตัวละครแต่ละเรื่อง ซึ่งในการแสดงละครแต่ละเรื่องนั้นจะไม่สามารถแสดง

ตั้งแต่เริ่มเร่ืองจนกระทั่งจบเรื่องได้ เนื่องจากระยะเวลาในการท�ำการแสดง

ไม่เพียงพอ จึงนิยมตัดทอนบทละครออกเป็นตอน ๆ ให้มีความเหมาะสม

กับระยะเวลาในการท�ำการแสดง แต่อย่างไรก็ตามในส่วนส�ำคัญของการแสดงนั้น

จะมีตัวนางกะแหร่ง หรือตัวอิจฉาเป็นตัวด�ำเนินเรื่องราว เรียกเสียงหัวเราะ

และสร้างอารมณ์เคียดแค้นท�ำให้ผู้ชมคล้อยตาม จึงถือได้ว่าเป็นตัวละครชูโรง

ให้กับการแสดงละครชาตรี  (เท่งตุ๊ก) (จักรวาล มงคลสุข, 2563) 

              นางกะแหร่งเป็นตัวละครที่ส�ำคัญมากที่สุดตัวหนึ่งของการแสดง

ละครชาตรี (เท่งตุ๊ก) โดยตัวนางกะแหร่ง จะเป็นตัวด�ำเนินเรื่อง และตัวชูโรง

ในการแสดง สามารถสร้างสีสัน และเรียกเสียงหัวเราะจากผู้ชมได้เป็นอย่างมาก

โดยนางกะแหร่งมีลักษณะคล้ายกับนางอิจฉา แต่มีอัตลักษณ์เฉพาะตัว

แตกต่างไปตามบทละคร ซึ่งสามารถแบ่งออกได ้เป ็น 3 ประเภท คือ 

นางกะแหร ่งหน้าผี นางกะแหร ่งหน้าลาย และนางกะแหร ่งหน้ายักษ ์ 

ซึ่งนางกะแหร่งทั้ง 3 ประเภทนี้เป็นตัวละครที่สอดแทรกความสนุกสนาน 

สามารถหยอกล้อกับโทนในวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง สร้างความสนุกสนาน

คร้ืนเครงให้กับผู้ชมได้เป็นอย่างดีที่สุด จึงนับได้ว่าเป็นตัวเอกในการแสดงละคร

เท่งตุ๊กตัวหน่ึง (จักรวาล มงคลสุข, 2563) 
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    	 จากความส�ำคัญที่กล่าวมา ท�ำให้คณะผู้วิจัยสนใจศึกษาเอกลักษณ์ 

บทบาทและลีลาท่าร�ำของ นางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ ในการแสดง

ละครเท่งตุ ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป์ จังหวัดจันทบุรี ซึ่งนางกะแหร่ง 

ประเภทนางยักษ์นี้ปรากฏอยู่ในบทละครอยู่หลายเรื่อง และยังเป็นตัวละครส�ำคัญ

ในการด�ำเนินเรื่อง รวมถึงสามารถหยอกล้อกับวงดนตรีโดยเฉพาะเคร่ืองดนตรี

ประเภทโทนชาตรี ซึ่งเป็นส่วนที่ให้สามารถเพ่ิมอรรถรสให้กับการแสดง

ที่น่าติตตาม สนุกสนาน เรียกเสียงหัวเราะจากผู ้ชมได้เป็นอย่างดี ดังนั้น

นางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ จึงเป็นตัวละครที่น่าสนใจ สมควรท่ีจะสืบสาน

กลวิธีทางบทบาท และลีลาท ่าร�ำของนางกะแหร ่ง ประเภทนางยักษ ์

คณะผู ้วิจัยจึงได ้น�ำตัวนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ที่มีความน่าสนใจ 

และยังเป็นที่นิยมท�ำการแสดงอยู่ในปัจจุบัน ได้แก่

	 1. นางกะแหร่ง บทบาทของนางยักษ์ผีเสื้อสมุทร ในเรื่องพระอภัยมณี

ตอนหนีผีเส้ือ 

	 2. นางกะแหร่ง บทบาทของนางยักษ์กาขาว ในเรื่องพิกุลทอง 

ตอนเทวีชะนีป่า

	 3. นางกะแหร่ง บทบาทของนางยักษ์ผาวิก ในเรื่องวงษ์สวรรค์

จันทวาส ตอนตรีสุริยาพบจินดาสมุทร 

          	4. นางกะแหร ่ง บทบาทของนางยักษ ์ผี เสื้อน�้ำ  (พรายสมุทร) 

ในเรื่องสุวรรณหงส์ ตอนกุมภัณฑ์ถวายม้า

          	5. 	 นางกะแหร่ง บทบาทของนางยักษ์กระตุกอืด ในเรื่องขันทอง 

ตอนขันทองบ้า

	 6.    นางกะแหร่ง บทบาทของนางยกัษ์อสรุนิทนาร ีในเรือ่งพระไทรทอง

มาประดิษฐ์เป็นการแสดงสร้างสรรค์ชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก เพื่อเป็นการสืบสาน

ศลิปะการแสดงพืน้บ้านละครเท่งตุก๊ของจงัหวดัจนัทบรุ ีในรปูแบบของการสร้างสรรค์

การแสดงต่อยอดจากรากฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น          
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วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือศึกษาเอกลักษณ์และลีลาการแสดงตัวละครนางกะแหร่ง

ประเภทนางยักษ์ ในละครเท่งตุ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป์ จังหวัดจันทบุรี

    	 2. 	 เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก

ขอบเขตในการสร้างสรรค์

	 1. 	 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

           	 1.1 ขอบเขตด ้านเนื้อหาของการสร ้างสรรค ์การแสดงชุด 

เริงฤดียักษิณีเท่งตุ ๊ก คณะผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการแสดงละครเท่งตุ ๊ก

จากเอกสารต่าง ๆ และการสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล ประกอบด้วย 1) ศึกษา

ประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบของการแสดงเท่งตุ๊กในจังหวัดจันทบุรี 

2) ศึกษาประวัติ ความเป็นมา การสืบทอด และองค์ประกอบของการแสดง

ละครเท่งตุ ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป์ และ 3) ศึกษาบทบาทนางกะแหร่ง

ประเภทนางยักษ ์ ของคณะจักรวาลมงคลศิลป ์ที่นิยมแสดงในปัจจุบัน      

จ�ำนวน 6 ตัว ประกอบด้วย นางยักษ์ผีเสื้อสมุทร นางยักษ์กระตุกอืด 

นางยักษ์กาขาว นางยักษ์อสุรินทนารี นางยักษ์ผาวิก และนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ       

        	 	 1.2 	การสร ้ า งสรรค ์การแสดง ชุด  เริ งฤดียั ก ษิณี เท ่ งตุ ๊ ก 

คณะผู ้ วิ จั ยน� ำผลการศึ กษาบทบาทนางกะแหร ่ งประ เภทนางยั กษ ์

ในการแสดงละครเท ่ งตุ ๊ ก  คณะจักรวาลมงคลศิลป ์  จั งหวัดจันทบุร ี

มาสังเคราะห์ เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก 

	 2.	 ขอบเขตด้านพื้นท่ี 

         	 	 การศึกษาประวัติความเป็นมาของละครเท่งตุ๊กและองค์ประกอบ

การแสดงละครเท่งตุ ๊ก คณะผู ้วิจัยท�ำการศึกษาประเด็นดังกล่าวในพื้นท่ี

จังหวัดจันทบุรี เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีความเข้มแข็งของวัฒนธรรมพื้นบ้าน

แขนงนี้  ส ่วนการลงพ้ืนที่ เก็บข ้อมูลประวั ติความเป ็นมา การสืบทอด
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และองค์ประกอบการแสดงละครเท่งตุ๊ก รวมถึงบทบาทของนางกะแหร่งนั้น

คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากคณะจักรวาลมงคลศิลป์ อ�ำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี

ซึ่งเป็นคณะละครเท่งตุ๊กเพียงคณะเดียว ของอ�ำเภอท่าใหม่และมีช่ือเสียงมาก

รวมถึงเป็นแหล่งข้อมูลส�ำคัญที่ยังปรากฏองค์ความรู้ของนางกะแหร่ง ที่ยังคง

ได้รับการสืบทอดในปัจจุบัน 

	 3. 	 ขอบเขตด้านบุคคล
     	 	 การเก็บข ้อมูลสัมภาษณ์บุคคลข ้อมูล คณะผู ้วิจัยก�ำหนด
หลักเกณฑ์และพิจารณาคัดเลือก ดังนี้
 	  	 3.1 	ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ประกอบด้วย
	    	 	 1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ด้านประวัติ
ความเป็นมา การสืบทอด องค์ประกอบการแสดงละครเท่งตุ๊ก และบทบาท
ของนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ในการแสดงละครเท่งตุ ๊ก ของคณะ
จักรวาลมงคลศิลป์ จ�ำนวน 1 คน
	      	 2 )  การ เก็บรวบรวมข ้อ มูลจากการสัมภาษณ ์ด ้ าน
การสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก จ�ำนวน 5 คน
	   	 	 3) การวิพากษ์และประเมินการสร้างสรรค์ ประกอบด้วย
กลุ ่มผู ้ เชี่ยวชาญในการวิพากษ ์  จ�ำนวน 5 คน และกลุ ่มผู ้ เช่ียวชาญ
ในการประเมินการสร้างสรรค์ จ�ำนวน 3 คน 
	   	 	 4) กลุ่มผู้ปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย จ�ำนวน 6 คน

นิยามศัพท์เฉพาะ 

	 เริงฤดี 	 หมายถึง รู ้สึกสนุกสนานเบิกบานใจ

	 ยักษิณี 	 หมายถึง ยักษ์เพศหญิงในละครเท่งตุ๊ก

	 เท่งตุ๊ก	 หมายถึง การแสดงพื้นบ้านในจังหวัดจันทบุรี ซ่ึงมีความ

คล้ายคลึงกับละครชาตรีโบราณที่มักแสดงเป็นเรื่องราว ลักษณะช่ือของ

การแสดงเท่งตุ๊กมาจากเสียงของเคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงนางกะแหร่ง
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หมายถึง ตัวละครในการแสดงละครเท่งตุ ๊ก ของคณะจักรวาลมงคลศิลป์

ในบทบาทนางยักษ์ผีเสื้อสมุทร ในเรื่องพระอภัยมณี ตอนหนีผีเสื้อ บทบาท

นางยักษ์กาขาวในเรื่องพิกุลทอง ตอนเทวีชะนีป่า บทบาทนางยักษ์ผาวิก

ในเรื่องวงษ์สวรรค์จันทวาสตอนตรีสุริยาพบจินดาสมุทร นางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ 

(พรายสมุทร) ในเรื่องสุวรรณหงส์ตอนกุมภัณฑ์ถวายม้า นางยักษ์กระตุกอืด 

ในเร่ืองขันทอง ตอนขันทองบ้า และนางยักษ์อสุรินทนารี ในเร่ืองพระไทรทอง

ผลการวิจัยสร้างสรรค์ 

	 การสังเคราะห์องค ์ความรู ้ที่ ได ้จากการศึกษาข้อมูลอันน�ำไปสู ่

การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ไทย คณะผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย

ได้ดังน้ี	

	 1. ศึกษาเอกลักษณ์และลีลาการแสดงตัวละครนางกะแหร ่ง

ประเภทนางยักษ์ ในละครเท่งตุ ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป์ จังหวัดจันทบุรี 

	 	 ผลการศึกษาพบว่า การแสดงละครเท่งตุ๊กเป็นการแสดงพื้นบ้าน

ของจังหวัดจันทบุรีที่ได ้รับวัฒนธรรมมาจากการแสดงโนราห์ของภาคใต้ 

และได้มีการพัฒนารูปแบบให้สอดคล้องกับพื้นที่ ซึ่งในปัจจุบันอ�ำเภอท่าใหม่

มีคณะละครเท่งตุ ๊กเพียงคณะเดียวที่ยังคงท�ำการแสดงอยู ่ในปัจจุบัน คือ                      

คณะจักรวาลมงคลศิลป์ รูปแบบการแสดงมีการใช้ท่าร�ำท้ังหมด 12 ท่า 

นิยมใช้ผู ้หญิงเป็นผู ้แสดง โดยผู ้แสดงจะเป็นผู ้ร ้องเองและมีลูกคู ่คอยรับ 

การแต่งกายเป็นการแต่งกายยืนเครื่องคล้ายละครชาตรี โดยการแสดง

นิยมใช ้ นิทานพ้ืนบ ้านมาแสดงเป ็นตอน ๆ ให ้ เหมาะสมกับระยะเวลา 

แต่อย่างไรก็ตามส่วนส�ำคัญของการแสดงละครเท่งตุ ๊กจะมีตัวนางกะแหร่ง 

หรือตัวอิจฉา เป็นตัวชูโรง สร้างสีสัน และสร้างความตลกขบขัน ซึ่งบทบาท

ของนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ท่ีนิยมท�ำการแสดงอยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ 

นางยักษ์ผีเสื้อสมุทร นางยักษ์กระตุกอืด นางยักษ์กาขาว นางยักษ์อสุรินทนารี

นางยักษ์ผาวิก และนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ
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	 2. 	 สร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก 
	 	 ผลการสร้างสรรค์พบว่า การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ ๊ก 
เป็นการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ โดยคณะผู ้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจ
จากบทบาทและลีลาท่าร�ำของนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ ในการแสดง          
ละครเท ่งตุ ๊ก คณะจักรวาลมงคลศิลป ์  จังหวัดจันทบุรี  ซึ่ งปรากฏอยู ่
ในบทละครอยู ่หลายเรื่อง และยังเป็นตัวละครส�ำคัญในการด�ำเนินเรื่อง 

โดยมีผลของการสร้างสรรค์ ดังนี้

		  1) 	 รูปแบบการแสดง ใช้ผู ้แสดงหญิงจ�ำนวน 6 คน เพื่อแสดง
บทบาทนางยักษ์ทั้ง 6 ตัว จากเรื่องที่นิยมแสดงในละครเท่งตุ๊ก คณะจักรวาล
มงคลศิลป์ แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง คือ 
	 	 	 ช่วงที่ 1 “เชิญทัศนา” แสดงถึงการปรากฏตัวของเหล่า
นางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ ์
	 	 	 ช ่วงที่  2 “ฉายาอสุ รี” แสดงถึงอัตลักษณ์ เฉพาะตัว
ของนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ โดยจะบรรยายถึงอัตลักษณ์และที่มา
ของนางยักษ์ในแต่ละเรื่อง จ�ำนวน 6 ตัว ประกอบด้วย  
	 	 	 นางยักษ์ผีเสื้อสมุทร เรื่อง พระอภัยมณี มีอัตลักษณ์ คือ 
เป็นนางยักษ์ที่ดุดัน และมีความแค้นเคือง 
	 	 	 นางยกัษ์กระตุกอดื เรือ่ง ขนัทอง มอีตัลกัษณ์ คอื เป็นนางยกัษ์
ที่ มีลักษณะเป็นนางตลาด และมีมนต์คาถาสามารถจ�ำแลงแปลงกายได้ 
นางยักษ์กาขาว เรื่อง พิกุลทอง มีอัตลักษณ์ คือ เป็นนางยักษ์ที่สามารถ
ใช้มนต์คาถาแปลงกายเป็นสาวน้อยได้ และมีนิสัยขี้อิจฉา นางยักษ์อสุรินทนารี 
เรื่อง พระไกรทอง มีอัตลักษณ์ คือ เป็นนางยักษ์ลักเพศ ครึ่งบนเป็นหญิง 
คร่ึงล่างเป็นชาย มักมากในกาม และมีนิสัยขี้อิจฉา
	 	 	 นางยักษ์ผาวิก เรื่อง วงศ์สรรค์จันทวาส  มีอัตลักษณ์ คือ 
เป็นนางยักษ์ปัญญาอ่อนและมีนิสัยเหมือนเด็ก
	 	 	 นางยักษ์ผีเส้ือน�้ำ เร่ือง สุวรรณหงส์ ตอน กุมภัณฑ์ถวายม้า

มีอัตลักษณ์ คือ เป็นนางยักษ์มักมากในกาม มีนิสัยขี้อิจฉา และสามารถแปลงกายได้

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 83



	 	 	 ช่วงที่ 3 “ยักษิณีเริงระบ�ำ” เป็นการจับระบ�ำของเหล่า

นางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ ซึ่งแสดงถึงอารมณ์รื่นเริงสมกับบทบาท

ท่ีมีความคล่องแคล่ว กระฉับกระเฉง และมีความสนุกสนาน 

	 	 2) 	 กระบวนท่าร�ำและการแปรแถว  

	 	 	 ช่วงที่ 1 “เชิญทัศนา” พบว่า มีการใช้ท่าร�ำ 3 ลักษณะ คือ 

1) การใช้พื้นฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าสอดสร้อยมาลา ท่าผาลาเพียงไหล่

ท่าจีบยาว และท่าบัวชูฝัก 2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า

ได้แก่ ท่าท่าน ท่าตัวเรา และท่าเดิน และ 3) การใช้ท่าร�ำของการแสดง

ละครเท่งตุ๊ก คือ ท่าชักสายทองขวา และท่ากินรี โดยมีลักษณะการใช้พลัง

ในระดับปานกลาง เพื่อให้สอดคล้องกับบทร้องที่มีการกล่าวถึงอารมณ์

เบิกบานใจ ด้วยท่าร�ำที่กระฉับกระเฉง และมีการใช้ทิศด้านหน้าในการเคลื่อนท่ี

ขนานกับคนดู และทแยงมุมกับคนด ู

  	 	 	 ช ่วงที่  2 “ฉายาอสุรี” พบว ่า มีวิธีการใช ้ท ่าร�ำไปใน

ทิศทางเดียวกัน แต่มีรายละเอียดแตกต่างกันออกไปตามแต่ละบทบาทและ

มีความสอดคล้องกับค�ำร้องและท�ำนองเพลง   

	 	 	 นางยกัษ์ผเีสือ้สมทุร มวีธิกีารใช้ท่าร�ำ 3 ลกัษณะ คอื 1) การใช้

ท่าร�ำพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าพรหมสี่หน้า ท่าสอดสูง 2) การใช้ท่าร�ำ

ในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได้แก่ ท่าตัวเรา ท่าตาย และการใช้ท่าร�ำ

เพ่ือตีความตามบทร้อง เช่น บทร้องสุดเคืองขุ่น จะใช้ท่าร�ำในลักษณะตบเข่า

เพื่อเป็นท่าที่สื่อความหมายถึงความไม่พอใจ บทร้องไว้เคียงกาย จะใช้ท่าร�ำ

ในลักษณะการน�ำนิ้วชี้ทั้ง สองมาคู ่กัน เพื่อเป็นท่าท่ีสื่อความหมายถึงคู ่รัก 

เคียงคู ่กัน และ 3) การใช้ท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ ๊ก คือ ท่าเท้าเอว 

และท่าแม่ลาย  

	 	 	 นางยักษ์ผีกระตุกอืด มีวิธีการใช้ท่าร�ำ  3 ลักษณะ คือ 

1) การใช้ท่าร�ำพื้นฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าช้านางนอน ท่าผาลาเพียงไหล ่

ท ่ าชักแป ้ ง ผัดหน ้าและท ่าลอยหน ้าร ่ วมกับการเก็บเท ้ าของตัวยักษ ์ 
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2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได้แก่ ท่าไหว้ ท่าแปลงกาย 
ท่าท่าน ท่ามา และการใช้ท่าร�ำเพื่อตีความตามบทร้อง ได้แก่ บทร้องกระตุกอืด
ยักษี จะใช้ท่าร�ำในลักษณะการยืดตัวขึ้น เพ่ือเป็นท่าที่สื่อความหมายถึงบุคลิก
ของนางยักษ์กระตุกอืด บทร้องก�ำราบไว้ จะใช้ท่าร�ำในลักษณะก้มตัวลง
เล็กน้อย น�ำมือมาประสานกัน เพื่อเป็นท่าที่สื่อความหมายถึงการถูกค�ำสาป 
3) การใช้ท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ๊ก ได้แก่ ท่าบัวบาน   
	 	 	 นางยักษ์กาขาว มีวิธีการใช้ท่าร�ำ 3 ลักษณะ คือ 1) การใช้
ท่าร�ำพื้นฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าจันทร์ทรงกลดและท่ากระต่ายชมจันทร ์
2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได้แก่ ท่าตัวเรา ท่าสวยงาม
ท่าไหว้ และท่าแปลงกาย และการใช้ท่าร�ำเพื่อตีความตามบทร้อง เช่น 
บทร้องต้องติดตา จะใช้ท่าร�ำจันทร์ทรงกลด เพื่อเป็นท่าที่สื่อความหมายถึง
ความสวยงาม ผ่องใส บทร้องขี้อิจฉาลวงร้ายได้ชายชม จะใช้ท่าร�ำในลักษณะ
หมุนตัวพร้อมกับกระทืบเท้า เพื่อเป็นท่าที่สื่อความหมายถึงความไม่พอใจ 
และ 3) การใช้ท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ๊ก ได้แก่ ท่าโปรยดอกไม้	     
	 	 	 นางยักษ์อสุรินทนารี มีวิธีการใช้ท่าร�ำ  3 ลักษณะ คือ 
1) การใช้ท่าร�ำพื้นฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าบัวชูฝัก และท่าช้างประสานงา
2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได้แก่ ท่าตัวเราท่า
ท่าน และการใช้ท่าร�ำเพื่อตีความตามบทร้อง เช่น บทร้องมองดูเหตุ ใช้ท่าร�ำ
ในลักษณะท่ามอง เพื่อเป็นท่าที่สื่อความหมายถึงการมองบทร้องนางยักษ์

อสุรินทนารี จะใช้ท่าร�ำที่ผสมผสานกับท่านาฏยศัพท์ของตัวยักษ์ เพื่อสื่อความหมาย
เฉพาะตัว และ 3) กระบวนท่าร�ำของละครเท่งตุ๊ก ได้แก่ ท่าแมงมุมชักใย  
 	 	 	 นางยกัษ์ผาวกิ มวีธิกีารใช้ท่าร�ำ 3 ลกัษณะ คอื 1) การใช้ท่าร�ำ
พื้นฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าพรหมสี่หน้าท่าจันทร์ทรงกลด ท่าผาลาเพียงไหล่
และท่าเง้ือของตัวยักษ์ 2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า
ได้แก่ ท่าตัวเรา ท่าพร้อมพรั่ง และการใช้ท่าร�ำเพื่อตีความตามบทร้อง เช่น 
บทร้องนางยักษ์ จะใช้ท่าร�ำที่ผสมกับท่านาฏยศัพท์ เพื่อสื่อความหมาย

แนะน�ำตัวของตัวละคร บทร้องแสนอนาถอ่อนปัญญา จะใช้ท่าร�ำที่มีลักษณะ



น�ำมือทั้งสองมาจับท่ีศีรษะ เพื่อสื่อความหมายถึงสติปัญญา และ 3) กระบวน

ท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ๊ก ได้แก่ ท่าเท้าเอว และท่ากินร ี  

	 	 	 นางยกัษ์ผเีสือ้น�ำ้ มวีธิกีารใช้ท่าร�ำ 3 ลกัษณะ คอื 1) การใช้ท่าร�ำ

พ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ ได้แก่ ท่าผาลาเพียงไหล่ ท่าช้านางนอน ท่าพิสมัย

เรียงหมอน 2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได้แก่ ท่ารัก 

ท่าไหว้ ท่าแปลงกาย และการใช้ท่าร�ำเพื่อตีความตามบทร้อง เช่น บทร้อง

นางยักษิณีผีเสื้อน�้ำ  จะใช ้ท ่าร�ำในลักษณะตั้งวงจีบล่อแก้วระดับวงล่าง 

เพื่อสื่อความหมายถึงตัวละครนางยักษ์ บทร้องแสนสุดจะอิจฉา และบทร้อง

น่าใจหาย จะใช้ท่าร�ำในลักษณะตบอก และตบเข่า เพื่อสื่อความหมายถึง

ความกระวนกระวายใจ และ 3) กระบวนท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ๊ก

ได้แก่ ท่าโปรยดอกไม้ ท่าชักสายทองซ้าย และท่าชักสายทองขวา 

	 	 	 การใช ้พลังมีตั้งแต ่ระดับน้อยจนถึงระดับมาก เพื่อให ้

สอดคล้องกับบทร้องและบทบาทในการแสดง โดยใช้ทิศด้านหน้าเป็นหลัก 

ในการเคลื่อนที่เดินเข้าหาคนดู ถอยหนีคนดู และการฉวัดเฉวียน   ช่วงท่ี 3 

“ยักษิณีเริงระบ�ำ” พบว่า มีการใช้ท่าร�ำ 3 ลักษณะ คือ 1) การใช้ท่าร�ำพื้นฐาน

ทางนาฏศิลป์ไทย ได้แก่ การจีบ การต้ังวง การก้าวหน้า การซอยเท้า 

การยักตัว การตีไหล่ ตามแบบนาฏศิลป์ไทย และการใช้ท่าร�ำนาฏยศัพท์

ของตัวยักษ์ ได้แก่ ท่าลอยหน้าร่วมกับการเก็บเท้า 2) การใช้ท่าร�ำในการตีบท

ตามบทร้องด้วยภาษาท่า ได ้แก่ ท ่าสวย ท่าครุ ่นคิด และการใช้ท ่าร�ำ

เพื่อตีความแทนลักษณะและบทบาทของนางยักษ์ ได้แก่ ท่าอกแตกตาย ท่าอืด 

และ 3) กระบวนท่าร�ำของการแสดงละครเท่งตุ๊ก คือ ท่าเท้าเอว โดยการแสดง

ในช่วงนี้  มีการใช ้พลังในระดับปานกลาง เพื่อให ้สอดคล้องกับบทร้อง

ที่มีการกล่าวถึงอารมณ์เบิกบานใจ สนุกสนาน และมีการใช้ทิศด้านหน้า

ในการเคลื่อนที่ขนานกับคนดูและทแยงมุมกับคนดู

	 	 3) ผู้แสดง จะต้องมีรูปร่างที่สมส่วน มีทักษะทางนาฏศิลป์ไทย

เป็นอย่างดี สามารถแสดงท่าทางได้ในลักษณะคล่องแคล่ว กระฉับกระเฉง 
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	 	 4) 	 การแต่งกาย คณะผู้วิจัยมีแนวคิดในการประดิษฐ์สร้างสรรค์

เคร่ืองแต่งกาย พัฒนาให้มีความหมายเหมาะสมกับบทบาทของผู ้แสดง 

โดยเป็นการแต่งกายในลักษณะแต่งกายยืนเครื่อง เพื่อให้มีความใกล้เคียง

กับเคร่ืองแต่งกายของละครเท่งตุ๊ก โดยจะใส่กระบังหน้า มีการเก็บผมด้านหลัง

เพื่อให ้สามารถปฏิบัติท ่าร�ำได ้อย ่างคล ่องแคล ่ว ส ่วนสีของผ ้าห ่มนาง

มีการปรับเปลี่ยน เพื่อให้มีความหมายสอดคล้องกับตัวละคร ดังนี้

	 	 	 เครื่องแต่งกายของนางยักษ์ผีเสื้อสมุทร คณะผู้วิจัยมุ่งเน้น

บทบาทการแสดงที่มีความดุร้าย เนื่องจากนางยักษ์ผีเสื้อสมุทรถูกพระอภัยมณี

และลูกหนีไป ชุดจึงมีการสร้างสรรค์ให้มีสีแดงซึ่งทางจิตวิทยาเป็นสีที่สื่อถึง

สัญญะของพลังอ�ำนาจ ความก้าวร้าว รุนแรง และตัณหาที่ควบคุมไม่ได ้                             

(บุญอยู่ ขอพรประเสริฐ, 2543, น. 70)   

	 	 	 เครื่องแต่งกายของนางยักษ์กระตุกอืด คณะผู้วิจัยมุ่งเน้น

บทบาทการแสดงที่เคยเป็นนางฟ้ามาก่อน แต่ถูกสาปจึงต้องกลายมาเป็น

นางยักษ์ ในการสร้างสรรค์การแสดงครั้งน้ีใช้สีเขียว เนื่องจากเป็นสีเอกลักษณ์

ของยักษ์และบ่งบอกถึงสถานะของนางฟ้าที่กลายมาเป็นนางยักษ์ได้อย่างชัดเจน

 ภาพท่ี 1 เครื่องแต่งกายนางยักษ์ผีเสื้อสมุทร   

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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ภาพท่ี 2 เครื่องแต่งกายนางยักษ์กระตุกอืด

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

	 	 	 เครื่องแต่งกายของนางยักษ์กาขาว คณะผู ้วิจัยมุ ่งเน้น

บทบาทและชื่อของนางยักษ์กาขาวที่มีการกล่าวถึง ความมีเสน่ห์ แต่แฝงไปด้วย

ความขี้อิจฉา ในการสร้างสรรค์การแสดงครั้งนี้ใช้สีขาว เนื่องจากเป็นสีที่มี

ความสอดคล้องกับชื่อ และในทางจิตวิทยาในด้านลบยังเป็นสีที่สื่อถึงสัญญะ

ของความหลอกหลวง มุ่งร้าย และอิจฉาริษยา

	 	 	 เครื่องแต่งกายของนางยักษ์อสุรินทนารี คณะผู้วิจัยมุ่งเน้น

บทบาทที่มีลักษณะเป็นนางยักษ์ลักเพศ ปรารถนาความรักมาครอบครอง

ด้วยกามอารมณ์ ในการสร ้างสรรค์การแสดงครั้งนี้ ใช ้สีม ่วง เนื่องจาก

ในทางจิตวิทยาเป็นสีที่สื่อถึงสัญญะของแรงกระตุ ้นจากความปรารถนา 

(บุญอยู่ ขอพรประเสริฐ, 2543, น. 74)	 	  

ภาพที่ 3 เครื่องแต่งกายนางยักษ์กาขาว

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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ภาพที่ 4 เครื่องแต่งกายนางยักษ์อสุรินทนารี

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

	 	 	 เครื่องแต่งกายนางยักษ์ผาวิก คณะผู้วิจัยมุ ่งเน้นบทบาท

การแสดงที่ถูกสาปจึงต้องกลายมาเป็นนางยักษ์ท่ีมีความบกพร่องทางปัญญา

จึงเลือกใช้สีชมพูส�ำหรับการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย เนื่องจากสีชมพู

เป็นสีที่อ่อนหวานและสดใส เพื่อให้สอดคล้องกับบทบาทของความเป็นนางยักษ์

ที่มิได้ดุร้ายเพียงอย่างเดียว หากแต่มีความเป็นเด็กอยู่ในตัวอีกด้วย

	 	 	 เคร่ืองแต่งกายนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ คณะผู้วิจัยมุ่งเน้นถิ่นที่อยู่

ของนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ  ในการสร้างสรรค์การแสดงครั้งนี้จึงใช้สีฟ้า เนื่องจาก

เป็นสีของน�้ำแหล่งที่อยู่ของนางยักษ ์

   

ภาพท่ี 5 เครื่องแต่งกายนางยักษ์ผาวิก

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)
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ภาพท่ี 6 เครื่องแต่งกายนางยักษ์ผีเสื้อน�้ำ

(มาลินี แทนบุญ, ผู้ถ่ายภาพ, 2565)

	  

	 	 5) 	 การแต่งหน้า เนื่องจากนางยักษ์ในการสร้างสรรค์การแสดง

ชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ ๊ก จะไม่สวมศีรษะปิดหน้า ดังเช่น การแสดงโขน 

แต ่ใช ้วิธีการแต ่งหน ้าแทน โดยคณะผู ้วิจัยมีการสร ้างสรรค ์การเขียน

พรายหน้ายักษ์ เพื่อให้เหมาะสมกับบทบาทของผู้แสดง และสอดคล้องกับ

สีของชุดการแสดงดังนี ้ 

	 	 	 นางยักษ์ผีเสื้อสมุทร เป็นนางยักษ์โมโหร้าย ก ้าวร ้าว 

และรุนแรง จะใช้สีเขียว เป็นสีที่ใช้กับพรายยักษ์ทั่วไป โดยจะเขียนเส้นให้คม

และมีขนาดเส้นที่ใหญ่ เพื่อเสริมให้ใบหน้าดูเข ้มและบ่งบอกถึงลักษณะ

ของความดุร้าย 

	 	 	 นางยักษ์กระตุกอืด เป็นนางฟ้าที่โดนค�ำสาปให้กลายมาเป็น

นางยักษ์ การเขียนพรายบนใบหน้าของผู้แสดง จึงเขียนให้เชิดข้ึน ดังปรากฏ

บริเวณปาก เพ่ือให้ปากของผู้แสดงดูคว�่ำลง และจะท�ำให้ใบหน้าดูโศกเศร้า  

	 	 	 นางยักษ์กาขาว เป็นนางยักษ์ที่มีโฉมงาม และความมีเสน่ห์

การเขียนพรายบนใบหน้าผู้แสดงจึงใช้การเขียนลายเส้นที่บางและมีความอ่อนช้อย

ดังจะปรากฏบริเวณปาก ปลายพราย ต้นคิ้ว และปลายคิ้ว 

	 	 	 นางยักษ์อสุรินทนารี เป็นนางยักษ์ลักเพศ การเขียนพราย

บนใบหน้าผู้แสดงจึงใช้การเขียนลายเส้นท่ีบางและอ่อน เพื่อสื่อถึงความเป็นผู้หญิง
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ดังปรากฏบริเวณปาก แต่ตรงบริเวณค้ิวจะใช้การเขียนเพื่อสื่อถึงความเป็นผู้ชาย

ซ่ึงมีการน�ำโครงคิ้วการเขียนแบบละครไทยมาปรับใช้ คือ การเขียนที่มี

ลักษณะใหญ่ ดังน้ัน เมื่อมาปรากฏบนใบหน้าของนางยักษ์ จึงเขียนค้ิว

ในลักษณะใหญ่ผสมผสานกับการเขียนพรายยักษ ์

	 	 นา งยั กษ ์ ผ าวิ ก  เป ็ นนาง ยักษ ์บกพร ่ อ งทางป ัญญา 

การเขียนพรายบนใบหน้าผู้แสดงจึงใช้การเขียนท่ีไม่ละเอียด และซับซ้อนมาก 

เพื่อสื่อถึงความเป็นเด็ก แต่ยังคงความเป็นนางยักษ ์

	 	 น า งยั กษ ์ ผี เ สื้ อ น�้ ำ  เ ป ็ นนา งยั กษ ์ ที่ มี ถิ่ นที่ อ ยู ่ ใ นน�้ ำ 

การเขียนพรายบนใบหน้าผู้แสดงจึงใช้การเขียนพรายที่เหมือนกับลายคลื่นน�้ำ

ดังปรากฏบริเวณปาก ปลายพราย ต้นคิ้ว ปลายคิ้ว และมีการใช้สีฟ้าลงบริเวณ

พรายเพื่อส่ือถึงสีของน�้ำ

	 	 6) 	 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง คือ กระบอง เนื่องจากเป็นอาวุธ

ประจ�ำกายของนางยักษ์

	 	 7) 	 ดนตรีที่ใช้ประกอบการการแสดง ใช้วงปี่พาทย์ละครชาตรี

เคร่ืองใหญ่ ส่วนบทเพลงแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การบรรเลงดนตรี

ประกอบกับการขับร้อง ได้น�ำท�ำนองมาจากเพลงไทยอัตราจังหวะชั้นเดียว 

ที่นิยมใช้กับการแสดงของนางกะแหร่งมาเป็นโครงสร้างในการประพันธ์

ค�ำร้อง เพ่ือบ่งบอกบทบาทของนางยักษ์ทั้ง 6 ตัว และการบรรเลงดนตรีล้วน

จะใช้เฉพาะเครื่องดนตรีประเภทก�ำกับจังหวะหน้าทับ ซ่ึงปรากฏในการข้ึนต้น

การเช่ือมระหว่างบทตัวนางยักษ์ และการจับระบ�ำในช่วงท้ายของการแสดง 
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อภิปรายผลการวิจัยสร้างสรรค์ 

	 จากการสร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก เป็นการศึกษา

บทบาทนางกะแหร ่ง ประเภทนางยักษ ์  ของคณะจักรวาลมงคลศิลป ์

จังหวัดจันทบุรี  ซึ่ ง เป ็นตัวละครส�ำคัญในการด�ำเนินเรื่อง คณะผู ้วิจัย

จึงน�ำมาเป็นแรงบันดาลใจหลักในการสร้างสรรค์การแสดง โดยแนวคิด

ในการสร้างสรรค์ ประกอบด้วย กระบวนท่าร�ำและการแปรแถว ผู ้แสดง

การแต่งกาย การแต่งหน้า อุปกรณ์ประกอบการแสดง และดนตรีประกอบ

การแสดง ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการสร้างสรรค์ได้ดังนี ้

	 1) 	การคัดเลือกผู ้แสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่งตุ ๊ก จะต้องมีรูปร่าง

ที่สมส่วน มีทักษะทางนาฏศิลป์ไทยเป็นอย่างดี สามารถแสดงท่าทางได้

ในลักษณะคล่องแคล่ว กระฉับกระเฉง รวมถึงสามารถเข้าใจบทบาทและ

อารมณ์ของตัวละครนางกะแหร่ง ประเภทนางยักษ์ โดยการแสดงออก

ทางสีหน้า และแววตาได้เป็นอย่างดี เพื่อที่จะสามารถท�ำให้ผู้ชมได้รับอรรถรส

ในการชม ซึ่งสอดคล้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ (ณัฐภา นาฏยนาวิน,

2558, น. 42) ที่กล่าวว่า การคัดเลือกนักแสดงจะต้องค�ำนึงถึงประสบการณ์

และความสามารถในด้านการแสดงออกได้อย่างหลากหลาย 

	 2) 	ดนตรีที่ใช ้ประกอบการการแสดง ใช้วงปี ่พาทย์ละครชาตรี

เคร่ืองใหญ่ที่มีการประสมวงระหว่างวงปี่พาทย์ ไม้นวมและวงปี่พาทย์ชาตรี

ส่วนบทเพลงแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การบรรเลงดนตรีประกอบกับ

การขับร ้อง ได ้น�ำท�ำนองมาจากเพลงไทยอัตราจังหวะชั้นเดียว ที่นิยม

ใช้กับการแสดงของนางกะแหร่ง มาเป็นโครงสร้างในการประพันธ์ค�ำร้อง

ที่มีฉันทลักษณ์เป็นกลอนแปด เพ่ือบ่งบอกบทบาทของนางยักษ์ท้ัง 6 ตัว และ

การบรรเลงดนตรีล้วน จะใช้เฉพาะเครื่องดนตรีประเภทก�ำกับจังหวะหน้าทับ

ของละครเท่งตุ ๊กมาร้อยเรียงเป็นท�ำนอง ซึ่งปรากฏในการขึ้นต้น การเชื่อม

ระหว่างบทตัวนางยักษ์ และการจับระบ�ำในช่วงท้ายของการแสดงที่สื่อถึง
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อารมณ์เบิกบานใจของเหล่านางยักษ ์ ให ้มีความสอดคล้องกับรูปแบบ

ของการแสดงและบทบาทของตัวละคร ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ (ดาริณี ชํานาญหมอ, 2557, น. 52 - 56) กล่าวถึง เสียง

ประกอบการแสดง เป็นส่ิงที่มีอิทธิพลทั้งต่อการเคลื่อนไหวสําหรับผู้แสดง 

และการถ่ายทอดอารมณ์ของผู้แสดงต่อผู้ชม ดังท่ี (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547, 

น. 92 - 93) กล่าวถึง ความสําเร็จของการแสดงละคร คือ ประยูกะ หมายถึง

เสียงเพลงร ้อง เพลงบรรเลง การแสดงอารมณ์เหล ่านี้ ท่ีแสดงออกมา

อย่างสมเหตุสมผล          

	 3) การแต่งกาย เป็นการแต่งกายยืนเครื่อง ใกล้เคียงกับเครื่องแต่งกาย

ของละครเท ่ง ตุ ๊ก โดยมีการสร ้างสรรค ์สีของผ ้าห ่มนางตามบทบาท 

ชื่อและถิ่นที่อยู ่ รวมถึงการให้ความหมายของสีในเชิงลบ เพื่อให้เหมาะสม

กับตัวละคร ส่วนการแต่งหน้า มีการเขียนพรายหน้ายักษ์ เพื่อให้เหมาะสม

กับบทบาทของนางยักษ์ และใช้อุปกรณ์ในการแสดง คือ กระบอง เนื่องจาก

เป็นอาวุธประจ�ำกายของนางยักษ์ ซึ่งสอดคล้องกับคัมภีร ์นาฏยศาสตร ์

(สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547, น. 93) กล่าวถึง ความสําเร็จของการแสดงละคร 

คือ สัมฤทธิการประดับประดาสิ่งต่าง ๆ ของการแสดงให้มีความเหมาะสม   

	 4) 	กระบวนท่าร�ำและการแปรแถว มีการใช้ท่าร�ำ  3 ลักษณะ คือ 

1) การใช้ท่าร�ำพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ที่น�ำมาจากท่าร�ำนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

และท่าร�ำแม่บทในละครร�ำ 2) การใช้ท่าร�ำในการตีบทตามบทร้องด้วยภาษาท่า

และการใช้ท่าร�ำเพ่ือตีความตามบทร้อง 3) การใช้ท่าร�ำการแสดงละครเท่งตุ๊ก 

โดยมีการใช้พลังตั้งแต่ระดับน้อยจนถึงระดับมากในการแสดงอารมณ์ประกอบ

การร�ำ  ที่มีการเคลื่อนที่และการใช้ทิศทางในการแสดง เพ่ือความสอดคล้อง

กับบทบาทในการแสดง ซึ่ งสอดคล ้องกับทฤษฎีแห ่ งการเคลื่ อนไหว 

(สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547, น. 229) กล่าวถึง การที่มนุษย์ใช้ร่างกายเคลื่อนไหว 

ให้เกิดอิริยาบถต่าง ๆ น้ันสรีระทุกส่วนต้องท�ำงานอย่างสัมพันธ์กัน 
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ข้อเสนอแนะ	

	 การแสดงละครเท่งตุ๊กยังมีตัวละครหรือแง่มุมอ่ืน ๆ ที่น่าสนใจ เช่น 

นางกะแหร่ง ตัวโจ๊ก ตัวตลก ดนตรีประกอบการแสดงเท่งตุ๊ก การสืบทอด 

เป็นต้น คณะผู้วิจัยมีความเห็นว่าควรมีการศึกษาต่อยอดเพิ่มเติมทางด้าน

วิชาการ การวิจัย และการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นประโยชน์แก่สังคมในการอนุรักษ์

ยกระดับการแสดงพ้ืนบ้านแขนงน้ี
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การแสดงบทบาทข้ามเพศ: แนวคิดนอกกรอบเพศภาวะ
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Cross-Gender Acting: The Concept Beyond Gender 
Key Factors Influencing Transgender

(Received: February 2, 2023 Revised: June 22, 2023 Accepted: July 4, 2023)

ญาณวุฒิ ดวงดารา1, ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์2, อัควิทย์ เรืองรอง3  
Yanawud  Duangdara, Supachai Chansuwan, Akhawit Ruengrong

บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยชิ้นนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการแสดงบทบาทข้ามเพศ
และการแสดงบทบาทข้ามเพศ ในนาฏกรรมไทยและเพื่อวิเคราะห์ถึงบริบท
เพศภาวะที่เป็นปัจจัยส่งผลให้มีการแสดงบทบาทข้ามเพศ ผู้วิจัยใช้หลักวิจัย
เชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัย ภาพถ่ายและภาพเคลื่อนไหว
ที่เกี่ยวข้องประกอบกับข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน�ำเสนอในรูปแบบ
ของพรรณนาวิเคราะห์

	 ผลการศึกษา พบว่า  การแสดงบทบาทข้ามเพศเป็นพื้นที่ของการแสดงออก
นอกเหนือเพศภาวะของตัวนักแสดง มีปัจจัยขอบเขตทางสังคมมาเป็นตัวก�ำหนด
ท�ำให้เกดิการสวมบทบาทข้ามเพศ เมือ่เสรจ็การแสดงแล้วนัน้กก็ลบัมาสูเ่พศภาวะเดมิ
โดยมีปัจจัยดังนี้ 1) การให้อ�ำนาจแก่เพศชาย  2)  ทักษะการแสดง 3)  ระบบ
การจัดการของคณะละคร  4)  กฎมณเฑียรบาลการจ�ำกัดพื้นที่ของเพศ  
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Abstract

	 This research article, “Cross-Gender Acting: The Concept
Beyond Gender, Key Factors Influencing Transgender,” is aimed 

at studying the cross-gender acting concept and the cross-gender acting
in Thai dance and at analyzing the context and various factors
that led to cross-gender acting. Qualitative research methodology
was employed including data collection from the related 
documents and research, pictures and videos of the performances,
and interviews with relevant experts. The data were presented 
by employing descriptive analysis.

	 The results of the research show that cross-gender acting
is an area of expression beyond the gender of the actor. 
There is a factor of social boundaries to determine the role, 
resulting in transgender role play. When the show is over, 
the performer returns to his or her original gender. This is caused
by various factors such as 1) Male empowerment 2) Performance skills
3) The management system of the theater company and 
4) The rules of monarchy for the gender zone.

Keywords:	    Cross-Gender Acting, Dance, Gender.
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บทน�ำ

	 นาฏกรรมหรือการละครฟ้อนร�ำเป ็นพื้นที่ทางสังคม เปิดกว้าง
ในการแสดงออกของมนุษย์ผ่านการฟ้อน การร่ายร�ำ  สุนทรียะความงาม
ทางด้านศิลปะ อิสระในการแสดงออกพฤติกรรมอารมณ์ท่ีหลากหลาย
ตามการฟ้อนร�ำ  เล่นละคร  สามารถปลดปล่อยตัวตนในการแสดงพฤติกรรม
ที่นอกกรอบเพศภาวะ วิถีทางนาฏกรรมสามารถเลือกท่ีสวมบทบาท 
(Performativity) เป็นตัวละครต่าง ๆ ตามลักษณะท่ีตัวเองต้องการได้
ในขณะท่ีชีวิตจริงอาจไม่สามารถแสดงออกได้ ผู ้คนจึงใช้พื้นท่ีทางศิลปะ
ช ่วยตอบสนองความต ้องการ จนเกิดวิถีการแสดงบทบาทข ้ามเพศ 
(Cross gender acting) ดังปรากฏในการแสดงทั้งชาติตะวันออกและ
ชาติตะวันตกท่ีมีความแตกต ่างหลากหลายด ้วยอิทธิพลทางสังคมและ
วัฒนธรรม โดยในยุคหนึ่งที่ใช้ผู ้ชายแสดงล้วนมาแสดงเป็นตัวละครผู ้หญิง  
เพราะตามวัฒนธรรมด้ังเดิม ผู ้หญิงไม่สามารถแสดงออกอย่างโจ่งแจ้งได้
ในที่สาธารณะ และบางเงื่อนไขของสังคมและวัฒนธรรมก็มีการให้ผู้หญิงแสดง
ล้วนในพ้ืนที่เฉพาะ เช่น เขตพระราชฐาน พระบรมมหาราชวัง  จึงกล่าวได้ว่า
ด้วยบทบาทหน้าที่ล�ำดับความส�ำคัญของเพศที่แตกต่างกัน พื้นที่นาฏกรรม  
จึงเป็นปรากฏการณ์หนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงบทบาทของเพศท่ีแฝงตัวอยู่

	 การแสดงบทบาทข้ามเพศ คือ วิถีด้านการแสดงท่ีมีข้ึนพร้อมกับ
การก่อตัวเกี่ยวกับนาฏกรรมอยู่แล้วแต่ไม่ถูกกล่าวถึงอย่างชัดเจน โดยเกิดในกลุ่ม
นักแสดงเพศชายก่อนสังคมเก่าส่วนใหญ่อยู่ในระบบปิตาธิปไตย สามารถเห็นได้
อย่างชัดเจนในการแสดงละครช่วงยุคกลางของยุโรป ผู้ชายแสดงบทบาทผู้หญิง
ตามวรรณกรรม  ฝ ึกฝน  เลียนแบบและสร ้างมายาคติ เพศหญิงฐานะ
บทบาทการแสดงให้มีจริตที่ตามจารีตของสังคมนั้น ๆ  ในบทละครของเช็กสเปียร์
แปลงเป็นการแสดงละครเวที ตามจารีตมีเพียงสุภาพบุรุษเท่านั้นท่ีสามารถ
แสดงละครเวทีได้จึงเป็นหนึ่งเหตุผลจ�ำเป็นที่ท�ำให้นักแสดงชายต้องแต่งตัว  
แต่งหน้าตาแสดงเป็นตัวละครผู ้หญิงแทน เหตุจากการที่บริบททางสังคม
ของผู ้หญิงมีข้อจ�ำกัด ตัวอย่างที่พบในนาฏกรรมไทย คือ คณะละครชาตรี  
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ละครนอก โขนและลิเก  ซึ่งเป็นการแสดงพื้นบ้านท่ีผู้ชายมีบทบาทเป็นผู้เล่น

และผู้ร้องสวมบทบาทต่าง ๆ (ชานันท์ ยอดหงส์, 2563, น. 249) สมเด็จฯ 
กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพได้ทรงอธิบายว่า  “โขนก็ดี ละครก็ดี  ชั้นเดิมเป็น

ของผู้ชายเล่น  การฟ้อนร�ำที่ผู ้หญิงเล่นนั้นชั้นปรากฏแต่ว่าเป็นนางร�ำ” (สม

เด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 2508, น. 14)

	 วิถีของนาฏกรรมดังกล่าวจึงเป็นการเปิดกว้างในเพศภาวะและเพศวิถี

ช่วยท�ำให้เกิดการปรับปรนทางวัฒนธรรมจนสามารถขยายขอบเขตความต้องการ
ท่ีนอกเหนือไปจากเพศของตน  เอื้อต่อเงื่อนไขทางสังคมที่สถานะทางเพศหญิง

และเพศชายแตกต่างกนั  โดยทีค่วามเป็นจรงิหลงัจากบทบาทในพ้ืนทีน่าฏกรรมส้ินสุด

ตวันกัแสดงต้องกลบัสูเ่พศภาวะเดมิของตน  ผูว้จิยัจงึสนใจค้นคว้าการแสดงนาฏกรรมไทย
ที่มีการสวมบทบาทข้ามเพศ โดยนักแสดงเพศชายรับบทบาทตัวละครผู้หญิง
ท้ังน้ีเพื่อวิเคราะห์ถึงความเป็นมาและการเปลี่ยนแปลงของนาฏกรรมไทย 

อันส่งผลให้เป็นองค์ความรู้ใหม่ ที่ช่วยท�ำความเข้าใจการออกนอกกรอบเพศภาวะ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษาแนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศและการแสดงบทบาท
ข้ามเพศในนาฏกรรมไทย และเพ่ือวิเคราะห์บริบทเพศภาวะท่ีเป็นปัจจัย
ท่ีส่งผลให้มีการแสดงบทบาทข้ามเพศ

ขอบเขตการวิจัย

	 ศึกษาข้อมูลแนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศและการแสดงบทบาท
ข้ามเพศในไทยมองผ่านการสวมบทบาทข้ามเพศ ในกรณีนักแสดงเพศชาย
ที่รับบทบาทตัวละครผู้หญิง เพราะจากข้อมูลภาคเอกสาร และการสัมภาษณ์

กล่าวถึงนักแสดงผู้ชายที่รับต�ำแหน่งบทบาทหน้าที่ตัวละครผู้หญิง  ซึ่งปัจจุบันนั้น
ไม่ปรากฏในต�ำแหน่งหรือบทบาทดังกล่าว เนื่องจากได้มีการปรับเปลี่ยน
ตามระบบการศึกษา เหลือเพียงนักแสดงผู้หญิงรับบทบาทตัวพระเท่านั้น
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การแสดงบทบาทข้ามเพศ: แนวคิดนอกกรอบเพศภาวะและปัจจัย

ที่ส่งผลต่อการข้ามเพศ เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง ทางเลือกของอิลราช:

การสร้างสรรค์นาฏกรรมร่วมสมัยจากสิทธิคนข้ามเพศ ซึ่งเป็นการศึกษาองค์ความรู้
แนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศ (Cross gender acting) พัฒนาสู่การสร้าง
นาฏกรรมการแสดง โดยบทความวิจัยใช้รูปแบบเชิงคุณภาพ และมีวิธีการ
ด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 1.  ศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ได้แก่ หลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์ บทพระราชนิพนธ์ ต�ำรา หนังสือ เก่ียวข้องด้วยการแสดงบทบาท
ข้ามเพศในประวัติศาสตร์ไทย และต่างชาติ
	 2.	 ศึกษาภาพถ่ายและภาพเคลื่อนไหวเก่ียวข้องด้วยการแสดง
บทบาทข้ามเพศในประวัติศาสตร์ไทยและต่างชาติ
	 3. ศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู ้ทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับการแสดง

บทบาทข้ามเพศในนาฏกรรมไทย ในสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และส�ำนักการสังคีต
กรมศิลปากร
	 4.	 รวบรวมและวิเคราะห์ข ้อมูลการศึกษาค ้นคว ้า เรียบเรียง
ประกอบข้อมูลวิทยานิพนธ์และน�ำเผยแพร่บทความวิจัยในวารสาร

ผลการวิจัย

	 1. 	การแสดงบทบาทข้ามเพศ  
		  1.1 	 แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงข้ามเพศ
	 	 	 แนวคิดนี้เป็นแนวคิดใหม่ที่ผู้วิจัยพบในงานวิชาการท่ีศึกษา
เรื่องเพศกับการแสดง โดยมีการกล ่าวถึงในหลายชั้น ตั้ งแต ่ เพศภาวะ
ระหว่างเพศชายกับเพศหญิงจนกระทั่งความหลากหลายทางเพศ ในกลุ่มงาน
ทางด้านศิลปะการแสดงที่น�ำไปสู ่การเรียนรู ้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ให้เห็น
เป็นรูปธรรม ดังนี้
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	 	 	 สหะโรจน์  กติติมหาเจริญ (2555) นยิามค�ำว่า  Cross  gender
คือ การข ้ามเพศภาวะ ซึ่งเป ็นการแสดงภาวะหญิงหรือชายท่ีตรงข ้าม

หรือการไม่สอดคล้องกับเพศสรีระที่แท้จริง การให้นิยามถึงพฤติกรรมของมนุษย์
ที่ เป ็นการออกนอกกรอบของเพศ แต ่ ไม ่ยั งถึ งขั้นของการแปลงเพศ 
หรือเปลี่ยนเป็นคนข้ามเพศ  (Transgender)  

	 	 	 เม่ือเกิดการข้ามเพศภาวะ นักแสดงจะปรับพฤติกรรม
การแสดงไปสู่อัตลักษณ์ของเพศตรงข้ามแต่ยังคงเพศสรีระเดิมอยู่ ท�ำให้เกิด
พฤติกรรมต่อมาที่เรียกว่า การแต่งกายข้ามเพศ  (Cross gender dressing)
ซ่ึงเกิดขึ้นในกลุ ่มของนักแสดง นักเต้น นักร�ำ  โดยมีจุดประสงค์เพื่อปลอม
หรือแปลงตัว การสวมบทบาทตัวละครเพศตรงข ้ามอยู ่ภายใต ้ เงื่อนไข
ทางสังคม วัฒนธรรม ค่านิยมตามยุคสมัย  สิ่งน้ีสามารถพบได้ท้ังในวัฒนธรรม
การแสดงของชาติตะวันตกและชาติตะวันออกที่พัฒนากลายเป็นลักษณะ
ข้ามเพศภาวะในการแสดงหรือละคร  

	 	 	 ในแนวคิดของชาติตะวันตก ใช้ค�ำว ่า Drag หมายถึง
ศิลปะในการแต่งตัวข้ามเพศ เน้นให้เป็นการล้อเลียน การเลียนแบบศิลปิน
ที่ชื่นชอบ การแสดงที่เน้นตลกขบขัน ส�ำหรับแนวคิดของชาติตะวันออก
หรือเอเชียจะมีความเกี่ยวเ น่ืองกับ วัฒนธรรม ขนบ จารีตประเพณ ี 
โดยกรอบที่ก�ำกับในการแสดงออกที่ท�ำให้เกิดแต่งกายข้ามเพศในพื้นฐาน
ของนาฏกรรมหรือศิลปะการแสดง เรียกว่า “การแสดงบทบาทข้ามเพศ” 
(Cross gender acting)  (Hughes-Freeland, 2008, pp. 7–33)

	 	 	 แนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศ  ยังไม่ค่อยมีการกล่าวถึง
มากนัก เมื่อมองผ่านมุมมองสมัยใหม่ของเรื่องเพศภาวะกับการแสดงนาฏกรรม
แนวคิดดังกล่าวนี้ไม่ได้กล่าวถึงเพียงแค่การแสดง  การร่ายร�ำ  หรือองค์ประกอบ
การแสดงเท่าน้ัน แต่ยังเป็นแนวทางการศึกษาท่ีกล่าวถึงเรื่องเพศของผู้แสดง
ที่รับบทบาทต่างเพศหรือการแสดงข้ามเพศ สิ่งนี้จึงแตกต่างไปจากบทบาท
ของตัวละครข้ามเพศและแต่งตัวข้ามเพศ ด้วยเหตุปัจจัยเง่ือนไขทางสังคม  
หรือวัฒนธรรมห้ามไม่ให้ผู ้หญิงแสดงบนเวที ดังนั้น จึงท�ำให้เกิดมีเด็กผู้ชาย
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และผู ้ชายมารับบทบาทผู ้หญิงท่ีเกิดขึ้นในโรงละครกรีกโบราณ โรงละคร
ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาของอังกฤษ โรงละคร คาบูกิของญี่ปุ ่น ในอุปรากรจีน

	 	 การแสดงละครช่วงยุคกลางของยุโรป ผู้ชายจะสวมบทบาท
ผู ้หญิงตามวรรณกรรม ฝ ึกฝน เลียนแบบและสร ้างมายาคติ เพศหญิง
ในบทบาทการแสดง เหตุจากการที่บริบททางสังคมของผู ้หญิงมีข้อจ�ำกัด
ในศตวรรษที่ 17 บทละครของเช็กสเปียร์ที่ได้รับการแปลงเป็นละครเวที
เป็นครั้งแรกที่โรงละคร Globe ณ กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ  ตามจารีต
มีเพียงสุภาพบุรุษเท่าน้ันที่สามารถแสดงละครเวทีได้ จึงเป็นหนึ่งเหตุผล

จ�ำเป็นที่ท�ำให้นักแสดงชายต้องแต่งตัว และหน้าตา แสดงเป็นตัวละครผู้หญิงแทน
(Vogue Thailand, 2565, ออนไลน์)  

ภาพที่ 1 การแต่งข้ามเพศตามแนวคิดตะวันตก
ที่มา: (Vogue Thailand, 2565)

	 	 	 จากการศึกษา พบว่า มีปัจจัยส่งผลให้สังคมในอังกฤษ

ช่วงยุคกลางโยงเรื่องของการรักร่วมเพศเข้ากับการละครที่ว่า  เป็นแหล่งรวมคน
หลากหลายทางเพศหรือคนรักร่วมเพศก็ตาม เพราะเหตุเกิดจากอาชญากรรม 

ผู้ชายได้แต่งกายเลียนแบบผู้หญิงในท่ีสาธารณะ ท�ำการหลอกเอาเงินจากผู้ชาย
และคดีรักร่วมเพศ ในช่วง ค.ศ. 1916-1918 เป็นเรื่องผิดกฏหมาย
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ไม่ได้หมายความว่าคุณค่าของพื้นที่นาฏกรรมจะถูกลดทอนลงไป เป็นพื้นที่
เน ้นใช ้ทักษะการฝ ึกฝนและองค ์ความรู ้ของเทคนิคการแสดง รวมถึง
การถ่ายทอดบทบาทสื่อสารผ่านศิลปะการร่ายร�ำแสดงข้ามเพศน�ำเสนอได้
อย่างไม่มีขีดจ�ำกัด  (ชานันท์  ยอดหงส์,  2563,  น. 249)  

		  1.2  	พัฒนาการการแสดงบทบาทข้ามเพศ
	 	 	 การแสดงบทบาทข้ามเพศในตะวันตกได้เกิดการพัฒนา
มากขึ้นในกลุ่มเฉพาะ ตัวอย่างเช่น แดร็กควีน  (Drag  Queen) การปลอมตัว

ของนักแสดงจากเพศสถาพเดิมไปสู่รูปลักษณ์ต่างเพศ ผู้ชายจะแต่งหน้าจัดจ้าน
สวมใส่ผมปลอม แต่งกายในเสื้อผ ้าผู ้หญิง มีนัยในมิติความหลากหลาย

ทางเพศและแสดงอัตลักษณ์เฉพาะกลุ ่มวรรณา โดยมีที่มาจากกลุ ่มเกย์

และพัฒนาให้เป็นส่วนหนึ่งของการขับเคลื่อนในแนวคิด ว่าด้วยความหลากหลาย

ทางเพศหรือกลุ ่ม LGBTQ ที่เสนอการสร้างพื้นที่ทางสังคมต่อการปฏิบัติ
ของมนุษย์อย่างทัดเทียม

	 	 	 ความเป็นมาของแดร็กควีน  เกิดข้ึนประมาณ ปี ค.ศ.  1960
โดยคนทั่วไปของสังคม ยังไร ้ความเข้าใจหรือการยอมรับมากเท่าที่ควร
ต่อกลุ่มความหลากหลายทางเพศหรือรักร่วมเพศ โดยในขณะนั้น แดร็กควีน
จะเป็นที่รู้จักในแหล่งสถานบันเทิงยามค�่ำคืนเฉพาะกลุ่มที่แสดงออกอัตลักษณ์
ของตน มีลักษณะเป็นการแสดงเด่ียว การแสดงทักษะท่าทางล้อเลียน  กิริยา
หยาบคาย เพื่อเสียดสีสังคมสะท้อนภาพสังคมให้แก่ผู้ชม  มีการออกแบบท่าเต้น

ลิปซิงก์เพลงตามความสามารถพิเศษของนักแสดง ซึ่งน�ำบทเพลงของนักร้อง

ผู ้หญิงที่ชื่นชอบและได้รับความนิยมมาเป็นเพลงประกอบการแสดงเหล่านี้
จึงเป็นที่มาของของค�ำว่า  “Drag  Queen”  นักแสดงแดร็กควีนเป็นอาชีพ
ท่ีหารายได้ในสถานบันเทิงเฉพาะกลุ ่มที่นิยมเพศเดียวกัน โดยรายได้นั้น
จะได้มาจากเงินรางวัลของผู ้ชมหรือ Tips ยิ่งท�ำให ้แสดงได้หยาบคาย  
ล้อเลียน โฉ่งฉ่างมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งจะได้รับเงินรางวัลมากเท่านั้น รวมถึง
การออกแบบท่าทางการเต้นที่เฉพาะตัวของนักแสดง เช่น ท่าเต้น Death Drop  
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คือ การหงายหลังลงนอนกับพื้น แล้วขาข้างใดข้างหนึ่งเหยียดตึงข้ึนฟ้า 
ทิ้งน�้ำหนักขาอีกข้างและย่อลง พับเข้าหาตัว พร้อมกับกางแขนของข้างตึง 
ในระยะจังหวะปานกลางถึงเร็ว

	 	 	 กระทั่งในปี ค.ศ. 1970 กลุ่มรักร่วมเพศได้ขยายตัวและ
กลายเป็นที่ยอมรับมากขึ้นในสังคม ท�ำให้การแสดงแดร็กควีน สามารถหยิบเอา
นาฏกรรมหรือการแสดงมาใช้เป็นเครื่องมือส่วนหนึ่งของการเรียกร้องสิทธิ
ความเท่าเทียมของการปฏิบัติจากสังคม มีการเรียกร้องศักดิ์ศรีและสิทธิ
ของความเป ็นมนุษย ์  สิ่ งนี้ท�ำให ้ เดิมที่การแสดงออกอัตลักษณ์ของตน  
ด้วยทักษะท่าทางล้อเลียน   ใช้กิริยาหยาบคาย เพื่อเสียดสีสะท้อนภาพ
สังคมให้กับผู ้ชม ได้พ่วงนัยของการน�ำเสนอความหลากหลายทางเพศหรือ
กลุ ่ม LGBTQ ให้เป็นที่เข้าใจและเกิดการยอมรับตามมา (Moncrieff &
Lienard, 2017, Online)    

		  1.3	 การแสดงบทบาทข้ามเพศในพื้นที่ต่าง ๆ
	 	 	 ป ัจจัยด ้านสังคมและวัฒนธรรมกลายเป ็นปัจจัยหนึ่ง
ที่ส ่งผลให้เกิดการตีความการแสดงบทบาทข้ามเพศที่แตกต่างกัน ดังเช่น

ที่พบในการแสดงในภูมิภาคเอเชีย ซี่งมักมีการน�ำเสนอผ่านนักแสดงผู ้ชาย

ภายใต้กรอบของสังคมและวัฒนธรรมที่กดทับอ�ำนาจของผู้หญิง อาทิ กรณีตัวละคร
Male Dan ที่เป็นการแสดงงิ้วในปักกิ่งของจีน  พบว่า การใช้ตัวละครงิ้วผู้หญิง
มีการสรรหาจากเด็กผู ้ชายที่มีลักษณะใกล้เคียงกับผู ้หญิง แล้วน�ำมาฝึกฝน
ในการขับร้อง การร่ายร�ำต้ังแต่อายุ 5 ขวบ เป็นบทบาทที่ต้องได้รับการฝึกฝน
อย่างหนัก  มีการฝึกในที่มืดเพื่อให้เกิดประกายที่ลูกตา  มีการพันเท้าให้เล็กลง
ตามวัฒนธรรมจีนที่มีค่านิยมว่า  ผู้หญิงที่สวยงามต้องมีเท้าเล็ก  การเลียนแบบ
ทั้งกายภาพและด้านวัฒนธรรมให้สมบทบาทนักแสดงหญิงนี้  ท�ำให้เห็นได้ว่า
Male Dan ต ้องมีความพยายามที่ต ้องการเลียนแบบสรีระของผู ้หญิง  
Qunying Wang (2015, p. 64) ชี้ ให ้เห็นถึงมุมมองของวิถีการแสดง
บทบาทข้ามเพศน้ัน  มักอยู่ภายใต้อ�ำนาจกรอบทางสังคม จนถ่ายทอดออกมา
ผ่านการแสดงของท้องถิ่นนั้น ๆ   โดย Wang เปรียบเทียบกับการแสดง Castrato
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ในอิตาลีว่ามีบริบทคล้ายคลึงกัน แต่ต้องมีเทคนิคกลวิธี  ในการแสดงสวมบทบาท
ของตัวละครที่เรียกว่า “Men singing female roles” การใช้ช่องเสียงพิเศษ
ในตามมายาคติ  กับสังคมวัฒนธรรมที่สร้างภาพจ�ำผ่านตัวละครผู้หญิง  
		  	 ส่วนการข้ามเพศภาวะในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
ดังเช่นในกรณีมาเลเซีย พบได้ในการแสดงประจ�ำชาติอย่างละครพื้นบ้าน 
“พะโย่ง” ที่อนุญาตให้ตัวละครแสดงบทบาททางเพศแบบพิเศษได้ โดยบทบาท
ของตัวละครพะโย่งจะเป็นผู้น�ำส�ำคัญ ซึ่งจะมีการแสดงออกที่ท้าทายโดยผู้แสดง
จะสวมบทบาทความเป็นชายในการแสดงพะโย่ง ประเด็นนี้น่าสนใจต่อการศึกษา
เรื่องการข้ามเพศภาวะ  โดยเฉพาะในตัวละครเพศหญิงท่ีสามารถสวมบทบาท
เป็นชายได้อย่างแนบเนียน การศึกษากรณีนี้จะช่วยให้เข้าใจได้มากขึ้นว่า  
การแสดงออกทางร่างกายของนักแสดงเพศหญิงคือสัญญะที่บ่งชี้อัตลักษณ์
ของตัวละครพะโย่ง และในขณะเดียวกันการแสดงออกดังกล่าวก็ท�ำให้ผู ้ชม
ไม่สงสัยในบทบาทผู ้ชายที่สื่อออกมา ตัวละครเพศหญิงที่เรียกว่าพะโย่ง  
ในปัจจุบันนี้ยังพบอีกด้วยว่าได้มีการเข้ามาของนักแสดงเพศชายที่เล่นเป็น
ตัวละครพะโย่งด ้วย หากอธิบายด้วยทฤษฎีการแสดงในช่วงเวลาพิเศษ
ซ่ึงมาจากแนวคิดของริชาร์ด  เช็คเนอร์แล้ว สามารถอธิบายลักษณะของตัวละคร
พะโย่งและการแสดงออกในเพศภาวะได้ว่า  เมื่อท�ำการวิเคราะห์ในเชิงภาษาศาสตร์
ที่สนใจกระบวนการแสดงตามล�ำดับขั้นจากช่วงก่อนเวลาพิเศษ ถึงช่วงเวลาพิเศษ
และหลังช่วงเวลาพิเศษ นักแสดงพะโย่งคือสัญลักษณ์ของลักษณะเพศชาย
ที่อาศัยวิธีเลียนแบบเพศภาวะ การแสดงในช่วงเวลาพิเศษท�ำให้เกิดพื้นท่ี 
“ชนิดที่สาม” ซึ่งไม่ใช่พ้ืนที่ที่อยู่ภายในหรือภายนอก แต่เป็นพื้นที่เปิดส�ำหรับ
ตัวละครเพศหญิงที่จะเลียนแบบความจริงของเพศภาวะ โดยที่ตัวละครนี้
ได้สร้างแบบแผนของลักษณะเพศชายที่ไม่ได้แบ่งแยกเพศภาวะหญิงชาย
แบบคู ่ตรงข ้ามที่มีทั้งความสง ่างาม ความเข ้มแข็งและความอ่อนหวาน
ของตัวละครผู้ชายไปพร้อมกันได้ (ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, 2563, ออนไลน์)

	 	 	 การข้ามเพศสภาวะในกรณีของอินนีเซียพบได้ ในตัวอย่าง
การแสดงพ้ืนบ้าน คือ ดีดิก นินิ  โทรวอก  (Didik  Nini  Thowok) นักแสดง
เต้นข้ามเพศ  ชาวอินโดนีเซีย  ผู้ข้ามกรอบของเพศสภาพ ในการรับบทบาท
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เป็นนักแสดงผู้หญิงโดยใช้รากฐานนาฏศิลป์อินโดนีเซียแบบชวาและผสมผสาน
กับการแสดงต่าง ๆ เช่น บาหลี อินเดีย ญี่ปุ ่น หรือจีน  โดยริเริ่มสร้างเทคนิค
ด้านการแสดงของตนเอง  เมื่อปี  ค.ศ.  2000  ในแนวคิดเรื่อง Cross  gender
ผสมผสานกับบริบทท้องถิ่นและวัฒนธรรม  ในรากฐานของขนบธรรมประเพณี
มีการบูรณาการให้เกิดการพัฒนาการแสดงเฉพาะตัวของดีดิกเอง จุดประสงค์
เ พ่ือแสดงออกถึงอัตลักษณ์ของนาฏศิลป์อินโดนีเซียและการอนุรักษณ์
วัฒนธรรมประเพณีที่ผ่านการข้ามเพศสภาพของตนผ่านการศิลปะการแสดง
ความโดดเด่น คือการใช้หน้ากากในการสร้างสรรค์การแสดงเป็นอุปกรณ์หลัก
ที่ เสริมสร ้างความเข ้าใจให ้แก ่ผู ้ชม รูปแบบตรงข ้ามกับนักเต ้นผู ้หญิง
ที่แสดงตัวละครชายว่า เป ็นนักเต ้นผู ้หญิงก�ำลังร ่ายร�ำอยู ่ในการร�ำชวา  
ปัจจัยหนึ่งด้านวัฒนธรรมของเครื่องแต่งกายที่สวมใส่ ในการเต้นร�ำของชาวชวา
โดยดั้งเดิมเสื้อผ ้าท ่อนบนค่อนข้างเป ิดเผย เปลือยคอ แขน และไหล่
โดยความเหมาะสมกับเครื่องแต่งกาย ดังกล่าวนี้จะมีนักเต้นเพียงไม่ก่ีคน
เท ่านั้นสวมใส ่ได ้ สาเหตุเพราะการเป ิดเผยร ่างกายในประเพณีดั้งเดิม
ท�ำได ้ด ้วยขอบเขตทางศาสนา ท�ำให ้กลายเป ็นช ่องทางในความสนใจ
ของ ดีดิก นินิ โทรวอก ในการเต้นร�ำหญิงทั้งแบบคลาสสิกและสร้างสรรค์  
มีการน�ำเสนอทั้งการแต่งกาย การร่ายร�ำและแสดงท่าทางเป็น “ผู ้หญิง”  
เอาลักษณะของนาฏศิลป์จาก ชวา ญี่ปุ ่น บาหลีเข ้ามาผสมไว ้ด ้วยกัน  
และชื่อเรื่องยังเป็นค�ำประสมที่มาจากค�ำว่า เจปัง (ค�ำภาษาอินโดนีเซียส�ำหรับ
ภาษาญ่ีปุ่น)  และอินโด  (ค�ำย่อทั่วไปส�ำหรับภาษาอินโดนีเซีย)

	 	 ในอีกด้านหนึ่งของสังคมชวายังเกิดการรับรู้เชิงลบต่อการแสดง
ดงักล่าวเช่นกนั  โดยนกัเต้นชายทีเ่ล่น  บทบาทการแสดง อย่าง ดดีกิ นนิิ  โทรวอก
เคยมีประสบการณ์ที่ถูกบางคนเยาะเย้ย หลังจากการแสดงของเขา  (Mrazek, 
2005, p. 264) เพราะในสังคมชวาและยังมีบุคคลประเภทหนึ่งที่เรียกว่า
บันชี  (Banci)  ผู้ชายท่ีแต่งตัวข้ามเพศ  คือกลุ่มของตุ๊ด  แต๋ว  หรือกะเทย  
ซ่ึงดีดิกบอกว่า เขาไม่ใช ่บันชี เนื่องจากเขาแต่งกายเฉพาะในการแสดง
เป็นผู้หญิงด้วยในสังคมวัฒนธรรมทางด้านความคิดในชวา ยังคงมีอคติเก่ียวกับ

ภาพเชิงลบของบันชี มักจะเป็นพวกที่มีการค้าบริการทางเพศ แต่ในการให้สัมภาษณ์
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ของ ดีดิก เขาได้อธิบายไว้ว่า นักแสดงข้ามเพศมีความแตกต่างจากบันชี  

เพราะมันเป็นการแสดงท่ีต้องการเลียนแบบตัวละครผู้หญิง แต่ในชีวิตประจ�ำวัน
ของนักแสดงข้ามนั้น เพศไม่ได้แต่งกายแบบผู ้หญิง จึงไม่ได้เป็นโสเภณ ี
ต่างจากภาพลักษณ์ภาพลักษณ์ของบันชีนั้น  ซึ่งใน สังคมอินโดนีเซีย  มีมุมมอง
เกี่ยวโยงกับการค้าประเวณี ในบางคร้ังศิลปะการแสดงอาจมีคนข้ามเพศ
ที่อาจเป็นคนบันชี แต่ไม ่ได ้ค ้าประเวณี โดยปัจจุบันนี้  ศิลปะการแสดง
ก็ท�ำให ้มีต�ำแหน่ง อาชีพ ในฐานะศิลป ินในโรงละครเวที ดังนั้น กรณี
ของ ดีดิก นินิ โทรวอก ท�ำให้เห็นถึงตัวอย่างการออกนอกกรอบสังคม
ในหลายระดับ ได้แก่ การข้ามเพศในการแสดงที่ต้องการเล่าถึงบทบาทผู้หญิง
ผ่านเพศสรีระของเพศชาย มีการเลียนแบบทั้งการแต่งกาย การแต่งหน้า
การท�ำผม การเคลื่อนไหวและเรื่องเล่าในมุมของผู้หญิงชวา และยังแสดงถึง
การข้ามเพศภาวะในสังคมด้วยบริบทสังคมอินโดนีเซีย การมีเช้ือสายจีน
ที่มักถูกมองเป็นบันชี จนท�ำให้ ดีดิก นินิ โทรวอก พยายามพิสูจน์ตัวเอง
ด้วยการแสดงบทบาทของตน  จนสามารถก่อต้ังองค์กร  The Bengkel Tari 

Nini Thowok และกลายเป็นนักแสดงเอเชียท่ีแสดงให้เห็นแนวคิด cross gender 
จากประเทศอินโดนีเซีย  

	 2. 	การแสดงบทบาทข้ามเพศในนาฏกรรมไทย  
	 	 ส�ำหรับนาฏกรรมไทย ได ้มีการกล ่าวถึงวิ ถีการละครไทย
เก่ียวกับการแสดงบทบาทข้ามเพศเช่นกัน ซึ่งสันนิษฐานว่า มีมาตั้งแต่
สมัยกรุงศรีอยุธยาจนสืบต ่อช ่วงต ้นรัตนโกสินทร ์โดยการแสดง ในที่นี้
จะยกตวัอย่างละครชาตรแีละละครนอก ซึง่แต่เดมิใช้ตวัละครทีม่เีพยีง 3 ถงึ 4 คน

เท่านั้น ทั้งนี้ เพราะมีความสะดวกในการตระเวนเดินทางเล่น ตัวนางใช้เด็กหัวจุก
เล่นบทนางในของละครชาตรี (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 2464, 
น. 45) โดยในขนบความคดิเร่ืองเพศของการแสดงละครต่าง ๆ   นัน้ได้ถกูแบ่งแยก
อย่างชัดเจน โดยไม่ใช่การแบ่งตามประเภทของละคร หากแต่แบ่งแยก
ด้วยวิถีการแสดง น่ันคือ ผู ้ชายและผู ้หญิง ซึ่งจะไม่แสดงร่วมกัน ดังนั้น 

ไม่ว่าจะเล่นละครประเภทไหน ย่อมเกิดการแสดงบทบาทข้ามเพศทั้งในรูปแบบ
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ผู ้ชายสู ่ ตัวละครนางและการแสดงข ้ามบทบาทผู ้หญิงสู ่ตัวละครพระ  

โดยเพศชายมักได้เปรียบเพศหญิง ตามวัฒนธรรมท่ีสร้างบริบทของผู ้หญิง

มีหน ้าที่ดูแลงานบ ้านเรือน ผู ้หญิงไม ่สามารถออกไปไหนได ้  แต ่ผู ้ชาย

มีความคล่องตัวในการด�ำเนินชีวิตนอกบ้านได ้อย ่างอิสระ จึงสามารถ

แสดงละครได้ จึงกล่าวได้ว่า นาฏกรรมอ�ำนวยต่อการเป็นพื้นที่สร้างความได้เปรียบ

ให้กับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง  โดยละครผู้หญิงมีอยู่ได้เพียงในพระบรมมหาราชวัง
เท่าน้ัน

	 	 จนมาถึงสมัยรัชกาลที่ 4 การแสดงละครได้คลายขอบเขต
กั้นระหว่างละครผู้ชายและละครผู้หญิง ความคิดเรื่องเพศเกิดการปรับเปลี่ยน

ไปตามบริบทของสังคมที่อนุญาตให้เจ้านายและขุนนาง สามารถมีละครผู้หญิงได้
สิ่งนี้ท�ำให้เกิดค�ำจ�ำกัดความที่แยกระหว่าง  ละครนอกและละครในอย่างชัดเจน
มากขึ้น ดังนั้นย่อมปฏิเสธไม่ได้ว ่า ขนบแสดงนาฏกรรมมีความเกี่ยวข้อง
กับการแสดงออกทางด ้านเพศภาวะและเพศวิถี  โดยเฉพาะแนวคิด
เรื่องสภาวะข้ามเพศหรือการแสดงบทบาทข้ามเพศ ที่ไม่ได้มีเพศภาวะและ
หรือตามเพศวิถีของตน แต่เกิดขึ้นในลักษณะความเป็นเพศตรงข้ามได้ด้วย

	 	 จุดเริ่มต้นของแนวคิดในนาฏกรรมไทย จัดว่าเป็นพื้นที่หนึ่ง
ส�ำหรับการแสดงความสามารถด้านการแสดงและพื้นท่ีของการปลดปล่อย
ตัวตนที่มีอยู่ในหลากหลายมิติ ทั้งในการแสดงโขนเป็นนาฏกรรม ที่กล่าวถึง
ผู้แสดงเป็นผู้ชายแสดงล้วน  โดยส่วนใหญ่ของการแสดงโขนต้องใช้พละก�ำลัง
ในการข้ึนท่า รวมไปถึงกระบวนการต่อสู ้ การขึ้นลอยที่ต้องมีความแข็งแรง

กระฉับกระเฉง และความคล่องแคล่วในกระบวนการรบ (ธนิต อยู่โพธิ์, 2539, น. 58)
และต่อมายังมีพัฒนาการมาสู ่ การระบ�ำ  การฟ้อนร�ำ  และเข้าสู ่วิถีละคร

ซึ่งอาจไม่ได้มีการแบ่งชายแบ่งหญิง แต่เพราะยังขาดหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่สามารถระบุชัดเจนได้ว่า มีละครที่แบ่งเป็นละครผู ้ชายและละครผู ้หญิง
เกิดขึ้นในสมัยใด สุจิตต์ วงษ์เทศ (2551, ออนไลน์) จึงเพียงสันนิษฐานว่า  
การแบ่งดังกล่าวน่าจะเกิดในสมัยธนบุรีจนถึงรัตนโกสินทร ์
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	 	 โดยยุคสมัยต่อมาปรากฏว่า มีการแบ่งละครผู ้ชายและผู้หญิง
อย่างชัดเจน หากผู้แสดงเป็นผู้หญิงล้วน เรียกว่า “ละครใน”  ซึ่งเป็นละคร
ที่มีแบบแผน   เน้นความสวยงามของการร่ายร�ำนิยมแสดงเรื่อง อิเหนา  
อุณรุท รามเกียรติ์ ต่อมาในปลายรัชกาลที่ 5 ละครในมีทิศทางการพัฒนา

ปรับตามยุคสมัยกลายเป็นละครร้อง ซึ่งยังคงใช้แนวคิดนักแสดงละครเป็นผู้หญิง
ผู ้ที่เล่นบทตัวพระหรือตัวละครผู ้ชายจะแต่งตัวงามอย่างบุรุษ ตัวอย่างคือ
ครูละครชื่อ ชุ ่ม ซึ่งเป ็นบุตรสาวของพระยาศรีพิพัฒน์ (แพ   บุนนาค)  
โดยมีชื่อเสียงมากจากการเล่นเป็นตัวเจ้าเงาะ  แม้มีชื่อเสียงแต่ชุ ่มถูกลงโทษ
ด้วยเหตุมีพฤติกรรมชอบแต่งกายแบบผู้ชาย

ภาพที่  2  “นางรจนา” ตัวละครนางผู้ชาย โดยพระยาพิพัฒน์โกษา 

(เซเลสติโน ซาเวียร์)

ที่มา: (ภัคภรจันท์ เกษมศรี, 2562, น.148)
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	 	 ส่วนละครนอกราชส�ำนัก  เพศของผู้แสดงจะตรงข้ามกับละครใน

โดยใช้ผู้ชายแสดงรูปแบบและลักษณะละคร  มักเน้นความสนุกสนาน  ตลกขบขัน

เช่นเดียวกับ ละครชาตรี และยี่เกในยุคแรกที่นิยมใช้ผู ้ชายแสดง ละครนอก

ท�ำให้เห็นถึงการแบ่งแยกพื้นที่ของการแสดงอย่างชัดเจน ด้วยพื้นที่ส�ำหรับ

ละครในเกิดในพระราชฐาน พระราชฐานชั้นใน พระบรมมหาราชวัง  

และละครประเภทอื่น ๆ ที่ช่วงหนึ่งนิยมใช้ผู ้ชายแสดง   ท�ำให้วิถีการแสดง

ของนาฏกรรมไทยที่มีละครประเภทต่าง ๆ  สามารถยอมรับบทบาทการแสดง

เพศตรงข้ามกับเพศสภาพก�ำเนิดของตนโดยไม่มองเห็นเป็นเรื่องแปลก

	 	 สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพได้ทรงนิพนธ์เรื่องต�ำนาน

ละครอิเหนาและทรงอธิบายตอนหนึ่งว ่า   “โขนก็ดี ละครก็ดี  ชั้นเดิม

เป็นของผู้ชายเล่น การฟ้อนร�ำที่ผู ้หญิงเล่นนั้นชั้นปรากฏ แต่ว่าเป็นนางร�ำ” 

โดยทรงอ้างในจดหมายเหตุ ลาลูแบร์ว่า ได้เข้ามาในสมัยสมเด็จพระนารายณ์

มหาราชและได้ชมการแสดงโขน ละคร ระบ�ำ และกล่าวว่าโขนและละครนั้น

ผู ้ ชายแสดง ส ่วนละครในหรือละครผู ้หญิงจะมีภายหลังสมัยสมเด็จ

พระนารายณ์มหาราช  (สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 2508, น. 14-15)

		  จากพระนิพนธ์ดังกล่าว  จึงสนับสนุนอ�ำนาจในพ้ืนที่นาฏกรรม

ให้กับเพศชาย โดยที่ดั้งเดิมในชนิดต่าง ๆ ของไทยนั้น ต ่างอ�ำนวยต่อ

การให้ผู ้ชายแสดง เช่น ในละครชาตรี มักประกอบไปด้วยตัวละคร 3 ตัว

ได้แก่ ตัวนายโรง ตัวนาง และตัวจ�ำอวด ทั้งนี้ ผู ้แสดงที่รับบทบาทตัวละคร

ทั้ง  3  ตัว  ล้วนแต่เป็นผู้ชายแม้กระทั่งบทตัวนาง  

		  “ลักษณะการเล่นละครชาตรีนั้น ละครโรงหนึ่งมี 14 คนเป็น

อย่างน้อย คือ ตัวครู (เป็นผู้คุมละคร ไม่ต้องเล่นเอง)   คน 1 ตัว นายโรง

(คือยืนเครื่อง บางทีก็เป็นครู)  คน  1  ตัวนาง  (คือเด็กผู้ชายหัวจุกท�ำบทนาง) 

คน  1  จ�ำอวด  (เรียกว่าพรานตามเรื่องมโนราห์)  คน  1  รวมตัวละคร  3  คน...”

(เร่ืองเดียวกัน,  2507,  น. 61)



	 	 สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพทรงนิพนธ ์กล ่าวถึง 

สมัยรัชกาลที่ 1 ตัวละครส�ำคัญจนกระทั่งได้รับการยกให้เป็นครูละคร  พบว่า
มีบางรายชื่อปรากฏบทบาทการแสดงข้ามเพศ ได้แก ่ 

	 	 - นายรุ ่ง ตัวนางเอกละครเจ้าฟ้ากรมหลวงเทพหริรักษ์คู ่กัน
กับนายทองอยู่ ครูยืนเครื่องต่อมาเป็นครูนาง ต้ังแต่ในรัชกาลที่ 2
	 	 - นายบุญมี ครูนางละครนอกสันนิษฐานว ่าเป ็นพี่น ้องกับ
นายบุญยังนายโรงละครนอกสมัยรัชกาลที่ 1

	 	 ตัวละครดังกล่าวล้วนนับว่าเป็นชั้นครูที่มีชื่อเสียงในช่วงตอนต้น
ของกรุงรัตนโกสนิทร์ (สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานภุาพ,  2464,  น. 109-110)
และในต�ำนานละครครั้งรัชกาลที่ 3  พบครูนางที่เป็นผู้ชายหลายท่าน  เนื่องด้วย
ไม่มีละครหลวง ดังนั้น ตัวละครสมัยนี้จึงเป ็นผู ้ชายเสียส ่วนใหญ่ และ
มีการปรับปรุงรูปแบบการแสดงจนมีความแตกต่างจากละครนอกแบบชาวบ้าน
เนื่องจากเจ้านายและขุนนาง  ได้น�ำบทละครเร่ืองอิเหนา ที่เดิมเป็นเร่ืองที่เล่น
เฉพาะละครในมาหัดให้ผู ้ชายเล่น และจึงท�ำให้ในยุคต่อมาจึงเป็นครูละคร 
ได้แก ่ 
	 	 -   นายเมือง เป็นตัวนางบุษบา ละครกรมหลวงรักษรณเรศร์  
ได้เป็นครูละครกรมหมื่นมเหศวรศิววิลาศ
	 	 -   นายเพ็ง เป็นตัวนางวิยะดา ละครกรมหลวงรักษรณเรศร ์ 
ได้เป็นครูละครกรมหมื่นมเหศวรศิววิลาศ แล้วไปเป็นครูละครของสมเด็จ
พระนโรดมที่กรุงกัมพูชา
	 	 -   นายมั่ง  เป็นตัวนางบุษบา ละครกรมพระพิพิธโภคภูเบนทร์  
ได้เป็นครูละครสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์
	 	 -   นายผึ้ง เป็นนางวิยะดา ละครกรมพระพิพิธโภคภูเบนทร์ 
ได้เป็นครูละครสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์
	 	 -   นายเกลื่อน เป็นตัวนางเอก ละครกรมพระพิทักษ์เทเวศร ์ 

ได้เป็นครูละครพระองค์เจ้าสิงหนาทราชดุรงค์ฤทธิ์ และละครเจ้าพระยานรรัตน์
ราชมานิต
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	 	 -   นายอํ่า   เป็นตัวนาง ละครกรมพระพิทักษ์เทเวศร์ ได้เป็น
ครูละครหม่อมเจ้า (เต่า) ลมุน  ในกรมพระเทเวศร์วัชรินทร์
	 	 -  นายฟ้อน  เป็นตัวนางเอก  ละครกรมหลวงภูวเนตรนริทรฤทธิ์
ได ้ เป ็นครูละครเจ ้าพระยามหินทรศักดิธ�ำรงค ์ แล ้วขึ้นไปเป ็นครูละคร
ของพระเจ้าอินทวิชยานนท์ที่เมืองเชียงใหม่

	 	 คณะละครดังกล ่าวมีวิธีการพัฒนาโครงสร ้างทางเดียวกัน
กับละครแบบหลวง ที่เพียงข้อจ�ำกัดพ้ืนที่นาฏกรรมให้แก่ผู้ชายและสงวนสิทธิ์
ในพระบรมมหาราชวังเท ่านั้น และต่อมารัชกาลท่ี 4 ได ้พระราชทาน
พระบรมราชานุญาตให้หัดละครผู ้หญิงนอกวังได้ ท�ำให้เกิดการผสมโรง 

เวลาต่อมาจึงไม่ปรากฏรายชื่อตัวละครนางผู้ชาย เพราะคณะละครที่เป็นผู้หญิง
สามารถสร้างประโยชน์ได้มากกว่าละครผู้ชาย ทั้งด้านสังคมของการประดับ
เกียรติยศ เจ้านายนิยมมีละครเล่นกัน อีกทั้งเด็กผู้หญิง ฝึกหัดละครง่ายกว่า
และประหยัดค่าใช้จ ่ายสามารถที่จะเย็บปักเคร่ืองแต่งตัวเองได้ ถือเป็น

ปรากฏการณ์ใหม่ในสมัยน้ันนิยม  ท�ำให้คณะละครผู้ชายทั้งโรงลดความนิยมลง
(สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ,  2464, น. 133-138)  

	      จากการบันทึก  ต� ำนานละครของสมเด็จฯ กรมพระยา

ด�ำรงราชานุภาพ นั้น จะเห็นได้ว่า  เหล่าบรรดานักแสดงนาฏกรรมท่ีไม่ว่าจะ
ผู ้ชายหรือผู ้หญิง คือประชาชนชาวบ้านที่ ไม ่ได ้มีบรรดาศักดิ์แต ่ก�ำเนิด  
กรณีละครผู้หญิง ในสถานะเป็นละครของพระมหากษัตริย์  พระบรมศานุวงศ์
หรือเจ้านายต่าง ๆ หากเมื่อทรงต้องพระทัยหรือถูกใจตัวละครไหน ก็จะได้

รับบรรดาศักดิ์เป็นเจ้าจอมหรือหม่อมห้าม  แต่นั่นคือกรณีของการได้รับบรรดาศักด์ิ
ของการเป็นพระภรรยา หรือ สนมไม่ได้เกี่ยวกับวิถีกับนาฏกรรมแต่อย่างใด

เพียงเป็นพื้นที่ให้ได้บรรดาศักดิ์เท่านั้น ท�ำให้ผู้หญิงหรือผู้ชายที่อยู่พื้นที่นาฏกรรม
ไม่ได้รับการยอมรับหรือมีบรรดาศักด์ิแต่อย่างใด นอกจากจะถูกยกย่อง
ให้เป็นครูละครเมื่อถึงในวาระหนึ่ง  
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	 	 ต่อมาในสมัยรัชกาลท่ี 6 ปรากฏชื่อนักแสดงชายที่รับบทตัวนาง
ในการแสดงโขน ได้แก่ ขุนวิไลยวงวาด (ฉุน กานตะนัฏ), ขุนเจนภรตกิจ 
(แปลก มงคลนัฏ), ขุนจิตรภรตการ (แถม วิบุลยนัฏ) และขุนวาดพิศวง 
(แถม ศิลปะชีวิน) เฉกเช่นการแสดงละครที่ใช้ข้าราชบริพารผู ้ชายทั้งหมด
แทนผู ้หญิง เช ่น ละครเรื่องปล ่อยแก ่ นายหลาบเป ็นแม ่ถนอม ม.ล.
ฟื้นเป็นแม่จัน นายพงษ์เป็นแม่เอม  แม้แต่รัชกาลที่ 6  ในขณะด�ำรงอิสริยศ
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร และสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
เจ้าฟ้าจักรพงษ์ภูวนาถ กรมหลวงพิษณุโลกประชานาถ  ทรงแสดงเป็นผู้หญิง
ในเรื่อง  My Friend Jarlet  ท�ำให้เห็นว่า ในสมัยนั้นความคิดตามจินตกรรม
ของรัชกาลที่ 6 มุ ่งน�ำเสนอในการแสดงออกจากกิจกรรมการแสดงละคร
มองข้ามเพศวิถี  (ชานันท์  ยอดหงส์, 2563)  

	 	 ซ่ึงในภายหลังเกิดมีบรรดาศักดิ์ของโขนหลวง ในปี พ.ศ. 2454  
กรมโขนและปี ่พาทย์ได้โอนย้ายมาอยู ่ในกรมมหรสพ ซึ่งเดิมกรมมหรสพ 
มีหน้าที่ในการดูแลและจัดการแสดงการละเล่นของหลวง   พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัวได้พระราชทานบรรดาศักดิ์ให้แก่ศิลปินทางด้าน
โขนละครและปี ่พาทย์   นับเป็นการยกระดับในบทบาทหน้าที่ของเหล่า
นาฏกรและดุริยางค์   รวมถึงตัวละครบทบาทข้ามเพศที่รับบทตัวนางในการ
แสดงโขน (สมเด็จฯกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 2464,   น. 53)   ได้แก่
	 	 1.  ขุนวิไลยวงวาด  (ฉุน  กานตะนัฏ)
	 	 2.  ขุนเจนภรตกิจ  (แปลก  มงคลนัฏ)
	 	 3.  ขุนจิตรภรตการ  (แถม วิบุลยนัฏ)  
	 	 4.   ขุนวาดพิศวง   (แถม ศิลปะชีวิน) (ต่อมาสมัยรัชกาลที่ 8

ในปีพ.ศ. 2477 เข้ามาเป็นครูโขนในแผนกนาฏศิลป โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร์)  
 	 	 ดังนั้น  นาฏกรรมจึงเป็นพ้ืนที่ของการแสดงออกของเพศภาวะ

ตรงข้ามถือเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมนาฏกรรมที่ไม่ได้จ�ำกัดด้วยเร่ืองของเพศ
และเป็นพื้นที่ปลอดภัยสามารถแสดงข้ามเพศได้  โดยภายหลังได้เปลี่ยนแปลง
ตามนโยบายจอมพล ป. พิบูลสงครามให้ผู ้หญิงมีบทบาทมากข้ึนในฐานะ
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นักแสดงนาฏกรรมไม่ว่าจะเป็นละครเวที  ละครวิทยุ  ละครโทรทัศน์  ภาพยนตร์
ลิเก  กลายเป็นท่ีนิยมของผู้ชม  แต่เดิมจะแบ่งกันแสดงเป็นประเภทชายล้วน
และหญิงล้วน ก่อนที่สังคมวัฒนธรรมตะวันตกจะเข้ามา จึงเป็นการแสดง
ถึงความเด่นชัด   มีกรอบของการแบ่งแยกให้เห็นเพศสภาวะอย่างชัดเจน  
ท�ำให้การแสดงใช้เพศตามจริงของตัวละครชายหญิง เห็นถึงความแตกต่างใน
ทางเพศสภาวะและเพศวิถ ี

	 	 ป ัจ จุบันนี้  การแสดงแบบด้ังเดิมมีหลงเหลือและสืบทอด
ต่อในระบบการศึกษาในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  ด้านนาฏกรรม  อย่างเช่น 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และการอนุรักษ์เผยแพร่ของ ส�ำนักการสังคีต 
กรมศิลปากร สืบทอดอัตลักษณ์การแสดงบทบาทข้ามเพศ  แนวคิดนอกกรอบ
เพศภาวะ การแสดงโขน และละครนอก โดยอนุรักษ ์ที่แนวทางเดิม
อย่างโบราณที่ใช้ผู้ชายแสดงทั้งหมดในบางโอกาส  ได้แก่  รองศาสตราจารย์ ดร.
ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์) 
รับบทบาทตวัละครเอก ทีบ่างครัง้ได้รบับาทนางเอก ได้แก่  นางสดีา  นางเบญกาย
นางเกศสุริยงค์ นางตะเภาแก้ว นางตะเภาทอง นางรจนา นางวันทอง  
นางยอพระกล่ิน เป็นต้น ท�ำให้เป็นที่ประจักษ์จนได้รับต�ำแหน่งศิลปินแห่งชาติ
ป ี พ.ศ. 2548 รองศาสตราจารย ์ ดร. ศุภชัย จันทร ์สุวรรณ์ (2564)
ในการรับบทบาทตัวนาง   มีชุดความคิดที่ เสนอจากสัมภาษณ์ กล่าวว่า 
“ขณะแสดงรจนาไม่ได้จ�ำกัดตัวเองหรือรู้สึกต้ังใจในความรู้สึกว่า คิดว่าตัวเอง
เป็นผู้หญิง แต่ตั้งความคิดเป็นนางรจนา”  
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ภาพที่ 3 นางสีดา (รองศาสตราจารย์ ดร. ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์)
ที่มา: (ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์, 2565)

 	       ฝ่ายทางส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร มีนาฏศิลปินที่ได้รับบทบาท
ตัวนางจนได ้เป ็นที่ยอมรับและโดดเด ่น คือ นายคมสันฐ หัวเมืองลาด 
(2565) นาฏศิลปินอาวุโสทักษะพิเศษในฐานะนักแสดง ได้รับการถ่ายทอด
จากครูตัวนางและการรับบทนางเอกเช่นกัน โดยให้ความส�ำคัญกับอารมณ์
และลักษณะการออกท่าทางที่มีความประณีต ซ่ึงมีการแสดงบ ่อยครั้ ง
จากรายการแสดงของโรงละครแห่งชาติ เช ่น นางรจนา   นางแก้วมณี  
นางละเวงวัณฬา   นางเงือก นางมณโฑ   นางส�ำนักขาแปลง   นางยอ
พระกล่ิน  นางวิมาลา  นางตะเภาแก้ว  นางตะเภาทอง นางสีดา ฯลฯ

ภาพที่ 4 นางละเวงวัณฬา
ที่มา: (คมสันฐ หัวเมืองลาด, 2565)
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	 	 โดยทั้งสองท่าน มีความแตกต่างในบทบาทหน้าท่ีทางการงาน 
ระหว่างอาจารย์ผู้ถ่ายทอดวิชาและนาฏศิลปิน  ท�ำให้ได้รับโอกาสที่จะได้รับ
บทบาทตัวละครแตกต่างกัน แต ่ยังอยู ่ ในหมวดของโขนและละครนอก  
ตามจารีตของการแสดงที่ใช้ผู ้ชายแสดง และยังมีความเหมือนกันในเส้นทาง
ของการแสดงคือ  ตัวโขนพระ แล้วได้รับการต่อยอดบทบาทนาง ด้วยลักษณะ
ทางกายภาพของสรีระ ที่เหมาะสมและใกล้เคียงกับผู้หญิง โดยจากการสัมภาษณ์
นักแสดงที่ได้รับทบาทข้ามเพศ อย่าง ไอศูรย์ ทิพยประชาบาล (2565)  
ได้กล่าวถึงรูปร่างของนักแสดงไว้ว่า ด้วยบทบาทหน้าที่ ร่างกายนักแสดง
ที่จะได้รับโอกาสรับบทตัวนางเอกเสมอ ด้วยรูปร่างต้องเล็กสันทัด  เมื่อสวม
เครื่องแต่งกายแล้วต้องมีความใกล้เคียงหรือเหมือนกับผู ้หญิง ก่อนท่ีจะมี
การแต่งหน้าเป็นส่วนช่วยให้ใกล้เคียงมากขึ้น 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

	 1. 	สรุปผล 
	 	 การแสดงบทบาทข้ามเพศ มีปัจจัยทางด้านสังคม วัฒนธรรม 
การเมือง เข้ามาเกี่ยวข้องและส่งผลต่อการแสดงอย่างชัดเจน  จนกลายมาเป็น
เงื่อนไขต่อการปฏิบัติ อันน�ำไปสู ่การมองเห็นเพศภาวะ ของเพศชายและ
เพศหญิงด้วยขอบเขตด้านพืน้ที ่ ซึง่ปรากฏเด่นชดั คอื การรับบทบาทข้ามเพศนัน้
แสดงถึงปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดการตีความตัวละครผู้หญิงหรือการสร้างมายาคติ
(Myth) เป็นกระบวนการหนึ่งที่อยู ่ในแนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศ 
จากที่ไม ่สามารถเปิดเผยตัวตนท่ามกลางสาธารณะหรือบนเวทีแสดงได ้
นับเป็นการประดิษฐ์สร้างตามความรู้ความเข้าใจในตัวละครตามเพศที่ได้รับ  
กรณีการรับบทบาทข้ามเพศในลักษณะการแสดง  จึงไม่ได้เป็นการแทนความต้องการ
ของตัวนักแสดง ได้มองข้ามเรื่องความเป็นเพศ  แต่กลับมองถึงจุดเป้าหมาย
ของตัวละครนั้นมากกว่าการน�ำเรื่องเพศมาเป็นข้อจ�ำกัดของตัวนักแสดง

	 	 ผู ้แสดงจึงมีกระบวนการคิดของการแสดงบทบาทข้ามเพศ
ที่มองข้ามเรื่องกรอบของเพศกระแสที่จะมาตอบสนองความต้องการตัวเอง
โดยนักแสดงตั้งตนในสถานะไร้เพศ (Non binary) ตั้งเป้าหมายสู่หลักส�ำคัญ
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ของตัวละครคือการสวมบทตัวละครที่มีประวัติที่มา อารมณ์ ความรู้สึกอย่างไร
แล้วน�ำไปสู ่การถ่ายทอดการแสดง การแสดงบทบาทข้ามเพศ ไม่ได้เป็น
ความต้องการในชีวิตจริง   การแสดงจึงเป็นพื้นท่ีได้แสดงออกถึงศักยภาพ
ของตัวเองที่ได้รับบทบาทพิเศษมากกว่าคนอื่น ตัวละครหลักคือโขนพระ 
ดังนั้น การแสดงบนเวทีจึงเป็นเสมือนบทบาทสมมุติ ไม่ได้อยากมีสรีระจริง
แบบผู ้หญิงเป ็นเพียงอัตลักษณ์ ซึ่ งกล ่าวได ้ว ่า ในความเป ็นจริงแล ้ว  
ไม่สามารถกล่าวเหมารวมการแสดงบทบาทข้ามเพศต้องเป็นพื้นที่ของกลุ่มที่มี
ความหลากหลายทางเพศเสมอไป มีความต้องการที่อยากเป็นเพศตรงข้าม  
แต ่ต ้องการรับบทบาทหน ้าที่การแสดงออกถึงศักยภาพของนักแสดง
อีกรูปแบบหน่ึงที่ทะลุกรอบจ�ำกัดเกี่ยวกับเรื่องเพศ และมีการสร้างมายาคติ
ของความเป ็นผู ้หญิงใส ่ ในการแสดง ผู ้แสดงจึงสามารถรับบทใดก็ได ้ 
การแสดงบทบาทข้ามเพศถือเป็นส่วนหนึ่งของการพิสูจน์ความสามารถ
ของนักแสดง หากได้รับโอกาสแสดงความสามารถ

	 	 สรุปได้ว่า แนวคิดการแสดงบทบาทข้ามเพศเป็นพื้นท่ีทางสังคม

ที่เปิดกว้างในการแสดงออกของมนุษย์ข้ามเพศภาวะ  จากเพศหนึ่งสู่อีกเพศหนึ่งได้
ด้วยบริบททางสังคมวัฒนธรรม  ผ่านการฟ้อน การร่ายร�ำ สุนทรียะความงาม
ทางด้านศิลปะ มีอิสระในการแสดงออกพฤติกรรมอารมณ์ที่หลากหลาย
ตามการฟ้อนร�ำและการเล่นละคร ชานันท์ ยอดหงส์ (2563) จึงนิยาม
แนวคิดนี้ว ่า เป ็นพื้นท่ีปลอดภัย (Safe zone) ส�ำหรับการแสดงออก
ของกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ ด้วยอิทธิพลทางสังคมและบริบท
ทางวัฒนธรรมที่ผู ้แสดงรับบทบาทต่างเพศหรือการแสดงบทบาทข้ามเพศ  
ปรากฏในการแสดงทั้งในชาติตะวันออกและชาติตะวันตก  
	
	 2. 	อภิปรายผล
	 	 บทความวิจัยเรื่อง “การแสดงบทบาทข้ามเพศ: แนวคิดนอกกรอบ
เพศภาวะและปัจจัยที่ส ่งผลต่อการข้ามเพศ”จากข้อมูลในข้างต้นทั้งหมด  
เกิดในพื้นที่นาฏกรรมชายส่งผลให้เกิดการแสดงบทบาทข้ามเพศในนาฏกรรม  
ผู้วิจัย มีข้ออภิปรายผลท่ีแสดงถึงปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อการแสดงข้ามเพศ ดังนี้
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	 	 1. การให ้อ�ำนาจแก ่เพศชาย อันสืบเนื่องบทบาท หน้าท่ี 
แม้กระทั่งตัวละครคือ บุรุษ ที่ถูกยกย่องให้เป็นตัวละครหลักอย่างมีนัย 
ทั้งแสดงถึงความดีงาม ความกล้าหาญ และอ�ำนาจของกษัตริย์ อย่างนาฏกรรมไทย
เป ็นเครื่องประกอบอิสริยศสถาบันพระมหากษัตริย ์  อีก ท้ังผสมผสาน
กับชุดข ้อมูลในความเชื่อทางศาสนาที่สนับสนุนให ้กับเพศชายได ้มีวิถี
ในการแสดงออก ท�ำให้สร้างขอบเขตพื้นที่ซึ่งผู ้ชาย ใช้พื้นท่ีด้านนาฏกรรม
ได้อย่างอิสระจากเพศภาวะ น�ำไปสู่อัตลักษณ์จุดเริ่มต้นของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
ล้วนที่มีการแสดงใช้ผู้ชายเป็นหลักได้แก่ โขน ซึ่งพัฒนาการแสดงจากหนังใหญ่
กระบี่กระบอง และชักนาคดึกด�ำบรรพ์ ปฐมบทที่ภายหลังต่อมาแตกแขนง
เป็นละคร ร�ำ ฟ้อน ต่อมา 

	 	 2. ทักษะการแสดง อย่างการแสดงแดร็กควีนของตะวันตก 
ท่าเอกลักษณ์ เช ่น ท ่า Death Drop หรือใช ้อุปกรณ์หน้ากากมาใส ่
ในการแสดงโชว ์ทักษะของการแสดงบทบาทผู ้หญิงหรือนาฏกรรมไทย
การแสดงโขน กลุ่มนักแสดงเป็นการใช้ทหารมหาดเล็กหรือกลุ่มข้าราชบริพาร
ในราชส�ำนัก อีกทั้งนอกจากการแสดงโขนส่วนใหญ่ที่มีกระบวนการต่อสู้รบ
ที่ต้องมีพลังก�ำลังที่แข็งแรงแล้วนั่น ตัวละครนางก็ยังใช้นักแสดงเป็นผู้ชาย 
เป็นปัจจัยส่งเสริมของการสวมบทบาทข้ามเพศเลียนแบบความจริงของเพศภาวะ
ตัวละครนางหรือผู้หญิง ทักษะที่มีความอ่อนหวานท่ีจะน�ำไปสู่การสร้างภาพจ�ำ
เลียนแบบกิริยาของเพศหญิงในการแสดงนาฏกรรม โดยเห็นชัดจากรูปแบบ
ละครนอกแสดงที่มีบทบาทเน้นตลกขบขัน รวดเร็ว รวมทั้งภาษาที่ใช้ในละคร
ที่ส ่งผลต่อด้านอารมณ์ ท�ำให้มีความรุนแรง ชัดเจนโผงผาง หรือกริยา 
การตบตีแย่งชิง  ส่งให้ไม่ส�ำรวมกิริยา  อย่างละครนอกที่เป็นละครเลียนแบบ
หรือล้อเลียนให้เกิดความสนุกสนานได ้

	 	 3.  คณะละครมีระบบการจัดการของตนในแบบของเช็ก สเปียร์
เกิดขึ้นภายใต้สภาพสังคมที่ท�ำให้การจัดการแสดงพัฒนาแนวคิดนอกกรอบ

ของเพศภาวะ หรืออย่างละครชาตรีซ่ึงมีลักษณะเป็นละครเร่ ย้ายสถานที่

อยู ่เสมอท�ำให้การจัดการต้องมีการคล่องตัว อีกสิ่งนี้อาจท�ำให้ส่งเสริมวิถี
การแสดงเป็นการใช้ผู ้ชายมากกว่าใช้ผู ้หญิงในการแสดง  
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	 	 4. กฎมณเฑียรบาล ซึ่ งห ้ามมิ ให ้สามัญชนมีละครผู ้หญิง 
แต ่สงวนไว ้ส�ำหรับกษัตริย ์  ดังนั้น คณะละครและความบันเทิงต ่าง ๆ 
จึงถูกก�ำหนดให้เป็นพื้นที่อิสระส�ำหรับผู้ชาย ขนบธรรมเนียมประเพณีเกี่ยวกับ
ผู ้หญิงหรือหน้าท่ีของผู ้หญิงจึงถูกจัดพื้นที่ เฉพาะเท่านั้นไม่ว ่าชนชั้นไหน 
โดยพื้นฐานผู้หญิงท่ัวไปให้มีหน้าที่ดูแลภาระภายในบ้าน ส่วนผู้ชายเป็นเพศ
ที่ต ้องออกไปท�ำงานนอกบ้าน ท�ำให้จ�ำกัดพื้นที่ของผู ้หญิงและมีค ่านิยม
ให้มีการรักนวลสงวนตัว การแสดงเพศภาวะของผู้หญิงจึงไม่เหมาะในท่ีสายตา
มวลชน  

ข้อเสนอแนะงานวิจัย

	 ควรมีการศึกษาค้นคว้าต่อไปในการแสดงบทบาทข้ามเพศ ในกรณี
นักแสดงผู้หญิงรับทบาทข้ามเพศผู้ชาย และศึกษาต่อด้านเทคนิคการแสดง
บทบาทข้ามเพศกลวิธีที่มีความเหมือนหรือแตกต่างมาเปรียบเทียบสร้าง
องค์ความรู้จากรากฐานของนาฏกรรมไทย
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เขตธนบุรี ใช้วิธีการวิจัยเข้าสัมภาษณ์เจาะลึก สนทนากลุ่ม สังเกตแบบมีส่วนร่วม

พบว่า ชุมชนได้เล็งเห็นความส�ำคัญการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก

ที่มีอัตลักษณ์ มีเรื่องเล่าของผลิตภัณฑ์ ท�ำให้สิ่งนั้นเป็นท่ีรู ้จักและจดจ�ำได้ 

คณะผู้วิจัยได้ออกแบบผลิตภัณฑ์เสื้อ ถุงผ้า แก้วน�้ำ และหมวก เน้นส่งเสริม

ผลิตภัณฑ์ชุมชนได้อัตลักษณ์เฉพาะชุมชน เพื่อเพิ่มมูลค่าความสวยงาม 

ก่อให้เกิดเศรษฐกิจชุมชนด้วยการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในการต่อยอดภูมิปัญญา 

ชุมชน ช่วยยกระดับความเป็นอยู ่ให ้ดีขึ้นและเพ่ิมองค์ความรู ้ที่สามารถ

น�ำไปต่อยอดประยุกต์กับผลิตภัณฑ์อื่นได้ สรุปผลการออกแบบผลิตภัณฑ์

ของที่ระลึกด้านหน้าที่ใช ้สอย ความพึงพอใจอยู ่ในระดับมาก ผลิตภัณฑ์

มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสมกับการใช้งาน ปลอดภัยไม่อันตรายต่อผู้ใช้งาน 

ด ้านความงาม อยู ่ ในระดับมาก ผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกสามารถสื่อถึง

อัตลักษณ์ชุมชนชัดเจน ความโดดเด่นเหมาะสมกับสมัยนิยม ด้านการตลาด 

มีค่าความพึงพอใจมาก ด้านกระบวนการผลิตไม่ยากและซับซ้อน สามารถผลิตได้

ในระดับชุมชนและเชิงพาณิชย์ มีความเหมาะสมด้านราคาจ�ำหน่ายและ

วัสดุหาง่ายในท้องถิ่น 

ค�ำส�ำคัญ:	 	 อัตลักษณ์  ผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก การออกแบบ  

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
124



Abstract

	 The objectives of this study were 1) to study the information
about communities in Hirunruji community, Thonburi District and 
surveying consumer needs 2) to design and develop souvenir products
for communities in Hirunruji community, Thonburi District and 
3) to evaluate the satisfaction of the target towards the designed
souvenir products. A sample of 400 people in 9 communities 
attended in-depth interviews, group discussions, and participatory
observations. It was found that the community recognized 
the importance of designing unique souvenir products. 
There was a story about the recognizable and memorable product.
The research team designed products, including shirts, cloth bags,
glasses and hats, all of which promoting community products 
and showcasing a unique community identity to add more value
and beauty, contributing to the community economy on available
resources to elevate well-being and to increase knowledge 
that could be applied to other products. The satisfaction summary
of the design of souvenir products in functions was at a high level.
The products were functional and suitable for using, and were 
no harm to users. The beauty was at a high level. Souvenir products
could clearly convey the identity of the community. The prominence
suitable for fashion trends in marketing was at a high level. 
The production process was not difficult or complicated. 
The products could be produced at the community level 
and commercially. The price was reasonable. The materials used 
were locally available.

Keywords:	    Identity, Souvenir, Design.
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บทน�ำ 

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  ตั้งอยู่ในพื้นที่บริเวณโดยรอบ

ซึ่งอยู่ในเขตธนบุรี  โดยเขตธนบุรีเป็นแหล่งที่ต้ังของชุมชนหลากหลายวัฒนธรรม

เช่น ชุมชนบ้านลาว ชุมชนของชาวไทยเชื้อสายลาวท่ีมีช่ือเสียงในการท�ำขลุ่ย 

ชุมชนคนไทยเชื้อสายมอญ ชุมชนของคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลามที่มี

ความหลากหลายทางสังคม จัดเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมที่มีค่าเหมาะแก่การศึกษา

รวมทั้งยังมีสถานที่ส�ำคัญในประวัติศาสตร์ที่ควรค่าแก่การท�ำนุบ�ำรุง ซ่ึงสอดคล้อง

กับรัฐบาลได้ประกาศนโยบายของคณะรัฐมนตรีเกี่ยวกับโครงการหนึ่งต�ำบล

หนึ่งผลิตภัณฑ์ เพื่อส่งเสริมสนับสนุนกระบวนการพัฒนาท้องถ่ิน สร้างชุมชน

ที่เข้มแข็งพึ่งตนเองได้ ซึ่งประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการน�ำทรัพยากร

และภู มิป ัญญาท ้องถิ่นมาพัฒนาเป ็นผลิตภัณฑ์และบริการท่ีมีคุณภาพ

ซ่ึงจะส่งผลต่อการสร้างรายได้ (เสาวณ ีจลุริชันกีร และคณะ, 2547) ประกอบด้วย

ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 9 ชุมชน ที่มีจุดเด่น

และเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชนทางด้านผลิตภัณฑ์ทางด้านอาหาร/ผลิตภัณฑ์

ทางด้านศิลปวัฒนธรรม/สถาปัตยกรรมเก่าแก่และมีช่ือเสียงของชุมชน ได้แก ่

1) ชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ คือ แหล่งเรียนรู้ขลุ่ยบ้านลาวและแหล่งเรียนรู้

บ้านศิลปไทย การประดิษฐ์หัวโขนและเคร่ืองละครและแหล่งเรียนรู้ผลิตภัณฑ์

ชุมชน ทางด้านอาหารมีการท�ำปลาส้ม ทางด้านเอกลักษณ์ของชุมชนวัด

มีพระเก่าแก่ 200 ปีและมูลนิธิแสงเทียน 2) ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ มีมัสยิด

ซ่ึงเป็นรูปโคม 3 โดมสวยงามซ่ึงเป็นศูนย์รวมปฏิบัติด ้านศาสนาอิสลาม 

เป็นชุมชนที่มีอาหารตามหลักประเพณี เช่น ข้าวหมกไก่และเนื้อ ซุปเนื้อและไก่

แกงต่างๆ กะหรี่ไก่ ก๋วยเตี๋ยวแกง ฯลฯ บริเวณชุมชนมีมัสยิดสวยงาม มีสถานท่ี

ฝังศพบรรพบุรุษที่มีอายุ 100 ปี 3) ชุมชนวัดประดิษฐาราม มีประเพณี

งานสงกรานต์มอญ บ้านที่ท�ำการเขตบางกอกใหญ่หลังแรก พระนอน

อายุมากกว่า 200 ปี เสาหงส์เอกลักษณ์ของชาวมอญ ทางด้านอาหาร

มีข้าวแช่ที่เป็นอาหารวัฒนธรรมมอญ และผลไม้ลอยแก้ว 4) ชุมชนศรีภูม ิ
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มีอาชีพร้อยพวงมาลัยและมีการร้อยพวงมาลัยพลาสติก มีคณะสิงโตแสดง 

ทางสถาปัตยกรรมมีศาลเจ ้าพ่อปู ่ที่ เป ็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่คนในชุมชนนับถือ

และมีการกราบไหว้เป็นประจ�ำทุกปีของเดือน 5 ตั้งอยู ่ที่ท�ำการของชุมชน 

5) ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ มีวัดใหญ่ศรีสุพรรณซึ่งเป็นวัดโบราณ มีพระพุทธรูป

เก่าแก่หลายร้อยปี มีการท�ำผลิตภัณฑ์จากกล้วย เช่น ข้าวต้มมัด กล้วยปิ้ง

จากกล้วยหักมุก มีผลิตภัณฑ์ชุมชน คือ การตอกลายขันทองเหลือง ผลิตภัณฑ์

ผ้ามัดย้อม 6) ชุมชนวัดหิรัญรูจี มีแหล่งเรียนรู้กลุ่มหัตถกรรมผ้าไหมชุมชน

วัดหิ รัญรูจีและดอกไม ้จากผ ้าใยบัว มีศูนย ์พัฒนาเด็กเล็กก ่อนวัยเรียน

ของทางวัดหิรัญรูจี 7) ชุมชนสี่แยกบ้านแขก เป็นห้องแถวไม้ที่มีอายุมากกว่า 60 ปี

และอยู่ร่วมกันได้หลายศาสนาภายในชุมชน คือ ศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม 

มีผลไม้แช่อิ่มที่มีกรรมวิธีแบบโบราณและขายมานานกว่า 80 ปี กระเป๋า

สานพลาสติก มีสมุนไพรท�ำเป็นผลิตภัณฑ์ 8) ชุมชนประสานมิตร มีศูนย์การเรียนรู้

เศรษฐกิจพอเพียงเกษตรทฤษฎีใหม่ ผลิตภัณฑ์ผ้าม่านได้ OTOP 3 ดาว 

ชาใบหม่อน การท�ำเตาถ่าน และ 9) ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ มีศูนย์พัฒนา

จตุรมิตรสัมพันธ์ท่ีเป็นศูนย์กลางจัดกิจกรรมผู้สูงอายุ เป็นย่านท่ีมีสภาพแวดล้อม

และโดยรอบมีความอุดมสมบูรณ์ท้ังทางด้าน ภูมิปัญญาชาวบ้าน วัฒนธรรม 

มรดกทางสถาปัตยกรรมและโบราณสถานที่มีความส�ำคัญ (ส�ำนักงานเขตธนบุรี,

2565, ออนไลน์)

	 คณะผู ้ วิ จัยได ้ เล็ ง เ ห็นถึงความส�ำ คัญเพื่อออกแบบผลิตภัณฑ ์

ของท่ีระลึกชุมชนในแขวงหิรัญรูจีเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร เพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์

ของทีร่ะลกึทีม่อัีตลกัษณ์ของแต่ละชมุชน จ�ำนวน 9  รปูแบบ (จ�ำนวน 1 ผลติภณัฑ์

ของทีร่ะลกึต่อ 1 ชมุชน รวม 9 ชมุชน) รวมทัง้สร้างเรือ่งราว (Story) พร้อมเรือ่งเล่า

ของผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมสิ่งที่แสดงถึง

ผลรวมของลักษณะเฉพาะของชุมชน ท�ำให้สิ่งน้ันเป็นที่รู ้ จักและจดจ�ำได้  

ซึ่งเมื่อทราบข้อมูลอัตลักษณ์เกี่ยวกับชุมชนแขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

ในการน�ำมาออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกเกิดอัตลักษณ์ในชุมชนส่งเสริม
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การท่องเที่ยวของชุมชน  ซึ่งผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกสอดคล้องกับความต้องการ

ของกลุ่มผู ้บริโภคในระดับอายุ 25-50 ปี สร้างอาชีพและการเพิ่มรายได้

ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืนและเป็นการยกระดับความเป็นอยู่ของชุมชนให้ดีขึ้น 

อีกท้ังชุมชนได้รับองค์ความรู้และมีความตื่นตัวในการอนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัญญา

ของท้องถิ่นให้มีความคงอยู่ทันสมัยแบบยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่ อศึกษาข ้อมูล เกี่ ยว กับชุมชนแขวงหิ รัญรู จี  เขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานครและส�ำรวจความต้องการของผู้บริโภค

	 2.	 เพื่อออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกส�ำหรับชุมชน

แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

	 3.	 เพื่อประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์

ของที่ระลึกที่ได้ท�ำการออกแบบ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การวิจัยคร้ัง น้ีผู ้ วิ จัยมุ ่ ง ศึกษาลักษณะการออกแบบผลิตภัณฑ ์

ของทีร่ะลกึ ผูว้จิยัใช้วธิกีารวจิยัแบบผสม (Mixed Method) โดยใช้ทัง้วธิกีารวจิยั

เชิงคุณภาพ (Qualitative Method) จากเอกสาร (Documents) และ

การสัมภาษณ์เจาะลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม

ในชุมชนและวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Method) โดยใช้แบบสอบถาม

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มและประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการ

เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงจากประชากร คือ เพศหญิงและเพศชาย

อายรุะหว่าง 25-50 ปี จ�ำนวน 400 คน ในพืน้ทีท่�ำการวจัิย  คอื ชมุชนแขวงหริญัรจูี

เขตธนบุรี ประกอบด้วย 9 ชุมชน ได้แก่ 1) ชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ 

2) ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ 3) ชุมชนวัดประดิษฐาราม 4) ชุมชนศรีภูมิ 
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5) ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ 6) ชุมชนวัดหิรัญรูจี 7) ชุมชนสี่แยกบ้านแขก 

8) ชุมชนประสานมิตร และ 9) ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ 1) แบบประเมิน

ความพึงพอใจในการออกแบบผลิตภัณฑ์ต่อกลุ ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 

แบบประเมินต ้นแบบผลิตภัณฑ ์กับกลุ ่มเป ้าหมาย จ�ำนวน 400 คน 

ใช้แบบสอบถามแบบปลายเปิดและปลายปิด แบ่งได้ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1

แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของกลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ 

การศึกษา อาชีพและรายได้ต ่อเดือน ส่วนที่  2 แบบสอบถามทางด้าน

การพัฒนาและออกแบบผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ประโยชน์ใช้สอย ราคาท่ีเหมาะสม

ความสะดวกสบายในการใช้งาน ความงามทางด้านรูปแบบ ลวดลายบนวัสดุ 

รูปแบบทันสมัย มีความแปลกใหม่และมีเอกลักษณ์ทางด้านวัฒนธรรม 

มีความทนทานต่อการใช ้งาน ส ่วนที่  3 ได ้แก ่ ทัศนคติและข้อคิดเห็น

ทางด้านการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ ลักษณะค�ำถามเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ โดยมเีกณฑ์การประเมนิแปลผลดงัต่อไปนี ้(ธรียทุธ พึง่เทยีร,

2543)  การทดสอบเคร่ืองมือโดยน�ำเคร่ืองมือให้ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบพิจารณาการวิเคราะห์ความเที่ยงตรง

ตามเนื้อหาของแบบสอบถาม โดยใช้เทคนิคการตรวจสอบความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามกับสิ่งที่ต้องการวัด (Index Item of Congruent: IOC) 

ได ้ค ่าดรรชนีความสอดคล ้องภายในทุกข ้อมากกว ่า 0.5 สถิติที่ ใช ้ ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ส�ำหรับ

อธิบายข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ ์

การเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และ

ค่าร้อยละ  (Percentage) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)
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ผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี ้

	 1. 	อัตลักษณ์และผลิตภัณฑ์ชุมชนในแขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี

และข้อมูลสัมภาษณ์ผู ้น�ำชุมชนก่อนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์

ของที่ระลึก มีดังนี้ 

	 	 1)	 ชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ เป็นแหล่งเรียนรู้ขลุ ่ยบ้านลาว

และแหล่งเรียนรู้บ้านศิลปะไทย การประดิษฐ์หัวโขนและเครื่องละครและ

แหล่งเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ชุมชน ทางด้านอาหารมีการท�ำปลาส้ม ทางด้านเอกลักษณ์

ของชุมชนวัดมีพระเก่าแก่ 200 ปีและมูลนิธิแสงเทียน การสัมภาษณ์ชุมชน

บางไส้ไก ่บ ้านสมเด็จ โดยมีสุทธิ มนาปี ประธานชุมชน มีขลุ ่ย หัวโขน 

เป็นอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน

	 	 2) 	ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ มีมัสยิดซ่ึงเป็นรูปโคม 3 โดมสวยงาม

ซึ่งเป็นศูนย์รวมปฏิบัติด้านศาสนาอิสลาม เป็นชุมชนที่มีอาหารตามหลักประเพณี

เช่น ข้าวหมกไก่และเนื้อ ซุปเนื้อและไก่ แกงต่างๆ กะหร่ีไก่ ก๋วยเตี๋ยวแกง 

ฯลฯ บริเวณชุมชนมีมัสยิดสวยงาม มีสถานที่ฝังศพบรรพบุรุษที่มีอายุ 100 ปี

โดยมีนายณรงค์ ศิริโต ประธานชุมชนมัสยิดสี่แยกบ้านแขก เป็นผู้ให้ข้อมูล

การมีอัตลักษณ์ ภาพสัญลักษณ์ของชาวมุสลิม สัญลักษณ์ดาวเดือน มีสถานที่

ส�ำคัญ คือ มัลยิดนูรู ้ลมูลบี

	 	 3) 	ชุมชนวัดประดิษฐาราม มีประเพณีงานสงกรานต์มอญ 

บ้านที่ท�ำการเขตบางกอกใหญ่หลังแรก พระนอนอายุมากกว่า 200 ปี เสาหงส์

เอกลักษณ์ของชาวมอญ ทางด้านอาหารมีข้าวแช่ที่เป็นอาหารวัฒนธรรมมอญ

และผลไม้ลอยแก้ว สัมภาษณ์ชุมชนวัดประดิษฐาราม โดยมีคุณวันชัย เจียมสมบูรณ์

ประธานชุมชน ชุมชนชาวมอญ มีสัญลักษณ์หงส์ เสาหงส์ พระนอน

	 	 4) ชุมชนศรีภูมิ มีอาชีพร้อยพวงมาลัยและมีการร้อยพวงมาลัย

พลาสติก มีคณะสิงโตแสดง ทางสถาปัตยกรรมมีศาลเจ้าพ่อปู่ที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ที่คนในชุมชนนับถือและมีการกราบไหว้เป็นประจ�ำทุกปีของเดือน 5 ตั้งอยู่
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ที่ท�ำการของชุมชน สัมภาษณ์ชุมชนศรีภูมิ โดยมีอัตลักษณ์ คือ ชุมชน

พวงมาลัยดอกดาวเรือง

	 	 5) 	ชุมชนวัดใหญ ่ศรีสุพรรณ มีวัดใหญ ่ศรีสุพรรณซ่ึงเป ็น

วัดโบราณ มีพระพุทธรูปเก่าแก่หลายร้อยปี มีการท�ำผลิตภัณฑ์จากกล้วย 

เช่น ข้าวต้มมัด กล้วยปิ้งจากกล้วยหักมุก มีผลิตภัณฑ์ชุมชน คือ การตอกลาย

ขันทองเหลือง ผ ้ามัดย ้อม สัมภาษณ์ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ โดยมี

นายกฤษ สุนทรรัตน์ ประธานชุมชน มีอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ คือ มีดเล็ก ไม้พอง

กระบี่กระบอง โล่ ศาตราวุธ ท่าร�ำ  เป็นสัญลักษณ์ของชุมชน เพื่อน�ำไปสู ่

การสร้างงาน เพื่อเล่าเรื่องราวในอดีต เพื่อระลึกถึงต้นตระกูลของชาติไทย

	 	 6) 	ชุมชนวัดหิรัญรูจี  มีแหล่งเรียนรู ้กลุ ่มหัตถกรรมผ้าไหม

ชุมชนวัดหิรัญรูจีและดอกไม้จากผ้าใยบัว มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กก่อนวัยเรียน

ของทางวัดหิรัญรูจี สัมภาษณ์ชุมชนวัดหิรัญรูจี โดยมีนางรัชดา ปรีชาชัชวาล 

ประธานชุมชน มีอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ คือ ผ้าใยบัว บอลกุหลาบ พวงกุญแจ 

เข็มกลัด จากผ้าใยบัว พวงกุญแจมีลูกบอลผสม 

 	 	 7) 	ชุมชนสี่แยกบ้านแขก เป็นห้องแถวไม้ท่ีมีอายุมากกว่า 60 ปี

และอยู่ร่วมกันได้หลายศาสนาภายในชุมชน คือ ศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม 

มีผลไม้แช่อ่ิมที่มีกรรมวิธีแบบโบราณและขายมานานกว่า 80 ปี กระเป๋าสาน

พลาสติก มีสมุนไพรมาท�ำเป็นผลิตภัณฑ ์ 

	 	 8) 	ชุมชนประสานมิตร มีศูนย์การเรียนรู ้เศรษฐกิจพอเพียง

เกษตรทฤษฎใีหม่ ผลติภณัฑ์ผ้าม่านได้ OTOP 3 ดาว ชาใบหม่อน การท�ำเตาถ่าน

การท�ำผลิตภัณฑ์ทองเหลือง สัมภาษณ์ชุมชนประสานมิตร มีอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์

คือ เฟือง ใบพัดเรือ สมอเรือ เป็นชุมชนที่มีการหล่อโลหะผลิตภัณฑ์

	 	 9 )  ชุ มชนสามั คคี ศ รี สุ พ ร รณ การปลู กผั กพื้ นที่ สี เขี ย ว 

ศูนย์พัฒนาจตุรมิตรสัมพันธ์ที่เป็นศูนย์กลางจัดกิจกรรมผู้สูงอายุ สัมภาษณ์

ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ โดยมีนางกัลยา ใจกลัด กรรมการชุมชน มีผลิตภัณฑ ์

คือ การท�ำพวงมาลัย เหรียญโปรยทาน
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	 2. ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกส�ำหรับชุมชน

แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
 

 ภาพที่ 1  การออกแบบผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกส�ำหรับชุมชนแขวงหิรัญรูจี

ที่มา: (วชิรศักดิ์ จุฬาลักษณ์, 2564)

	 	 ผลงานการออกแบบผลิตภัณฑ ์ของท่ีระลึกตามอัตลักษณ์

ชุมชน จ�ำนวน 9 ชุมชน โดยท�ำการออกแบบผลิตภัณฑ์ 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก ่

1) ถุงผ้า 2) แก้ว 3) หมวก 4) เสื้อ ซึ่งได้น�ำภาพตัวอย่างของชุมชนบางไส้ไก่

บ้านสมเด็จ 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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	 	 1)	 ชุมชนสี่แยกบ้านแขก

   

        	 	 2)	 ชุมชนประสานมิตร
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	 	 3)	 ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ

        

 
   

	 	 4)	 ชุมชนศรีภูมิ
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	 	 5)	 ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ

 

     

     	 	 6)	 ชุมชนวัดหิรัญรูจี
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	 	 7)	 ชุมชนวัดประดิษฐาราม
     

 

 

	 	 8)	 ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ
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	 	 9)	 ชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ

     

                  

ภาพที่ 2  ผลิตภัณฑ์จ�ำนวน 4 ประเภทของชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ

ที่มา: (วชิรศักด์ิ เขียนวงศ์และคณะ, 2564)

	 3. สรุปผลประเมินความพึงพอใจของกลุ ่มเป ้าหมายที่มีต ่อ

ผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกที่ได้ท�ำการออกแบบปรากฏดังต่อไปนี้

ตารางที่ 1 ช่วงอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม

ช่วงอายุ จ�ำนวน ร้อยละ

25-30 80 20

31-35 80 20

36-40 80 20

41-45 80 20

46-50 80 20

รวม 400 100.00



ตารางที่ 2  ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำแนกตามอาชีพ

อาชีพ จ�ำนวน ร้อยละ

นักเรียน/นักศึกษา 30 7.5

ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 89 22.25

รับจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน 120 30

ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 136 34

แม่บ้าน 25 6.25

รวม 400 100.00

	 	 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับผู ้ตอบแบบสอบถาม จ�ำแนกตามอาชีพ 

พบว่า ส่วนใหญ่ อาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว จ�ำนวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 34 

รองลงมา รับจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน จ�ำนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 30

ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ จ�ำนวน 89 คน คิดเป็น ร้อยละ 22.25 นักเรียน/

นักศึกษา จ�ำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 7.5 และ แม่บ้าน จ�ำนวน 25 คน 

คิดเป็นร้อยละ 6.25

ตารางที่ 3	 ตารางรวมแสดงผลการประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์

		  ของท่ีระลึก
	   

ล�ำดับ รายการ ค่าเฉลี่ย S.D.

25-30 ปี 31-35 ปี 36-40 ปี 41-45 ปี 46-50 ปี

1. ด้านหน้าที่ใช้สอย

1.1 ความสะดวกสบาย

ในการใช้งาน

4.28 4.20 4.11 3.94 4.19 0.66
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ตารางที่ 3	 ตารางรวมแสดงผลการประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์

		  ของท่ีระลึก (ต่อ)
	   

ล�ำดับ รายการ ค่าเฉลี่ย S.D.

25-30 ปี 31-35 ปี 36-40 ปี 41-45 ปี 46-50 ปี

1. ด้านหน้าที่ใช้สอย

(ต่อ)

1.2 มีประโยชน์ใช้สอย

เหมาะสมกับ

การใช้งาน

4.49 4.56 4.48 4.44 4.45 0.58

1.3 ความคงทนของ

สินค้าและุณภาพ

ผลิตภัณฑ์

4.18 4.16 4.19 3.95 4.40 0.86

1.4 ขนาดเหมาะสม

กับการใช้งาน

3.94 3.81 3.65 4.16 4.16 0.46

1.5 มีความปลอดภัย

และไม่อันตราย

ต่อผู้ใช้งาน

4.40 4.28 4.11  4.09 4.10 0.82 

2. ด้านความงาม

2.1 รูปแบบมีความ

สวยงามเหมาะสม

3.83 3.70 3.76 3.76  4.38 0.56 

2.2 มรีปูแบบน่าใช้งาน

และมคีวามพงึพอใจ

ต่อผู้บริโภค

4.33 4.29 4.16 4.14 4.14 0.89 

2.3 มีความโดดเด่น

เหมาะสมกับสมัย

นิยม

4.13 3.88 4.26 4.03 4.31 0.76 
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ตารางที่ 3	 ตารางรวมแสดงผลการประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์

		  ของท่ีระลึก (ต่อ)
	   

ล�ำดับ รายการ ค่าเฉลี่ย S.D.

25-30 ปี 31-35 ปี 36-40 ปี 41-45 ปี 46-50 ปี

3. ด้านการตลาด

3.1 ขนาดมีความ

เหมาะสมกับพื้นที่

ในการจดัจ�ำหน่าย

3.59 3.64 3.48 3.80 3.53 0.48 

3.2 สามารถชี้แจง

ให้ผู้บริโภค

ทราบถึงชนิด 

ประเภท

ของผลิตภัณฑ์

3.96 4.01 4.00 3.85 3.91 0.85 

3.3 มีความเหมาะสม

ด้านราคาจ�ำหน่าย

4.38 4.03 4.25 4.11 4.16 0.69 

3.4 มกีระบวนการผลติ

ไม่ยากและซบัซ้อน

สามารถผลิตได้

ในระดับชุมชน

และเชิงพาณิชย์

4.49 4.58 4.68 4.43 4.75 0.61 

3.5 วัสดุหาง่าย

ในท้องถ่ิน

ในการผลิต

4.29 4.36 4.26 4.18 4.56 0.62 

ค่าเฉลี่ย 4.18 4.14 4.12 4.07 4.24 0.61
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	 	 สรุปโดยภาพรวมจากตารางท่ี 3 อธิบายได้ว่า ผลการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกช่วงอายุ 25-50 ปี ด้านหน้าที่ใช้สอย ความพึงพอใจ

อยู ่ ในระดับมาก ผลิตภัณฑ์มีประโยชน์ใช ้สอยเหมาะสมกับการใช ้งาน 

ปลอดภัยไม่อันตรายต่อผู้ใช้งาน ด้านความงาม อยู่ในระดับมาก ผลิตภัณฑ์

ของที่ระลึกสามารถสื่อถึงอัตลักษณ์ชุมชนชัดเจน ความโดดเด่นเหมาะสม

กับสมัยนิยม ด้านการตลาด มีค่าความพึงพอใจมาก ด้านมีกระบวนการ

ผลิตไม่ยากและซับซ้อน สามารถผลิตได้ในระดับชุมชนและเชิงพาณิชย ์

มีความเหมาะสมด้านราคาจ�ำหน่าย วัสดุหาง่ายในท้องถ่ิน 

สรุปผลการวิจัย

	 1)	 สรุปผลการส�ำรวจสภาพปัจจุบัน ภูมิปัญญาและความต้องการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก

	 	 การพัฒนาของที่ระลึกที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนจะท�ำให้สิ่งนั้น

เป ็นที่รู ้จักหรือจดจ�ำได ้หรือ สามารถบ่งบอกถึงลักษณะเอกลักษณ์ท่ีมี

ความแตกต่างโดดเด่นจากของจากแหล่งชุมชนอื่น ๆ และทางชุมชนเล็ง

เห็นถึงความส�ำคัญการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกชุมชนในแขวงหิรัญรูจี

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร เพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกที่มีอัตลักษณ์

ของแต่ละชุมชน รวมทั้งสร้างเรื่องราว (Story) พร้อมเรื่องเล่าของผลิตภัณฑ์

ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมส่ิงท่ีแสดงถึงผลรวมของ

ลักษณะเฉพาะของชุมชน ท�ำให้สิ่งนั้นเป็นที่รู ้จักและจดจ�ำได ้

	 2) 	สรุปผลการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อม

	  	 กลุ่มชุมชนในแขวงหิรัญรูจี จ�ำนวน 9 ชุมชน ได้แก่ 1) ชุมชน

บางไส้ไก่บ้านสมเด็จ 2) ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ 3) ชุมชนวัดประดิษฐาราม 

4) ชุมชนศรีภูมิ 5) ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ 6) ชุมชนวัดหิรัญรูจี 7) ชุมชน

สี่แยกบ้านแขก 8) ชุมชนประสานมิตร และ 9) ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ 

โดยใช้อัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนสร้างสรรค์ผลงานท่ีหลากหลายโดยการออกแบบ
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ผลิตภัณฑ์ของใช้จ�ำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ คือ 1. เสื้อ 2. ถุงผ้า 3. หมวก 4. แก้วน�้ำ

เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มีอัตลักษณ์และเป็นการเพิ่มมูลค่า

ผลิตภัณฑ์ให้มีความสวยงามและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะชุมชน ซึ่งจะสามารถ

ก่อให้เกิดเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็งโดยการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่และเป็นการต่อยอด

ภูมิปัญญา และการส่งเสริมรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน ซึ่งเป็นการยกระดับ

ความเป็นอยู ่ของชุมชนให้ดีขึ้น ซึ่งทางชุมชนจะได้รับองค์ความรู ้ที่สามารถ

น�ำไปต่อยอดประยุกต์ใช้กับผลิตภัณฑ์อื่นๆได้

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผู ้ เขียนควรชี้แจงผลการวิจัยที่พบว ่าตรงกับวัตถุประสงค ์หรือ

สมมุติฐานของการวิจัยหรือไม ่  อย ่างไร รวมทั้ งผลการวิจัยสอดคล ้อง

หรือขัดแย้งกับแนวคิด ทฤษฎี หรือผลการวิจัยอื่นที่ มีผู ้ท�ำไว ้ก ่อนหน้านี้

หรือไม่ และเพราะเหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น

	 สรุปผลการส�ำรวจสภาพปัจจุบัน ภูมิปัญญาและความต้องการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก การพัฒนาของที่ระลึกที่ เป ็นอัตลักษณ์ของชุมชน
จะท�ำให้สิ่งนั้นเป็นที่รู้จักหรือจดจ�ำได้หรือ สามารถบ่งบอกถึงลักษณะเอกลักษณ์
ที่มีความแตกต่างโดดเด่นจากของจากแหล่งชุมชนอื่น ๆ และทางชุมชนเล็งเห็น
ถึงความส�ำคัญการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกชุมชนในแขวงหิรัญรูจี
เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร เพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกที่มีอัตลักษณ์
ของแต่ละชุมชน รวมทั้งสร้างเรื่องราว (Story) พร้อมเรื่องเล่าของผลิตภัณฑ์
ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน   เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมสิ่งท่ีแสดงถึงผลรวม
ของลักษณะเฉพาะของชุมชน ท�ำให้สิ่งน้ันเป็นที่รู ้จักและจดจ�ำได้

	 การออกแบบผลิตภัณฑ์จะมีระดับความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์

ต่อผลิตภัณฑ์จ�ำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ คือ 1) เสื้อ 2) แก้ว 3) ถุงผ้า 4) หมวก 

และวิเคราะห์ด ้านประโยชน์ใช ้สอย ด ้านความงามและด้านการตลาด 

และใช้อัตลักษณ์ของชุมชน 1) ชุมชนบางไส้ไก่บ้านสมเด็จ คือ ขลุ่ยบ้านลาว
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และบ้านศิลปิน 2) ชุมชนมัสยิดบ้านสมเด็จ คือ สัญลักษณ์รูปดาวเดือน 

3) ชุมชนวัดประดิษฐาราม คือ รูปหงส์ 4) ชุมชนศรีภูมิ คือ รูปดอกดาวเรือง 

5) ชุมชนวัดใหญ่ศรีสุพรรณ คือ รูปพวงมาลัย 6) ชุมชนวัดหิรัญรูจี คือ วัดหิรัญรูจี

7) ชุมชนสี่แยกบ้านแขก คือ รูปบ้านทรงไทย 8) ชุมชนประสานมิตร 

คือ รูปสมอเรือ และ 9) ชุมชนสามัคคีศรีสุพรรณ คือ รูปกระบี่กระบอง 

ในการออกแบบอัตลักษณ์ชุมชนเพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมสิ่งท่ีแสดงถึงผลรวม

ของลักษณะเฉพาะของชุมชน ท�ำให้สิ่งน้ันเป็นที่รู ้จักและจดจ�ำได้

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกโดยการค�ำนวณต้นทุน

การผลิตทั้งกระบวนการผลิต การวิเคราะห์เรื่องช่องทางการจัดจ�ำหน่าย

และช่องทางการตลาด

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 การออกแบบผลิตภัณฑ์เพื่อการประยุกต์ใช้ในผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ 

และการออกแบบ พัฒนาบรรจุภัณฑ์ โลโก้ผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยในรูปแบบ

ของกลุ่มชุมชนในแขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี

	 2.	 การรีไซเคิลขยะชุมชนด้วยงานศิลป์ของชุมชน แขวงหิรัญรูจี 

เขตธนบุรี
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Abstract

	 This study aims to evaluate the ability of special needs

children (Down’s syndrome children) to comprehend Thai verbs

in different categories. Data were collected from 5 Down’s syndrome

children in the Praphakarnpanya Learning and Development 

Centre in Taling Chan District, Bangkok. A hundred flashcards 

which contained 100 verbs divided into physical, social, and 

emotional categories were used to collect data. The results 

show that the Down’s syndrome children participating in this study

displayed the best understanding of verbs in the social category, 

followed by those in the physical and then emotional categories, 

respectively.

Keywords:  	 Comprehension, Verbs, Special Needs Children, 

			   Down’s syndrome.
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บทน�ำ 

	 การเรียนรู ้ภาษาของเด็กเริ่มปรากฏต้ังแต่วัยเด็กอ่อน โดยปกติ

เด็กจะมีความเข้าใจค�ำต่าง ๆ ได้โดยการแสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง และ

การฟัง นอกจากนี้ เด็กที่มีระดับสติปัญญาสูงจะมีความต้ังใจฟังมากกว่า

เด็กที่มีระดับสติปัญญาต�่ำกว่า ซึ่งลักษณะดังกล่าวส่งผลต่อความเข้าใจภาษา

ของเด็ก (อุบลรัตน์ เพ็งสถิตย์, 2542, น. 164) ทั้งนี้ เด็กปกติช่วง 0-1 ปี

จะเป ็นช ่วงที่ เด็กรับรู ้ เสียงรอบข ้าง และอาจโต ้ตอบเป ็นเสียงที่มีหรือ

ไม่มีความหมายก็ได้ ต่อมาจึงเร่ิมเรียนรู้ศัพท์บางค�ำ และพัฒนาสู่การสร้างประโยค

ในทางตรงกันข ้ามการเรียนรู ้ภาษาของเด็กพิ เศษแตกต ่างกับเด็กปกติ

ด้วยปัจจัยด้านระดับสติปัญญาและกลุ่มอาการที่แตกต่างกันไป เน่ืองจากพบว่า

เด็กกลุ ่มดาวน์ซินโดรมมีพัฒนาการในด้านการฟังและความเข้าใจล่าช้า 

มักต้องพูดซ�้ำหลาย ๆ ครั้ง จึงจะจดจ�ำและเข้าใจได้ ซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการ

ด้านภาษาของเด็กกลุ่มนี ้

	 การเรียนรู้ภาษาเร่ิมจากการฟังเสียง และเรียนรู้ค�ำศัพท์หมวดต่าง ๆ
ค�ำกริยาเป็นหมวดค�ำหนึ่งท่ีมีความส�ำคัญ ภาษาทุกภาษามีค�ำบางประเภทเหมือนกัน
ได้แก่ ค�ำนามและค�ำกริยา และเรียกลักษณะ  ที่มีร่วมกันนี้ว่า สากลลักษณ์ภาษา
(Language universal) (ชลธิชา บ�ำรุงรักษ์ และนันทนา รณเกียรติ, 2558, น. 3)
ค�ำกริยาเป็นค�ำที่แสดงอาการของค�ำนามหรือค�ำสรรพนามเพื่อให้ทราบว่า
ค�ำนามหรือค�ำสรรพนามน้ัน ๆ ท�ำอะไร หรือเป็นอย่างไร และเป็นส่วนที่ท�ำให้
ไวยากรณ์สมบูรณ์ เน่ืองจากประโยคในไวยากรณ์ภาษาไทยประกอบด้วย 
ประธาน กริยา และกรรม ทั้งนี้ นววรรณ พันธุเมธา (2565, น. 4) จ�ำแนกค�ำ
ตามหน้าที่ในการสื่อสาร โดยกล่าวถึง “ค�ำหลัก” ว่าเป็นค�ำส�ำคัญ ที่ผู ้พูด
ใช้บอกเน้ือความซ่ึงสื่อสารไปยังผู้ฟัง อันได้แก่ ค�ำนาม และค�ำกริยา นอกจากนี้
ภาษาพูดหรือการสนทนาทั่วไปในชีวิตประจ�ำวัน พบว่า การใช้ค�ำกริยา
เพียงค�ำเดียวก็สามารถสื่อความหมายแทนประโยคทั้งประโยคได้ ดังน้ัน
หากเด็กพิเศษสามารถเข้าใจค�ำกริยาได้ก็จะเป็นผลดีในการสื่อสารระหว่าง
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เด็กกับผู ้อื่น ท�ำให้เด็กสามารถบอกความต้องการของตนเอง ซึ่งจ�ำเป็น

ต่อการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันเป็นอย่างยิ่ง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพ่ือศึกษาความเข้าใจค�ำกริยาของเด็กพิเศษกลุ ่มดาวน์ซินโดรม

ในหมวดค�ำด้านร่างกาย สังคม และอารมณ ์ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู ้วิจัยศึกษาเอกสาร

เกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง พัฒนาการทางภาษา การรับรู ้และความเข้าใจภาษา 

เอกสารที่เกี่ยวกับเด็กดาวน์ซินโดรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเด็กพิเศษ 

	 2. รูปแบบการวิจัย (Research design) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ

โดยน�ำเสนอผลการศึกษาเป็นแบบพรรณนา เพื่อให้เห็นรายละเอียดความแตกต่าง

ของกลุ ่มตัวอย่าง ทั้งนี้แม้จะเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ แต่น�ำเสนอข้อมูล

เชิงสถิติประกอบเพื่อให้เห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งข้ึน         

	 3. การคัดเลือกแหล่งข้อมูล กลุ ่มประชากรที่ศึกษาในงานวิจัยนี้ 

ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มประชากรแบบเจาะจง (Purposive sampling) เพื่อให้ได้

กลุ่มตัวอย่างท่ีมีคุณสมบัติตามที่ต้องการ โดยกลุ่มประชากรจะได้รับการทดสอบ

ความสามารถทางสติปัญญาว่ามีระดับสติปัญญาใกล้เคียงกัน จ�ำนวน 5 คน

มีช่วงอายุจริงระหว่าง 5-14 ปี ทุกคนจะไม่มีอาการซ�้ำซ้อนในด้านการมองเห็น

การได้ยิน สามารถเข้าใจค�ำถามและการสื่อสารเบ้ืองต้น และก�ำลังศึกษา

อยู่ที่ศูนย์การเรียนรู้พิเศษประภาคารปัญญา ตลิ่งชัน

	 4. ผู้วิจัยจัดท�ำบัตรภาพค�ำกริยาส�ำหรับทดสอบความเข้าใจจ�ำนวน 

100 ภาพ โดยมีขั้นตอน ดังนี ้

	 	 4.1 คัดเลือกค�ำศัพท์ ผู ้วิจัยคัดเลือกเฉพาะค�ำกริยาสกรรมและ

ค�ำกริยาอกรรมท่ีสามารถแสดงการกระท�ำหรืออาการชัดเจน ไม่เลือกค�ำกริยา
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ที่เป็นนามธรรม เช่น แค้น ห่วงใย หึงหวง เนื่องจากเป็นค�ำท่ีเด็กอาจเข้าใจยาก

และไม่สามารถแสดงภาพให้เห็นชัดเจนได้ โดยคัดเลือกค�ำกริยาจากการศึกษา

ต่าง ๆ ดังนี้

	 	 	 4.1.1 บัญชีค�ำศัพท์พื้นฐานระดับปฐมวัย และปฐมศึกษา

ของกระทรวงศึกษาธิการ

	 	 	 4.1.2 ความสามารถในการพูดค�ำกริยาของเด็กไทยที่

มีอายุ 3 ปี 4 ปี 11 เดือน ในเขตกรุงเทพมหานคร (วราภรณ์ วิไลนาม, 2539)

	 	 4.2 การจัดท�ำบัตรภาพค�ำกริยา จ�ำนวน 100 ภาพ ผู ้ วิจัย

คัดเลือกรูปภาพจาก สื่ออินเทอร์เน็ต โดยมีหลักการจะต้องเป็นภาพที่สื่อ

ความหมายค�ำกริยาแต่ละค�ำชัดเจนสื่อค�ำกริยาเพียงค�ำเดียวในแต่ละภาพ 

และเป็นภาพเหมือนจริง ไม่ใช้ภาพการ์ตูน

	 	 4.3 ผู้วิจัยจัดกลุ่มค�ำกริยา โดยพิจารณาพฤติกรรมและอาการ

ของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม และแบ่งหมวดค�ำ 3 ด้าน คือ ด้านร่างกาย 

ด้านสังคม และด้านอารมณ์ ตามตารางแสดงพฤติกรรมจ�ำเพาะของเด็กพิเศษ

กลุ่มดาวน์ซินโดรมและออทิสติก (ศรีเรือน แก้วกังวาล, 2545, น. 338-347)

	 5. ผู ้ วิ จัยขอการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์ เนื่องจาก

กลุ่มประชากรเป็นเด็กพิเศษ ซ่ึงจัดเป็นกลุ่มเปราะบาง ทั้งนี้ผู้วิจัยผ่านการอบรม

และการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากส�ำนักงานบริหารการวิจัย 

นวัตกรรมและการสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

	 6. ผู ้วิจัยเก็บข้อมูลครั้งละประมาณ 15-20 นาทีโดยเก็บข้อมูล

ทัง้หมด 5 ครัง้ ครัง้ละ 20 ภาพ ภายในเวลา 10.00-10.30 น. และ 14.00-14.30 น.

ก่อนการทดสอบจะมีอาจารย์ผู ้สอนประเมินความพร้อมทางด้านร่างกาย 

และอารมณ์ หากกลุ่มตัวอย่างไม่พร้อมผู้วิจัยก็จะนัดเก็บข้อมูลในครั้งถัดไป

และขณะเก็บข้อมูลกลุ ่มตัวอย่างมีอาการเครียดหรือกดดัน ผู ้วิจัยจะยุติ

การเก็บข้อมูลในครั้งนั้นทันที โดยจะเก็บข้อมูลทีละคน ในห้องพักครูท่ีไม่มี

เสียงรบกวน มีความเป็นส่วนตัว ผู ้วิจัยจะเก็บข้อมูลทีละคน โดยน�ำภาพ
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แทนค�ำกริยาให้กลุ่มตัวอย่างดูครั้งละ 4 ภาพ และส่ังให้ช้ีภาพ เช่น ชี้ภาพ 

“ร้องไห้” ทั้งนี้จะมีการทดสอบความเข้าใจค�ำกริยาท้ัง 100 ค�ำ ท้ังหมด 3 ครั้ง

โดยมีระยะเวลาห่างกัน 1 สัปดาห์ เพ่ือไม่ให้เกิดความเครียดหรือกดดัน

ในการท�ำแบบทดสอบติดต่อกันอย่างต่อเนื่อง ก่อนเร่ิมทดสอบคร้ังถัดไป 

	 7. ผู ้วิจัยวิ เคราะห์ข ้อมูลจากการทดสอบความเข ้าใจค�ำกริยา

ในกลุ ่มประชากร 3 ครั้ง เพื่อให้ผล การทดสอบมีความแม่นย�ำมากยิ่งขึ้น

ในงานวิจัยจะนับคะแนนความเข้าใจค�ำกริยาโดยใช้เกณฑ์ ดังต่อไปนี้

	 	 7.1 กลุ ่มประชากรสามารถชี้ภาพตรงกับค�ำกริยาท่ีผู ้ วิจัย

พูดได้ถูกต้องท้ัง 3 ครั้งของ การทดสอบ นับเป็น 1 คะแนน

	 	 7.2 หากกลุ ่มประชากรไม ่ชี้ภาพ แต ่ท�ำท ่าทางประกอบ

ที่สอดคล้องกับค�ำกริยาที่ผู ้วิจัยพูด ในครั้งใดคร้ังหนึ่ง หรือทั้ง 3 คร้ัง นับเป็น

1 คะแนน ทั้งนี้อ้างอิงการวัดความสามารถทางภาษาของ ศรียา นิยมธรรม 

(2540, น. 102-103) กล่าวว่าการวัดการแสดงออกทางภาษาท�ำได้ 3 ประการ

คือ การพูด การเขียน และการใช้ท่าทาง

	 	 7.3 	 หากกลุ ่มประชากรชี้ภาพไม ่ตรงกับค�ำกริยาที่ผู ้ วิจัย

พูดเพียงครั้งใดครั้งหนึ่ง หรือทั้ง 3 คร้ัง นับเป็น 0 คะแนน

	 	 7.4 	 น�ำข้อมูลท่ีได้มานับจ�ำนวนคะแนนความเข้าใจค�ำกริยา

แต่ละหมวด จากน้ันน�ำมาหาค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ	

	 8. 	 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ผลการวิจัย

	 จากการเก็บข้อมูลความเข้าใจค�ำกริยาในภาษาไทยของเด็กพิเศษ

กลุ ่มดาวน์ซินโดรมจากบัตรภาพ 100 ภาพ 100 ค�ำ  พบว่าเด็กพิเศษ

กลุ่มดาวน์ซินโดรมเข้าใจค�ำกริยาทั้ง 3 หมวด ได้แก่ หมวดร่างกาย หมวดอารมณ์

หมวดสังคม ดังตารางต่อไปนี้
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ตารางท่ี 1	 แสดงจ�ำนวน ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละความเข้าใจค�ำกริยา

		  ของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม 

หมวดค�ำกริยา ความเข้าใจค�ำกริยาของเด็ก

พิเศษ

กลุ่มดาวน์ซินโดรม (D)

ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ

D1 D2 D3 D4 D5

หมวดร่างกาย (56) 56 53 54 52 56 54.20 96.79

หมวดสังคม (26) 26 23 26 26 26 25.40 97.69

หมวดอารมณ์ (18) 11 12 15 12 18 13.60 75.56

รวม (100) 93 88 95 90 100 93.20 93.20

	 จากตารางแสดงให้เห็นว่า เด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม มีค่าเฉลี่ย

ความเข้าใจค�ำกริยาทั้งหมด 93.20 ค�ำ คิดเป็นร้อยละ 93.20 หมวดร่างกาย

มีค่าเฉล่ียความเข้าใจค�ำกริยา 54.20 ค�ำ คิดเป็นร้อยละ 96.79 หมวดสังคม

มค่ีาเฉลีย่ความเข้าใจค�ำกรยิา 25.40 ค�ำ คดิเป็นร้อยละ 97.69 และหมวดอารมณ์

มีค่าเฉล่ียความเข้าใจค�ำกริยา 13.60 ค�ำ คิดเป็นร้อยละ 75.56 นอกจากนี้

จากค่าร้อยละแสดงให้เห็นว่า เด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม มีค่าความเข้าใจ

ค�ำกริยาหมวดสังคมมากที่สุด รองลงมาคือ หมวดร่างกาย และหมวดอารมณ์

มีค่าความเข้าใจค�ำกริยาน้อยที่สุด

	 หมวดค�ำกริยาทั้ง 3 หมวด จ�ำนวน 100 ภาพ 100 ค�ำ เมื่อทดสอบ

ความเข้าใจของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรมทั้ง 5 คน พบว่าเด็กดาวน์ซินโดรม

มีความเข้าใจค�ำกริยาแต่ละค�ำ ดังต่อไปนี้

	 หมวดร่างกาย จากค�ำกริยาทั้งหมด 56 ค�ำ  โดยทดสอบ 3 ครั้ง 

พบความเข้าใจค�ำศัพท์หมวดร่างกายของเด็กดาวน์ซินโดรม ดังต ่อไปนี้
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ความเข้าใจค�ำกริยาหมวดร่างกายของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม (D)

จ�ำนวนเด็ก/

ความเข้าใจ

เข้าใจ ไม่เข้าใจ

1 คน ดัน ผูก เปิด ดึง ถือ จม

2 คน ริน

3 คน ริน

4 คน ดัน ผูก เปิด ดึง ถือ จม

5 คน ยืน น่ัง  นอน ขี่ จักรยาน ขึ้น  ( บันได) 

ลง (บันได) กระโดด เตะ (บอล) วิ่ง เดิน 

คลาน ปีน (ต้นไม้) อุ ้ม (ลูก) ว่ายน�้ำ  พาย 

ตอก รดน�้ำ  โยน ต่อย เข็น ยิง ทา (สี) ดู 

เป่า ดม ดูด กัด ยก ชี้ ขุด ฟัง ตี (กลอง) 

กิน ดื่ม อาบน�้ำ  สระผม แปรงฟัน ล้างมือ

เช็ด ถอด (เสื้อ) ใส่ (รองเท้า) หวีผม ตัด (ผม)

	

	 จากตารางข้างต้นพบว่า ค�ำกริยาหมวดร่างกายที่เด็กดาวน์ซินโดรม

เข้าใจทุกคนในการทดสอบ ทั้ง 3 คร้ัง ส่วนมากเป็นค�ำกริยาที่สัมพันธ์

กับร ่างกาย และเป ็นกิจวัตรที่ เ ด็กปฏิบั ติ ในการด�ำเนินชี วิตประจ�ำวัน 

จ�ำนวน 44 ค�ำ ได้แก่ ยนื นัง่ นอน ขีจ่กัรยาน ขึน้ (บนัได) ลง (บันได) กระโดด เตะ

(บอล) วิ่ง เดิน คลาน  ปีน (ต้นไม้) อุ้ม (ลูก) ตอก รดน�้ำ โยน ต่อย เข็น ทา (สี)

ดู เป่า ดม ดูด กัด ยก ชี้ ขุด ฟัง ตี (กลอง) กิน ดื่ม อาบน�้ำ สระผม แปรงฟัน 

ล้างมือ เช็ด ถอด (เสื้อ) ใส่ (รองเท้า) หวี (ผม) และตัด (ผม) เมื่อเด็กได้ปฏิบัติ

เป็นประจ�ำ และอาจฟังค�ำสั่งจากผู้ปกครองหรือครูผู้สอนในศูนย์การเรียนรู้ฯ

ท�ำให้เด็กรับรู้และจดจ�ำค�ำกริยาดังกล่าวได้ ส่วนบางค�ำอาจเกิดจากการเรียนรู้

และประสบการณ์ ได้แก่ ว่ายน�้ำ พาย (เรือ) ต่อย ยิง 
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	 ส่วนค�ำกริยาร่างกายที่เด็กดาวน์ซินโดรมเข้าใจ 4 คนในการทดสอบ

ท้ัง 3 ครั้ง จ�ำนวน 6 ค�ำ  ได้แก่ ดัน ผูก เปิด ดึง ถือ จม ค�ำกริยาดังกล่าว

มีเด็กดาวน์ซินโดรมไม่เข้าใจ 1 คน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเป็น กลุ่มค�ำกริยา

ที่แสดงอาการต่อเนื่อง ท�ำให้เด็กไม่สามารถตีความค�ำศัพท์ดังกล่าวได้ 

นอกจากนี้พบว่าค�ำกริยาหมวดร่างกาย ได้แก่ ริน เป็นค�ำกริยาที่เด็กดาวน์ซินโดรม

2 คน เข้าใจ  และอีก 3 คน ไม่เข้าใจ แสดงให้เห็นว่าเป็นค�ำศัพท์ท่ีเด็กในกลุ่มนี้

ส่วนมากไม่เข้าใจ อาจเกิดจากการเชื่อมโยงภาพและประสบการณ์ ค�ำว่า “ริน”

เป็นค�ำกริยาที่มีการแสดงอาการต่อเนื่อง เด็กอาจเคยรินน�้ำ หรือของเหลวอื่น ๆ

แต่อาจจะไม่สามารถเชื่อมโยงการรับรู้กับภาพที่ใช้ทดสอบได้ หรือเด็กอาจได้รับ

การกระตุ้นการเรียนรู้ ค�ำว่า “ริน” น้อยกว่า และในบางครอบครัวอาจใช้

ค�ำกริยาอื่นที่มีความหมายใกล้เคียงกันแทนค�ำว่า “ริน” เช่น เท กรอก 

ในการส่ือสารกับเด็กท�ำให้เด็กอาจไม่เข้าใจศัพท์นี ้

	 หมวดสังคม จากค�ำกริยาทั้งหมด 26 ค�ำ  โดยทดสอบ 3 ครั้ง 

พบความเข้าใจค�ำศัพท์หมวดสังคมของเด็กดาวน์ซินโดรม ดังต่อไปนี้

ความเข้าใจค�ำกริยาหมวดร่างกายของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม (D)

จ�ำนวนเด็ก/

ความเข้าใจ

เข้าใจ ไม่เข้าใจ

1 คน หอม (จูบ) ร�ำ รีดผ้า

2 คน

3 คน

4 คน หอม (จูบ) ร�ำ รีดผ้า

5 คน กอด ไหว้ กราบ จับ (มือ) อ่าน ฉีดยา 

ท้ิงขยะทอด ข้ามถนน เย็บ(ผ้า) ร้องเพลง  

เต้น กวาดบ้าน ถูพื้น ตากผ้า พับผ้า ห่มผ้า 

เขียน ระบายสี เล่น บิน เห่า ตบมือ       
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	 จากตารางข้างต้นพบว่าค�ำกริยาหมวดสังคมที่เด็กดาวน์ซินโดรม

เข้าใจทุกคนในการทดสอบทั้ง 3 ครั้ง จ�ำนวน 23 ค�ำ ได้แก่ กอด ไหว้ กราบ

จับ (มือ) อ่าน ฉีดยา ทิ้งขยะ ทอด ข้ามถนน เย็บ (ผ้า) ร้องเพลง  เต้น กวาดบ้าน

ถูพ้ืน ตากผ้า พับผ้า ห่มผ้า เขียน ระบายสี เล่น บิน เห่า และตบมือ ค�ำกริยา

ดังกล่าวเกี่ยวข้องกับประสบการณ์และกิจกรรมทางสังคม ซึ่งอาจได้รับ

จากครอบครัวและครูผู ้สอน เช่น กอด กราบ จับ(มือ) ร้องเพลง เกิดจาก

การเรียนที่จะปฏิสัมพันธ์กับผู ้อื่น หรือสิ่งที่เป็นวัฒนธรรมทางสังคมท่ีต้อง

ปฏิบัติอยู่เสมอเม่ือไปโรงเรียน เช่น ไหว้ กราบ จับ (มือ) การแสดงความรัก

กับครอบครัวด้วย การกอดเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้เด็กได้เรียนรู้ค�ำกริยาเหล่านี้

ส ่วนค�ำว่า ฉีดยา เด็กอาจได้รับประสบการณ์โดยตรง จากการฉีดวัคซีน

ป้องกันโรค หรือการรับการรักษาพยาบาล นอกจากนี้ค�ำว่า กวาดบ้าน ถูพื้น 

ตากผ้า พับผ้า ห่มผ้า เป็นค�ำกริยาที่เด็กสามารถเข้าใจได้ทุกคน ทั้งนี้ อาจเกิดจาก

การพบเห็นผู้ปกครอง ท�ำความสะอาดในชีวิตประจ�ำวัน หรือเด็กได้รับการฝึก

ให้ช่วยเหลืองานบ้าน อีกทั้งผู ้ปกครองหรือครูผู ้สอนออกค�ำสั่งเป็นค�ำกริยา

ดังกล่าว เช่น “ช่วยแม่ถูพ้ืน” ซึ่งหากกล่าวซ�้ำ ๆ ในชีวิตประจ�ำวันก็อาจมีส่วน

ท�ำให้เด็กดาวน์ซินโดรมเข้าใจค�ำกริยานี้เป็นอย่างดี เนื่องจากได้ยินค�ำสั่ง

และเห็นการปฏิบัติเป็นแบบอย่างจากผู้ปกครองหรือครูผู ้สอนอยู่เป็นประจ�ำ 

	 ส่วนค�ำกริยาท่ีพบว่าเด็กดาวน์ซินโดรม 4 คน เข้าใจ จ�ำนวน 3 ค�ำ 

ได้แก่ หอม (จูบ) ร�ำ  รีดผ้า เด็กดาวน์ซินโดรมส่วนมากเข้าใจค�ำศัพท์

ดังกล่าว แต่มี 1 คน ไม่เข้าใจ อาจเกิดจากการที่เด็กไม่ได้รับการปฏิสัมพันธ์

หรือแสดงความรักในรูปแบบดังกล ่าวบ ่อยนัก หรืออาจแสดงความรัก

ในรูปแบบอื่น จากผลการศึกษาพบว่า ในค�ำว่า “กอด” เด็กดาวน์ซินโดรม

คนที่ไม่เข้าใจค�ำว่า “หอม (จูบ)” กลับเข้าใจ ค�ำว่า “กอด” ท้ัง 3 ครั้ง 

ส่วนค�ำว่า “ร�ำ” อาจเนื่องมาจากเด็กไม่ได้รับการกระตุ้นศัพท์นี้มาก ทั้งนี้

เ ด็กอาจเคยพบเห็นการร�ำ  แต ่อาจเข ้าใจว ่าเป ็นการเคลื่อนไหวท่ัวไป

อย่างยกมือ ยกแขน หากไม่มีการกระตุ้นหรือกล่าวซ�้ำ ๆ หรือให้เด็กฝึกปฏิบัติ
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และมีส่วนร่วมอาจท�ำให้ความเข้าใจศัพท์แม่นย�ำขึ้น ส่วนค�ำว่า “รีดผ้า” 

ส่วนมากแล้วอาจเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไม่ได้ลงมือปฏิบัติเอง การรีดผ้าอาจเป็นงาน

ที่ผู้ปกครองต้องระมัดระวังไม่ให้บุตรหลานฝึกท�ำ หรือในกรณีที่ผู้ปกครองรีดผ้า

แต่ไม่ได้สื่อสารหรือแสดงออกให้เด็กรับรู้ว่าการกระท�ำดังกล่าวคือการรีดผ้า 

ก็อาจมีผลท�ำให้เด็กบางคนไม่เข้าใจค�ำศัพท์นี้

	 หมวดอารมณ์ จากค�ำกริยาทั้งหมด 18 ค�ำ  โดยทดสอบ 3 ครั้ง 

พบความเข้าใจค�ำศัพท์หมวดอารมณ์ของเด็กดาวน์ซินโดรม ดังต่อไปนี้

ความเข้าใจค�ำกริยาหมวดร่างกายของเด็กพิเศษกลุ่มดาวน์ซินโดรม (D)

จ�ำนวนเด็ก/

ความเข้าใจ

เข้าใจ ไม่เข้าใจ

1 คน เบื่อ โกรธ ดีใจ ตกใจ

2 คน อาย สงสัย เศร้า เหนื่อย เกลียด มึน

3 คน เหนื่อย เกลียด มึน อาย สงสัย เศร้า

4 คน โกรธ ดีใจ ตกใจ เบื่อ

5 คน ร้องไห้ ยิ้ม หัวเราะ กลัว ปวด ร้อน หนาว ง่วง

	 จากตารางข้างต้นพบว่าค�ำกริยาหมวดอารมณ์ที่เด็กดาวน์ซินโดรม

เข้าใจทุกคนในการทดสอบท้ัง 3 ครั้ง มีจ�ำนวน 8 ค�ำ ได้แก่ ร้องไห้ ยิ้ม หัวเราะ

กลัว ปวด ร้อน หนาว และง่วง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเป็นอารมณ์เด่นชัด

ที่เกิดขึ้นกับเด็ก ร้องไห้ ยิ้ม หัวเราะ เป็นค�ำกริยาแสดงอาการที่แสดงออก

ทางร่างกายโดยใช้ค�ำค�ำเดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงทางสรีระที่ชัดเจน เช่น 

ร้องไห้มีน�้ำตาไหลร่วมด้วย หัวเราะมีเสียงออกมา ปวดมีอาการที่รุนแรง

บริเวณที่ปวด หนาวมีอาการขนลุก ง่วงมีอาการหาวร่วมด้วย ส่วนอารมณ์กลัว

และโกรธ อัลเบิร์ต แอ็กซ์ (Albert Ax, 1953 อ้างถึงในมุกดา ศรียงค์ และคณะ,

2539, น. 262) เป็นนักจิตวิทยาที่ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเกิดอารมณ์
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กับการเปลี่ยนแปลงทางสรีระและพฤติกรรม พบว่าในบรรดาอารมณ์ทั้งหลาย

อารมณ์ที่จัดว ่าสามารถก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีระได้มากท่ีสุด 

คือ อารมณ์กลัวและอารมณ์โกรธ นอกจากนี้เค. บริดเจส (K. Bridges, 1932

อ้างถึงใน มุกดา ศรียงค์ และคณะ, 2539, น. 271)   ได้ศึกษาและสังเกต

เด็กทารกจ�ำนวนมาก และพบว่าทารก 3 เดือนจะแยกออกระหว่างอารมณ์

ดีใจและเดือดร้อนใจ จากนั้นอารมณ์โกรธ เกลียด กลัวจึงปรากฏข้ึนภายหลัง

ตามระดับวุฒิภาวะ จึงเป็นไปได้ว่าเด็กเรียนรู ้และเข้าใจอารมณ์เหล่านี้แล้ว 

แต่ในการทดสอบพบว่าเด็กดาวน์ซินโดรมบางคนท่ีไม่เข ้าใจค�ำว ่า โกรธ 

เน่ืองมาจากไม่สามารถเชือ่มโยงค�ำกรยิาหมวดอารมณ์กับภาพได้ เพราะใน การทดสอบ

ต้องอาศัยการตีความภาพกับค�ำกริยาท�ำให้ยากที่จะเข้าใจ นอกจากนี้ค�ำกริยา

แสดงการประสบ เช่น เกลียด เศร้า อาย สงสัย เบ่ือ เหนื่อย เป็นอารมณ์ภายใน

ที่ต้องมีสิ่งเร้ามากระตุ ้น ซึ่งอาจแตกต่างไปตามกรณี เช่น เกลียด อาจจะ

เกิดอารมณ์นี้ต่อเมื่อมีสิ่งที่ไม่ชอบมาเข้าใกล้ หากไม่มีส่ิงมากระตุ้นก็จะไม่เกิด

อารมณ์นี้บ่อยนัก และการแสดงออกทางสรีระอาจไม่ชัดเจนเท่ากับค�ำว่าร้องไห้

ที่มีน�้ำตาออกมาร่วมด้วยทันที อารมณ์เศร้า อาย สงสัย เบ่ือ เหนื่อย เป็นอารมณ์

ที่ค่อนข้างซับซ้อนและบางครั้งอาจไม่ได้แสดงออกเป็นรูปธรรมได้มากนัก  

ซึ่งส่วนนี้อาจมีผลต่อการตีความและเชื่อมโยงกับภาพในการทดสอบด้วย         

แต่ทั้งน้ีไม่ได้หมายความว่าเด็กดาวน์ซินโดรมจะไม่มีอารมณ์เหล่านี้ เพียงแต่

การแสดงออกถึงความเข้าใจค�ำกริยาหมวดอารมณ์อาจเป็นส่วนท่ียากที่สุด

ในการเรียนรู ้เม่ือเปรียบเทียบกับความเข้าใจค�ำกริยา หมวดร่างกายและ

หมวดสังคม ดงัทีไ่ดก้ลา่วข้างตน้ แตจ่ากผลการทดสอบจะเห็นได้วา่ เด็กดาวน์ซนิโดรม

สามารถเข้าใจค�ำกริยาได้ทั้ง 3 หมวด 
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อภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการศึกษา พบว่า เด็กพิเศษกลุ ่มดาวน์ซินโดรมสามารถ

เข้าใจค�ำกริยาได้ทุกหมวด แต่หากพิจารณาในแต่ละหมวดพบว่าค�ำกริยา

ในหมวดสังคมเป็นหมวดที่ เด็กพิเศษกลุ ่มดาวน์ซินโดรมเข ้าใจมากที่สุด 

รองลงมาคือ หมวดร่างกาย และหมวดอารมณ์ จากการทบทวนวรรณกรรม

พบว่า กระบวนการรับรู้และเข้าใจสิ่งต่าง ๆ  เริ่มจากการรับรู้จากประสาทสัมผัสต่าง ๆ

และเกิดการจดจ�ำ ดังนั้นการเข้าใจค�ำศัพท์จึงเกิดจากการเรียนรู้ และประสบการณ์

ของเดก็ ดงัทีเ่ปียเจต์ (Piaget, 1969 อ้างถงึใน สริอิร วชิชาวธุ, 2554, น. 117-129)

ได้ศึกษาพัฒนาการทางการรู้คิดของเด็ก โดยแบ่งเป็น 4 ขั้น พบว่า เด็กจะเรียนรู้

โดยผ่านทางประสาทสัมผัสและกิจกรรมทางการเคลื่อนไหวของอวัยวะต่าง ๆ 

ของร่างกาย ดังนั้นนอกจากค�ำนามเด็กยังสามารถเรียนรู้และเข้าใจค�ำกริยา

ที่มีความเกี่ยวข้องกับร่างกายได้ก ่อนค�ำกริยาอื่น ๆ เช่น วิ่ง เดิน นอน 

เป็นค�ำกริยาที่สัมพันธ์กับร่างกาย ทั้งนี้จะเห็นว่าแม้ค�ำกริยาหมวดร่างกาย

จะเป็นค�ำที่เกี่ยวข้องกับร่างกายและเด็กเรียนรู้ได้ก่อน แต่จากการศึกษา

พบว่าเด็กดาวน์ซินโดรมเข้าใจค�ำกริยาหมวดสังคมมากที่สุด นอกจากนี้

การเรียนรู ้ก่อนอาจเป็นส่วนหนึ่งท่ีท�ำให้เด็กเรียนรู ้ค�ำศัพท์ได้ดี แต่ปัจจัย

ที่อาจท�ำให้เด็กเรียนรู้ค�ำกริยาหมวดสังคมได้มากกว่า อาจเนื่องมาจากการกระตุ้น

จากคนรอบข้าง เช่น ผู้ปกครอง ครูผู ้สอน การออกค�ำสั่งซ�้ำ ๆ ให้เด็กลงมือ

ปฏิบัติเอง ได้ฟังและได้ประสบการณ์บ่อยครั้ง มีส่วนท�ำให้เด็กเรียนรู้ค�ำกริยา

หมวดสังคมได้ดี แต่อย่างไรจากผลการทดสอบพบว่ามีค่าความเข้าใจระหว่าง

ค�ำกริยาหมวดร่างกายและหมวดสังคมใกล้เคียงกันอยู่ที่ร้อยละ 96.79 และ 

97.69 แสดงให้เห็นว่าเด็กดาวน์ซินโดรมสามารถเข้าใจค�ำกริยาทั้ง 2 หมวดนี้

อยู ่ ในระดับดี นอกจากนี้ยังสามารถเข ้าใจค�ำที่ เป ็นรูปธรรมได ้มากกว ่า

ค�ำนามธรรมสอดคล้องกับศรียา นิยมธรรม (2540, น. 7-10)  ซึ่งกล่าวว่า 

เด็กจะเรียนรู้ค�ำท่ีมีประโยชน์ต่อตัวเองมากที่สุด และสามารถเข้าใจได้ง่ายก่อน 

ส่วนค�ำที่มีประโยชน์ต่อเด็กน้อยและใช้ยากอาจเป็นค�ำเป็นที่เด็กเรียนรู้ภายหลัง
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ในการวิจัยน้ีพบว่าค�ำกริยาหมวดอารมณ์เป็นค�ำศัพท์ที่ซับซ้อนกว่าหมวดอื่น 

เช่น เหน่ือย อาย เบื่อ ซึ่งเด็กอาจไม่เข้าใจ เพราะอารมณ์ดังกล่าวอาจต้อง

อาศัยการเรียนรู้และประสบการณ์เพื่อท�ำความเข้าใจ อารมณ์เป็นประสบการณ์

ที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ ซึ่งอาจยากต่อการท�ำความเข้าใจเมื่อเทียบกับประสบการณ์

ที่สัมผัสทางร่างกาย หรือการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ทั้งนี้ เด็กอาจมีอารมณ์เช่นนั้น

แต่อาจจะไม่เข้าใจ เมื่อท�ำการทดสอบที่ต้องตีความภาพท่ีแสดงอารมณ์นั้น ๆ 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1.	 ศึกษาความเข้าใจค�ำกริยากับเด็กพิเศษกลุ่มอื่น เช่น กลุ่มออทิสติก

	 	 กลุ่มเรียนช้า ฯลฯ

	 2.	 ศึกษาความเข ้าใจค�ำกริยาเปรียบเทียบระหว ่างเด็กพิ เศษ

	 	 กับเด็กปกติ

	 3.	 ศึกษาความเข้าใจค�ำของเด็กพิเศษในหมวดค�ำอ่ืน เช่น ค�ำวิเศษณ์

	 	 ค�ำคุณศัพท์ ฯลฯ 
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โดยจัดให้มีกลุ่มผู้ดูแลสุขภาพแบบมืออาชีพ โดยการบริหารแบบองค์รวมทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ มีการสื่อสารกับญาติ กับกลุ่มผู้ดูแลสุขภาพ
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หรือสถาบันสุขภาพภายนอกอย่างต่อเนื่อง ด้านจิตใจ พบว่า มีการจัดกิจกรรม

ให้ผู ้ สูงอายุผ ่อนคลาย ดูแลผู ้สูงอายุอย่างอบอุ ่น ให้คุณค่าความส�ำคัญ

กับผู ้สูงอายุในเรื่องต่าง ๆ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม พบว่า ผู ้สูงอายุ

ต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับการใช้ชีวิตในบ้านพักท่ีมีกฎระเบียบและต้องปรับตัว

ให ้ เข ้ากับลักษณะนิสัยของเพื่อน มีการจัดกิจกรรมประจ�ำ วันร ่วมกัน 

การจัดกิจกรรมนันทนาการอย่างต่อเนื่อง และด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า 

มีการจัดห้องให้มีแสงสว่างเพียงพอ จัดวางสิ่งของเคร่ืองใช้ให้เป็นระเบียบ 

มีราวจับโดยรอบเพื่อความปลอดภัยของผู้สูงอายุ ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องควรน�ำแนวคิด

การบริหารจัดการในเรื่องก�ำลังคน การเงิน การบริหารสินทรัพย์ และ

กระบวนการบริหารจัดการ เพ่ือคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพักผู้สูงอายุ

อย่างยั่งยืนต่อไป

ค�ำส�ำคัญ:	     การบริหารจัดการ คุณภาพชีวิต บ้านพักผู้สูงอายุ ผู ้สูงอายุ
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Abstract

	 The objective of this study is to explore management 

of quality of life of the elderly in the elderly home, Camillian 

Social Center, Sampran. It is qualitative research that collects 

data through interviews with two main groups of informants: 

one home’s guardian and six staff members of the center. 

The analysis of the data reveals the following findings regarding 

the management for enhancing the elderly’s quality of life. 

In the physical aspect, it was found that professional health care 

teams were organized to take care of the residents’ well-being 

comprehensively including physical, mental, social, and spiritual 

aspects. Continuous communication with relatives and external 

healthcare institutions was established. Regarding the mental 

aspect, activities were provided to help the elderly relax and 

receive warm care. The importance of valuing the elderly 

in various aspects of life was emphasized. In terms of social relationships,

the study found that the elderly residents needed to adjust 

themselves to the rules and adapt to the personalities of their peers

in the residential facility. Daily activities and recreational activities

were organized to foster social interaction. Regarding the environmental

aspect, it was observed that well-lit rooms were arranged, and 

household items were properly organized. Safety rails were 

installed to ensure the safety of the elderly. Therefore, stakeholders

should apply management principles related to man, money, 

material, and management processes to sustainably enhance 

the quality of life for elderly residents in the long term.
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บทน�ำ 

	 สังคมสูงวัยเป็นสังคมที่มีสัดส่วนของผู้สูงอายุหรือประชากรที่มีอาย ุ

60 ปี ขึ้นไป ได้เพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ ขณะที่สัดส่วนของอัตราการเกิด และ

จ�ำนวนประชากรในวัยท�ำงานลดน้อยลง ประเทศต่าง ๆ รอบประเทศไทย

ได้มีปัญหาเรื่องนี้แล้ว เช่น สิงคโปร์มีสัดส่วนของผู ้สูงอายุใกล้เคียงกับไทย

และเป็นสังคมผู้สูงอายุ เกาหลีใต้เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์แล้ว ญี่ปุ ่น

มีสัดส่วนผู้สูงอายุมากที่สุดในโลก และเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุระดับสูงสุด ดังนั้น

ประเทศไทยจึงได้เปลี่ยนผ่านเข้าสู ่สังคมผู ้สูงอายุเช่นกัน โดยมีประชากร

ที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไปร้อยละ 10 หรือมากกว่า 7 ล้านคนแล้ว และในปี พ.ศ. 2564

สัดส่วนของจ�ำนวนผู ้สูงอายุจะเพิ่มขึ้นไปถึงร ้อยละ 20-30 เปอร์เซ็นต ์

แสดงว ่าประชากร ทุกๆ 100 คน เราจะพบจ�ำนวนผู ้สูงอายุ 30 คน 

ซึ่งน่าจะตามมาด้วยปัญหาสุขภาพและโรคเรื้อรังต่าง ๆ ด้วย (กรมกิจการผู้สูงอายุ,

2564) 

	 จากสภาพปัญหาของสังคมในปัจจุ บันท่ีมีจ�ำนวนสถิติผู ้สูงอายุ
เพ่ิมมากขึ้น และเน่ืองจากสภาพสังคมไทยกําลังเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวใหญ่
มาเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น จึงเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญซึ่งก ่อให้เกิดปัญหา
ผู้สูงอายุไม่มีคนดูแล เพราะบุตรหลานต้องออกไปท�ำงานนอกบ้านในช่วงเวลา
กลางวัน ไม่มีเวลาคอยดูแลผู ้สูงอายุ หรืออาจเป็นเพราะสภาพเศรษฐกิจ
ของครอบครัวไม่มีความสามารถเพียงพอท่ีจะจ้างคนมาดูแลผู ้สูงอายุได ้ 
ดัง น้ันในการจัดหาที่อยู ่อาศัยส�ำหรับผู ้สูงอายุ ท่ีด�ำเนินการโดยองค ์กร
พัฒนาเอกชนทางศาสนาได ้ด�ำเนินการด้านน้ีเป ็นเวลานาน คือ มูลนิธิ
คณะนักบุญคามิลโลแห่งประเทศไทย หรือคณะคามิลเลียน ถือเป็นองค์กร
ที่ไม่แสวงหาผลก�ำไรที่ได้รับการจดทะเบียนเป็นนิติบุคคลในรูปของมูลนิธิ
เพื่อด�ำเนินการด้านสาธารณกุศล เมื่อวันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2516 มูลนิธิ
ได้จัดบ้านพักผู้สูงอายุเครือคามิลเลียนในประเทศไทย 5 แห่ง ได้แก่ อ�ำเภอ

ศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี อ�ำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม อ�ำเภอเมือง
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จังหวัดจันทบุรี เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร และอ�ำเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา (มูลนิธิคณะนักบุญคามิลโลแห่งประเทศไทย, 2564, ออนไลน์) 

	 บ้านพักผู้สูงอายุคามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน จังหวัดนครปฐม

ตั้งขึ้นมาเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของสังคมในยุคปัจจุบัน และอาสา

ท�ำหน้าที่แทนบุตรหลาน ให้บริการดูแลเอาใจใส่ผู ้สูงอายุแบบองค์รวม

คือ ทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ โดยเปิดดําเนินงาน

มาตั้งแต่วันที่ 27 มกราคม พ.ศ. 2534   ปัจจุบันบ้านพักผู ้สูงอายุแห่งนี้

สามารถรองรับผู้สูงอายุได้ 150 เตียง โดยจัดที่พักผู้สูงอายุแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม

คือ ผู ้สูงอายุที่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ ผู ้สูงอายุที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้

และผู ้สูงอายุที่หลงลืม โดยมีเจ้าหน้าที่ดูแลช่วยเหลือในกิจวัตรประจ�ำวัน

ของผู ้สูงอายุตลอด 24 ชั่วโมง นอกนั้นยังมีกิจกรรมอื่น ๆ เช่น กิจกรรม

ฟื ้นฟูกล้ามเนื้อ กิจกรรมสันทนาการ กิจกรรมบําบัด กิจกรรมทางศาสนา

และกิจกรรมในวันส�ำคัญต ่างๆ เช ่น วันพ ่อแห ่งชาติ  วันแม ่แห ่งชาติ 

วันสงกรานต์ เป็นต้น ส�ำหรับเจ้าหน้าที่ดูแลผู ้สูงอายุคือ ผู ้ช ่วยพยาบาล

ที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรการดูแลผู ้ สูงอายุและสะสมประสบการณ์จริง

ในลักษณะพี่สอนน ้อง มีการจัดอบรมการดูแลผู ้สู งอายุอย ่างต ่อเนื่อง

ท้ังภายในบ้านพักผู้สูงอายุและส่งเข้ารับการอบรมในสถาบันต่าง ๆ เป็นต้น 

นอกจากน้ี ยังเปิดรับกลุ่มอาสาสมัครจากโรงเรียนจากสถาบันต่าง ๆ รวมทั้ง

กลุ ่มเยาวชนที่ เตรียมตัวเป ็นนักบวชคามิลเลียน เพื่อบําเพ็ญประโยชน์

ในการดูแลผู้สูงอายุ เช่น ช่วยอาบน�้ำและป้อนอาหารผู้สูงอายุ ฯลฯ ดังนั้น 

บ ้านผู ้สูงอายุแห ่งนี้นอกจากจะเป ็นบ ้านพักที่ ให ้การดูแลผู ้สูงอายุแล ้ว 

บ้านแห่งนี้ ยังเป็นเปรียบเสมือนโรงเรียนที่ปลูกฝังความรัก ความกตัญญูรู้คุณ

ต่อผู้สูงอายุอีกด้วย (มูลนิธิคณะนักบุญคามิลโลแห่งประเทศไทย, 2564, ออนไลน์)

ตลอดระยะเวลา 30 ปีที่ผ่านการด�ำเนินงานของบ้านพักผู้สูงอายุคามิลเลียน 

โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน จังหวัดนครปฐม ยึดมั่นในพันธกิจและวิสัยทัศน์

ท่ีว่า “รักและรับใช้ ห่วงใยดูแลผู้สูงอายุ” การให้บริการดูแลเอาใจใส่ผู้สูงอายุ
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แบบองค์รวมคือ ทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ดังน้ัน 

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพัก

ผู้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน เป็นกรณีศึกษาในบริบท

การบริหารจัดการภายในบ้านพักผู ้สูงอายุในรูปแบบการประกอบการ

เพ่ือสังคม (Social Entrepreneurship) โดยใช ้แนวคิดคุณภาพชีวิต

ขององค์การอนามัยโลก (กรมสุขภาพจิต, 2564, ออนไลน์) หมายถึง การรับรู้

เกี่ยวกับการใช้ชีวิตของแต่ละบุคคลตามบริบทของวัฒนธรรม และระบบ

ค่านิยมซึ่งสัมพันธ์กับเป้าหมาย ความคาดหวัง และมาตรฐานที่ตนตั้งใจไว้

โดยมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์

ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม ส่วนการบริหารจัดการ ใช้ทฤษฎีการบริหาร 4M

ของ Peter F. Drucker (1973) ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบด้วย (1) Man 

หมายถึง การบริหารจัดการก�ำลังคนจะใช้คนอย่างไรให้เกิดประสิทธิภาพ 

และประสิทธิผลกับงานให้ได้เกิดประโยชน์มากที่สุด (2) Money หมายถึง 

การบริหารจัดการการเงิน จะจัดสรรเงินอย่างไรให้ใช้จ่ายต้นทุนน้อยที่สุด

แต่ให้การใช้จ�ำนวนเงินที่มีให้เกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผล มีประโยชน์

สูงสุด (3) Materials หมายถึง การบริหารจัดการวัสดุและสินทรัพย ์

ในการด�ำเนินงาน ว่าจะท�ำอย่างไรให้ส้ินเปลืองน้อยท่ีสุด ไม่สูญเสียทรัพยากร

หรือของสิ้นเปลืองให้น้อยที่สุด หรือให้เกิดประโยชน์สูงสุดและ (4) Management

หมายถึง กระบวนการบริหารจัดการ ตลอดจนการควบคุมเพื่อให้การท�ำงาน

ทั้งหมดเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลอย่างเต็มที่ ภายใต้

ทรัพยากรที่มีทั้งหมดการบริหารจัดการ ซึ่งการศึกษาเร่ืองการบริหารจัดการ

เพื่อคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุในบ้านพักผู ้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล 

เซนเตอร์ สามพรานนี้ เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง คุณภาพชีวิต

และความสุขของผู้สูงอายุในบ้านพักผู้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียลเซนเตอร ์

สามพราน เพื่อเป็นแนวทางในการช่วยเหลือ ดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิต

ที่ดีของผู้สูงอายุท่ีพักในบ้านพักผู้สูงอายุต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพัก

ผู้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษาครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)

 	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ

	 1.	 ผู ้ปกครองบ้านพักผู ้สูงอายุคามิลเล่ียน เซนเตอร์ สามพราน 

ในฐานะผู้บริหาร จ�ำนวน 1 คน 

	 2.	 เจ้าหน้าท่ีประจ�ำบ้านพักผู้สูงอายุคามิลเลี่ยน เซนเตอร์ สามพราน

ในฐานะผู ้ปฏิบัติงานในการดูแลผู ้สู งอายุ  โดยมี เกณฑ์ในการคัดเลือก

จากเจ้าหน้าที่ที่ท�ำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยง ซึ่งเป็นผู ้ให้การดูแลผู ้สูงอายุโดยตรง 

จ�ำนวน 6 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก ่

	 1. แบบสัมภาษณ์ส�ำหรับผู้ปกครองบ้านพักผู้สูงอายุ โดยสัมภาษณ์

ในประเด็นท่ีเก่ียวกับนโยบายในการดูแลผู้สูงอายุ คุณสมบัติของผู้เข้ารับบริการ

ประเภทของการให้บริการและข้อมูลของบ้านพักผู ้สูงอายุ รวมถึงปัญหา

และอุปสรรคในการบริหารจัดการ

	 2. แบบสัมภาษณ์ส�ำหรับบุคลากรของบ้านพักผู้สูงอายุ โดยสัมภาษณ์

ในประเด็นที่ เกี่ยวกับการดูแลผู ้สูงอายุคุณภาพชีวิตและความต ้องการ

ของผู ้สูงอายุในด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 

รวมถึงปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน

	 วิ ธีการเก็บรวบรวมข ้อมูล ผู ้ วิ จัยยื่นแบบเสนอโครงการวิ จัย 

เพื่อขอค�ำรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน สาขาสังคมศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล หลังจากได้หนังสือการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรม
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การวิจัยในคน มหาวิทยาลัยมหิดล หมายเลข COA: 202/231.2711 

ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

	 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล น�ำข้อมูลของการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

และการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ให้ตรงกับ

วัตถุประสงค์การวิจัย 

ผลการวิจัย

	 การวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากข้อมูลเชิงคุณภาพจากการศึกษาเอกสาร

ที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง น�ำเสนอผลการวิจัยแบ่งเป็น 2 ตอน

ได้แก่ ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบทฤษฎีการบริหาร 4M 

ของ Peter F. Drucker (1973) ประกอบด้วย (1) Man (การบริหารจัดการ

ด้านก�ำลังคน) (2) Money (การบริหารจัดการด้านการเงิน) (3) Materials

(การบริหารจัดการด ้านวัสดุและสินทรัพย ์ ) และ (4) Management 

(กระบวนการบริหารจัดการ) และตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลตาม

การบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ตามแนวคิดขององค์การอนามัยโลก

(กรมสุขภาพจิต, 2564, ออนไลน์) ประกอบด้วย ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ 

ด้านความสัมพันธ ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม โดยสามารถสรุปผล

การวิจัยได้ดังน้ี

	 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบทฤษฎีการบริหาร 4M

	 1.1 Man (การบริหารจัดการด้านก�ำลังคน) พบว่า บุคลากร

หรือเจ้าหน้าที่ จ�ำนวน 71 คน (เพศหญิง 60 คน และเพศชาย 11 คน) 

(ณ เดือนกันยายน 2564) เกณฑ์มาตรฐานอัตราส่วนในการดูแลผู ้สูงอายุ 

เท่ากับ 1:5 (เจ้าหน้าที่ 1 คนต่อผู้สูงอายุ 5 คน) ซึ่งในช่วงเก็บรวบรวมข้อมูล

มีผู ้สูงอายุ จ�ำนวน 120 คน วิเคราะห์อัตราส่วนในการดูแลผู้สูงอายุ เท่ากับ 

1:1.69 (เจ้าหน้าที่ 1 คนต่อผู้สูงอายุ 2 คน) ในปัจจุบันการบริหารจัดการ

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 169



ด้านก�ำลังเจ้าหน้าที่ในการดูแลผู้สูงอายุมีความเพียงพอ โดยบทบาทหน้าที่

ของเจ้าหน้าที่ในการดูแลผู ้สูงอายุ จะดูแลเรื่องต่าง ๆ เช่น การอาบน�้ำ/

เช็ดตัว การป้อนข้าว/Feed การตรวจวัดอุณหภูมิ/สัญญาณชีพ/ความดัน

โลหิต การเตรียมยาโดยมีฝ่ายการพยาบาลก�ำกับดูแล การออกก�ำลังกาย 

การนันทนาการ การพูดคุยให้ก�ำลังใจ และประสานงานกับญาติผู ้สูงอายุ

	 1.2   Money (การบริหารจัดการด ้านการเงิน) งบประมาณ

ในการบริหารจัดการในบ้านพักผู้สูงอายุได้รับการสนับสนุนมาจากหลายแหล่ง

ได้แก่ จากผู้สูงอายุหรือญาติผู้สูงอายุในแต่ละเดือน จากการรับบริจาคทั่วไป

จากการสนับสนุนโครงการต่าง ๆ (ในกรณีเฉพาะกิจ เช่น การก่อสร้าง 

การปรับปรุงอาคาร การจัดซื้อเคร่ืองมือทางการแพทย์ ฯลฯ)

	 1.3 Mater ials (การบริหารจัดการด ้านวัสดุและสินทรัพย ์ ) 

การบริหารจัดการสินทรัพย์ในบ้านพัก ผู้สูงอายุ มีอาคารท้ังหมด 6 อาคาร  2 โรง

และ 1 วัดน้อย ประกอบด้วย อาคาร 1 จ�ำนวน 3 ชั้น โดยแบ่งเป็น ชั้น 1 

พ้ืนที่ส�ำหรับส�ำนักงานและแผนกกายภาพบ�ำบัด ช้ัน 2 พื้นท่ีดูแลผู้สูงอายุ

จ�ำนวน 14 ห้อง (ห้องแอร์) ชั้น 3 พื้นที่ส�ำหรับหอพักพนักงานหญิง อาคาร

2 ชั้นเดียว เป็นพื้นที่ส�ำหรับการดูแลผู้สูงอายุ จ�ำนวน 10 ห้อง (ห้อง 3 เตียง) 

และจ�ำนวน 1 ห้อง (7 เตียง) อาคาร 3 ชั้นเดียว เป็นพื้นที่ส�ำหรับการดูแล

ผู้สูงอายุ จ�ำนวน 14 ห้อง (ห้อง 2 เตียง) อาคาร 4 ชั้นเดียว เป็นพื้นที่ส�ำหรับ

การดูแลผู ้สูงอายุ จ�ำนวน 17 ห้อง (ห้อง 2 เตียง) อาคาร 5 ช้ันเดียว 

เป็นพ้ืนท่ีส�ำหรับการดูแลผู ้สูงอายุ ห้องรวมชายจ�ำนวน 18 เตียง และ

ห้องรวมหญิงจ�ำนวน 17 เตียง อาคาร 6 จ�ำนวน 2 ชั้น โดยแบ่งเป็น ชั้น 1 

พ้ืนที่ส�ำหรับแผนกโภชนาการ ห้องประชุม และห้องเก็บของ ชั้น 2 พื้นที่

ส�ำหรับหอพักพนักงานชาย โรงช่างซ่อมบ�ำรุง โรงซักรีดและตัดเย็บ วัดน้อย

นักบุญคามิลโล (ประจ�ำบ้านพักผู้สูงอายุ) ส�ำหรับประกอบพิธีกรรมและภาวนา
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	 1.4 Management (กระบวนการบริหารจัดการ) ผลการสัมภาษณ์ 

พบว่า การบริหารจัดการนโยบายเร่ืองสุขภาพในผู้สูงอายุ อุบัติเหตุในผู้สูงอายุ

และเหตุฉุกเฉินในยามวิกฤติของผู้สูงอายุ การสื่อสารกับญาติผู้สูงอายุในบางท่าน

(พบประมาณร้อยละ 5) เกี่ยวกับเรื่องค่าบ�ำรุงในการดูแล ซึ่งการติดตามค่อนข้างยาก

ในกรณีที่ผู ้สูงอายุต ้องพักรักษาตัวที่โรงพยาบาล ท�ำให้การประสานงาน

ระหว่างคนเฝ้าคนไข้กับญาติมีช่องว่างพอสมควร และญาติผู้สูงอายุบางท่าน

มีข้อจ�ำกัดในค่าบริการเฝ้าคนไข้ต่อวันหรือต่อคืนในโรงพยาบาลที่สูงพอสมควร

(เห็นใจญาติมาก) ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ช่วยเหลือตัวเองได้น้อย รวมทั้งเป็นกลุ่ม

ผู ้สูงอายุหลงลืม (อัลไซเมอร์) ท�ำให้เรียกร้องการดูแลที่มากข้ึนเป็นทวีคูณ

ถือว่าเป็นความท้าทายมาก ด้วยความเป็นองค์กรมูลนิธิที่ไม่แสวงหาผลก�ำไร

ดังปณิธานที่ว ่า “บ้านพักผู ้สูงอายุด�ำเนินการอยู ่ได ้ ครอบครัวพนักงาน

ด�ำรงอยู่ได้ ผู้สูงอายุปลอดภัยและครอบครัวผู้สูงอายุอยู่ได้ในสังคม” ดังนั้น

ท�ำให้ไม่มีเงินทุนหรืองบประมาณที่มากพอ ส�ำหรับการก่อสร้างหรือปรับปรุง

อาคารสถานที่ใหม่ ๆ หรือการจัดซื้อเครื่องมือทางการแพทย์ที่ส�ำคัญต่าง ๆ 

ได้ทันท่วงที

	 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามการบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิต

ของผู้สูงอายุ

	 จากผลการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิต

ของผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ในบ้านพักผู้สูงอายุ จ�ำแนกรายด้าน พบว่า	

	 2.1 ด้านร่างกาย จากการสัมภาษณ์ผู้ปกครองบ้านพัก พบว่า ผู้สูงอายุ

มีป ัญหาเร่ืองสุขภาพ เช่น โรคประจ�ำตัว มีการบริหารจัดการโดยจัดให้

มีกลุ่มผู้ดูแลสุขภาพแบบมืออาชีพ โดยการบริหารแบบองค์รวมทั้งด้านร่างกาย

จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ มีการสื่อสารกับญาติ กับกลุ ่มผู ้ดูแลสุขภาพ

หรือสถาบันสุขภาพภายนอกอย่างต่อเนื่อง ในกรณีท่ีมีการน�ำส่งหรือส่งต่อ

เพื่อให้การรักษา ส�ำหรับปัญหาเรื่องความปลอดภัยและอุบัติเหตุของผู้สูงอายุ 
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เช่น การพลัดตก หกล้ม ฯลฯ มีการบริหารจัดการโดยจัดให้มีการวางมาตรการ
ความปลอดภัยและอุบัติเหตุเพื่อการป้องกันการพลัดตก หกล้มในผู ้สูงอาย ุ
ผู ้สูงอายุของบ้านพักผู ้ สูงอายุส ่วนใหญ่ ช่วยเหลือตัวเองได้น้อย รวมท้ัง
เป็นกลุ่มผู้สูงอายุหลงลืม (อัลไซเมอร์) ท�ำให้เรียกร้องการดูแลท่ีมากขึ้นเป็นทวีคูณ
ถือว่าเป็นความท้าทาย ส่วนในกรณีที่ผู ้สูงอายุต้องพักรักษาตัวที่โรงพยาบาล 
ท�ำให ้การประสานงานกับคนเฝ ้าไข ้  กับญาติมีช ่องว ่างพอสมควรและ
ญาติผู ้ สูงอายุบางท่านมีข ้อจ�ำกัดในค่าบริการเฝ ้าไข ้ในโรงพยาบาลที่สูง

พอสมควร (เห็นใจญาติมาก) 

	 	 ส�ำหรับการบริหารจัดการด้านโภชนาการส�ำหรับผู ้สูงอาย ุ

จากการสัมภาษณ์บุคลากรของบ้านพักผู้สูงอายุ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นอาหาร

ประเภทอ่อนหรือเหลว มีรสไม่จัด ถูกหลักโภชนาการและถูกสุขลักษณะ 

ส่วนเลือกเมนูอาหารในแต่ละวันให้เหมาะสมกับผู้สูงอายุ โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ

ท่ีมีโรคประจ�ำตัว เช่น โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง ฯลฯ

	 2.2 ด้านจิตใจ จากการสัมภาษณ์ผู้ปกครองบ้านพัก พบว่า ปัญหา
ญาติไม่ค่อยมาเย่ียมผู ้สูงอายุ (มีส่วนน้อย) มีการบริหารจัดการโดยจัดให้
มีสื่อกลางในการสื่อสาร เช่น การใช้โทรศัพท์ การใช้ไลน์ และการใช้วิดีโอคอล 
ฯลฯ นอกจากน้ีทางบ้านพักผู้สูงอายุจัดให้มีกิจกรรมวันส�ำคัญประจ�ำปีต่าง ๆ
ตามโอกาสและเทศกาลส�ำคัญโดยเชิญบรรดาญาติผู ้สูงอายุมาร่วมกิจกรรม
และพบปะกับผู้สูงอายุด้วย

	 	 จากการสัมภาษณ์บุคลากรของบ้านพักผู้สูงอายุ มีการบริหาร

จัดการเพื่อคุณภาพชีวิตด้านจิตใจพบว่า มีการพูดคุยให้ก�ำลังใจ จัดกิจกรรม

นันทนาการให้ผู ้สูงอายุผ่อนคลาย ดูแลผู ้สูงอายุอย่างอบอุ ่น คอยซักถาม

สารทุกข์สุกดิบผู ้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง ให้คุณค่าความส�ำคัญกับผู ้สูงอายุ

ในเรื่องต่าง ๆ เช่น รับฟังปัญหาและคอยแก้ไขปัญหาหนักใจให้ผู้สูงอายุ คอยให้

ก�ำลังใจ ให้ความเคารพนับถือ ยกย่องในตัวผู้สูงอายุ ชื่นชมในการท�ำกิจกรรม

ของผู้สูงอายุ ฯลฯ 
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	 2.3 ด ้านความสัมพันธ ์ทางสังคม จากการสัมภาษณ์บุคลากร

ของบ้านพักผู้สูงอายุ มีการบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตด้านสังคม พบว่า 

ผู้สูงอายุบางคนมีโลกส่วนตัวสูง ไม่ชอบรวมกลุ่ม ผู้สูงอายุบางคนมีอาการหลงลืม

ผู ้สู งอายุที่ เข ้ามาพักอาศัยใหม ่มักจะมีอี โก (ความเป ็นตัวของตัวเอง) 

ของแต่ละคนไม่เท่ากัน ท�ำให้การปรับตัวเข้ากับผู้อื่นเป็นไปได้ยาก ต้องใช้เวลา

ผู ้สูงอายุบางท่านไม่สมัครใจอยู ่ เช่น ไม่ได้แจ้งให้ผู ้สูงอายุทราบล่วงหน้า 

ไม่แจ้งเหตุผลที่พามา ฯลฯ จากปัญหาเรื่องการสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู ้สูงอายุด้วยกัน ทางบ้านพักมีการบริหารจัดการในเรื่องนี้โดยผ่าน

การจัดกิจกรรมประจ�ำวันร่วมกัน การจัดกิจกรรมนันทนาการอย่างต่อเนื่อง

	 2.4 	ด้านสิ่งแวดล้อม จากการสัมภาษณ์บุคลากรของบ้านพักผู้สูงอายุ

มีการบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า การบริหารจัดการ

สิ่งแวดล ้อมโดยจัดห ้องให ้มีแสงสว ่างเพียงพอ จัดวางสิ่งของเครื่องใช ้

ให้เป็นระเบียบ ไม่กีดขวางทางเดิน เพื่อความปลอดภัยของผู้สูงอายุ บริเวณทางเดิน

และภายในตัวอาคารมีราวจับโดยรอบ เพื่อป้องกันการพลัดตก หกล้ม มีทางลาด

ส�ำหรับผู ้สูงอายุที่นั่งรถเข็น สามารถไปไหนมาไหนได้สะดวก บรรยากาศ

โดยรอบบ้านพักมีต้นไม้ มีบ่อปลา สร้างความรื่นรมให้ผู้สูงอายุพักผ่อนหย่อนใจ

มีการจัดห้องท�ำกิจกรรมให้ผู ้สูงอายุ เช่น ห้องฟื ้นฟูสุขภาพ ห้องกิจกรรม 

ห้องสตูดิโอ ฯลฯ รวมถึงการจัดสิ่งแวดล้อมในห้องพักของผู้สูงอายุให้น่าอยู่

สะอาด ปลอดโปร่ง ปลอดภัย และจัดสิ่งของให้เป็นระเบียบ	
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อภิปรายผลการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายผลการศึกษาการบริหารจัดการ

เพื่อคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุในบ้านพักผู ้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล 

เซนเตอร์ สามพราน ได้ดังต่อไปนี้

	 การบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุด้านร่างกาย พบว่า
ผู้สูงอายุมีปัญหาเรื่องสุขภาพ เช่น โรคประจ�ำตัว มีการบริหารจัดการโดยจัดให้
มีกลุ่มผู้ดูแลสุขภาพแบบมืออาชีพ โดยการบริหารแบบองค์รวมทั้งด้านร่างกาย
จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ มีการสื่อสารกับญาติ กับกลุ ่มผู ้ดูแลสุขภาพ
หรือสถาบันสุขภาพภายนอกอย่างต่อเนื่อง ในกรณีท่ีมีการน�ำส่งหรือส่งต่อ
เพื่อให้การรักษา มีการจัดกิจกรรมวันส�ำคัญประจ�ำปีต่าง ๆ ตามโอกาส
และเทศกาลส�ำคัญโดยเชิญบรรดาญาติผู ้สูงอายุมาร่วมกิจกรรมและพบปะ
กับผู ้สูงอายุด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของธีรยุทธ นัมคณิสรณ์ (2564) 
ศึกษาระบบการจัดการที่อยู่อาศัยเพื่อการด�ำรงชีพอย่างยั่งยืนของผู ้สูงอายุ
ในชุมชนที่เป็นมิตร: กรณีศึกษา คามิลเลียน โซเชียล เซ็นเตอร์ ในเขตชุมชน
อาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล จันทบุรี พบว่า ปัจจัยที่มีผลกระทบ
ต่อระบบบริหารจัดการบ้านพักผู้สูงอายุ ในปัจจัยด้านอภิการบริหารจัดการ 
(Meta governance) เป็นแนวคิดที่อยู่เบื้องหลังที่ก�ำกับการบริหารจัดการ
ของคณะคามิลเลียน ซึ่งมีแนวคิดที่ส�ำคัญ 2 ประการ คือ แนวคิดการพัฒนาคน
ตามแบบคาทอลิก มีแนวคิดที่เรียกว่า การพัฒนาคนท้ังครบ (Total Human
Development) มีผลให้เกิดระบบการบริหารจัดการที่ เน ้นการบริหาร
แบบองค์รวมโดยค�ำนึงถึงมิติด้านต่าง ๆ ของผู้สูงอายุท้ังด้านร่างกาย ด้านจิตใจ
ด้านสังคม และด้านจิตวิญญาณ ส่วนการใช้หลักเมตตาจิตในการบริหาร
การจัดบ้านพักผู้สูงอายุ ในรูปแบบการประกอบการเพื่อสังคม ซ่ึงในทางธุรกิจ
นั้นผู ้สูงอายุเป็นเป้าหมายที่ต้องจ่ายค่าบริการในการอยู่อาศัยเป็นรายเดือน 

แต่ในสถานการณ์การด�ำเนินงานที่เป็นจริงนั้น พบว่า ผู ้สูงอายุที่เป็นกลุ ่ม

ผู ้ รับบริการเป ้าหมายหลายคนไม ่สามารถจ ่ายค ่าบริการดังกล ่าวได ้

ทางศูนย์คามิลเลียน ก็จะมีการอนุโลมค่าบริการในรูปแบบต่าง ๆ เช ่น 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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จ่ายค่าบริการครึ่งเดียว หรือปรับเป็นรูปแบบการสงเคราะห์ให้ฟรี เป็นต้น 

นอกจากนี้ผลการศึกษายังสอดคล้องกับการศึกษาของบรรลุ ศิริพานิช (2560) 

การเตรียมความพร้อมของการเข้าสู่วัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ ทางด้านสุขภาพร่างกาย

สมควรศึกษาเรื่องสุขภาวะ โภชนาการ อาหารการกิน และการออกก�ำลังกาย

ที่สม�่ำเสมอ และเตรียมสุขภาพจิตให้มีทัศนะที่ดีต่อการด�ำเนินชีวิตและสังคม 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Stromberg (Stromberg, 1994 อ้างถึงใน 

เจษฎา บุญทา, 2545) ประเมินคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในภาวะท่ีมีการเจ็บป่วย

หรือมีป ัญหาเร่ืองสุขภาพ การรับรู ้สภาพทางด ้านร ่างกายของบุคคล 

ซึ่ ง มีผลต ่อชีวิตประจ�ำวัน เช ่น การรับรู ้สภาพความสมบูรณ ์แข็งแรง

ของร่างกาย การรับรู ้ถึงความรู้สึก สุขสบาย ไม่มีความเจ็บปวด การรับรู ้

ถึงความสามารถท่ีจะจัดการกับความเจ็บปวดทางร่างกายได ้  

	 การบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุด้านจิตใจ พบว่า 

มีการพูดคุยให ้ก�ำลังใจ จัดกิจกรรมนันทนาการให ้ ผู ้ สูงอายุผ ่อนคลาย 

ดูแลผู้สูงอายุอย่างอบอุ่น คอยสอบถามความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง

ให้คุณค่าความส�ำคัญกับผู้สูงอายุในเรื่องต่าง ๆ ผู้สูงอายุมีความรู้สึกเปลี่ยนแปลง

ไปในทิศทางที่ดีขึ้นหลังจากที่ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในบ้านพัก เพราะก่อนเข้ามา

อยู่ในบ้านพักผู้สูงอายุต้องใช้ชีวิต อยู่ตามล�ำพัง ไม่มีผู้ดูแลและยังต้องท�ำงาน

เพื่อหาเลี้ยงชีพ แต่เมื่อได้เข้ามาอยู่ในบ้านพักแล้วผู้สูงอายุจะได้รับการดูแล

จากเจ ้าหน้าที่มีอาหาร มีที่นอน มีเพื่อนและไม ่ต ้องท�ำงานใด ๆ และ

ยังมีทัศนคติที่ดีต ่อทั้งบุคคลที่อยู ่ภายในบ้านพักและต่อบุคคลภายนอก

ที่เข้ามาเยี่ยมเยือน ผู้สูงอายุมีความรู้สึกมีความสุขและพอใจในชีวิตปัจจุบัน 

เพราะคิดว่าการที่มีอายุยืนยาวนั้นถือเป็นความโชคดีและการท่ีได้เขามาอยู ่

ที่บ ้านพักท�ำให้ไม่ต้องรู ้สึกเงียบเหงาอยู ่เพียงล�ำพัง ในช่วงบ้ันปลายชีวิต 

ในการฟื ้นฟูสภาพจิตใจ ทางบ ้านพักผู ้สูงอายุจะให ้การดูแลและฟื ้นฟู

สภาพจิตใจให้กับผู ้สูงอายุโดยการเข้าไปพูดคุย แนะน�ำให้รู ้จักกับผู ้สูงอายุ

ท่านอื่น และให้เข้าร่วมท�ำกิจกรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของธีรยุทธ นัมคณิสรณ์



(2564) พบว่า กลุ่มผู้สูงอายุในศูนย์คามิลเลียน มีความพึงพอใจต่อกิจกรรม

ของการให้บริการในศูนย์อยู่ในระดับค่อนข้างมากในภาพรวม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ

3.87) โดยมีกิจกรรมที่มีความพึงพอใจสูงในสามล�ำดับแรก ได้แก่ การท�ำความสะอาด

เสื้อผ้า (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57) งานส�ำคัญทางพุทธศาสนา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24)

การจัดงานวันคริสต์มาส (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.19) และการจัดงานฉลอง

วัดนักบุญคามิลโลประจ�ำปี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.19) และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ (2566) ศึกษาการสร้างสรรค์นาฏกรรมบ�ำบัด

เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตส�ำหรับผู้สูงอายุ พบว่า ผู้สูงอายุมีความสนุกสนาน

ผ่านการออกก�ำลังกายด้วยโปรแกรมนาฏกรรมบ�ำบัดอยู ่ในระดับมากท่ีสุด 

ซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวมีส ่วนส่งเสริมให้ผู ้สูงอายุมีสุขภาพจิตที่ ดีขึ้น มีจิตใจ

แจ่มใสยิ่งขึ้น นอกจากน้ีการบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุ

ด้านจิตใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ju, et al. (2016) ได้ศึกษาความพึงพอใจ

ในความสัมพันธ ์และการเงินความช ่วยเหลือจากลูกหลาน มี อิทธิพล

ต่อคุณภาพของชีวิตพ ่อแม ่สูงวัย?: การศึกษาระยะยาวจากการค ้นพบ

ของชาวเกาหลี การศึกษาระยะยาวเกี่ยวกับผู ้สูงอายุ พ.ศ. 2549–2555 

พบว่า การสนับสนุนจากลูกหลานมีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของพ่อแม่

ที่สูงอายุ การรับรู้สภาพทางจิตใจของตนเอง เช่น การรับรู้ความรู้สึกทางบวก

ที่บุคคลมีต่อตนเอง การรับรู ้ภาพลักษณ์ของตนเอง การรับรู ้ถึงความรู ้สึก

ภาคภมูใิจในตนเอง การรบัรูถ้งึความมัน่ใจในตนเอง การรับรูถ้งึความคดิ ความจ�ำ

สมาธิการตัดสินใจ และความสามารถในการเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ของตน 

	 การบริหารจัดการเพื่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุด้านความสัมพันธ์

ทางสังคม พบว่า สาเหตุที่ท�ำให ้ผู ้สูงอายุต ้องมาเข ้ารับการสงเคราะห์

คือไม่มีผู้ดูแลและอาศัยอยู่เพียงล�ำพัง โดยในตอนแรกนั้นผู้สูงอายุมีทั้งเต็มใจ

และไม ่เต็มใจที่จะมาอยู ่ ในบ้านพักแต่เมื่อเวลาผ ่านไปผู ้สูงอายุทุกท่าน

ต่างยินดีท่ีจะอาศัยอยู่ในบ้านพักต่อไป เพราะรู้สึกว่าอยู่ท่ีนี่แล้วสบาย มีท่ีนอน 

มีคนดูแลและมีอาหารให้ทานครบทั้งสามม้ือ ในส่วนของการปรับตัวนั้น 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
176



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 177

ผู ้ สูงอายุต ้องมีการปรับตัวให้เข ้ากับการใช้ชีวิตในบ้านพักท่ีมีกฎระเบียบ

และต้องปรับตัวให้เข้ากับลักษณะนิสัยของเพื่อน จากปัญหาเรื่องการสื่อสาร

และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุด้วยกัน ทางบ้านพักมีการบริหารจัดการ

ในเร่ืองน้ีโดยผ่านการจัดกิจกรรมประจ�ำวันร่วมกัน การจัดกิจกรรมนันทนาการ

อย่างต่อเน่ือง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารดา ธีระเกียรติก�ำจร (2554) 

ซึ่งพบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมภายในสังคมหรือภายในชุมชนเปรียบเสมือน

การสนับสนุนทางสังคมที่ช่วยให้สภาพจิตใจของผู้สูงอายุดีขึ้นและท�ำให้ผู้สูงอายุ

รู ้สึกว่าตนเองมีคุณค่า มีความรู้สึกว่าตนเองไม่โดดเดี่ยว และสอดคล้องกับ

งานศึกษาของ กรมสุขภาพจิต (2563, ออนไลน์) ท่ีพบว่า ปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ 

(1) ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว ครอบครัวเป็นสถาบันที่มีความส�ำคัญ

และมีความหมายต่อผู้สูงอายุอย่างมาก ดังนั้นความสัมพันธ์ภายในครอบครัว

น ่าจะเป ็นป ัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต ่อคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุ เนื่องจาก

ครอบครัวจะเป็นผู ้ท่ีคอยให้การสนับสนุนและเป็นที่พ่ึงทางด้านจิตใจให้แก่

ผู ้สูงอายุ เช่น ในยามเจ็บป่วยมีบุตรหลานคอยเอาใจใส่ดูแลและเม่ือทุกข์

ใจจะมีสมาชิกภายในครอบครัวคอยให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ  และ (2) ศาสนา 

เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ เพราะศาสนาเปรียบเสมือน

ที่พึ่งหลักที่คอยยึดเหน่ียวจิตใจ นอกจากน้ีศาสนายังเป็นตัวก�ำหนดวัฒนธรรม

ประเพณีและความเชื่อของสังคม วัยสูงอายุถือเป ็นวัยที่ ให ้ความส�ำคัญ

ทางศาสนาและส่วนใหญ่จะน�ำหลักคิดทางศาสนามาช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ 

ที่ เกิดขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Argyle & Martin

(2019,  อ้างใน วิทมา ธรรมเจริญ, 2555) ซึ่งแบ่งองค์ประกอบของความสุข

ด้านสังคมออกเป็น 3 มิติ ได้แก่ (1) ความรู้สึกสุขใจ (Joy) และความยินดี

(Elation) จัดเป็นมิติหลักของอารมณ์ทางด้านบวก ซึ่งสัมพันธ์กับใบหน้า

ที่ยิ้มแย้ม มีความยินดีในการอยู ่ร ่วมกับผู ้อื่นมีความรู ้สึกของการยอมรับ 

มีความมั่นใจในตนเองเป็นกันเอง และมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้

(2) ความตื่นเต้น (Excitement) ความสนใจ (Interest)
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ถ้าบุคคลมีความต่ืนเต้นบวกกับความยินดีก็จะเป็นความสุขที่มีระดับอารมณ์

ท่ีเข้มข้นมากกว่าความรู ้สึกสุขใจหรือความยินดี โดยบุคคลจะแสดงออก

ด้วยการหัวเราะ และ (3) ความรู้สึกซึมซับ (Absorption) ความอิ่มเอิบใจ

( Intense joy) ความล่ืนไหล (Spontaneity) เป ็นมิติทางอารมณ์

ที่มีระดับความเข ้มสูง เป ็นประสบการณ์ทางอารมณ์ที่ลึกซึ้ ง เกิดจาก

การท�ำกิจกรรมประเภทการฟังดนตรี การอ่านหนังสือ และการชื่นชม

กับความงามของธรรมชาติ บุคคลจะมีความสุขในระดับมิตินี้จากการได้ทุ่มเท

ใส่ใจอย่างเต็มที่ในงานหรือกิจกรรมยามว่างซึ่งเก่ียวเนื่องกับการให้คุณค่า

กับตนเอง ซึ่ งสอดคล ้องกับงานวิ จัยของ Campos, et al .  (2020) 

ซึ่งได้ศึกษาเรื่องอายุ เพศ และคุณภาพชีวิต ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับคุณภาพชีวิตท่ีดี

ของผู ้สูงอายุที่อาศัยอยู ่ในชุมชนชาวบราซิล พบว่า ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

คุณภาพชีวิตด้านสังคมของผู้สูงอายุชาวบราซิลที่ต่างเพศกัน โดยคุณภาพ

ชีวิตผู ้สู งอายุ เพศหญิงจะเกี่ยวข ้องกับสุขภาพกายและจิตใจเป ็นหลัก 

ส่วนคุณภาพชีวิตผู ้สูงอายุเพศชายจะเกี่ยวข้องกับสภาวะทางเศรษฐกิจและ

สังคม และภาวะสุขภาพกายและจิตใจ

	 การบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุด้านสิ่งแวดล้อม 

พบว่า การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมโดยจัดห้องให้มีแสงสว่างเพียงพอ 

จัดวางสิ่งของเครื่องใช ้ให ้ เป ็นระเบียบ ไม ่กีดขวางทางเดิน เพ่ือความ

ปลอดภัยของผู ้สูงอายุ บริเวณทางเดิน ซึ่งสอดคล้องกับงานศึกษาของ 

กรมสุขภาพจิต (2564, ออนไลน์) พบว่า การรับรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ท่ีมีผล

ต่อการด�ำเนินชีวิต เช่น การรับรู ้ว ่าตนมีชีวิตอยู ่อย่างอิสระ ไม่ถูกกักขัง 

มีความปลอดภัยและมั่นคงในชีวิต การรับรู้ว่าได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ดี

ปราศจากมลพิษต่าง ๆ การคมนาคมสะดวก มีแหล่งประโยชน์ด้านการเงิน

สถานบริการทางสุขภาพและสังคมสงเคราะห์ การรับรู้ว่าตนมีโอกาสที่จะได้รับ

ข่าวสารหรือฝึกฝนทักษะต่าง ๆ การรับรู ้ว ่าตนได้มีกิจกรรมในเวลาว่าง 

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของศันสนีย์ มโนสุจริต (2560) ได้ท�ำการศึกษา
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เร่ืองคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุ กรณีศึกษา ศูนย์พัฒนาการในสวัสดิการ

สังคมผู้สูงอายุบ้านบางแค ผลการศึกษาพบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีสภาพร่างกาย

สภาพจิตใจ และสภาพเป็นอยู่ที่ดีขึ้นหลังจากได้ย้ายเข้ามาอยู่ในศูนย์พัฒนา

การจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุบ้านบางแค เนื่องจากมีชีวิตและสังคมที่ดีขึ้น

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อุทุมพร ศรีเข่ือนแก้ว, อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล

และสาวิตรี ทยานศิลป ์ (2561) ศึกษาความสัมพันธ ์ระหว ่างความสุข 

ความรอบรู ้ด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิตของผู ้สูงอายุ: กรณีศึกษาผู ้สูงอายุ

ในโรงเรียนผู้สูงอายุ ต�ำบลเวียง อ�ำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า คุณภาพชีวิต

ของผู ้สูงอายุด้านสิ่งแวดล้อมอยู ่ในระดับกลาง ๆ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.61) 

และพบว่า ความสุขมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณภาพชีวิตอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.01 และคุณภาพชีวิตมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความรอบรู้

ด้านสุขภาพอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นอกจากนี้ยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของธีรยุทธ นัมคณิสรณ์ (2564) ซ่ึงพบว่า บริบทท่ีเป็นมิตร

ต่อการด�ำรงชีพของผู้สูงอายุเป็นชุมชนทางศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก

ที่มีความสัมพันธ์เชิงซ้อนตั้งแต่ระดับรัฐวาติกัน ระดับประเทศจนถึงระดับ

ชุมชน ดัง น้ันเมื่อน�ำมาประยุกต ์กับสังคมไทยจะต ้องค�ำนึงถึงรากฐาน

ทางวัฒนธรรมไทยแทนท่ีชุมชนทางศาสนาคริสต์ บริบทชุมชนไทยตั้งอยู ่

บนวัฒนธรรมที่มีพื้นฐานอยู่บนค�ำสอนของพระพุทธศาสนามีค�ำสอนที่ถือว่า

ผู ้สูงอายุควรได้รับความเคารพนับถือ และค่านิยมเกี่ยวกับการกตัญญูรู ้คุณ

ผู้สูงอาย ุ
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ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 การศึกษาการบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพัก

ผู้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ สามพราน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 	 1.1	 ผู ้ปกครองหรือผู ้บริหารบ้านพักผู้สูงอายุ ควรน�ำแนวคิด
การบริหารจัดการในเรื่องก�ำลังคน การเงิน การบริหารสินทรัพย์ และ
กระบวนการบริหารจัดการ เพ่ือคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในบ้านพักผู้สูงอาย ุ
ประยุกต์ใช ้ในการด�ำเนินงานให้ครอบคลุมทั้งสี่มิติ ได ้แก่ ด ้านร่างกาย 
ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม และบูรณาการ
การท�ำงานร่วมกับเครือข่ายคณะคามิลเลียน เครือข่ายชุมชนหรือหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการบ้านพักผู้สูงอายุเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ
	 	 1.2	 บุคลากรของบ้านพักผู ้สูงอายุ ควรออกแบบกิจกรรม
ประจ�ำวัน กิจกรรมนันทนาการ การดูแล การสนับสนุน และการบริหารจัดการ
เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของผู ้สูงอายุให้ครอบคลุมทั้งสี่มิติ ได้แก่ ด้านร่างกาย 
ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม และควรมีการประเมิน
ผลการด�ำเนินงาน ส�ำรวจความพึงพอใจและการรับฟังเสียงของกลุ่มผู้สูงอายุ
ที่ รับบริการ รวมถึงญาติของผู ้สูงอายุเพื่อน�ำข้อมูลและสารสนเทศมาใช้
ในการปรับปรุงกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการของกลุ ่มลูกค้า
อย่างต่อเน่ือง 

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

                   2.1	 ควรมีการวิจัยเชิงปริมาณในกลุ่มผู ้สูงอายุในเรื่องการพัฒนา

คุณภาพและความสุขของผู้สูงอายุในบ้านพักผู ้สูงอายุ และศึกษาเพิ่มเติม

ในปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาคุณภาพและความสุขของผู ้สูงอายุ เพื่อให้ได้

ข้อมูลและสารสนเทศในการปรับปรุงและพัฒนาการบริหารจัดการบ้านพัก

ผู้สูงอายุในอนาคต



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 181

	 	 2.2	 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการบริหารจัดการเพื่อพัฒนา

คุณภาพและความสุขของผู้สูงอายุระหว่างบ้านพักผู้สูงอายุอื่น ๆ ทั้งภาครัฐ 

ภาคเอกชน และภาคองค์กรไม่แสวงผลก�ำไร (NGOs) รวมถึงการวิจัยอนาคต

เกี่ยวกับการบริหารจัดการเพื่อพัฒนาคุณภาพและความสุขของผู ้สูงอายุ

ในอีก 10 ปีข้างหน้า เพ่ือให้หน่วยงานระดับประเทศและผู้ด�ำเนินการบ้านพัก

ผู้สูงอายุใช้ในการจัดท�ำแผนยุทธศาสตร์และมาตรฐานการบริหารจัดการบ้านพัก

หรือสถานสงเคราะห์ผู ้สูงอายุเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุอย่างเต็มรูปแบบ
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จีระพันธ์ อ่อนเถ่ือน1 

Jeerapant Ontuan

บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประพันธ์บทเพลงแบบสมัยนิยม

ที่สื่อความหมายของดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2) สร้างสรรค์แนวคิดด้านการประพันธ์เพลงสมัยนิยม และเพลงมหาวิทยาลัย

เพ่ือเผยแพร่บทเพลงที่เข้าถึงผู ้ฟังยุคใหม่ โดยแบ่งขั้นตอนด�ำเนินการวิจัย

ออกเป็น 2 ระยะ คือ 1) การประพันธ์ท�ำนอง ค�ำร ้อง และเรียบเรียง

เสียงประสาน 2) การวิเคราะห์ข้อมูลและอรรถาธิบาย

	 ผลการศึกษาพบว่า 1) การประพันธ์ท�ำนองและค�ำร้อง การพัฒนา

ท�ำนองแบบวลีสั้น ๆ ก�ำหนดวรรคเพลง ช่วงเสียง ทิศทางการเคลื่อนท่ี

ให ้เหมาะสมกับการขับร ้อง และการสร ้างจุดเด ่นเพื่อสร ้างเอกลักษณ์

ให้ท�ำนองแต่ละท่อน การประพันธ์ค�ำร้องเป็นแบบร้อยกรอง คล้องจองสละสลวย

มีความหมายสื่ออารมณ์เพลงแต่ละท่อนได้ชัดเจน 2) ด้านการเรียบเรียง

เสียงประสาน การสร้างท่อนน�ำ ท่อนเช่ือม  การวางคอร์ด การสร้างพื้นหลัง 

และก�ำหนดสีสันเครื่องดนตรีให ้สอดคล ้องกลมกลืนไปกับท�ำนองและ

1ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�ำภาควิชาดนตรีตะวันตก วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา E-mail: junrapee@gmail.com



เนื้อหาของเพลง รวมถึงการผสมผสานรูปแบบดนตรี ท่ี ทันต ่อยุคสมัย 

ท�ำให้เข้าถึงกลุ ่มผู ้ฟังยุคใหม่ได้ง่าย ก่อให้เกิดแนวทางใหม่ในการประพันธ์

บทเพลงมหาวิทยาลัย

ค�ำส�ำคัญ:		  ชงโคบาน บทประพันธ์เพลง ดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัย 

	 	 	 เพลงสมัยนิยม 
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Abstract

	 This research aims to 1) compose a modern-style song 

that conveys the meaning of the flowers of Bansomdejchaopraya

Rajabhat University, 2) to create the concept of popular music

composition and university anthem to be published to reach 

the new generation of listeners. The process of research was 

divided into 2 phases: 1) melody composition and chorus 

arrangement and 2) data analysis and explanation.

	 The results of the study revealed that 1) composing 

the melody and written lyr ics, developing the melody 

into short phrases, pausing, using sound ranges and directions 

of movement to create the uniqueness, and composing song poems

clearly conveyed moods and emotions and 2) creating a lead verse,

connections of each verse, chord progression and background 

creation, and setting the color of the instrument in harmony 

with melody and content of the song with modern music styles 

included reached the new generation of listeners more easily, 

allowing a new approach to the composition of university anthem.

Keywords:	 Chongkho Ban, Music Composition, University Flower,

 	 	 Popular Music. 
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บทน�ำ 

	 บทเพลงมหาวิทยาลัย เป ็นศิลปะดนตรี ท่ีสะท้อนความเป็นมา 

อุดมการณ์ และแนวคิดของมหาวิทยาลัย ทั้งน้ียังส่งเสริมให้บุคลากร นักศึกษา

มีทัศนคติที่ดีต่อสถาบัน ดังนั้น มหาวิทยาลัยทุก ๆ แห่งจึงจัดให้มีบทเพลง

ประจ�ำมหาวิทยาลัย เพื่อถ่ายทอดเรื่องราวในแง่มุมต่าง ๆ ให้บุคคลที่เกี่ยวข้อง

ได้ภาคภูมิใจ รวมถึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยกลอมเกลาจิตใจ ปลูกฝังจิตส�ำนึก

ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และสังคม ดังที่ ชัยวัฒน์ หอวรรณภากร (2544, น. 2)

ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของบทเพลงมหาวิทยาลัย ว่าเป็นเพลงที่ผู ้ประพันธ์

จงใจถ่ายทอดความคิดและอุดมการณ์ต่าง ๆ โดยสื่อความหมายให้ผู ้ฟ ัง

เกิดความรู ้สึกมีอารมณ์ร ่วมอุดมการณ์ มีความรักและศรัทธาในสถาบัน

ในทางเดียวกับผู ้ประพันธ ์  นอกจากน้ีบทเพลงมหาวิทยาลัยยังผูกพัน

กับเหตุการณ์และประวัติศาสตร์ที่เกิดขึ้นรอบ ๆ ตัวผู้ประพันธ์ ดังนั้นบทเพลง

มหาวิทยาลัยจึงมีภาษาที่มีพลังและเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพอย่างหนึ่ง

ในการปลูกฝังอุดมการณ์และความคิดให้ผู ้ฟัง 

	 วิธีการสร้างสรรค์เพื่อสื่อสารให้ผู ้ฟังซาบซ้ึงในเนื้อหาของบทเพลง

มหาวิทยาลัยน้ัน คือ การน�ำสิ่งที่ผูกพันและเป็นอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยนั้น

มาสื่อความหมาย ซึ่งจะบ่งบอกความเฉพาะเจาะจงของมหาวิทยาลัยแต่ละแห่ง

ที่ท�ำให้ผู้รับฟังนั้นเกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมและคล้อยตามได้ง่าย โดยเฉพาะ

ต้นไม้หรือดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัย ที่นับว่าเป็นสิ่งท่ีมีชีวิตที่มีความผูกพัน

กับมหาวิทยาลัยและบุคคลที่ เกี่ยวข ้องในมหาวิทยาลัยนั้น ๆ จึงพบว ่า

มีมหาวิทยาลัยเก่าแก่ที่มีช่ือเสียงหลายแห่งได้น�ำดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัย

มาเป็นสัญลักษณ์ในการสื่อความหมายในบทเพลง เช ่น ลาแล้วจามจุร ี

จามจุรีศรีจุฬา จามจุรีประดับใจ บทเพลงประจ�ำจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หรือ ยูงทอง ร�ำวงร่มยูงทอง บทเพลงประจ�ำมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์ 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
188



	 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เป็นสถาบันการศึกษาหนึ่ง

ที่มีความเก่าแก่และมีช่ือเสียง มีเกียรติประวัติดีงามมาโดยตลอด ได้ผลิตบุคลากร

ที่มีคุณภาพสู ่ สังคมตลอดระยะเวลาที่ผ ่านมา จึงเป ็นความภาคภูมิ ใจ

ของนักศึกษาทุกคนที่ได้ส�ำเร็จการศึกษาจากสถาบันแห่งนี้ และเป็นมหาวิทยาลัย

ที่มีดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัย คือ ดอกชงโค ซึ่งสร้างความเป็นเอกลักษณ์

ให้แก่มหาวิทยาลัย  ให้บุคคล   ที่เก่ียวข้องทั้งคณาจารย์ นักศึกษา บุคลากร 

ได้เกิดความผูกพันมาเป็นเวลานาน และได้มีการถ่ายทอดผ่านเนื้อหาท่ีปรากฏ

ในบทเพลง “ช่อชงโค” ซึ่งเป็นบทเพลงท่ียอมรับกันโดยทั่วไปว่าบทเพลงนี้

คือบทเพลงประจ�ำมหาวิทยาลัยที่ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกผ่านการประพันธ์

ค�ำร้อง ท�ำนอง และดนตรีจากรุ่นสู่รุ ่นสืบเน่ืองมาจนถึงปัจจุบัน โดยภาพพจน์

ที่ ป ร ากฏใน เพลงสามารถสื่ อความหมาย ให ้ ผู ้ ฟ ั ง เ กิ ดอารมณ ์ ร ่ วม 

เกิดความเข้าใจลึกซึ้งที่เกิดจากความรักและศรัทธาในสถาบัน แต่อย่างไรก็ตาม

ในป ัจจุบันวัฒนธรรมดนตรีและค ่านิยมในการฟ ังเพลงของคนรุ ่นใหม ่

เปลี่ ยนไปมาก บทเพลงช ่อชงโคถือว ่ า เป ็น เพลงอมตะที่ทรงคุณค ่ า

และผ่านช่วงเวลาอันยาวนาน ซึ่งในปัจจุบันยังไม่ปรากฏว่ามีนักประพันธ์เพลง

ท ่านใดน�ำดอกชงโคนี้มาสื่อความหมายโดยการประพันธ ์ เพลงขึ้นใหม ่

ในรูปแบบที่สอดคล้องกับยุคสมัย ดังนั้น ในฐานะที่ผู ้ประพันธ์เป็นบุคลากร

ของมหาวิทยาลัยแห่งนี้  จึงมีแนวคิดในการสร้างสรรค์บทประพันธ์เพลงขึ้นใหม่

ในรูปแบบที่ทันสมัย โดยน�ำดอกชงโคที่ เบ ่งบานสดใสมาเป็นสัญลักษณ์ 

หรือตัวแทนนักศึกษาในวันท่ีประสบความส�ำเร็จทางการศึกษา ในมุมมอง

ของอาจารย์ที่คาดหวังและมีโอกาสได้เห็นความส�ำเร็จของศิษย์นั้นเปรียบเหมือน

กับได้ชื่นชมดอกชงโคที่เบ่งบานงดงาม ภายใต้ช่ือบทเพลง “ชงโคบาน”

	 บทประพันธ์เพลงชงโคบาน จึงเป็นงานสร้างสรรค์เพื่อผลักดัน

ให้บทเพลงมีบทบาทในการน�ำมาใช้ส่งเสริมสถาบัน และเผยแพร่ให้เข้าถึง

กลุ ่มผู ้ฟังยุคใหม่ได้ง่าย ผู ้วิจัยคาดหวังว่าผลงานสร้างสรรค์ การประพันธ์

บทเพลงชิ้นน้ีจะน�ำไปใช้ประโยชน์ในหลาย ๆ ด้าน เช่น การเรียนการสอน
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วิชาการประพันธ์เพลงและเรียบเรียงเสียงประสานดนตรีสมัยนิยม การผลิต
ผลงานทางดนตรี ของนักศึกษาวิทยาลัยการดนตรี การน�ำไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ
ของนักศึกษา เช่น  งานกิจกรรมการรับน้องงานซ้อมรับพระราชทานปริญญาบัตร
ตลอดจนสร้างแรงบันดาลใจ และเป็นต้นแบบในการประพันธ์เพลงมหาวิทยาลัย

ของนักประพันธ์รุ่นใหม่ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อประพันธ์บทเพลงชงโคบาน รูปแบบเพลงสมัยนิยมท่ีส่ือความหมาย

ของดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
	

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 งานวิจัยนี้ เป ็นงานวิจัยเชิงสร ้างสรรค์ (Creative Research)  

โดยแบ่งขั้นตอนวิธีด�ำเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ คือ 1) การประพันธ์ท�ำนอง

ค�ำร้อง และเรียบเรียงเสียงประสาน 2) การวิเคราะห์ข้อมูลและอรรถาธิบาย ดังนี้ 

	 การประพันธ์ท�ำนอง ค�ำร้อง และเรียบเรียงเสียงประสาน 
	 ขั้นเตรียมงาน 
 	 1. 	 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการประพันธ์เพลง การเรียบเรียง
เสียงประสานเพลงสมัยนิยม แนวคิดเก่ียวกับเพลงสมัยนิยม แนวคิดเพลงแร็พ 
เพื่อก�ำหนดกรอบแนวคิดและก�ำหนดทิศทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
 	 2. 	 การออกแบบงาน โดยจัดแบ่งล�ำดับเน้ือหา วางโครงเรื่อง และ
ก�ำหนดรูปแบบของเพลงในเบ้ืองต้น ทั้งในส่วนของแนวดนตรีและโครงสร้าง
ของเพลง 

          ขั้นลงมือประพันธ์

        	 1. 	 การประพันธ์ท�ำนองและค�ำร้อง โดยวางโครงสร้างท�ำนองหลัก

ของเพลงแต ่ละท ่อนลงมือประพันธ ์ท� ำนองและค� ำร ้องไปพร ้อมกัน 

จนได้ท�ำนองเพลงและค�ำร้องท่ีสมบูรณ ์ 
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	 2. 	 การเรียบเรียงเสียงประสาน วางโครงสร้างการเรียบเรียง ก�ำหนด

เคร่ืองดนตรีที่ใช้บรรเลง ลงมือเรียบเรียงโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ดนตรี

ช่วยวางแนวเสียงเครื่องดนตรีจ�ำลอง 

       	 3. 	 การบันทึกเสียง ท�ำการบันทึกเสียงขับร้องและเครื่องดนตรีจริง 

เพื่อเผยแพร่ผลงานต่อไป

 	 ขั้นประเมินผลงาน 

 	 1. 	 การประเมินในเบื้องต ้น โดยผู ้ วิจัยตรวจสอบรายละเอียด

และพัฒนางานขึ้น ไปแต ่ละช ่ วงจนสมบูรณ ์จึ งย ้อนกลับมาพิจารณา

จุดที่ควรปรับปรุงแก้ไขจนม่ันใจว่าสมบูรณ์

 	 2 .  การประเมินโดยผู ้ เชี่ ยวชาญ เป ็นการประเมินภาพรวม

โดยผู ้ เชี่ยวชาญด้านดนตรีที่ เป ็นอาจารย์ประจ�ำภาควิชาดนตรีตะวันตก 

วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ท่ีมีความเชี่ยวชาญ

ด้านการประพันธ์เพลง และการผลิตผลงานทางดนตรี จํานวนท้ังหมด 5 ท่าน 

โดยมีรายนามดังต่อไปนี้

	 	 1. รองศาสตราจารย์ ดร. เอกชัย พุหิรัญ     

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญการประพันธ์เพลงและดนตรีตะวันตก                 

	 	 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พนัง ปานช่วย   

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและแจ๊ส

	 	 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ณัฐพล เฟื่องอักษร  	

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและแจ๊ส

	 	 4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สมภาศ สุขชนะ      

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญการผลิตผลงาน การบันทึกเสียงดนตรี

	 	 5. ดร.จิรัฐ มัธยมนันทน์

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญการผลิตผลงาน การบันทึกเสียงดนตรี
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	 การวิเคราะห์ข้อมูลและอรรถาธิบาย

	 การวิ เคราะห ์ผลงานการประพันธ ์ โดยใช ้แนวคิดและทฤษฎี

การประพันธ ์ เพลงและการเรียบเรียงดนตรีสมัยนิยม นําเสนอข ้อมูล

ในเชิงวิชาการ โดยการอรรถาธิบายในด้านการประพันธ์ทํานอง คําร ้อง 

และด้านการเรียบเรียงเสียงประสาน 
	

ผลการวิจัย

	 1. 	การประพันธ์ท�ำนองและค�ำร้อง

	      ผู้วิจัยได้ก�ำหนดองค์ประกอบของการประพันธ์ โดยแบ่งโครงสร้าง

ตามแนวคิดดนตรีสมัยนิยมในรูปแบบเพลงขับร้อง (Song Form) ประกอบด้วย

ท่อน A (Verse), B (Pre-Chorus), C (Chorus) และ D (Bridge) โดยก�ำหนด

วรรคเพลง (Phrase) และหน่วยท�ำนองย่อย (Motif) ให้เด่นชัด ทุกท่อน

ก�ำหนดอัตราจังหวะ (Time Signature) ที่ 4/4 และความช้า-เร็ว (Tempo) 

อยู่ที่ 80 จังหวะต่อนาที หรือช้าปานกลาง (Moderato) การประพันธ์ท�ำนอง

ใช้โน้ตในบันไดเสียงซีเพทาโทนิก (C Pentatonic Scale) โดยก�ำหนด

ระดับเสียงในช่วงเสียง (Range) ของนักร้องหญิง ไม่สูงหรือต�่ำเกินไปสามารถ

ขับร้องได้อย่างมีคุณภาพ นอกจากนี้ได้ก�ำหนดทิศทางในการสร้างสรรค์ผลงาน

ให้เกิดความชัดเจน โดยก�ำหนดแนวคิดแบ่งล�ำดับเนื้อหาบทเพลงเพื่อใช้

เป็นแนวทางการประพันธ์ในแต่ละท่อนแล้วจึงเร่ิมลงมือประพันธ์ โดยก�ำหนด

ล�ำดับการประพันธ์ท่อน C ขึ้นเป็นล�ำดับแรก เนื่องจากเป็นท่อนคอรัส (Chorus)

หรือท่อนฮุค (Hook) เป็นส่วนส�ำคัญที่จะขยายไปสู ่ท่อนอื่นได้อย่างสมดุล 

ตามรายละเอียดขั้นตอนการประพันธ์ท�ำนองและค�ำร้อง ดังน้ี

	 	 1.1 	 การประพันธ์ท�ำนองค�ำร้องท่อน C (Chorus) 

	 	 	 แนวคิดในการประพันธ์ท่อน C เพื่อท�ำหน้าท่ีสื่อเนื้อหา

ท่ีเป็นใจความส�ำคัญของเพลง กระชับ จดจ�ำได้ง่าย สร้างความประทับใจผู้ฟัง

สื่ออารมณ์ความรู้สึกที่สดใสและเข้มแข็ง จึงสร้างท�ำนองให้อยู่ในช่วงท่ีสูงท่ีสุด
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เพื่อให้ได้เสียงขับร้องที่เข ้มแข็งและมีพลัง โดยก�ำหนดโครงสร้างท�ำนอง
แบ่งออกเป็น 4 วรรค (Phrase) ใช้การพัฒนาท�ำนองแบบวลีสั้น ๆ หรือโมทีฟ
(Motif) ลักษณะถาม-ตอบ (Antecedent-Consequence) เพื่อการพักหายใจ
และให้ผู้ฟังจดจ�ำเข้าถึงท�ำนองเพลงได้ง่าย และสร้างเอกลักษณ์ของท�ำนอง
โดยเร่ิมท�ำนองของโมทีฟแบบไม่ครบห้อง (Anacrusis) ด้วยโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น 
ให้การเคลื่อนที่ในทิศทางขึ้นไล่เรียงไปตามล�ำดับข้ัน (Conjunct Motion)
ซ่ึงเป็นเสียงตามล�ำดับของบันไดเสียงซีเพทาโทนิก (C Pentatonic Scale)
ส่งลงในจังหวะที่ 1 และสร้างท�ำนองให้พักโรยต�่ำลงเพื่อผ่อนคลายในโมทีฟท่ี 2
ด ้วยตัวด�ำและตัวขาว ผู ้วิจัยได ้ใช ้ เทคนิคการขยายท�ำนองในลักษณะ
ของการซ�้ำท�ำนอง (Repetition) ในวรรคที่ 2-3 เพื่อรักษาท�ำนองให้อยู ่
ในอารมณ์เดียวกัน โดยตกแต่ง   โน้ตบางส่วนในโมทีฟท่ี 2 โดยเฉพาะ
การน�ำจังหวะขัด (Syncopation) มาปรับโน้ตในวรรคที่  3 เพื่อสร ้าง
จุดที่แตกต่างเพิ่มความโดดเด่นให้ท�ำนองน่าสนใจ สะดุดหู โดยการหยุดพัก
อารมณ์โดยไม่คาดคิด (Unexpected Pause) เพื่อเชื่อมต่อท�ำนองวรรคที่ 4
ที่ ใช ้ โน ้ตสร ้างท�ำนองในช ่วงเสียงต�่ ำ เพื่อให ้อารมณ ์ ท่ีผ ่อนคลายและ
แสดงการจบของท่อน C

             

ภาพที่ 1 การประพันธ์ท�ำนองในท่อน C

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 เมื่อได ้ท�ำนองทั้งหมดของท่อน C จึงน�ำมาใส่ค�ำร ้อง

ที่ เป ็นใจความส�ำคัญของเพลง โดยสรรหาค�ำ  ภาษาที่มีความสละสลวย

มีความหมายตามที่ต้องการและเป็นค�ำที่มีน�้ำหนักเพื่อน�ำมาใช้ในการขึ้นต้น
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ประโยคท่ีมีท่วงท�ำนองที่โดดเด่น ซึ่งตามโครงเรื่องท่อน C คือท่อนที่ใช้

ป ิดฉากสถานการณ์ และคลี่คลายเรื่องราวทั้งหมดในบรรยากาศท่ีสดใส

สวยงาม ผู ้วิจัยได ้ใช ้ค�ำขึ้นต ้นประโยคด้วยค�ำว ่า “ช ่อชงโคบานแล้ว” 

และน�ำมาขยายความหมายในวรรคแรกที่สื่อถึงความงดงามสดใสของช่อ

ชงโคท่ีเบ่งบาน ให้ผู ้ฟังเกิดภาพในใจเหมือนได้เข้าไปสู่บรรยากาศนั้นจริง ๆ  

ผู ้วิจัยสร้างความคล้องจองโดยบังคับให้มีการสัมผัสค�ำเพื่อเช่ือมโยงค�ำร้อง

ในทุก ๆ วรรค รวมถึงการสร้างจุดเด่นการสัมผัสค�ำในจังหวะขัดท�ำให้เกิด

ความไพเราะของเสียง สะดุดหูน่าสนใจ นอกจากนี้ได้ใช้การเล่นค�ำสัมผัส

อักษรมาใช้เพิ่มความสละสลวยของภาษา

 

ภาพท่ี 2  การประพันธ์ค�ำร้องในท่อน C

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 1.3 	 การประพันธ์ท�ำนองค�ำร้องท่อน A (Verse)	

	      	 ท่อน A  ท�ำหน้าที่เกร่ินน�ำข้อมูลพื้นฐาน สื่ออารมณ์ความ

รู ้สึกที่ผ่อนคลายไม่ต่ืนเต้น จึงได้เลือกใช้โน้ตในช่วงเสียงท่ีต�่ำกว่าท่อน C

แบ่งออกเป็น 3 ท่อน ได้แก่ A1, A2 และ A3 ก�ำหนดให้มีท�ำนองเดียวกัน

แต่มีค�ำร้องท่ีต่างกัน โดยก�ำหนดโครงสร้างท�ำนองจากท่อน A1 แบ่งออกเป็น

4 วรรค (Phrase) และใช้การพัฒนาท�ำนองแบบทีละวรรคเพื่อให้วรรคเพลง

ค่อนข้างเด่นชัด การเคลื่อนที่ท�ำนองให้มีทิศทางขึ้นและลงที่มีลักษณะเป็นคลื่น

ท�ำให้ได ้ท�ำนองที่ลื่นไหลไพเราะ โดยสร้างจังหวะของท�ำนองให้ด�ำเนิน

ต่อเน่ืองกันไปด้วยโน้ตเสียงยาวครึ่งจังหวะ และใช้โน้ตเสียงยาว 1-3 จังหวะ 

ในการพักวรรคและประโยค ใช้ขั้นคู่ทั้งไปตามล�ำดับขั้น (Conjunct Motion) 
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ได้แก่ ขั้นคู่ 1 เพอร์เฟค (P1th) ขั้นคู่ 2 เมเจอร์ (Maj2nd) และกระโดด

ข้ามขั้น (Disjunct Motion) ได้แก่ ขั้นคู ่ 3 ไมเนอร์ (min3rd) ขั้นคู ่ 4 

เพอร์เฟค (P4th) ท�ำให้ระดับเสียงไม่กระโดดข้ามขั้นมากเกินไป และได้น�ำ

ท�ำนองในท่อน A1 มาพัฒนาเพ่ิมเติมให้มีการจบตอนโดยปรับโน้ตวรรค

สุดท้ายเพ่ือแสดงการจบที่สมบูรณ์ ในการสร้างท�ำนองของท่อน A2 และ A3 

ภาพที่ 3  การประพันธ์ท�ำนองในท่อน A1-A2

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ผู ้วิจัยน�ำท�ำนองของท่อน A มาใส่ค�ำร้องเพื่อเกริ่นน�ำ

บอกเล่าข้อมูลพ้ืนฐานของเพลง โดยใช้เทคนิคเล่าเรื่องเป็นสถานการณ์

ให้เห็นภาพ ส�ำหรับท่อน A1 และ A2 เป็นท่อนท่ีด�ำเนินไปเช่ือมต่อกัน    

ในการบรรเลงรอบแรก ส่วนท่อน A3  น�ำมาบรรเลงแทนในการย้อนรอบท่ีสอง

โดยตามโครงเรื่องท ่อน A1 คือท ่อนที่ ใช ้ เริ่มเรื่องเป ิดฉากสถานการณ์ 

และยึดโยงกับท่อน A2 เป็นส่วนที่ใช้พัฒนาเหตุการณ์ให้เรื่องราวด�ำเนิน

ต่อเนื่องไป โดยจ�ำลองเหตุการณ์และสร้างฉากจากธรรมชาติ เพื่อชักจูง

ให้ผู้ฟังเกิดจินตนาการตามเนื้อเรื่อง การประพันธ์ค�ำร้องบังคับให้มีการสัมผัสใน

การสัมผัสนอก และการสัมผัสบท  นอกจากนี้ได้ใช้การเล่นค�ำด้วยการสัมผัสอักษร

และการซ�้ำค�ำในบางช่วงเพ่ือให้เกิดความสละสลวย 
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ภาพท่ี 4 การประพันธ์ค�ำร้องในท่อน A1-A2

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ส่วนค�ำร้องท่อน A3 น�ำมาขับร้องแทนในการย้อนรอบสอง

เพื่อด�ำเนินเรื่องช่วงซ�้ำท�ำนองหลัก โดยสร้างสถานการณ์ใหม่ในอารมณ์

ความรู ้สึกที่สดใสกว่าเน้ือหาในรอบแรก การใช้ค�ำเพื่อพรรณนาถึงปัจจัย

ทางธรรมชาติที่ช ่วยส่งเสริมให้ชงโคเกิดความเจริญงอกงาม ค�ำร้องบังคับ

ให้มีการสัมผัสในการสัมผัสนอก และการรับสัมผัสบทกับค�ำร้องในท่อนก่อนหน้า

คือท่อน D 

 

ภาพที่ 5  การประพันธ์ค�ำร้องในท่อน A3

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)
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	 	 1.4	 การประพันธ์ท�ำนองค�ำร้องท่อน B (Pre-Chorus)  

     	 	 	 ท ่อน B เป ็นท ่อนเชื่ อมระหว ่ างท ่อน A และ C 

ท�ำหน้าที่กระตุ้นน�ำพาเข้าสู่เนื้อเรื่องส�ำคัญ   สื่ออารมณ์ความรู้สึกที่เข้มแข็ง

มากกว่าท่อน A โครงสร้างท�ำนองแบ่งออกเป็น 4 วรรค (Phrase) ใช้การข้ึนต้น

ท�ำนองเพลงด ้วยโน ้ตน�ำในจังหวะยก (Upbeat) ส ่งผ ่านเข ้าหาโน ้ต

ในจังหวะแรกของท่อนเพลงเพื่อเน ้นเสียงและสร ้างอารมณ์ความรู ้สึก

ที่หนักแน่น โดยสร้างเอกลักษณ์ของท�ำนองท่อนนี้โดยใช้การเคลื่อนท่ีท�ำนอง

ขั้นคู่ 3 แบบอาร์เปโจ (Arpeggio) และใช้โน้ตตัวด�ำเน้นความหนักหน่วง

ของจังหวะ โดยน�ำท�ำนองในโมทีฟแรกมาซ�้ำทันทีในโมทีฟท่ีสอง และน�ำท�ำนอง

ในวรรคแรกนี้มาซ�้ำอีกครั้งในการสร ้างประโยคเพลง เพื่อรักษาท�ำนอง

ให้อยู่ในอารมณ์เดียวกันตลอดท่อนเพลง 

 

 ภาพที่ 6 การประพันธ์ท�ำนองในท่อน B

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ตามโครงเรื่องของท่อน B คือตอนท่ีใช ้เปลี่ยนแปลง

สถานการณ์เพื่อสร้างจุดหักเหของเรื่องราว การประพันธ์ค�ำร้องจึงเลือกใช้ค�ำ

ที่มีน�้ำหนัก เพื่อให้ผู ้ฟังจิตนาการถึงความเข้มแข็งเพื่อส่งอารมณ์ความรู้สึก

เข้าสู่ท่อน C โดยบังคับให้มีการสัมผัสนอก และบังคับให้มีการสัมผัสระหว่าง

บทก่อนหน้านี้  โดยค�ำสุดท้ายของวรรคที่  2 จะรับสัมผัสกับค�ำสุดท้าย

ของวรรคสุดท้ายในท่อน A2 และได้ใช ้การเล่นค�ำโดยการซ�้ำค�ำ  ได้แก่

ค�ำว่า “ผ่าน” เพื่อย�้ำอารมณ์ความรู้สึกที่หนักแน่นในการข้ึนต้นเพลง 
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ภาพที่ 7 การประพันธ์ค�ำร้องในท่อน B

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 1.5 	 การประพันธ์ท�ำนองค�ำร้องท่อน D (Bridge)   

       	 	 	 ท่อน D คือท่อนเชื่อมระหว่างช่วงน�ำเสนอท�ำนองหลัก

และช่วงการซ�้ำท�ำนองหลัก โดยสร้างท�ำนอง ค�ำร้องให้แตกต่างจากท่อนอื่น ๆ

เพื่อท�ำหน้าที่สรุปเน้ือหาของเพลงในรูปแบของเพลงแร็พ (Rap Music) 

มีลักษณะการร้องบทกลอนลงไปในจังหวะและดนตรีท่ีเรียกว่าบีท (Beat) 

แบ่งออกเป็น 4 ท่อน ท่อนละ 4 ห้องเพลง ซึ่งห้องเพลงดนตรีแร็พเรียกว่า

บาร์ (Bar) รวมทุกท่อนทั้งหมด 16 บาร์ ภายใน 1 บาร์ แบ่งออกเป็น 4 จังหวะ 

โดยก�ำหนดโครงสร้างและมีแนวคิดในการน�ำเสนอ ดังนี ้

    

ตารางที่ 1	 โครงสร้าง และแนวคิดการน�ำเสนอในท่อน D (Bridge)

Intro Verse Pre-Chorus Chorus

เกร่ินน�ำเร่ือง พัฒนาเร่ืองราว น�ำพาเข้าสู่

แก่นของเรื่อง

แก่นของเรื่อง 

หรือจุดเฉลย

	 	 	 วิธีการประพันธ์ผู ้วิจัยได้ใช้วิธีการประพันธ์ค�ำร้อง หรือ 

ไรม์ (Rhyme)   ขึ้นมาก่อนท�ำนองตามโครงสร้าง แนวคิด และโครงเรื่อง

ที่วางไว้ เพ่ืออธิบายความหมายและบทสรุปเนื้อหาของบทเพลง ค�ำร้องท่ีได้นั้น

ยังไม่สมบูรณ์จะถูกปรับและเกลาค�ำโดยการตัดออกหรือใส่ค�ำเพิ่มเติมเข้ามา
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ภายหลังขณะที่น�ำค�ำร้องมาสร้างจังหวะของท�ำนอง (Rhythmic Pattern) 

ดังน้ัน ท�ำนองเพลงเกิดขึ้นพร้อม ๆ กับการเกลาค�ำร้อง ในการเกลาค�ำร้องนี้

เพื่อท�ำให้ได้จ�ำนวนค�ำที่เหมาะสมกับจังหวะของท�ำนองในแต่ละบาร์และ

ได้ท�ำนองมีความชัดเจนแข็งแรง โดยในท่อนนี้ได้ก�ำหนดอัตราจังหวะและ

ความเร็วเท่ากับท่อนอื่น แต่จะเร่งความเร็วของค�ำร้องโดยสร้างจังหวะของท�ำนอง

ให้มีสัดส่วน หรือจังหวะย่อยนั้นถี่และต่อเนื่องมากขึ้นด้วยโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น 

และโน้ตเขบ็ต 3 ชั้น ท�ำให้ค�ำร้องเร็วกระชับและให้อารมณ์ท่ีหนักแน่นเข้มแข็ง

มากกว่าท่อนอื่น ๆ โดยท่อน Intro และ Verse เนื้อหาจะยึดโยงอยู่ด้วยกัน

คือท่อน Intro ใช้เกริ่นน�ำเรื่อง ส่วนท่อน Verse เป็นส่วนพัฒนาเรื่องราว

ให้ด�ำเนินต่อเน่ืองไป การประพันธ์ค�ำร้องบังคับให้ค�ำสัมผัสอยู่ในค�ำสุดท้าย

ของแต่ละบาร์และการประยุกต์รูปแบบการประพันธ์แบบพื้นฐาน โดยบังคับ

ให้มีการสัมผัสบทอยู่ที่ค�ำสุดท้ายของบาร์ที่ 4 ของแต่ละท่อน ซึ่งเป็นรูปแบบ

ที่ผู ้วิจัยได้คิดขึ้นใหม่   จึงท�ำให้เกิดเสียงของค�ำท่ีคล้องจองในอีกมิติหนึ่ง 

และจัดว่าเป็นรูปแบบที่เสถียร รวมถึงการใช้เทคนิคท�ำให้เสียง เกิดความคล้องจอง

และสละสลวยมากขึ้น ในลักษณะที่เรียกว่า มัลติเพิล-ไรม์ (Multiple-Rhyme)  

คือ ค�ำสัมผัสที่มากกว่า 1 ค�ำ เช่น ต้นกล้า เจิดจ้า ฟากฟ้า เรียนรู้ ต้องสู้ สวยหรู

เป็นต้น และเน้นให้ค�ำส�ำคัญท่ีจะน�ำมาสัมผัสท่อนเป็นค�ำใช้เสียงของสระไอ 

 

ภาพที่ 8  การประพันธ์ค�ำร้องและท�ำนองในท่อน Intro และ Verse

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)



	 	 	 ในท่อน Pre-Chorus และ Chorus จะให้อิสระกับวรรค

และการสัมผัสค�ำ  ในรูปแบบท่ีไม่เสถียรเพื่อส่งให้ความรู ้สึกรุกเร้าเคลื่อนที่

ไปข้างหน้าเกิดความต่อเนื่องไหลลื่นของเสียง หรือ Flow และกระตุ ้น

อารมณ์ที่หนักแน่นขึ้น โดยท่อน Chorus คือจุดต่ืนเต้นของเพลงหรือจุดเฉลย

ของเพลง  ส�ำหรับบาร์ที่ 1-2  ได้ใช้เทคนิคการเล่นค�ำ หรือ Flip โดยการล้อค�ำ

และการเลียนแบบวลี เช่น “เธอเปรียบเหมือนด่ังต้นกล้า” ในบาร์ท่ี 1 ล้อค�ำ

และเลียนแบบวลีกับ “เธอเปรียบเหมือนกล้าชงโค” ในบาร์ท่ี 3 เป็นต้น

 

ภาพที่ 9  การใช้ Flip ในท่อน Chorus 

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ส ่วนในบาร ์ที่  3-4 เป ็นส ่วนปิดท ้ายของท่อนแร็พนี้ 

โดยการใช้พันซ์ไลน์ (Punchline)  หรือชุดค�ำที่มีความเข้มข้นและมีน�้ำหนัก  

และใช้การสัมผัสค�ำที่รับส่งกันในแต่ละบาร์เร็วขึ้น  เพื่อส่งให้ความรู้สึกรุกเร้า

เคล่ือนที่ไปข้างหน้า หนักหน่วง ต่ืนเต้นเร้าใจเพื่อแสดงการจบท่อนเพลง

 ภาพที ่10  การประพนัธ์ค�ำร้องและท�ำนองในช่วงท้ายท่อน Chorus
ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
200



	 2. 	การเรียบเรียงเสียงประสาน

                     ผู้วิจัยมีแนวคิดการน�ำเสนอดนตรีสมัยนิยม (Popular Music) 

ด้วยวงดนตรีขนาดเล็กเพื่อสนับสนุนการขับร้อง โดยการผสมผสานรูปแบบ

ดนตรีที่ทันสมัย คือ Rhythm and blues และ Rap ท�ำให้การสื่อสาร

ทางดนตรีนั้นเข้าถึงกลุ่มผู้ฟังยุคใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยน�ำท�ำนองเพลง

มาวางโครงสร้างเพื่อเรียบเรียง โดยมีขั้นตอน ดังนี้

   	 	 2.1    การเลือกใช้เครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลง ผู้วิจัยได้ก�ำหนด

เคร่ืองดนตรีที่ใช้ในการบรรเลง แบ่งออก เป็น 3 กลุ่ม ดังน้ี 	   	

              		 1. กลุ่มเครื่องด�ำเนินท�ำนอง เครื่องดนตรีกลุ่มนี้มีหน้าที่

บรรเลงเพ่ือสร้างพ้ืนหลังให้กับท�ำนองเพลง ประกอบด้วย อัลโตแซ็กโซโฟน

ท�ำหน ้าที่บรรเลงสร ้างพื้นหลังที่ เป ็นท�ำนองสอดแทรกและ เทนเนอร ์

แซ็กโซโฟน ทรัมเป็ต ท�ำหน้าท่ีบรรเลงสร้างพื้นหลังท่ีเป็นเสียงประสาน             

  	       	 2.  กลุ่มเครื่องประกอบจังหวะ  เครื่องดนตรีกลุ่มนี้มีหน้าท่ี

บรรเลงสร้างพื้นหลังที่เป็นลีลาจังหวะให้เหมาะสมกับท�ำนองและอารมณ์

ของบทเพลง ประกอบด้วย   กลองชุด   เบส ท�ำหน้าที่บรรเลงลีลาจังหวะ

ประกอบเพลง และเปียโน กีตาร์ มีหน้าที่บรรเลงคอร์ดตามลีลาจังหวะ

     	 	 	 3. กลุ ่มเครื่องดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ เครื่องดนตรีกลุ ่มนี้

มีหน้าที่สร้างเสียงสังเคราะห์เพ่ือบรรเลงท�ำนอง และลีลาจังหวะ  ประกอบด้วย

ซินธิไซเซอร ์ (Synthesizer) ท�ำหน้าท่ีบรรเลงท�ำนองหลักในท่อนน�ำ 

และดรัมแมชชีน (Drum-Machine) ท�ำหน้าที่บรรเลงบีท (Beat) รูปแบบ

จังหวะประกอบการขับร้องแร็พ

	 	 2.2  	การสร้างท่อนน�ำ 

           	 	 ในการสร ้ างท� ำนองของท ่อนน�ำ  ( Int roduct ion) 

แบ ่ งออกเป ็น  4  ห ้อง  โดยมีแนวคิด ให ้ดนตรีนั้ นมี ร ่ องรอยเนื้ อหา

ของท�ำนองหลักให้ผู ้ฟังเข้าถึงเพลงได้ง่ายในเบ้ืองต้น จึงได้น�ำท�ำนองหลัก

บางส่วนของท่อน C มาตกแต่งใหม่ เพื่อขยายพื้นที่ว ่างให้แนวท�ำนอง
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ของพื้นหลัง โดยเลือกใช้ ลีด ซินธิไซเซอร์ (Lead Synthesizer) เสียงสังเคราะห์

ที่มีลักษณะเสียงหนักแน่น แข็งกร้าว บรรเลงท�ำนองของท่อนน�ำ และได้น�ำมาใช้ใน

ท่อนสลับบรรเลง (Interlude) และท่อนจบ (Ending)

	 	 2.3 	 การด�ำเนินคอร์ด

        	 	 	 การวางคอร์ดในท่อนน�ำ (Introduction) โดยใช้คอร์ดหลัก

ในบันไดเสียงให้กลมกลืนกับท�ำนองเพลง และได้สร้างจุดเด่นโดยการใช้คอร์ด

นอกบันไดเสียงเพื่อส่งเข้าหาคอร์ดหลักด้วยการใช้คอร์ดผ่าน (Passing Chord)

ท�ำให้เกิดจังหวะขัดและทางเดินเบสเคลื่อนที่ในระยะครึ่งเสียงที่สะดุดหู

และน่าสนใจ กระตุ้นอารมณ์น�ำพาสู่ท่อนท�ำนองหลักของเพลง 

 

ภาพท่ี 11  การวางคอร์ดในท่อนน�ำ 

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ในท่อนท�ำนองหลักได้ใช้คอร์ดทบเจ็ด (Seventh Chord) 

เพื่อเพิ่มความนุ่มนวลในบางช่วงและการใช้จุดพักอินเทอร์รัพเต็ดเคเดนซ์

(Interrupted Cadence) การต่อเนื่องของคอร์ด V-VI ให้ความรู้สึกที่แตกต่าง

จากเพลงทั่วไป   และได้สร ้างจุดเด่นเพื่อให้เกิดส�ำเนียงแบบดนตรีแจ๊ส

ในท ่อน C ท�ำให ้ เกิดความน ่าสนใจตรงที่มีการน�ำคอร ์ดชนิดดิมมินิช 

(Diminished) มาใช ้ตรงจังหวะขัด ท�ำให ้ เกิดทางเดินเบสเคลื่อนท่ี

ในระยะครึ่งเสียงสอดคล้องกับท�ำนองที่ต้องการหยุดพักอารมณ์โดยไม่คาดคิด 
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ภาพที่ 12  การใช้คอร์ดดิมมินิช (Diminished) ในท่อน C

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 2.4 	 การสร้างพื้นหลังให้กับท�ำนอง (Background)

         	 	    2.4.1 การสร้างพื้นหลังที่เป็นท�ำนอง (Melodic Backgrodund)

โดยการสร้างท�ำนองประกอบที่คล้อยตามกับท�ำนองหลักลักษณะการเลียนแบบ

วลีที่เด่นชัด คือ ท่อน C  ได้เลือกใช้อัลโตแซ็กโซโฟน เพื่อสร้างอารมณ์เพลง

ที่สดใสด้วยโน้ตสามพยางค์ (Triplet note) แบบเพลงแจ๊สสอดสลับกับ

ท�ำนองหลัก โดยเม่ือท�ำนองหลักด�ำเนินอยู่อัลโตแซ็กโซโฟนจะไม่เคลื่อนไหว 

ให ้ท�ำนองหลักเด ่นชัด เมื่อท�ำนองหลักพักอัลโตแซ็กโซโฟนจึงบรรเลง

เสริมสร้างสีสันอย่างเหมาะสม ไม่บดบังท�ำนองหลัก

 

ภาพท่ี 13 การสร้างพื้นหลังท่ีเป็นท�ำนองในท่อน

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)
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	 	 2.4.2 การสร ้างพื้นหลังที่ เป ็นเสียงประสาน (Harmonic 

Background) ในท่อนน�ำได้ใช้การประสานเสียง 3 แนว (Three-Part 

Harmonization) บรรเลงด้วยเคร่ืองดนตรี เทนเนอร์แซ็กโซโฟน ทรัมเป็ต 

และทรอมโบน เพ่ือเติมช ่องว ่างให้ พ้ืนหลังในช่วงท�ำนองไม่เคลื่อนไหว 

และโอบอุ ้มท�ำนองหลักที่ เป ็นวลียาว โดยก�ำหนดแนวเสียงประสาน

ให้มีความแตกต่างกับท�ำนองหลักทั้งด้านช่วงเสียงและสัดส่วนของจังหวะ

เพื่อช ่วยให้ท�ำนองโดดเด่น โดยวางแนวประสานจากโน้ตในคอร์ดหลัก 

(Chord Tone)  ซึ่ ง ให ้ เสียงที่ กลมกล ่อมและได ้ เกลาเสียงประสาน

แบบโครมาติกแอ๊พโพรช (Chromatic Approach) ให้โน้ตนอกคอร์ด

เข้าหาโน้ตในคอร์ดในระยะครึ่งเสียง (1 Semi -Tone) ส่งผ่านเข้าหาคอร์ดหลัก

ในวรรคที่สอง และโอบอุ ้มท�ำนองหลักที่เป็นวลียาวโดยวางแนวประสาน

แนวที่สองและสามให้เคลื่อนที่สวนทาง (Contrary Motion) กับแนวเสียง

น�ำท�ำให้ได้เสียงที่กว้างและเนื้อดนตรี (Texture) ที่หนาแน่นมากขึ้น

 ภาพที่ 14  การสร้างพื้นหลังท่ีเป็นเสียงประสานในท่อนน�ำ

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	 	 	 ในท ่อนขับร ้องหลัก ผู ้ วิจัยให ้ เสียงประสานบรรเลง

ด้วยกลุ่มเคร่ืองเป่าเช่นเดียวกับท่อนน�ำโดยสร้างท�ำนองที่เป็นเสียงประสาน

ให ้ เคล่ือนไหวในขณะที่ท�ำนองหลักพักประโยค ผู ้วิจัยได ้สร ้างท�ำนอง

ของเสียงประสานน�ำ  (Lead) ขึ้นมาก ่อนหนึ่งแนว และวางแนวเสียง
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ประสานแนวที่สองและสามให้ต�่ำลงมา ส�ำหรับการเลือกใช้โน้ตประสาน

พิจารณาจากโน้ตท�ำนองเสียงน�ำ โดยโน้ตน�ำที่เป็นโน้ตในคอร์ด (Chord Tone)

วางเสียงประสานโน้ตที่อยู ่ ในโครงสร้างของคอร์ด ส ่วนโน้ตนอกคอร์ด 

(Non-Chord Tone) พิจารณาเลือกใช้โน้ตในคอร์ดหรือโน้ตนอกคอร์ด

ที่สามารถน�ำท�ำนองประสานออกมาได้ไพเราะ นอกจากนี้ได้ใช้การประสาน

เสียงโน้ตคู่ 8 เพ่ือเน้นท�ำนองในแนวเสียงน�ำให้ชัดเจนขึ้น

 

ภาพที่ 15  การสร้างพื้นหลังที่เป็นเสียงประสานในท่อน A

ที่มา: (จีระพันธ์ อ่อนเถื่อน, 2565)

	       	 2.4.3 พื้นหลังที่เป็นลีลาจังหวะ (Rhythmic Background)

ผู ้วิจัยได้สร้างแนวบรรเลงประกอบให้มีสัดส่วนสอดรับกับแนวท�ำนองหลัก

และรูปแบบของบทเพลง  โดยออกแบบลีลาจั งหวะประกอบเพลง 

(Rhythmic Part) ให้มีความทันสมัยที่นิยมในเพลงสมัยนิยมปัจจุบัน ได้แก่

จังหวะนีโอโชล (Neo Soul) โดยพัฒนามาจากรูปแบบจังหวะโชลแบบเดิม

ให้มีจังหวะขัด บรรเลงด้วย กลองชุด เบส เปียโน และกีตาร์ นอกจากนี้

ในท ่อนแร็พได ้สร ้ า งบีท  (Beat )  รูปแบบจั งหวะที่ นิ ยมใช ้ประกอบ

การขับร ้องแร็พขึ้นด ้วยเครื่ องดนตรีอิ เล็กทรอนิกส ์หรือดรัมแมชชีน 

(Drum machine) เพื่อให้สอดคล้องกับแนวดนตรีในท่อนแร็พนี ้ 
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อภิปรายผลการวิจัย

	 จากผลการศึกษา ด ้านการประพันธ ์ท�ำนองให ้ความส�ำคัญกับ

การพัฒนาท�ำนองอย่างเหมาะสมกับการขับร้อง โดยใช้การพัฒนาท�ำนอง

แบบวลีสั้น ๆ แบ่งวรรคเพลงอย่างชัดเจนเพ่ือการพักหายใจ การใช้ระดับเสียง

ท่ีไม่สูงหรือต�่ำเกินกว่าที่นักร้องสามารถร้องได้ และทิศทางการเคลื่อนท่ี

เหมาะสมไม ่กระโดดระยะห่างมากเกินไป หรือการข ้ามในระยะที่ห ่าง

มากต ่อเ น่ืองกันเพื่อให ้นักร ้องขับร ้องได ้อย ่างมีคุณภาพ ดั งแนวคิด

ของสมชาย รัศมี (2559, น. 38) ที่กล่าวว่าแนวท�ำนองหลากหลายรูปแบบ

เหมาะสมกับการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีแต่อาจไม่เหมาะสมกับการเป็น

บทเพลงขับร้อง ดังนั้น การสร้างแนวท�ำนองที่ เหมาะสมกับการขับร้อง

ต้องค�ำนึงถึง 1) การก�ำหนดระยะขั้นคู่ที่เหมาะสม 2) การก�ำหนดระยะพัก

ที่เหมาะสม 3) การก�ำหนดพิสัยที่เหมาะสม ส�ำหรับการประพันธ์ค�ำร้อง

ได้ท�ำการออกแบบโดยวางโครงเรื่องให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่ก�ำหนดไว้  

ลักษณะของการสร้างสถานการณ์เรื่องราวให้เป็นฉากเป็นตอนเพื่อให้เนื้อเรื่อง

ด�ำเนินไปอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผู ้วิจัยเห็นว่าการวางโครงเรื่องมีความส�ำคัญมาก   

ในการวางแผนหรือก�ำหนดทิศทางการประพันธ์ค�ำร้อง โครงเรื่องจะช่วย

เรียงล�ำดับเหตุกาณ์อย ่างมี เหตุผลและมีจุดหมายสื่อสารให ้ผู ้ฟ ังเข ้าใจ

เรื่องราวและความหมายของเพลงได้ง่ายและลึกซึ้ง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของเขตต์อรัญ เลิศพิพัฒน์ (2545, น. 43-57) ที่กล่าวถึงลักษณะเนื้อเพลงท่ีดี

ไว้ว่า เน้ือเพลงที่ดีควรมีโครงเรื่องดี คือ สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจนว่า

ผู ้ร้องแสดงอารมณ์อะไรออกมา เช่น อารมณ์สุข ครึกครื้น ฮึกเหิม ร่าเริง 

สดใส เศร้า เหงา ฯลฯ มีแง่มุมที่แตกต่างจากเพลงเก่า ๆ มีความจริงสื่อไว้

ในเพลงและมีพัฒนาการทางอารมณ์ นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้ประพันธ์ค�ำร้อง

บังคับให้มีการสัมผัสค�ำแบบบทร้อยกรอง ท�ำให้ค�ำร้องแต่ละท่อนมีเสียง

ที่ไพเราะ คล้องจองสละสลวย ซึ่งผู ้วิจัยเห็นว่าการประพันธ์ค�ำร้องเพลง

ไทยควรให้ความส�ำคัญกับช้ันเชิงการใช้ภาษา ใช้แง่มุมท่ีกระทบใจกระตุ ้น
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อารมณ์ผู้ฟังได้ทุกตอน ดังแนวคิดของปิยพันธ์ แสนทวีสุข (2546, น. 17)  

ได ้อธิบายหลักการเขียนค�ำร ้องในเพลงไทยในปัจจุบันให้มีความไพเราะ 

ต ้องน�ำกฎเกณฑ์ฉันทลักษณ์ของค�ำประพันธ ์ไทยเข ้าไปบังคับในเพลง 

ซึ่งมีการใช้สัมผัสค�ำที่คล้องจองกลมกลืน งดงามด้วยภาษาที่ใช้ (Poem Song) 

	 ด้านการเรียบเรียงเสียงประสานให้ความส�ำคัญกับการสนับสนุน

การขับร้องเป็นส�ำคัญ ได้ท�ำการเรียบเรียงเสียงประสานในวงดนตรีขนาดเล็ก 

โดยค�ำนึงถึงธรรมชาติของวงจึงก�ำหนดสีสันของเครื่องดนตรีและการสร้างพ้ืนหลัง

เพื่อให้เกิดจินตภาพที่กลมกลืนไปกับเนื้อหาในแต่ละท่อน โดยที่ไม่ไปบดบัง

เสียงขับร้อง รวมถึงความคิดสร้างสรรค์การผสมผสานรูปแบบดนตรีการใช้ลีลา

จังหวะและแนวดนตรีที่ทันต่อ ยุคสมัยท�ำให้เข้าถึงกลุ่มผู้ฟังรุ่นใหม่ ดังแนวคิด

ของสมชาย รัศมี (2559, น. 157) ส�ำหรับการเรียบเรียงเพลงสมัยนิยม

การหาวิธีดึงดูดความสนใจจากผู้ฟังจะช่วยท�ำให้เพลงได้รับความนิยมเร็วข้ึน

หรือมากขึ้น การเขียนพื้นหลังส�ำหรับเพลงสมัยนิยมช ่วยให ้ เกิดสีสัน

และความน่าสนใจของบทเพลงวิธีหน่ึง นักเรียบเรียงอาจเลือกพิจารณา

องค์ประกอบวงดนตรีแล้วเลือกออกแบบให้เหมาะกับเครื่องดนตรีท่ีมีอยู ่

ให้เหมาะกับความสามารถของนักร้องนักดนตรีในวงนั้น ๆ เครื่องดนตรี

น้อยหรือมากชิ้นไม่ใช่สิ่งส�ำคัญ ความเฉลี่ยวฉลาดในการจัดการสิ่งท่ีมีอยู ่

จะช่วยให้ผลผลิตของงานมีคุณค่ามากขึ้นจนอยู่ในสายตาของผู้ฟัง

	 บทเพลงชงโคบานได ้น�ำอัตลักษณ์และประสบการณ์ ท่ีผูกพัน

กับตัวผู ้วิจัยมาเป็นปัจจัยส�ำคัญ โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ผสานเทคนิค 

หลักการประพันธ์เพลงและเรียบเรียงดนตรีให้มีความร่วมสมัย สื่อถึงเนื้อหา

ความหมายและอารมณ์เพลงให้เด่นชัดและกลมกลืน บทประพันธ์เพลงชิ้นนี้

จึงก่อให้เกิดแนวทางใหม่ในการประพันธ์บทเพลงมหาวิทยาลัย เพื่อให้สอดคล้อง

กับยุคสมัย และสามารถน�ำไปใช้อ้างอิงในแวดวงวิชาการดนตรีได้เป็นอย่างดี

ผนวกกับค�ำร ้องที่ผู ้วิจัยได ้น�ำดอกไม้ประจ�ำมหาวิทยาลัย คือดอกชงโค 

มาเป็นสัญลักษณ์ในการสื่อความหมายและเชื่อมโยงเรื่องราวให้ผู ้ฟังเห็นถึง
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ความส�ำคัญของกระบวนการเรียนการสอน หรือการบ่มเพาะนักศึกษา 

ตลอดจนความรัก ความผูกพัน ความเอื้ออาทร ของอาจารย์และนักศึกษา

ซึ่งเป็นแก่นที่น�ำไปสู ่ความส�ำเร็จของนักศึกษา เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจ

ในตนเอง และพร้อมที่จะท�ำหน้าที่รับใช้สังคม รวมถึงการระลึกถึงสถาบัน

ของตนและครูอาจารย ์ ท่ี เป ็นส ่วนหนึ่งของความส�ำเร็จนั้น นอกจากนี้

ยั งช ่วยในการปลุกใจนักศึกษาที่ก�ำลังศึกษาอยู ่ ในป ัจจุ บันเกิดก�ำลังใจ

เกิดความมุ่งมั่นเพื่อไปสู่ความส�ำเร็จเช่นเดียวกัน 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1. 	 ด้านการประพันธ์ท�ำนอง และค�ำร้อง
   	 	 1.1	 ผู ้ประพันธ์เพลงสมัยนิยมควรสร้างจุดเด่นของท�ำนอง 
เพื่อสร้างเอกลักษณ์ให้ท�ำนอง และสอดคล้องกับอารมณ์เพลงในแต่ละท่อน 
เช่น การพัฒนาท�ำนองโดยการใช้กลุ่มโน้ตซ�้ำแบบ จากวลีสั้น ๆ จะท�ำให้ผู้ฟัง
จดจ�ำเพลงได้ง่าย จึงส่งผลให้ผู้ฟังเข้าถึงความไพเราะของเพลงได้เร็วขึ้น
   	 	 1.2 	 ควรมีการสร้างสรรค์บทเพลงมหาวิทยาลัยแนวเพลงอื่น ๆ
ท่ีสอดคล้องกับค่านิยมการรับฟังเพลงในสังคมยุคปัจจุบัน โดยใช้ภาษาที่ทันสมัย
และสุภาพไม่หยาบคาย

	 2. 	 ด้านการเรียบเรียงเสียงประสาน

 	  	 2.1 	 ผู ้ประพันธ์เพลงสมัยนิยมควรศึกษาเทคโนโลยีทางดนตรี

ท่ี มีการพัฒนาอยู ่ เสมอ โดยน�ำ เทคนิค วิ ธีคิด ใหม ่  ๆ มาประยุกต ์ ใช ้

ในการเรียบเรียงดนตรี สร้างสรรค์ให้เกิดผลงานในรูปแบบใหม่ ๆ ที่สอดคล้อง

กับความต้องการของผู้ฟัง

	   	 2.2 	 ก่อนลงมือเรียบเรียงเสียงประสาน ผู้เรียบเรียงควรศึกษา

ธรรมชาติของรูปแบบวงดนตรี รวมท้ังศึกษาท�ำนอง ค�ำร้อง เนื้อหาของเพลงว่า

อารมณ์ของเพลงควรจะเป็นเช่นไร การวางโครงร่างเพลงควรด�ำเนินไปอย่างไร

เพื่อสร้างความเหมาะสมในการใส่เสียงของเครื่องดนตรีต่าง ๆ ลงไป
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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยชิ้นนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส�ำรวจบทบาทขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 โดยอาศัยกรอบแนวคิด 2 แนวคิด 

คือ แนวคิดเรื่องการกระจายอ�ำนาจ และแนวคิดเรื่องการบริหารราชการ

ในภาวะวิกฤต โดยใช ้ วิ ธี การวิจั ย เชิ งปริมาณด ้วน วิธีการ เ ก็บข ้อมูล

แบบสอบถามจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ�ำนวน 2,138 แห่ง ระหว่าง

เดือนมกราคม – กรกฎาคม 2563 ซึ่งเป็นระยะเวลาของการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 ระลอกที่ 1

	 ผลการส�ำรวจพบว่า (1) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินได้รับผลกระทบ

จากการแพร ่ระบาดของโควิด-19 ระลอกที่  1 ในระดับค ่อนข ้างมาก 

มีค่าเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 69.30 โดยเทศบาลนครได้รับผลกระทบมากท่ีสุด 
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มีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 86.70 รองลงมาเป็นเทศบาลเมือง มีค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 72.30 องค์การบริหารส่วนจังหวัด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 64.30 เทศบาล

ต�ำบล มีค่าเฉล่ียร้อยละ 63.60 และองค์การบริหารส่วนต�ำบล มีค่าเฉล่ีย

ร้อยละ 59.50 ตามล�ำดับ (2) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินร้อยละ 99.60 

มีบทบาทมากในการจัดการวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1 และ (3) องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทในการป้องกันการแพร่ระบาดในระดับชุมชน 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 71.27 รองลงมาเป็นบทบาทในการช่วยเหลือ

ประชาชนและกลุ่มเปราะบางทางสังคม มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 59.30 และถัดมา

เป็นบทบาทในการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่น ๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต

มีค ่าเฉลี่ยร ้อยละ 53.34 ขณะที่การปรับตัวในการท�ำงานขององค ์กร

และการเตรียมฟื้นฟูท้องถ่ินยุคหลังโควิดกลับพบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ยังมีบทบาทไม่ค่อยมากนัก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู ่ท่ีร้อยละ 39.59 และ

ร้อยละ 37.10 ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ: 	  การกระจายอ�ำนาจ  บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

	 	   การจัดการโควิด-19
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Abstract

	 This survey research aims to explore the role of 

local governments in managing the first wave of the COVID-19

pandemic crisis. This study relied on 2 conceptual frameworks:

the concept of decentralization and the concept of public administration

in the crisis period by conducting the quantitative research

through collecting questionnaires from 2,138 local government 

organizations from January to July 2020, the period of the first wave

of COVID-19 pandemic.

	 The overall survey results confirmed that (1) the local 

governments were affected by the first wave of COVID-19 pandemic,

with an average of 69.30% of the total samples. The City Municipality

was the most affected with an average of 86.70%, followed 

by the Town Municipality (72.30%), Provincial Administrative 

Organization (64.30%), Sub-District Municipality (63.60%) and 

Sub-District Administrative Organization (59.50%), respectively; 

(2) The majority of local government organizations (99.60%) 

played a significant role in managing the first wave of COVID-19 

pandemic crisis; and (3) Most local governments have played 

a significant role in preventing the spread of the disease 

at the community level, with an average of 71.27 % of the total 

samples, followed by the role in helping people and socially 

vulnerable groups (59.30 %) and preparing for other crises 

that may occur in the future (53.34 %), respectively. On the other hand,

it is found that the local government still has a very little role 

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 213



in adjustment to the work of the organization and preparation

for local rehabilitation in the post-COVID era as seen in the average

scores of 39.59% and 37.10%, respectively.

Keywords:	 Decentralization, The Role of Local Government, 

	 	 	 COVID-19 Management.
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บทน�ำ 

	 ในช ่วงปลายป ี พ.ศ. 2562 นับเป ็นครั้ งแรกท่ี ท่ัวโลกได ้รู ้จัก
กับไวรัสสายพันธุ ์ใหม่ที่มีชื่อว่า โคโรนาไวรัส หรือโควิด-19 (COVID-19) 
ซึ่งได้เกิดการแพร่ระบาดของไวรัสไปทั่วโลกอย่างรวดเร็ว จนท�ำให้มีจ�ำนวน
ผู ้ติดเชื้อและผู ้ เสียชี วิตเพิ่มขึ้นจ�ำนวนมาก ไม ่ เว ้นแม ้แต ่ประเทศไทย
เป ็นอีกหน่ึงในหลายประเทศที่ เผชิญกับสถานการณ ์การแพร ่ระบาด
ของโควิด-19 เช ่นเดียวกัน ซึ่ งการระบาดของโควิด-19 ระลอกที่  1
ในประเทศไทยเกิดขึ้นราวเดือนมกราคม 2563 นับว ่า เป ็นครั้ งแรก
ที่ประเทศไทยต้องรับมือกับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสชนิดท่ีรุนแรงและ
แพร่กระจายได้รวดเร็วอย่างที่ไม่เคยปรากฏมาก่อน (จิราภรณ์ ศรีแจ่ม, 2563,
ออนไลน์) จนรัฐบาลตัดสินใจอย่างเร ่งด ่วนด้วยการประกาศล็อคดาวน์ 
(Lockdown) ทั่วประเทศ และอาศัยอ�ำนาจตามมาตรา 9 แห่งพระราชก�ำหนด
การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 25483 และมาตรา 11 แห่ง
พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.25344 เพื่อควบคุม
สถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วราชอาณาจักร5  

	 เมื่อรัฐบาลไทยตัดสินใจออกประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในช่วงของ

การแพร ่ระบาดระลอกที่  1 ได ้ส ่ งผลกระทบต ่อประชาชนอย ่างมาก

โดยเฉพาะมาตรการส�ำคัญที่ได้ประกาศออกมา นั่นก็คือ “ปิดประเทศ ปิดบ้าน

ปิดเมือง” ซึ่งขยายความได้ว่า (1) ปิดประเทศ โดยการออกมาตรการงดรับ

3ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท ้องที่ทั่ วประเทศ. (25 มีนาคม 2563). 

ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 137 ตอนพิเศษ 69 ง.	
4พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และที่แก้ไขเพิ่มเติม. มาตรา 38.

ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 108 ตอน 156 ฉบับพิเศษ. น. 16.
5ค�ำส่ังนายกรัฐมนตรี ที่ 4/2563 เรื่อง แต่งตั้งผู้ก�ำกับการปฏิบัติงาน หัวหน้าผู้รับผิดชอบ

และพนักงานเจ้าหน้าที่ในการแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉิน. ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 137 

ตอนพิเศษ 69 ง. ลงวันที่ 25 มีนาคม 2563	
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นักท่องเที่ยวท่ีจะเดินทางมายังประเทศไทย ขณะที่ชาวไทยที่ตกค้างในต่างประเทศ

สามารถเดินทางกลับมายังประเทศไทยได้ แต่จะต้องด�ำเนินการกักตัวในสถานที่

กักกันโรคของรัฐอย่างเข้มงวด (2) ปิดเมือง การเดินทางข้ามเขตพื้นที่จะต้อง

ปฏิบัติตามมาตรการควบคุมโรคอย่างเคร่งครัด และ (3) ปิดบ้าน รัฐขอความร่วมมือ

ให้ประชาชนท�ำงานจากที่บ ้าน (Work From Home) พร้อมท้ังมีค�ำสั่ง

ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดทุกจังหวัดเฝ้าระวังหรือสังเกตพฤติกรรมของประชาชน

ในพ้ืนที่ที่อาจเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของไวรัสด้วย6   แม้ว่าการตัดสินใจ

ของรัฐบาลเพื่อเข้าควบคุมสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ระลอกที่ 1 

จะส่งผลกระทบต่อการด�ำเนินชีวิตของประชาชนอย่างมาก และสร้างความท้าทาย

ต่อระบบเศรษฐกิจสังคมของประเทศไทยอย่างที่ไม ่เคยปรากฏมาก่อน7  

หากแต่มาตรการดังกล่าวสามารถควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 

ระลอกที่ 1 ได้ทั้งในแง่ของการสาธารณสุข ชุมชน และการเมืองที่ประสาน

ความร่วมมือและการตัดสินใจได้อย่างฉับไว จนองค์การอนามัยโลกได้ให้การช่ืนชม

ประเทศไทยที่สามารถควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกท่ี 1 

ได้เป็นอย่างดี

	 ท่ามกลางการแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกที่ 1 เช่นนี้ นอกจาก

จะเห็นบทบาทของบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข ท�ำหน้าท่ีเป็นด่านหน้า

ในการรับมือกับการระบาดของโควิด-19 แล้วน้ัน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ก็ เป ็นอีกหน่ึงหน ่วยงานในระดับพื้นที่ที่ มีบทบาทส�ำคัญในการรับมือ

กับการระบาดของโควิด-19 ระลอกที่ 1 เช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นบทบาท

6ข ้อก�ำหนดออกตามความในมาตรา 9 แห ่งพระราชก�ำหนดการบริหารราชการ

ในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2558. (25 มีนาคม 2563). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 137 

ตอนพิเศษ 69 ง. น. 10.
7กองพัฒนาข้อมูลและตัวชี้วัด ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 

(2564, พฤษภาคม). รายงานภาวะสังคมไทยไตรมาสหนึ่งปี 2564. ภาวะสังคมไทย. 

19 (2), 1-18.
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การป้องกันเฝ้าระวังการระบาดในระดับชุมชน การช่วยเหลือประชาชน

และกลุ ่มเปราะบางทางสังคม การฟื ้นฟูชุมชนท้องถิ่น การปรับบทบาท

การท�ำงานเชิงรุกในชุมชน รวมไปถึงการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่น ๆ 

ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังนั้นการแพร่ระบาดของโควิด-19 ในครั้งนี้

จึ งนับเป ็นความท ้าทายขององค ์กรปกครองส ่วนท ้อง ถ่ินไทยอย ่างยิ่ ง

ที่จะต้องเข้าไปมีบทบาททั้งเชิงรุกและเชิงรับในหลากหลายมิติไปพร้อมกัน 

ทั้งในมิติการจัดการสาธารณสุข การจัดการภัยพิบัติทางชีวภาพ และการดูแล

ทุกข์สุขของประชาชนควบคู่กันไป 

	 ด้วยเหตุนี้การหันกลับมาให้ความส�ำคัญกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

อาจเป็นค�ำตอบที่ส�ำคัญของประเด็นนี้ เพราะการกระจายอ�ำนาจให้กับองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นจะช่วยให้รัฐสามารถจัดการกับวิกฤตต่าง ๆ ในพ้ืนที่

ได ้อย ่างรวดเร็ว  การศึกษาบทบาทขององค ์กรปกครองส ่วนท ้อง ถ่ิน

ที่มีต่อการแก้ปัญหาการแพร่ระบาดของโควิด-19 จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจ 

เพื่อศึกษาว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทอย่างไรบ้างท่ามกลาง

การแพร่ระบาดของโควิด-19 ในครั้งนี้ ไม่ว่าจะเป็นการป้องกันการแพร่ระบาด

ของโรค การช่วยเหลือประชาชนและกลุ่มเปราะบางทางสังคม การปรับตัว

ในการท�ำงานขององค์กร การเตรียมฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด-19 รวมไปถึง

การเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่นๆ ที่อาจจะเกิดข้ึนในอนาคต บทความช้ินนี้

จึงขอน�ำเสนอบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ามกลางวิกฤตโควิด-19

ระลอกที่ 1 ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของผลส�ำรวจให้แก่ผู้อ่านทุกท่านได้ร่วมหาค�ำตอบ

ไปพร้อมกัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 บทความชิ้นนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเสนอผลการส�ำรวจบทบาท

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ในระลอกที่ 1
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิ จัยเชิงส�ำรวจ (Survey Research)

มีรายละเอียดดังนี้

	 1.   การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิส�ำรวจ โดยเกบ็ข้อมลูแบบสอบถาม

จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ จ�ำนวน 7,850 แห่ง ซึ่งมีองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นตอบแบบสอบถามกลับมา จ�ำนวน 2,138 แห่ง หรือคิดเป็น

ร้อยละ 27.23 ของจ�ำนวนแบบสอบถามทั้งหมด โดยผู ้ตอบแบบสอบถาม

เป็นตัวแทนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีด�ำรงต�ำแหน่งปลัดองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น หรือรองปลัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู ้อ�ำนวยการ

ฝ่าย/กอง/ส�ำนัก หรือผู ้ที่ ได ้รับมอบหมาย แห่งละ 1 คน เป็นตัวแทน

ในการตอบแบบสอบถาม 

	 หากจ�ำแนกแบบสอบถามตามประเภทองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

พบว่า องค์การบริหารส่วนจังหวัดส่งแบบสอบถามตอบกลับมามากที่สุด คิด

เป็นร้อยละ 51.31 ขององค์การบริหารจังหวัดทั้งหมด 

ขณะที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นประเภทอื่น ได้แก่ เทศบาลนคร เทศบาล

เมือง เทศบาลต�ำบล และองค์การบริหารส่วนต�ำบล ได้รับแบบสอบถามตอบ

กลับมาร้อยละ 20.00, 23.10, 27.64 และ 26.94 ตามล�ำดับ

	 2. 	 ขอบเขตระยะเวลาการส�ำรวจ ผู ้วิจัยได้ท�ำการส�ำรวจบทบาท

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤตท่ามกลางการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 ระลอกที่ 1 ระหว่างเดือนมกราคม – กรกฎาคม 2563

	 3. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการส�ำรวจเป็นแบบสอบถามบทบาทขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤตท่ามกลางการแพร่ระบาดของโควิด-19

ประกอบไปด้วยข้อค�ำถาม จ�ำนวน 30 ข้อ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้
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		   ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ประกอบด้วยข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม ที่ต้ังขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

รายได้ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและวาระการด�ำรงต�ำแหน่งของนายก

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

			   ส ่วนที่  2 บทบาทขององค ์กรปกครองส ่วนท ้องถิ่น

กับการจัดการวิกฤตท่ามกลางการแพร่ระบาดของโควิด-19 แบ่งออกเป็น 

5 ด้าน จ�ำนวน 14 ข้อ ประกอบด้วยข้อค�ำถามที่เก่ียวข้องกับ (1) บทบาท

การป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน (2) บทบาทการช่วยเหลือ

ประชาชนและกลุ ่มเปราะบาง (3) บทบาทการปรับบทบาทการท�ำงาน

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (4) บทบาทการฟื ้นฟูชุมชนยุคหลังโควิด

และ (5) บทบาทการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตในอนาคต  

			   ส ่วนที่  3 บทบาทขององค ์กรปกครองส ่วนท ้องถิ่น

ช่วงหลังโควิด-19 จ�ำนวน 10 ข้อ ซึ่งเป็นประเด็นการเตรียมพร้อมรับมือ

กับวิกฤตอื่นๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม SPSS 

(Statist ical Package for Social Science) เพื่อวิ เคราะห ์ข ้อมูล

เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการแจกแจงหาค่าความถ่ี 

(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เพื่ออธิบายความทางสถิติเกี่ยวกับบทบาทขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินกับการจัดการวิกฤตโควิด-19 

	 	 ส�ำหรับเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยแบ่งออกเป็น 

5 ระดับ คือ ระดับสูงมาก (Outstanding) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 71.00 – 100.00%,

ระดับค่อนข้างมาก (Moderate Outstanding) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 56.00 – 70.99%,

ระดับปานกลาง (Moderate) มีค ่าเฉลี่ยร ้อยละ 45.00 – 55.99%, 

ระดับค่อนข้างน้อย (Moderate Limited) มีค่าเฉล่ียร้อยละ 31.00 – 44.99%, 

และ ระดับน้อยมาก (Limited) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 0.00 – 30.99%
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย

	 ผ ล ก า ร ส� ำ ร ว จบทบ าทขอ ง อ ง ค ์ ก ร ปกค ร อ ง ส ่ ว นท ้ อ ง ถิ่ น

ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ได้สะท้อนให้เห็นข้อมูลท่ีน่าสนใจ ดังนี้

              1. ผลกระทบขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 ระลอกที่ 1

	 	 ผลการส�ำรวจ พบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินส่วนใหญ่

กว ่าร ้อยละ 69.30 ได ้รับผลกระทบค่อนข้างมากจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 โดยเทศบาลนครถือเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีได้รับ

ผลกระทบจากการระบาดของโควิด-19 มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 86.70
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ปจจัยแทรกซ้อน  ท่ีอาจส่งผลต่อการบริหารงาน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	เช่น	งบประมาณ	
บุคลากร	กฎหมาย/ระเบียบ	และนโยบาย หรือ
มาตรการควบคุมโรคของรัฐส่วนกลาง 

 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

1) องค์การบริหารส่วนจังหวัด 
2) เทศบาลนคร 
3) เทศบาลเมือง 
4) เทศบาลต�าบล 
5) องค์การบริหารส่วนต�าบล 

 

 

บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19

  1) การป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน

  2) การช่วยเหลือประชาชนและกลุ่มเปราะบางฯ

  3) การปรับบทบาทการทำ�งานของ อปท.

  4) การฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด-19

  5) การเตรียมพรัอมรับมือกับวิกฤตกอื่น ๆ ในอนาคต



รองลงมาเป็นเทศบาลเมืองได้รับผลกระทบอย่างมากจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 เช่นเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 72.30 ขณะท่ีองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินที่ได้รับผลกระทบค่อนข้างมากนั้น ได้แก่ องค์การบริหาร

ส่วนจังหวัด (ร้อยละ 64.30) เทศบาลต�ำบล (ร้อยละ 63.60) และองค์การ

บริหารส่วนต�ำบล (ร้อยละ 59.50) ตามล�ำดับ จากผลส�ำรวจดังกล่าวสะท้อน

ให้เห็นว่า การแพร่ระบาดของโควิด-19 ได้ส่งผลกระทบอย่างมากในพื้นท่ี

ที่มีความเป็นเมืองและมีความหนาแน่นของประชากรสูง ซึ่งสะท้อนผ่านพื้นท่ี

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเฉพาะในพื้นท่ีเขตเทศบาลท่ีมีนิยาม

ของความเป็นเมืองตามขอบเขตการปกครอง ซึ่งมีความหนาแน่นทางประชากร

และมีกิจกรรมทางเศรษฐกิจเกิดขึ้นในพื้นท่ีอย ่างหนาแน ่นจะมีโอกาส

ได้รับผลกระทบอย่างมากจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 อย่างมีนัยยะส�ำคัญ

แผนภาพที่ 1 	 แสดงร้อยละผลกระทบขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

			   จากการแพร่ระบาดของโควิด-19 จ�ำแนกตามประเภท

			   องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ที่มา: อรทัย ก ๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ 

ประจ�ำปี พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด ้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

กับการจัดการวิกฤติโควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 32.

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 221



	 2. บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท ่ามกลางวิกฤต

โควิด-19 ระลอกที่ 1  

	 	 การส�ำรวจบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ามกลาง

วกิฤตโควดิ-19 ระลอกที ่1 ผูว้จิยัได้ท�ำการส�ำรวจใน 5 ด้านด้วยกนั ประกอบด้วย 

(1) บทบาทการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน (2) บทบาทการช่วยเหลือ

ประชาชนและกลุ ่มเปราะบาง (3) บทบาทการปรับบทบาทการท�ำงาน

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (4) บทบาทการฟื ้นฟูชุมชนยุคหลังโควิด 

และ (5) บทบาทการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตในอนาคต ซึ่งผลส�ำรวจ

ได้ชี้ให้เห็นข้อมูลในภาพรวม พบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน มีบทบาท

ด้านการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชนมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 

71.27 รองลงมาเป็นบทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชนและกลุ่มเปราะบาง 

มีค่าเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 59.30 ขณะที่บทบาทด้านการเตรียมพร้อมรับมือ

กับวิกฤตในอนาคตนั้น พบว ่าองค ์กรปกครองส ่วนท ้องถิ่น มีบทบาท

ในด้านดังกล ่าวนี้อยู ่ ในระดับปานกลาง มีค ่าเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 53.34 

ส่วนด้านที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทค่อนข้างน้อยนั้น ได้แก ่

บทบาทด้านการปรับตัวในการท�ำงานขององค์กรปกครองส ่วนท้องถิ่น 

และบทบาทด้านการฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด-19 ซึ่งท้ังสองด้านนี้มีค่าเฉลี่ย

อยู่ที่ร้อยละ 39.59 และร้อยละ 37.10 ตามล�ำดับ
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แผนภาพที่ 2  	แสดงร ้อยละบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

			   ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1 ในภาพรวม

ท่ีมา: อรทัย ก๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ ประจ�ำปี

พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤติ

โควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 34.

	 	 จากผลส�ำรวจดังกล ่าวสะท้อนให ้เห็นว ่า การป้องกันและ
เฝ ้าระวังโรคระบาดในชุมชนนับเป ็นภารกิจพื้นฐานที่ส�ำคัญขององค์กร
ปกครองส ่วนท้องถ่ิน ตามกฎหมายจัดตั้งองค ์กรปกครองส ่วนท้องถ่ิน 
และพระราชบัญญัติก�ำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ�ำนาจให ้แก ่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 อาศัยความตาม มาตรา 16 (19) 
ระบุว่า ให้เทศบาล องค์การบริหารส่วนต�ำบล และเมืองพัทยา มีอ�ำนาจหน้าที่
ในการสาธารณสุข การอนามัยครอบครัว และการรักษาพยาบาล (29) 
การป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั และ มาตรา 17 (22) ระบวุ่า องค์การบรหิาร
ส่วนจังหวัดมีอ�ำนาจหน้าที่ในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย8 จะเห็นได้ว่า

8ราชกิจจานุเบกษา. (11 พฤศจิกายน 2542). พระราชบัญญัติก�ำหนดแผนและขั้นตอน

การกระจายอ�ำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542. เล่ม 116 ตอนที่ 114

ก น. 48. 
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กฎหมายได้ก�ำหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด�ำเนินภารกิจด้านการสาธารณสุข

และการป้องกันโรคติดต่อในชุมชน เช ่น การจัดหาอุปกรณ์ป ้องกันโรค 

การให้ความรู้การป้องกันโรคแก่ประชาชน การป้องกันการแพร่ระบาดของโรค

ในที่สาธารณะ การจัดหาโรงพยาบาลสนาม เป็นต้น ขณะที่บทบาทด้าน

การฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด-19 นั้น พบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ด�ำเนินบทบาทด้านนี้น้อยที่สุด สาเหตุส่วนหนึ่งอาจมาจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 ยังไม่สิ้นสุด ท�ำให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจึงยังไม่สามารถ

วางแผนฟื้นฟูท้องถ่ินยุคหลังโควิดได้

	 	 ส่วนต่อไปน้ีจะเป็นการน�ำเสนอบทบาทขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ดังนี้

		  2.1 เทศบาลนคร พบว่าเป ็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ที่มีบทบาทโดดเด ่นในทุกด ้าน โดยเฉพาะบทบาทด้านการป้องกันและ

เฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน บทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชนและกลุ่ม

เปราะบาง รวมถึงบทบาทการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่น ๆ ในอนาคต 

ซ่ึงทั้งสามบทบาทดังกล่าว มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 91.67 , 83.30 และ 72.22 

ตามล�ำดับ ขณะที่บทบาทด้านการฟื ้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิดและบทบาท

การปรับตัวขององค์กรน้ัน พบว่าเทศบาลนครมีบทบาทอยู่ในระดับปานกลาง 

มีค่าคะแนนเฉลี่ย อยู่ที่ร้อยละ 54.76 และ 47.23 ตามล�ำดับ อย่างไรก็ตาม 

ผลส�ำรวจในภาพรวมได้สะท้อนให้เห็นว่า การแพร่ระบาดของโควิด-19

เกิดการแพร่ระบาดอย่างหนักในเขตเมือง ท�ำให้เทศบาลนครมีบทบาทมาก

ในการจัดการวิกฤตโควิด-19 อีกทั้งยังมีศักยภาพในการรับมือกับวิกฤต

โควิด-19 ระลอกที่ 1 ได้เป็นอย่างดี
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แผนภาพที่ 3	 แสดงร้อยละบทบาทของเทศบาลนครท่ามกลางวิกฤต

			   โควิด-19 ระลอกท่ี 1

ที่มา: อรทัย ก๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ ประจ�ำปี

พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤติ

โควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 63.

		  2.2 เทศบาลเมือง พบว่าเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ที่มีบทบาทโดดเด่นในการจัดการกับวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1 เช่นเดียวกัน 

โดยเฉพาะบทบาทด ้านการป ้องกันและเฝ ้าระวังโรคระบาดในชุมชน 

และบทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชนและกลุ ่มเปราะบาง ซ่ึงมีค่าเฉลี่ย

อยู่ที่ร้อยละ 76.97 และ 71.10 ตามล�ำดับ ขณะที่บทบาทด้านการปรับบทบาท

องค์กรและบทบาทด้านการฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิดนั้น พบว่า ท้ังสองด้านนี้

เทศบาลเมืองมีบทบาทค่อนข้างน้อยในการจัดการวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1

ซึ่งมีค ่าเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 40.73 และ34.74 ตามล�ำดับ ส ่วนบทบาท

ด้านการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่นๆ ในอนาคตนั้นถือว่าเทศบาลเมือง

มีบทบาทอยู่ในระดับปานกลางเท่านั้น ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 54.08 



แผนภาพที่ 4 	 แสดงร้อยละบทบาทของเทศบาลเมืองท่ามกลางวิกฤต

			   โควิด-19 ระลอกท่ี 1

ที่มา: อรทัย ก๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ ประจ�ำปี

พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤติ

โควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 65.

		  2.3 เทศบาลต�ำบล พบว่า เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

ที่มีบทบาทรองลงมาเป็นอันดับสาม โดยเทศบาลต�ำบลมีบทบาทค่อนข้างมาก

ในด้านการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน และด้านการช่วยเหลือ

ประชาชนและกลุ่มเปราะบางเช่นเดียวกัน ซึ่งมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 

69.23 และ 60.90 ตามล�ำดับ ขณะที่บทบาทด้านการปรับตัวขององค์กร

และด้านการฟื ้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิดนั้นกลับมีบทบาทไม่ค ่อยมากนัก 

มีค่าคะแนนเฉล่ียอยู่ที่ร้อยละ 36.78 และ 32.96 ตามล�ำดับ ส่วนบทบาท

ด้านการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตอื่นๆ ในอนาคตพบว่าเทศบาลต�ำบล

มีบทบาทอยู ่ในระดับปานกลางเท่านั้น ซึ่งมีค ่าคะแนนเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 

51.40
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แผนภาพที่ 5 	 แสดงร้อยละบทบาทของเทศบาลต�ำบลท่ามกลางวิกฤต

			   โควิด-19 ระลอกท่ี 1

ท่ีมา: อรทัย ก๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ

ประจ�ำปี พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด ้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

กับการจัดการวิกฤติโควิด-19 (รายงานวิ จัยฉบับสมบูรณ์) . สถาบันพระปกเกล ้า,

น. 67.

		  2.4 องค์การบริหารส่วนต�ำบล พบว่า เป็นองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นที่ไม่ค่อยมีบทบาทมากนักท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1 

เนื่องจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกแรกนั้นเกิดการแพร่ระบาด

อย ่างหนักในพื้นที่ เขตเมืองหรือเขตเทศบาล ท�ำให ้การด�ำเนินบทบาท

ขององค์การบริหารส่วนต�ำบลในการควบคุมโรคระบาดในระรอกแรกนั้น

จึงยังมีบทบาทไม่ค ่อยมากนัก ซึ่งบทบาทส่วนใหญ่ขององค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลเป็นไปในเชิงการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดเท่านั้น สะท้อนให้เห็น

ผ ่านค่าคะแนนเฉล่ียบทบาทขององค์การบริหารส ่วนต�ำบลท่ีมีค ่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ บทบาทการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน

(ร ้อยละ 62.77) บทบาทการช ่วยเหลือประชาชนและกลุ ่มเปราะบาง 

(ร้อยละ 53.00) และบทบาทการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤตในอนาคต 
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(ร้อยละ 47.97) ตามล�ำดับ ขณะที่บทบาทขององค์การบริหารส่วนต�ำบล

ที่มีค ่าเฉลี่ยค่อนข้างน้อยน้ัน ได้แก่ บทบาทการปรับบทบาทขององค์กร 

(ร้อยละ 33.56) และบทบาทการฟื้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด (ร้อยละ 28.07) 

ตามล�ำดับ

แผนภาพที่ 6 	 แสดงร ้อยละบทบาทขององค ์การบริหารส ่วนต�ำบล

			   ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1

 

ที่มา: อรทัย ก ๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ

ประจ�ำปี พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด ้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

กับการจัดการวิกฤติโควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 67-68.

		  2.5 องค์การบริหารส่วนจังหวัด พบว่า เป็นองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ีไม่ค่อยมีบทบาทมากนักในการจัดการวิกฤตโควิด-19 ระลอกท่ี 1

โดยเฉพาะบทบาทขององค์การบริหารส ่วนต�ำบลในด้านการช่วยเหลือ

ประชาชนน้ันพบว่ามีบทบาทน้อยมาก ซึ่งมีค ่าคะแนนเฉลี่ยอยู ่ ท่ีร ้อยละ 

28.20 เท่านั้น ขณะที่บทบาทขององค์การบริหารส่วนต�ำบลท่ีมีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างน้อย ได้แก่ บทบาทการป้องกันและเฝ้าระวัง

โรคระบาดในชุมชน (ร้อยละ 55.70) บทบาทการเตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤต

ในอนาคต (ร้อยละ 41.03) บทบาทการปรับบทบาทขององค์กร (ร้อยละ 41.45)
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และบทบาทการฟื ้นฟูท้องถิ่นยุคหลังโควิด (ร ้อยละ 34.97) ตามล�ำดับ 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าผลส�ำรวจจะสะท้อนให้เห็นว่าองค์การบริหารส่วนจังหวัด

มีบทบาทไม่มากนักในการจัดการวิกฤตโควิด-19 ระรอกที่ 1 หากแต่องค์การ

บริหารส่วนจังหวัดในฐานะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นระดับบน (Upper tier)

มีอ�ำนาจหน้าที่ในการด�ำเนินภารกิจครอบคลุมทุกมิติในเขตจังหวัด รวมถึง

การด�ำเนินภารกิจสนับสนุนการท�ำงานร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ขนาดเล็ก (Lower tier) ในพื้นที่นั่นเอง

แผนภาพที่ 7 	 แสดงร ้อยละบทบาทขององค์การบริหารส่วนจังหวัด

			   ท่ามกลางวิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1

ที่มา: อรทัย ก๊กผล และคณะ. (2564). รายงานสถานการณ์การกระจายอ�ำนาจ ประจ�ำปี 

พ.ศ. 2564: บทส�ำรวจว่าด้วยบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการวิกฤติ

โควิด-19 (รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์). สถาบันพระปกเกล้า, น. 68-69.
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อภิปรายผลการวิจัย

	 ผู้วิจัยอภิปรายผลการส�ำรวจโดยละเอียด ดังต่อไปนี้

	 ประเด็นที่  1 ผลกระทบขององค ์กรปกครองส ่วนท้องถ่ินจาก

การแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกที่ 1 พบว่าพ้ืนที่เขตเทศบาลหรือพ้ืนท่ีเมือง

จะได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 มากที่สุด ขณะที่พื้นที่

องค์การบริหารส่วนต�ำบลจะไม่ค่อยได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 มากนัก ซึ่งผลการส�ำรวจในครั้งนี้ได้ยืนยันว่า องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกที ่

1 ส่วนใหญ่จะเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีมีความเป็นเมืองสูงอีกท้ัง

ยังสอดคล้องกับการศึกษาเรื่องวิกฤติโควิด-19 กับความเป็นเมืองของสุรีย์พร พันพึ่ง

(2564) ได้ชี้ให้เห็นว่า เมืองที่มีประชากรจ�ำนวนมากจะได้รับผลกระทบ

จากการแพร่ระบาดของโควิด-19 อย่างรุนแรง มีอัตราผู้เสียชีวิตจ�ำนวนมาก

และได้รับผลกระทบทางด้านสาธารณสุข ซึ่งสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากข้อจ�ำกัดใน

การจัดการกับประชากรในเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สุรีย์พร พันพึ่ง, 2564)

ดังนั้นแล้วเทศบาลในฐานะที่เป็นพ้ืนที่ตามนิยามความเป็นเมืองในความหมาย

การปกครองของประเทศไทยตามหลักเกณฑ ์การจัดตั้ ง เขตเทศบาล

โดยพิจารณาจากความหนาแน่นของประชากรและการมีรายได้ท่ีเพียงพอ

แก่การปฏิบัติหน้าที่ของท้องถิ่นนั้น (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2529) การแพร่ระบาด

ของโควิด-19 จึงนับเป็นความท้าทายแนวคิดความเป็นเมืองอย่างยิ่ง จากเดิม

แนวคิดการพัฒนาเมืองเชื่อว่าการสร้างเมืองจะต้องท�ำให้เมืองมีความหนาแน่น 

มีประชากรอาศัยอยู ่รวมกันจ�ำนวนมาก เพราะความหนาแน่นของเมือง

ย่อมหมายถึงต้นทุนการประหยัดต่อขนาด (Economy of scale) ในการลงทุน

โครงสร้างพื้นฐานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการของรัฐในสัดส่วนที่ประหยัด

และคุ้มค่ามากที่สุด (กิตติพัฒน์ แสนทวีสุข, 2560) นอกจากนี้ความหนาแน่น

ของเมืองที่มากเกินไปได้กลายเป็นจุดอ่อนของการบริหารจัดการโรคระบาด

ของรัฐที่ไม่มีประสิทธิภาพด้วยเช่นกัน  



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 231

	 ประเด็นที่ 2 บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ามกลาง

วิกฤตโควิด-19 ระลอกที่ 1 พบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินส่วนใหญ่

กว ่าร ้อยละ 71.27 มีบทบาทอย ่างมากในการจัดการวิกฤตโควิด-19 

โดยเฉพาะเทศบาลนครเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่มีบทบาทจัดการ

กับวิกฤตครั้งนี้มากที่สุดถึงร้อยละ 91.67 รองลงมาเป็นองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ีมีบทบาทค่อนข้างมาก ได้แก่ เทศบาลเมือง ร้อยละ 76.97 

เทศบาลต�ำบล ร้อยละ 69.23 และองค์การบริหารส่วนจังหวัด ร้อยละ 

62.77 ตามล�ำดับ ขณะที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลนั้นกลับพบว่ามีบทบาท

จัดการวิกฤตโควิด-19 น้อยท่ีสุด มีค ่าคะแนนเฉลี่ยอยู ่ที่ร ้อยละ 55.70 

เท่าน้ัน ส�ำหรับบทบาทท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด�ำเนินการมากที่สุด 

คือ บทบาทด้านการป้องกันและเฝ้าระวังโรคระบาดในชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่

ร้อยละ 71.27 บทบาทรองลงมา ได้แก่ บทบาทด้านการช่วยเหลือประชาชน

และกลุ่มเปราะบาง ร้อยละ 59.30 บทบาทด้านการเตรียมพร้อมรับมือกับ

วิกฤตในอนาคต ร้อยละ 53.34 บทบาทด้านการปรับตัวในการท�ำงานของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ร้อยละ 39.59 และสุดท้ายบทบาทด้านการฟื้นฟู

ท้องถ่ินยุคหลังโควิด-19 ร้อยละ 37.10 ตามล�ำดับ จากผลส�ำรวจดังกล่าวนี้

สะท ้อนให ้ เห็นว ่า องค ์กรปกครองส ่วนท ้องถิ่นถือเป ็นปราการส�ำคัญ

ในการควบคุมโรคระบาดในชุมชนด้วยอาศัยอ�ำนาจตามกฎหมายจัดตั้ง

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และพระราชบัญญัติก�ำหนดแผนและขั้นตอน

การกระจายอ�ำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นมีอ�ำนาจหน้าท่ีในการด�ำเนินการด้านสาธารณสุขและการป้องกัน

โรคติดต่อในชุมชนได้อย่างทันท่วงที

	 อย่างไรก็ตาม การด�ำเนินบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ท่ามกลางวิกฤตโรคระบาดของโควิด-19 เช่นน้ีก็พบข้อจ�ำกัดในการด�ำเนินงาน

3 ประการ ดังน้ี
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	 (1) ข้อจ�ำกัดด้านอ�ำนาจหน้าที่ตามกฎหมาย พบว่า องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่สะท้อนว่า กฎหมายหรือกฎระเบียบเป็นอุปสรรคส�ำคัญ

ในการด�ำเนินงานท่ามกลางวิกฤตโรคระบาด ดังปรากฏให้เห็นได้อย่างเด่นชัด

ในช่วงการระบาดระลอกท่ี 3-4 พบว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลายแห่ง

ได้เรียกร้องต่อกระทรวงมหาดไทย เพื่อพยายามแก้ไขข้อจ�ำกัดในการจัดหาวัคซีน

มาให้บริการแก่ประชาชนในพื้นที่โดยเร็วเนื่องจากการจัดหาวัคซีนได้โดยเร็ว

จะช่วยให้ประชาชนในพื้นท่ีมีภูมิคุ้มกันจากโรคโควิด-19 อีกทั้งยังสร้างความเชื่อมั่น

ในตัวผู ้น�ำท้องถิ่นและสร้างเศรษฐกิจชุมชนให้สามารถเดินหน้าต่อไปได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของนภัทร ชัยธราโชติ (2565) ได้ช้ีให้เห็นว่า

การก�ำกับควบคุมของรัฐโดยใช้กฎหมายเป็นเครื่องมือส�ำคัญในช่วงการแพร่

ระบาดของโควิด-19 ไม่เป็นผลดีมากนักต่อการบริหารสถานการณ์ฉุกเฉิน

ของประเทศเน่ืองจากสถานการณ์การแพร ่ระบาดของโรคเต็มไปด ้วย

ความไม่แน่นอน (นภัทร ชัยธราโชติ, 2565) ดังนั้นการใช้กฎหมายโดยปราศจาก

ความยืดหยุ่นท�ำให้รัฐไม่สามารถปรับตัวได้ทันกับการแพร่ระบาดของโรค  

	 (2) ข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณ พบว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

จ�ำนวนมากถึงร ้อยละ 91.50 มีงบประมาณในการช่วยเหลือประชาชน

ในช่วงโควิด-19 จ�ำนวนต�่ำกว่า 1 ล้านบาท โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 551,677 บาท

เท่านั้น รองลงมาร้อยละ 7.10 ระบุว่ามีงบประมาณช่วยเหลืออยู่ที่ 1-5 ล้านบาท 

และมีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพียงร้อยละ 1.40 เท่านั้นที่มีงบประมาณ

ช่วยเหลือประชาชนตั้งแต่ 5 ล้านบาทขึ้นไป ซึ่งข้อจ�ำกัดดังกล่าวนี้ก็ยิ่งสะท้อน

ให้เห็นศักยภาพด้านงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการช่วยเหลือ

ประชาชนในช่วงวิกฤตโควิด-19 ด ้วยเช ่นกัน สอดคล้องกับการศึกษา

ของวาสนา ยี่รงค์ (2563) ได้ชี้ให้เห็นว่าสาเหตุส่วนหนึ่งนั้นมาจากศักยภาพ

ในการจัดเก็บรายได้ของแต่ละองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ไม่เท่าเทียมกัน

จึงอาจส่งผลให้เกิดความแตกต่างในการบริหารจัดการงบประมาณด้านสาธารณสุข
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	 (3)  ข้อจ�ำกัดด้านบุคคล พบว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ�ำนวนมาก

ถึงร้อยละ 84.00 มีบุคลากรด้านสาธารณสุขไม่เพียงพอ ท�ำให้การลงพื้นที่

เพื่อตรวจเชิงรุกเป็นไปด้วยความล่าช้า ไม่ทันต่อความต้องการของประชาชน

และสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว

สอดคล้องกับการศึกษาของวาสนา ยี่รงค์ (2563)  ชี้ให้เห็นว่าองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นขนาดเล็กส่วนใหญ่จะไม่มีกองสาธารณสุขโดยตรงจึงขาดแคลน

บุคลากรที่รับผิดชอบงานด้านสาธารณสุขและไม่สามารถรับมือได้ทันท่วงที

กับการแพร่ระบาดของโควิด-19

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 การส�ำรวจบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการจัดการ

วิกฤตโควิด-19 ในครั้งนี้ได้มีข้อเสนอแนะจากผลการส�ำรวจ ดังนี้

	 1. การแพร่ระบาดของโควิด-19 ในครั้งนี้ได ้ท�ำให้ทุกภาคส่วน

เห็นถึงความส�ำคัญของการพัฒนาสาธารณสุขชุมชนมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

บทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู ่บ้าน (อสม.) และเครือข่าย

ภาคประชาชนที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันโรคระบาดในระดับชุมชน 

ซึ่งในอนาคตองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะต้องสร้างเครือข่ายสาธารณสุข

ภาคประชาชนในระดับชุมชนให้มากขึ้น เพื่อขับเคล่ือนการท�ำงานด้านสาธารณสุข

และป้องกันโรคระบาดในชุมชน อีกทั้งยังช่วยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

สามารถยับยั้งสถานการณ์การโรคระบาดในชุมชนได้อย่างทันท่วงที โดยในเบื้องต้น

อาจมีองค ์กรปกครองส ่วนท ้องถิ่นและ อสม.  ท� ำหน ้า ท่ี เป ็นพี่ เลี้ ยง

และถ่ายทอดองค์ความรู ้ด ้านสาธารณสุขให้กับเครือข่ายภาคประชาชน

ดังกล่าวด้วย

	 2. การแพร่ระบาดของโควิด-19 ได้เผยให้เห็นปัญหาท่ีซุกซ่อน

ในเมืองจ�ำนวนมาก เช ่น กลุ ่มเปราะบางในเมืองได ้รับผลกระทบจาก

การปิดเมือง ปัญหาสาธารณสุขและระบบโครงสร้างพื้นที่ที่ ไม ่เพียงพอ 
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ปัญหาเศรษฐกิจอันเน่ืองมาจากวิกฤตโควิด-19 รวมถึงปัญหาความเหลื่อมล�้ำต่าง ๆ

(สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2563, ออนไลน์) ซึ่งปัญหาเหล่านี้

ได้สะท้อนให้เห็นถึงความเปราะบางของเมืองและความท้าทายขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินในการจัดการกับวิกฤตเป็นอย่างมาก ดังนั้น รัฐจะต้อง

หันมาให้ความส�ำคัญกับนโยบายกระจายอ�ำนาจและกระจายทรัพยากรสู่ท้องถิ่น

ให้มากขึ้น ทั้งในแง่ของงบประมาณ บุคลากร ภารกิจอ�ำนาจหน้าที่ องค์ความรู้

ในการจัดการวิกฤต รวมถึงการพัฒนาโครงสร ้างพื้นฐานอย ่างทั่ วถึ ง

และเท่าเทียม นอกจากนี้รัฐจะต้องให้อ�ำนาจแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ในการตัดสินใจท ่ามกลางภาวะวิกฤตได ้อย ่างอิสระและคล ่องตัว เช ่น 

ความยืดหยุ่นในการบังคับใช้กฎระเบียบ การให้อ�ำนาจในการตัดสินใจแก้ปัญหา

ในพื้นท่ี และการลดล�ำดับขั้นตอนการท�ำงาน เพราะการกระจายอ�ำนาจท่ีดี

จะช่วยให้พ้ืนที่หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถจัดการกับวิกฤต

และปัญหาต่างๆ ได้ดีข้ึน ลดความเปราะบางของเมือง อีกทั้งยังช่วยให้ผู้คน

ท่ีหลากหลายในเมืองสามารถเข้าถึงทรัพยากรได้อย่างเท่าเทียมกัน

	 3. การสร ้างชุมชนเข ้มแข็งและพึ่งพาตนเองได ้ในภาวะวิกฤต: 

การแพร่ระบาดของโควิด-19 ท�ำให้ทุกภาคส่วนเห็นความส�ำคัญของชุมชน

ท้องถิ่น หากชุมชนมีความเข ้มแข็งก็จะช่วยบรรเทาความทุกข์ยากและ

บรรเทาวิกฤตลงได้ ดังน้ันองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจะต้องเป็นก�ำลังส�ำคัญ

ในการสร้างความเข้มแข็งจากภายในชุมชน โดยการสร้างชุมชนท่ีสามารถ

พ่ึงพาฐานเศรษฐกิจ (Local economy) ในพื้นที่ได้ลดการพึ่งพาเศรษฐกิจ

จากภายนอก เช่น การส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาแหล่งเกษตรกรรม

ในพื้นที่ การสร้างความมั่นคงทางอาหาร การจัดตั้งระบบสวัสดิการชุมชน 

และการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวบนฐานทรัพยากรชุมชน เป็นต้น นอกจากนี้

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่จะต้องสร้างตาข่ายรองรับทางสงัคม (Social safety nets)

เพื่อเป ็นระบบรองรับและให้ความช่วยเหลือทางสังคมให้แก ่ประชาชน

และกลุ่มเปราะบางทางสังคมในพื้นที่ในภาวะวิกฤตทางสังคมต่อไป 
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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยนี้ได้ศึกษาเกี่ยวกับการรับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าท่ี
ต�ำรวจ เมื่อผู้เสียหายได้ร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจซ่ึงถือว่าเป็นขั้นตอนแรก
ของกระบวนการยุติธรรม แต่ปรากฎว่าเจ้าหน้าที่ต�ำรวจกลับใช้ดุลพินิจ
ในการตัดสิน ใจที่ ไม ่ รับค� ำร ้ องทุกข ์ โดยปราศจากเหตุผลอันสมควร 
เจ ้าหน้าที่ต�ำรวจ มีหน้าที่ต ้องรับค�ำร ้องทุกข์หากมีการกระท�ำผิดอาญา
ซึ่งเป็นไปตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา เพื่อเป็นการคุ้มครอง
สิทธิของผู ้เสียหายและก่อให้เกิดความเป็นธรรมต่อผู ้เสียหาย บทความนี้
มีวัตถุประสงค์ในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยวางแนวทางด้วยการก�ำหนด
กระบวนการที่จะช่วยเหลือผู ้เสียหายในกรณีที่ถูกเจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธ
ไม่รับค�ำร้องทุกข์ กล่าวคือควรสร้างมาตรการหรือกระบวนการให้สามารถ

อุทธรณ์การปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจอันเป็นการกลั่นกรอง
กระบวนการที่ไม่ชอบด้วยกฎหมาย ตรวจสอบและถ่วงดุลอ�ำนาจ รวมถึง

การเลือกปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ เพื่อให้กระบวนการยุติธรรมมีประสิทธิภาพ
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มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรมีการแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญาบัญญัติให ้ผู ้ เสียหายสามารถอุทธรณ์การไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์
ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจเพื่อเป็นประโยชน์แก่กระบวนการยุติธรรมทางอาญา
ต่อไป
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Abstract

	 The main purpose of this research is to study receiving 
complaints of police officers when a victim makes a factual complaint
to the police. This is considered as the first step in the judicial process,
but it turned out that the police exercised their discretion to dismiss
the complaint without justification. According to the Criminal 
Procedure Code, the police have the responsibility to accept 
complaints of criminal offenses. To protect the rights of the victims
and achieve justice for the victims, the purpose of this article 
is to provide guidelines for determining the proper process 
for helping victims when a police officer refuses to take complaints.
In other words, there should be a measure or procedure in place 
to appeal a police officer’s denial of wrongdoing as a review 
of illegal activity, checks and balances of power, including 
discrimination, which makes the judicial process more efficient. 
Furthermore, the Code of Criminal Procedure should be amended
to allow victims to appeal the refusal by a police officer to accept
a complaint in the interest of criminal justice.

Keywords:  	 Complaint, Discretion, Checks and Balances, 
			   Protection of Victims.
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บทน�ำ 

	 ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมนุษย์ได้อาศัยอยู ่ร ่วมมาเป็นเวลานาน 
การอยู่ร่วมกันเริ่มจากครอบครัว หากมีหลายๆ ครอบครัวรวมกันก็จะกลายเป็น

สังคมขึ้นมา ซ่ึงการอยู่ร่วมกันต้องมี กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ เพื่อใช้ใน

การควบคุมบุคคลภายในสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข การอยู่ร่วมกันในสังคม
หากปราศจากกฎหมายย่อมท�ำให้เกิดปัญหา ซึ่งอาจจะเป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิต
ร่างกาย ทรัพย์สิน หรือสิทธิเสรีภาพ เป็นต้น ดังนั้นเพื่อเป็นการรักษาความสงบ
เรียบร้อยของสังคมจึงต้องมีการควบคุมกฎหมาย บังคับใช้กฎหมายโดยรัฐ

ถือเป็นภารกิจหลักในการรักษาความสงบเรียบร้อยและความสงบสุขของประชาชน
รัฐมีหน้าที่คุ ้มครองสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชนมิให้ถูกผู ้ใดมาท�ำละเมิด 

หากมีการกระท�ำความผิดอาญาถือว่ารัฐเป็นผู้เสียหายเนื่องจากความผิดอาญา

ท�ำให้เกิดความเสียหายต่อสังคมโดยรวมด้วย จึงต้องมีการด�ำเนินคดีทางอาญา
โดยรัฐมีอ�ำนาจฟ้องคดีอาญาในความผิดอาญา แต่ในคดีความผิดต่อส่วนตัว

ต้องเริ่มจากการที่ผู ้เสียหายมาร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าที่ผู ้ที่มีอ�ำนาจรับค�ำร้องทุกข์
ซ่ึงเรื่องการร้องทุกข์มีมานานตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยที่ต้องใช้วิธีการร้องทุกข์
ต่อพระมหากษัตริย์ซึ่งเรียกว่า “ทูลเกล้าถวายฎีกา” เพื่อขอพระราชทาน
พระมหากรุณาธิคุณบ�ำบัดความเดือดร ้อนและให ้ความยุติธรรมแก ่ตน               
จนถึงยุคสมัยป ัจจุบันท่ีผู ้ เสียหายต ้องมาร ้องทุกข ์ต ่อเจ ้าหน ้าท่ีต�ำรวจ
ผู้ที่มีอ�ำนาจรับค�ำร้องทุกข์	

	 ด ้วยกระบวนการยุติธรรม วิธีการด�ำเนินการแก ่ผู ้ที่ประพฤติ
ฝ ่าฝ ืนกฎหมายโดยอาศัยองค ์กรและบุคคลากรที่กฎหมายให้อ�ำนาจไว ้
ซึ่ งกระบวนการส�ำคัญที่จะกล ่าวถึงคือกระบวนการยุติธรรมทางอาญา
เป็นกระบวนการส�ำหรับการด�ำเนินคดีอาญา กล่าวคือเมื่อมีการกระท�ำผิด
ทางอาญาแล้ว การน�ำตัวผู ้กระท�ำความผิดมาลงโทษจะต้องกระท�ำอย่างไร 
ซ่ึงบัญญัติ ไว ้ ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาเป ็นขั้นตอน

กระบวนการทางการด�ำเนินคดีอาญา โดยในสังคมไทยเมื่อมีความผิดอาญาเกิดขึ้น
หรือมีปัญหาที่ต้องการความช่วยเหลือทางกฎหมายในคดีอาญา ซึ่งองค์กร
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ที่เป็นที่พึ่งของประชาชนที่ขอความช่วยเหลือคือสถานีต�ำรวจหรือโรงพัก 
ซึ่งเป็นการอ�ำนวยการยุติธรรมแก่ประชาชนหรือผู้เสียหายที่ได้รับความเดือดร้อน
เมื่อมีความผิดอาญาหรือปัญหาที่ต้องการความช่วยเหลือทางด้านกฎหมาย
คดีอาญา ในกระบวนการยุติธรรมช้ันต ้นก ่อนการฟ ้องคดีก็คือต�ำรวจ
ที่ได ้ชื่อว ่า “ต้นธารแห่งกระบวนการยุติธรรม” เป็นหน้าที่ในการรักษา
ความสงบเรียบร้อยในสังคมเป็นภารกิจหลักของรัฐ การด�ำเนินคดีอาญา
เพื่อน�ำตัวผู ้กระท�ำผิดอาญามาฟ ้องลงโทษจึงเป ็นหน ้า ท่ีส�ำคัญของรัฐ 
แม้คดีอาญาน้ันเอกชนจะเป็นผู้เสียหาย และคดีอาญานั้นจะมีความเกี่ยวข้อง
กับสาธารณชนหรือไม ่ก็ตามโดยไม ่ค�ำนึงว ่าผู ้ เสียหายจะประสงค์ให ้ รัฐ
ด�ำเนินคดีอาญาน้ันกับผู ้กระท�ำผิดหรือไม ่  รัฐก็ย ่อมมีอ�ำนาจบริบูรณ ์
ในการด�ำเนินคดีอาญานั้นแต่อย่างไรก็ตามการด�ำเนินคดีอาญาในบางความผิด
ก็ต้องขึ้นอยู่กับเจตจ�ำนงหรือความประสงค์ของผู้เสียหายเป็นส�ำคัญ (คณิต ณ นคร,
2555, น. 33) เป็นหน่วยงานที่ประชาชนหรือผู้เสียหายได้รับความเดือดร้อน 
เจ้าหน้าที่ต�ำรวจเป็นบุคคลอันเป็นที่พึ่งของประชาชน โดยถือเสมือนว่า
เป็นกุญแจดอกแรกของกระบวนการยุติธรรมในชั้นก่อนฟ้องท�ำให้ผู ้เสียหาย
จะต้องพึ่งพากระบวนการยุติธรรมซึ่งเป็นการบริการของรัฐที่ทุกคนมีสิทธิ
ที่จะเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกัน อันเป็นจุดเร่ิมต้นของการด�ำเนินกระบวนการ
วิธีพิจารณาความทางอาญาในการที่ประชาชนหรือผู้เสียหายได้รับความเดือดร้อน
จะต้องมาที่สถานีต�ำรวจเพื่อมาร้องทุกข์หรือกล่าวโทษ เพื่อลงโทษผู้กระท�ำ
ความผิดน้ัน ๆ ซึ่งมีกฎ ระเบียบ และกฎหมายในการที่ให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ
รับค�ำร้องทุกข์ดังนี้

	 1.	 ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา
	 	 ตามกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 2 (4) ได้อธิบาย
ค�ำนิยามว่า “ผู ้ เสียหาย”3 หมายความถึง บุคคลผู ้ได ้ รับความเสียหาย 
เน่ืองจากการกระท�ำผิดฐานใดฐานหนึ่ง รวมทั้งบุคคลอื่นท่ีมีอ�ำนาจจัดการแทน
โดยสามารถไปร ้องทุกข ์ 4   ต ่อเจ ้าหน ้าที่ซึ่ ง ได ้แก ่พนักงานสอบสวน5                  

3ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 2(4)	
4ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 2(7)	
5ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 2(6) 	
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หรือพนักงานฝ ่ายปกครองหรือ เจ ้ าหน ้าต� ำรวจที่มีต� ำแหน ่ งรองหรือ
เหนือพนักงานสอบสวนได้จะรู ้ตัวผู ้กระท�ำความผิดหรือไม่ก็ตาม ซึ่งกระท�ำ
ให ้ เกิดความเสียหายแก ่ผู ้ เสียหาย และการกล ่าวหาเช ่นนั้นได ้กล ่าว
โดยมี เจตนาจะให ้ผู ้กระท�ำความผิดได ้รับโทษ จะท�ำเป ็นหนังสือหรือ
ร ้องด้วยวาจาก็ได ้ กรณีร ้องด้วยหนังสือต้องมีวันเดือนปีและลายมือชื่อ
ของผู้ร้องทุกข์ และกรณีร้องด้วยวาจาพนักงานสอบสวนบันทึกไว้ ลงวันเดือนปี
และลงลายมือชื่อผู้บันทึกกับผู้ร้องทุกข์ในบันทึกนั้น6

	 	 แต ่ ผู ้ เสียหายสามารถร ้องทุกข ์ต ่อพนักงานฝ ่ายปกครอง
หรือต�ำรวจ ซึ่งมีต�ำแหน่งหน้าที่รองหรือเหนือพนักงานสอบสวน และเป็นผู้ซ่ึง
มีหน ้าที่ รักษาความสงบเรียบร ้อยตามกฎหมายก็ ได ้  โดยให ้พนักงาน
ที่ รับค�ำร ้องทุกข ์ ให ้รีบจัดส ่งค�ำร ้องทุกข ์ ไปยังพนักงานสอบสวนและ
จะจดหมายเหตุอะไรไปบ ้างเ พ่ือประโยชน ์ของพนักงานสอบสวนก็ได ้
หรือหากเป็นการร ้องทุกข ์ด ้วยวาจาให้รีบจัดการให้ผู ้ เสียหายไปพบกับ
พนักงานสอบสวนเพ่ือจดบันทึกค�ำร้องทุกข์นั้น แต่กรณีเร่งร้อนเจ้าพนักงานนั้น
จะจดบันทึก เ สีย เองก็ ได ้  แต ่ แล ้ ว ให ้ รี บส ่ ง ไปยั งพนักงานสอบสวน
และจะจดหมายเหตุอะไรไปบ้างเพื่อประโยชน์ของพนักงานสอบสวนก็ได้7 
	 2 .  ประมวลระ เ บียบการต� ำรวจ เกี่ ยวกับค ดีลั กษณะ 13 
การรายงานคดีอาญาบทที่ 3 ค�ำร้องทุกข์หรือค�ำกล่าวโทษ
	 	 ประมวลระเบียบการต�ำรวจเกี่ยวกับคดีลักษณะ 13 การรายงาน
คดอีาญาบทที ่3 ค�ำร้องทกุข์หรอืค�ำกล่าวโทษ ข้อ 11 บญัญตัว่ิา เมือ่มผีูแ้จ้งความ
กับพนักงานสอบสวน ถ้าการแจ้งความนั้นเป็นค�ำร้องทุกข์หรือค�ำกล่าวโทษ
ตามกฎหมาย ให ้พนักงานสอบสวนรับค�ำร ้องทุกข ์หรือค�ำกล ่าวโทษ     
ตามระเบียบเพ่ือท�ำการสอบสวนด�ำเนินคดีต่อไป หากการแจ้งความนั้น

ไม่ใช่เป็นค�ำร้องทุกข์ หรือค�ำกล่าวโทษหรือเป็นเรื่องทางแพ่งให้พนักงานสอบสวน

ลงรายงานประจ�ำวันชี้แจงหลักกฎหมายไว้เป็นหลักฐานแล้วแจ้งให้ผู้แจ้งความทราบ

6ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 123
7ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 124	
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เว้นแต่กรณีที่การแจ้งความนั้นไม่เป็นค�ำร้องทุกข์ แต่เป็นความผิดอาญาแผ่นดิน

พนักงานสอบสวนควรจะต้องสอบสวนว่ามีมูลความผิดเป็นอาญาแผ่นดินหรือไม่

ถ้าปรากฏเป็นความผิดอาญาแผ่นดินแล้ว เป็นหน้าที่ของพนักงานสอบสวน

ที่จะต้องด�ำเนินการต่อไป

   	 	 ในกรณีที่ค� ำแจ ้งความน้ันยังไม ่แน ่ ชัดว ่า เป ็นค�ำร ้องทุกข ์
หรือค�ำกล่าวโทษหรือเป ็นเรื่องทางแพ่ง ให ้พนักงานสอบสวนผู ้รับแจ้ง
ลงเรื่องราวที่รับแจ ้งไว ้ ในรายงานประจ�ำวันเกี่ยวกับคดี แล ้วรีบเสนอ
เรื่องที่รับแจ้งนั้นพร้อมมีความเห็นให้ผู ้บังคับบัญชาตามล�ำดับชั้นถึงหัวหน้า
สถานีต�ำรวจหรืองานหรือแผนกเพื่อพิจารณาสั่งการภายใน 24 ช่ัวโมง 
นับแต่เวลาที่ลงรายงานประจ�ำวันเกี่ยวกับคดี

	 	 จากการศึกษาตามบัญญัติประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญา ซึ่งได้บัญญัติไว้ถึงสิทธิในการร้องทุกข์ของผู ้เสียหายที่สามารถ
ร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจไม่ว่าจะพนักงานสอบสวน พนักงานฝ่ายปกครอง
หรือเจ้าหน้าที่ต�ำรวจที่มีต�ำแหน่งเหนือกว่าหรือรองพนักงานสอบสวนได้
การรับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจถือเป็นการด�ำเนินคดีโดยเจ้าพนักงาน
ของรัฐ ซ่ึงรับผิดชอบในการท�ำหน้าที่สอบสวนฟ้องร ้องนั้นมีป ัญหาว ่า 
ก า ร ใช ้ อ� ำน าจ ดั งกล ่ า วจะต ้ อ งกระท� ำ ในทุ กคดี ที่ ป ร ากฎหลั ก ฐ าน
พอที่จะเชื่อว่ามีการกระท�ำความผิดหรือไม่ กล่าวโดยเฉพาะ ถ้าปรากฏ
หลักฐานพอ จะต้องสอบสวนทุกคดีหรือไม่ และถ้ารวบรวมพยานหลักฐาน
ได้พอที่จะฟ้องต่อศาล จะต้องฟ้องบุดคลนั้นต่อศาลทุกคดีหรือไม่ ค�ำตอบ
ในเร่ืองน้ีขึ้นอยู ่กับว ่ากฎหมายวิ ธีพิจารณาความอาญาของประเทศน้ัน 
ถือหลักการด�ำเนินคดีตามกฎหมาย (legality principle) หรือหลักการ
ด�ำเนินคดีตามดุลพินิจ (Opportunity Principle)
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		  หลักการด�ำเนินคดีตามกฎหมาย 
	 	 หลักท่ีบังคับให้เจ้าพนักงานของรัฐท�ำหน้าที่สอบสวน ฟ้องร้อง
ต้องด�ำเนินการสอบสวนคดีซึ่งทราบว่ามีการกระท�ำความผิดเกิดขึ้นทุกคดี
แม้ว่าจะไม่มีผู้มาร้องทุกข์หรือกล่าวโทษก็ตาม และเมื่อได้ด�ำเนินการสอบสวน
จนปรากฎหลักฐานในการสอบสวนว ่ าคดีมีหลักฐานน ่ า เชื่ อว ่ าผู ้ นั้ น
เป็นผู้กระท�ำความผิด เจ้าพนักงานต้องฟ้องคดีผู ้นั้นต่อศาล และด�ำเนินคดี
จนกว่าจะถึงที่สุดโดยไม่สามารถถอนฟ้องได้

	 	 ข้อดีของหลักนี้ คือ เป็นหลักประกันความเสมอภาคตามกฎหมาย
ซ่ึงเจ้าพนักงานจะต้องไม่ใช ้ดุลพินิจตามอ�ำเภอใจ และเป็นเกราะคุ ้มกัน
เจ้าพนักงานผู ้มีอ�ำนาจฟ้องคดีที่จะไม่ถูกบังคับให้ใช้ดุลพินิจสั่งไม่ฟ้องคดี
ที่มีมูลด้วย กล่าวคือ ป้องกันมิให้มีการใช้อิทธิพลทางการเมือง หรือโดยมิชอบ
ทางอื่นที่จะบังคับมิให้เจ้าพนักงานปฏิบัติการตามหน้าท่ี ส่วนข้อเสียของหลักนี้
คือ ท�ำให้เกิดความแข็งกระด้างในการใช้กฎหมายและมีแนวคิดที่ค่อนข้าง
เป็นการแก้แค้นต่อผู ้กระท�ำความผิดโดยไม่ค�ำนึงว่าผู ้นั้นควรต้องรับโทษ
ทางอาญาหรือไม่ (ณรงค์ ใจหาญ, 2565, น. 34-35)

	 	 หลักการด�ำเนินคดีตามกฎหมายเป็นหลักที่ให้เจ้าหน้าท่ีต�ำรวจ
ต้องด�ำเนินการรับค�ำร้องทุกข์ทุกคดีโดยที่ผู้เสียหายไม่จ�ำต้องมาร้องทุกข์ก็ได้

หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือเจ้าหน้าที่ต�ำรวจต้องรับค�ำร้องทุกข์เท่านั้น ห้ามถอนฟ้องคดี
จนกว่าคดีจะถึงที่สุด ถือว่าเป็นหลักความเสมอภาคไม่ว่ามีฐานะ เพศ อายุ
แตกต ่างกัน จะไม ่มีการเลือกปฏิ บั ติ เจ ้าหน ้า ท่ีต�ำรวจต ้องด�ำเนินการ

รับค�ำร้องทุกข์เสมอ หากผู้เสียหายมาร้องทุกข์ เจ้าหน้าที่ต�ำรวจต้องห้ามปฏิเสธ
เมื่อมีหน้าที่รับค�ำร้องทุกข์ก็ต้องรับค�ำร้องทุกข์

		  หลักการด�ำเนินคดีอาญาตามดุลพินิจ 
	 	 หลักที่ เป ิด โอกาสให ้ เจ ้ าพนักงานของรั ฐ ใช ้ดุลพินิจที่ จะ
ไม่ด�ำเนินการสอบสวนหรือไม่ฟ้องร้องคดีบางเรื่อง แม้ว่าจะได้รับค�ำร้องทุกข์
กล่าวโทษ หรือได้ด�ำเนินการสอบสวนแล้ว ปรากฎหลักฐานน่าเช่ือว่าผู ้นั้น
เป็นผู้กระท�ำความผิด ทั้งน้ีโดยมีเหตุผลที่ไม่ด�ำเนินดดี เพราะไม่เป็นประโยชน์
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แก่สังคม โดยค�ำนึงถึงเพศ อายุ สภาพการกระท�ำความผิด หรือสภาพ 

ของผู ้กระท�ำความผิด เป ็นต ้น หรือแม ้แต ่ ได ้ฟ ้องคดี เรื่องนั้นไปแล ้ว 

พนักงานอัยการก็มีดุลพินิจที่จะถอนฟ้องคดีได้ ถ้าเห็นว่าการด�ำเนินคดีต่อไป    
จะไม่เกิดประโยชน์ต่อสังคม

	 	 ข้อดีของหลักนี้ ท�ำให้เจ้าพนักงานใช้ดุลพินิจในการด�ำเนินคดี
อาญาได้ยืดหยุ่น เพื่อปรับให้เข้ากับสภาพสังคม เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป
และเป็นการลดความกระด้างของกฎหมายลงได้ ส่วนข้อเสีย คือ ถ้าการใช้

ดุลพินิจของเจ้าพนักงานดังกล่าวขาดการควบคุมท่ีดีจะก่อให้เกิดการเลือกปฏิบัติ
และท�ำให้เกิดความไม่เสมอภาคในการบังดับใช้กฎหมาย

	 	 กฎหมายในประเทศต่าง ๆ นั้น ได้ยอมรับหลักการด�ำเนินคดี
อาญาทั้งสองหลักน้ีต่างกันพอแยกออกได้เป็น 3 ประเกท คือ กฎหมาย
ของประเทศท่ีใช้หลักการด�ำเนินคดีอาญาตามกฎหมายแต่อย่างเดียว ได้แก ่
ออสเตรีย อิตาลี และสเปน เป็นต้น ส่วนประเทศท่ีใช้หลักการด�ำเนินคดี
ตามดุลพินิจ ได้แก่ ญ่ีปุ่น เบลเยียม สาธารณรัฐฝรั่งเศส เดนมาร์ก ฮอลแลนด์
และอังกฤษ เป็นต้น ส่วนประเทศท่ีใช้ทั้งสองหลัก ได้แก่ สหพันธ์สาธารณรัฐ
เยอรมนี เป็นต้น

	 	 การด�ำเนินคดีตามหน้าที่สอบสวน ฟ้องร ้อง ตามประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของไทย อาจแยกพิจารณาเป็นสองกรณี

คือ การด�ำเนินการสอบสวนซึ่งกระท�ำโดนพนักงานสอบสวน กฎหมาย

มิได้บัญญัติไว้โดยตรงว่าพนักงานสอบสวนจะใช้ดุลพินิจที่จะไม่ด�ำเนินการ
สอบสวนในคดีที่เป็นความผิดอาญาได้หรือไม่ แต่เมื่อพิจารณาบทบัญญัติ
ในมาตรา 122 ที่เปิดโอกาสให้พนักงานสอบสวนมีดุลพินิจไม่ด�ำเนินการ
สอบสวนได้ จึงอาจแปลความหมายได้ว่า กรณีท่ีนอกเหนือจากท่ีมาตรา 122 
ระบุไว ้ พนักงานสอบสวนต้องด�ำเนินการสอบสวน ดังนั้นจึงมีผู ้ เห็นว ่า 
การด�ำเนินคดีของพนักงานสอบสวนเป็นหลักการด�ำเนินคดีตามกฎหมาย
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	 	 ส่วนการด�ำเนินคดีของพนักงานอัยการนั้น ตามประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาให้มีหน้าที่ในการสั่งคดีและฟ้องร้อง ซึ่งกฎหมาย
ให้ดุลพินิจพนักงานอัยการที่จะใช้ดุลพินิจฟ้องหรือไม่ฟ้องคดีอาญา นอกจากนี้
ในมาตรา 195 มาตรา 145/1 และ 35 ยังเปิดโอกาสให้พนักงานอัยการ
ถอนฟ้องคดีอาญาได้ ซึ่งการที่พนักงานอัยการมีอ�ำนาจถอนฟ้องคดีอาญา
ได ้แสดงว ่า กฎหมายอนุญาตให ้ ใช ้ ดุลพินิจในการด�ำเนินคดีอาญาได ้ 

เพราะในหลักการด�ำเนินคดีอาญาตามกฎหมายจะไม่เปิดโอกาสให้กระท�ำเช่นนี้
ดังนั้น การด�ำเนินคดีอาญาในชั้นพนักงานอัยการเป็นหลักการด�ำเนินคดีอาญา
ตามดุลพินิจ

	 	 อย่างไรก็ตาม มีความเห็นของนักวิซาการอีกฝ่ายเห็นแย้งกับ
ความเห็นข้างต้น กล่าวคือ ศาสตราจารย์ ดร. หยุด แสงอุทัย เห็นว่า

การด�ำเนินคดีอาญาของไทยในช้ันพนักงานอัยการนั้นถือได้ว่าเป็นการด�ำเนินคดี
ตามกฎหมาย และพนักงานอัยการจะงดหรือถอนฟ้องตามใจชอบไม่ได ้
และถ้าพิจารณาบทบัญญัติในพระราชบัญญัติวิธีพิจารณาคดีเด็กและเยาวชน

พ.ศ. 2494 ซึ่งบัญญัติชัดเจนให้พนักงานอัยการไม ่ฟ ้องคดีอาญาที่ เด็ก

และเยาวชนกระท�ำความผิดได้ ก็ควรตีความในทางกลับกันว่าคดีอาญาอื่น
นอกจากนี้ พนักงานอัยการจะไม่ฟ้องคดีอาญาที่ปรากฏหลักฐานพอฟ้องไม่ได ้
ส ่วนหลักการด�ำ เนินคดีโดยดุลพิ นิจ ซ่ึงท ่านใช ้ค� ำว ่ า“หลักการปฏิ บัติ
ตามโอกาส” เป็นหลักที่กฎหมายน�ำมาใช้อย่างจ�ำกัดซ่ึงในประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาของไทยน�ำมาใช ้ เฉพาะกรณีเปรียบเทียบปรับ
โดยพนักงานสอบสวนหรือเจ้าหน้าที่ของรัฐเท่านั้น ดังนั้นท่านจึงเห็นว่าโดย
หลักแล้วพนักงานอัยการด�ำเนินคดีอาญาตามกฎหมาย

	 	 ข ้อถกเถียงดังกล ่าวมิ ได ้ เ กิดขึ้นก ่อนใช ้ประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา เพราะพระราชบัญญัติวิ ธีพิจารณาความมีโทษ

ใช้ไปพลางก่อน ร.ศ. 115 พระธรรมนูญศาลยุติธรรม ร.ศ.127 หมวด 9 มาตรา 35
ข้อ 7 และกฎเสนาบดีกระทรวงยุติธรรมที่ 53 ลงวันที่ 19 มิถุนายน ร.ศ. 125
มีบทบัญญัติที่ชัดแจ้งให้พนักงานอัยการมีดุลพินิจฟ้องหรือไม่ฟ้องผู ้ต้องหา
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แต่ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามิได้มีบทบัญญัติท่ีชัดเจน
เช่นน้ัน จึงเป็นปัญหาการตีความข้างต้น  (ณรงค์ ใจหาญ, 2565, น. 35-37)

	 	 หลักการด�ำเนินคดีอาญาตามดุลพินิจ เป็นหลักท่ีผ่อนคลาย
กว่าหลักการด�ำเนินคดีตามกฎหมายต่างกันตรงท่ีหลักการด�ำเนินคดีอาญา
ตามดุลพินิจเป็นหลักที่จะไม่ด�ำเนินคดีอาญาก็ได้ หากมีเหตุผลตามสมควร 
อันเป็นหลักป้องกันโดยทั่วไปเปิดโอกาสให้พนักงานสอบสวนหรือเจ้าหน้าที่
ต�ำรวจใช้ดุลพินิจไม่ท�ำการสอบสวนได้หากเห็นว่ามีเหตุผลที่จะไม่ด�ำเนินคดี
ท�ำให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจด�ำเนินคดีอาญาด้วยความยืดหยุ่น แต่หากขาดการควบคุม
ที่ดี จะก่อให้เกิดปัญหาการเลือกปฏิบัติและท�ำให้เกิดความไม่เสมอภาค
ในการบังคับใช ้กฎหมายท�ำให ้มีป ัจ จัยต ่างๆ ส ่ งผลต ่อการท�ำหน ้า ท่ี
ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจได้ หากน�ำหลักดุลพินิจไปใช้กับการรับค�ำร ้องทุกข์
ก็อาจเกิดการเลือกปฏิบัติได้ หากมีการน�ำไปปรับใช้ ก็ต้องมีการควบคุม
หรือถ่วงดุลอ�ำนาจป้องกันการใช้อ�ำนาจโดยมิชอบต่อไป
		
	 	 แต ่อย ่างไรก็ตามแม ้จะมีกฎหมายและระเบียบก�ำหนดไว ้
การที่เจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธ ไม่รับค�ำร้องทุกข์จะเกิดจากการเลือกปฏิบัติ
ในการรับค�ำร ้องทุกข์ของเจ ้าพนักงานผู ้ที่มีหน้าที่ ในการรับค�ำร ้องทุกข์ 
เกิดช่องทางการทุจริตของเจ้าพนักงานได้ในการที่เจ้าพนักงานจะแสวงหา
ผลประโยชน์  ที่มิชอบด้วยกฎหมายส�ำหรับตนเองหรือผู้อื่นท่ีจะรับหรือไม่รับ
ค�ำร ้องทุกข ์  หรือบางคดีมีลักษณะการกระท�ำคล ้ายกันหรือเหมือนกัน
แต่รับค�ำร้องทุกข์ของคนที่รู ้ จัก แต่ไม่รับค�ำร้องทุกข์ของประชาชนทั่วไป 
ทั้งที่ความผิดเหมือนกันราคาทรัพย์ไม่ต ่างกัน ซึ่งมากจากการใช้ดุลพินิจ            
ของเจ้าพนักงานคนน้ัน ๆ ท�ำให้ผู้เสียหายหรือประชาชนที่ได้รับความเสียหาย
หรือความเดือดร ้อนเมื่อโดนบอกปัดไม ่ รับค�ำร ้องทุกข์ไม ่สามารถน�ำตัว
ผู ้กระท�ำความผิดต ่อตนมาลงโทษได ้ จนคดีขาดอายุความ ท�ำให ้สิทธิ
น�ำคดีอาญามาฟ้องย่อมระงับไปด้วยเหตุที่ขาดอายุความ หมดสิทธิที่จะ
ฟ้องร้องคดีอาญา ตลอดจนคดีที่เป็นความผิดอันยอมความได้หรือคดีเล็กน้อย
เจ้าพนักงานผู้ที่มีหน้าท่ีในการรับค�ำร้องทุกข์มีแนวโน้มท่ีจะไม่รับค�ำร้องทุกข ์
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เนื่องจากคาดว่าสามารถเรียกคู ่กรณีมาตกลงความกันได้ ท้ังท่ีผู ้ท่ีร้องทุกข์
อยากให้ด�ำเนินคดีกับผู้กระท�ำความผิด เมื่อมีปัญหาการไม่รับค�ำร้องทุกข์ข้ึน
ก็จะมีผลท�ำให้ผู้เสียหายด�ำเนินการร้องทุกข์หรือฟ้องคดีอาญาต่อเจ้าพนักงาน
ที่ปฏิเสธไม ่ รับค�ำร ้องทุกข ์นั้น ท�ำให ้เกิดคดีอาญาขึ้นอีกคดีในความผิด
ฐานเจ้าพนักงานต่อต�ำแหน่งหน้าที่มีคดีเข้าสู่กระบวนพิจารณาของศาลเพิ่มขึ้น
ปรากฎตามค�ำพิพากษาศาลฎีกาที่ 7630/2549 และ 4436/2531 เป็นต้น 
ทั้งที่ผู ้เสียหายต้องการท่ีจะด�ำเนินคดีกับผู ้ที่กระท�ำความผิดกับตนเท่านั้น 
กลายเป ็นว ่าผู ้ เสียหายต ้องด�ำเนินคดี เพิ่มขึ้น ตลอดจนเสียค ่าใช ้จ ่าย 
เวลาในการด�ำเนินการ หากไม่ได ้รับค�ำร ้องทุกข์อายุความทางคดีอาญา                
ก็อาจจะขาดอายุความท�ำให้สิทธิน�ำคดีอาญามาฟ้องระงับไปซ่ึงอายุความ
คดีอาญาได้บัญญัติไว้ในมาตรา 95 แห่งประมวลกฎหมายอาญา หากเกิดปัญหา
ไม่รับค�ำร้องทุกข์เช่น หากมิได้มาร้องทุกข์ภายใน 3 เดือน นับแต่วันที่รู ้เรื่อง
ความผิดและรู ้ตัวผู ้กระท�ำความผิดคดีเป็นอันขาดอายุความ มาตรา 96 
แห ่งประมวลกฎหมายอาญาที่คดีความผิดอันยอมความได ้ กรณีเช ่นนี้
ที่มีการไม ่ รับค�ำร ้องทุกข ์จนปล ่อยเวลาให ้ผ ่านไปจนคดีขาดอายุความ
ก็ จะก ่ อ ให ้ เ กิ ดความ เสี ยหายแก ่ ผู ้ เ สี ยหายที่ จะฟ ้ องร ้ อ ง เอาผิ ด กับ
ผู ้ที่กระท�ำความผิดต่อตน ไม่มีทางท่ีจะเอาผิดกับผู ้กระท�ำความผิดได้เลย
หากคดีขาดอายุความ เพราะเมื่อคดีขาดอายุความสิทธิน�ำคดีมาฟ้องย่อมระงับ
ตามมาตรา 39(6) แห่งประมวลกฎหมาย  วิธีพิจารณาความอาญา ก�ำหนดไว้ว่า
สิทธิน�ำคดีอาญามาฟ้องย่อมระงับไปเมื่อคดีขาดอายุความ สุดท้ายแล้ว
เมื่อมีการไม่รับค�ำร้องทุกข์ก็จะท�ำให้ผู้กระท�ำความผิดหรือผู้ต้องหาไม่ได้รับโทษ
จากการกระท�ำความผิดต ่อผู ้ เ สียหายนั้น  ตลอดจนท�ำให ้ผู ้ เสียหาย
ไม่ได้รับความเป็นธรรมนั่นเอง

	 	 ในการนี้ผู ้เขียนได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว และต้องการแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวจึงได้ศึกษากฎหมายต่างประเทศ พบว่ากฎหมายประเทศอินเดีย
มีการใช้ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาเหมือนกับประเทศไทยท่ี
เจ้าหน้าที่ต�ำรวจมีหน้าที่รับค�ำร้องทุกข์ บริบทการบังคับใช้กฎหมายเหมือน
หรือคล้ายคลึงกับกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาประเทศไทย แต่ประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของประเทศอินเดียได้ก�ำหนดกระบวนการ
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ทางกฎหมายในกรณีเจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ โดยมีระบบ

ตรวจสอบดุลพินิจของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจที่ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ ซึ่งมีมาตรการ
ที่ก�ำหนดขั้นตอน ที่สามารถยื่นค�ำร้องหรืออุทธรณ์ การไม่รับค�ำร้องทุกข์นั้น
ต่อผู ้บังคับบัญชาหรือผู ้ที่มีอ�ำนาจเหนือกว่าขึ้นไปพิจารณาตรวจสอบอีกที
ว ่าค�ำร้องทุกข์นั้นชอบที่รับไว้หรือไม่ โดยมีอ�ำนาจที่จะสั่งรับค�ำร้องทุกข์
หรือโอนไปให้พนักงานสอบสวนอื่นเป็นผู ้รับค�ำร้องทุกข์ก็ได้ แล้วแต่กรณี
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

		  1. 	 The Code of Criminal Procedure, 1973 Section 154 (3) 
			   Section 154. Information in cognizable cases.
			   (3) Any person aggrieved by a refusal on the part
of an officer in charge of a police station to record the information
referred to in sub-section (1) may send the substance 
of such information, in writing and by post, to the Superintendent 
of Police concerned who, if satisfied that such information 
discloses the commission of a cognizable offence, shall either 
investigate the case himself or direct an investigation to be made
by any police officer subordinate to him, in the manner provided
by this Code, and such officer shall have all the powers of an officer
in charge. 

	 	 	 กรณีผู ้ เ สียหายไปแจ ้ งความร ้องทุกข ์ภายหลั งจากที่
ถูกกระท�ำความผิดอาญาต่อเจ ้าหน้าท่ีต�ำรวจ หากเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจน้ัน
ไม่รับค�ำร้องทุกข์ดังกล่าวมาตรา 154 (3) ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา       
ความอาญาของประเทศอินเดียบัญญัติ ไว ้ เลยว ่าผู ้ เสียหายนั้นสามารถ
ยื่นอุทธรณ์เป็นหนังสือหัวหน้าสถานีต�ำรวจนั้น หากหัวหน้าสถานีต�ำรวจนั้น
เห็นว ่าค�ำร ้องทุกข ์ ดังกล ่าวมีมูลก็สามารสั่ งให ้รับค�ำร ้องทุกข ์นั้นแล ้ว            
ให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ ท�ำการสอบสวนตามกระบวนการต่อไปได้
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		  2. 	 The Code of Criminal Procedure, 1973 Section 
156 (3) และ Section 190 

			   Section 156. Police officer‘s power to investigate 
cognizable case. 
	 	 	 	 (3) Any Magistrate empowered 
under section 190 may order such an investigation as above-
mentioned.
		  	 Section 190.   Cognizance of offences by Magistrates.
	 	 	 	 (1 )  Subject  to the prov is ions 
of this Chapter, any Magistrate of the first class, and any Magistrate
of the second class specially empowered in this behalf 
under sub-section (2), may take cognizance of any offence--
				    (a) upon receiving a complaint 
of facts which constitute such offence;
	 	 	 	 (b)   upon a police report of such facts;
				    (c)  upon information received 
from any person other than a police officer, or upon his 
own knowledge, that such offence has been committed.
	 	 	 	 (2) The Chief Judicial Magistrate
may empower any Magistrate of the second class to take
cognizance under sub-section (1) of such offences as are within 
his competence to inquire into or try.

	 	 	 หากผู ้เสียหายหรือผู ้ร ้องทุกข์ไม่พอใจกรณีต�ำรวจไม่รับ
ค�ำร้องทุกข์ สามารถร้องทุกข์ต่อหัวหน้าสถานต�ำรวจหรือผู้ก�ำกับสถานีต�ำรวจ
ตามมาตรา 154 (3) นั้น โดยยื่นค�ำร้องเป็นลายลักษณ์อักษรแต่หากไม่ได้
การตอบรับที่เป็นที่น่าพอใจอันเน่ืองมาจากการไม่รับค�ำร้องทุกข์หรือไม่ได้รับ         
การด�ำเนินการสอบสวนหรือสืบสวนคดีที่ เหมาะสม ประมวลกฎหมาย

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
250



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 251

วิ ธีพิ จารณาความอาญาก็บัญญัติบทกฎหมายที่ ให ้ อ� ำนาจผู ้ เ สี ยหาย
หรือผู ้ร ้องทุกข์สามารถยื่นค�ำร ้องต่อผู ้พิพากษาได้ตามมาตรา 156 (3) 
แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา โดยผู ้พิพากษามีอ�ำนาจ                 
ที่จะสั่งให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจรับค�ำร้องทุกข์ ตลอดจนสั่งให้ด�ำเนินการสอบสวน
ที่เหมาะสมได้หากค�ำร้องน้ันเป็นความจริง น่าเช่ือถือ ประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 156 (3) จะใช้บังคับร่วมกับมาตรา 190 
ซึ่งให้อ�ำนาจผู้พิพากษามีอ�ำนาจสั่งเจ้าหน้าที่ต�ำรวจด�ำเนินการรับค�ำร้องทุกข์       
แล้วสอบสวนไปตามกระบวนการทางกฎหมายต่อไป โดยผู้พิพากษาจะต้องใช้
อ�ำนาจด้วยความระมัดระวังในการวินิจฉัยข้อเท็จจริง 

	 	 	 ซึ่งจะน�ำแนวทางดังกล่าวมาแก้ไขปัญหาเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ
ปฏิเสธไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์ได ้  ดังนั้น ผู ้ เขียนจึงศึกษาถึงป ัญหากฎหมาย
การคุ ้มครองผู ้ เสียหาย กรณีเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธ ไม่รับค�ำร ้องทุกข์ 
และเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการยุติธรรมของประเทศต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาหลักเกณฑ์ กระบวนการการรับค�ำร ้องทุกข ์ของ
พนักงานสวบสวนหรือพนักงานเจ้าหน้าที่ของรัฐที่มีอ�ำนาจรับค�ำร้องทุกข์
ตามกฎหมายว ่ามีกระบวนการอย ่างไร ครอบคลุมป ัญหากรณีปฏิเสธ
ไม่รับค�ำร้องทุกข์หรือไม่
	 2. เพื่อเปรียบเทียบกระบวนการการไม่รับค�ำร้องทุกข์คดีอาญา
ของประเทศไทยกับต่างประเทศ 
	 3 .  เพื่ อ เ สนอแนะแนวทาง ในการปรั บปรุ ง แก ้ ไขกฎหมาย
ของประเทศไทย กรณีเจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ในคดีอาญา
	



วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 ศึกษากระบวนการการรับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าพนักงานสอบสวน
หรือเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจ ตลอดจนสภาพปัญหาการไม่รับค�ำร้องทุกข์ในคดีอาญา
ของเจ้าพนักงานของรัฐที่มีอ�ำนาจรับค�ำร ้องทุกข์ในคดีอาญา จนน�ำไปสู ่
ความไม่พอใจของผู ้ เสียหายที่ เจตนาต้องการจะน�ำตัวผู ้กระท�ำความผิด
มาลงโทษตามกฎหมาย ตลอดจนตัวบทกฎหมายท่ีมิได้บัญญัติไว้ครอบคลุม
ถึงปัญหา จึงมุ่งศึกษาจากประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา บทความ 
กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง โดยท�ำการศึกษาเปรียบเทียบกับกฎหมายต่างประเทศ
คือประเทศอินเดียที่มีขั้นตอนการไม่ค�ำร ้องทุกข์ของเจ้าพนักงานของรัฐ 
และควรมีการทบทวนแก ้ ไขกฎหมายไทยเพื่ อแก ้ ไขป ัญหา ท่ี เ กิด ข้ึน
หรือสร้างกระบวนการขั้นตอนไม่รับค�ำร ้องทุกข์ของเจ้าพนักงานของรัฐ
ให้มีประสิทธิภาพ เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู ้เสียหายที่ต้องการ
จะน�ำตัวผู ้กระท�ำความผิดต่อตนมาลงโทษตามกฎหมายเท่านั้น อันเป็น
การคุ ้มครองสิทธิของผู ้ เสียหาย อันจะเป ็นการส ่งเสริมประสิทธิภาพ
ในกระบวนการยุติธรรมของประเทศโดยรวม และก่อให้เกิดความยุติธรรม    
อย่างแท้จริง 

ผลการวิจัย

	 ค�ำร้องทุกข์ นับว่าเป็นเครื่องมือที่จ�ำเป็นกับกระบวนการยุติธรรม

ของประเทศไทยเป็นเครื่องมือคุ้มครองผู้ถูกประทุษร้าย การร้องทุกข์มีความส�ำคัญ
และความจ�ำเป็นในการด�ำเนินคดีกรณีท่ีมีการกระท�ำความผิดอาญาเกิดข้ึน
เพื่อให้ผู ้ เสียหายมาร้องทุกข์ต ่อเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจ หรือเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจ             
ตามบทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาว่ามีผู ้กระท�ำ
ความผิดขึ้น จะรู ้ตัวผู ้กระท�ำความผิดหรือไม ่ก็ตาม ซึ่ งกระท�ำให ้ เกิด
ความเสียหายแก่ผู ้ เสียหายและการกล่าวหาเช่นนั้นได้กล่าวโดยมีเจตนา     
จะให้ผู้กระท�ำความผิดได้รับโทษตามกฎหมาย ค�ำร้องทุกข์ยังเป็นการอ�ำนวย
ความยุติธรรมทางอาญาของรัฐให้แก่ประชาชนซ่ึงถือเมื่อมีการกระท�ำความ
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ผิดอาญาจะถือว่ารัฐเป็นผู ้เสียหายไม่ได้หมายความว่ารัฐจะผูกขาดอ�ำนาจ
ในการด�ำเนินคดีอาญาไว้โดยเด็ดขาด แม้ว่ารัฐเป็นผู้เสียหายเพราะเกี่ยวกับ
ความสงบเรียบร ้อยของประชาชนในสังคม ในประเทศไทยไม่ว ่าจะคดี
ที่เป็นความผิดต่อส่วนตัว (ความผิดอันยอมความได้) หรือคดีที่เป็นความผิด
อาญาแผ่นดิน (ความผิดอันยอมความไม ่ได ้ ) ประชาชนหรือผู ้ เสียหาย
ย่อมมีอ�ำนาจฟ้องร ้องเองได้ แต่หากในกรณีที่ประชาชนหรือผู ้ เสียหาย
ไม่ฟ้องร้องเองกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของประเทศไทยให้ประชาชน
หรือผู ้ เสียหายสามารถน�ำคดีดังกล่าวมาร้องทุกข์ต ่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจได ้     
แต ่ ในคดีความผิดต ่อส ่วนตัวขึ้นอยู ่ กับ เจตนาของผู ้ เสียหายที่ จะเอา
ตัวผู ้กระท�ำความผิดมาลงโทษด ้วยการร ้องทุกข ์ต ่อเจ ้าหน ้าที่ต� ำรวจ 
หากปราศจากค�ำร ้องทุกข ์เจ ้าหน้าท่ีต�ำรวจก็ไม ่อาจด�ำเนินคดีความผิด
ต่อส่วนตัวได้ถือเป็นเง่ือนไขที่ให้รัฐด�ำเนินคดีความผิดต่อส่วนตัวว่าผู ้เสีย
หายประสงค์จะด�ำเนินคดีกับผู ้ที่กระท�ำความผิดต่อตนหรือไม่ ซ่ึงรวมไปถึง
การถอนค�ำร้องทุกข์ ถอนฟ้อง หรือยอมความโดยชอบด้วยกฎหมายในความผิด
ต่อส่วนตัวที่จะท�ำให้คดีอาญาระงับสิ้นไป

	 จากการศึกษาพบว่า ในปัจจุบันกฎหมายบัญญัติให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ
ต้องรับค�ำร้องทุกข์ที่ชอบด้วยกฎหมายทุกกรณี ทั้งนี้ตามประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาแต่ไม ่มีการกลั่นกรองโดยผู ้มีอ�ำนาจที่อยู ่สูงกว ่า
ในกรณีท่ีบอกปัดหรือไม่รับค�ำร้องทุกข์ ซึ่งเป็นการให้อ�ำนาจเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ
ที่จะรับหรือไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์แต ่ เพียงผู ้ เ ดียวเมื่อ เป ็นอ�ำนาจดุลพินิจ
เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ นั้นก็อาจเป็นแรงจูงใจให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ หาผลประโยชน์
ที่ไม่ชอบด้วยกฎหมายหรืออาศัยความสนิทสนมรู้จักกัน ท�ำให้เกิดการละเว้น
การปฏิบัติหน้าที่ก็ได้ ในการที่จะรับหรือไม่รับค�ำร้องทุกข์ย่อมเป็นการขัด
ต่อหลักการตรวจสอบและถ่วงดุลองค์กรในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา 
ซึ่งกระบวนการยุติธรรมท่ีดี จึงต้องสร้างหลักประกันที่เหมาะสมซ่ึงกระบวนการ
ตรวจสอบต่างๆ โดยทั่วไปแล้วมีวัตถุประสงค์ เพื่อให้องค์กรต่าง ๆ รวมทั้ง
เจ้าพนักงานในองค์กรนั้นด�ำเนินการโดยชอบด้วยกฎหมายการตรวจสอบ 
และถ่วงดุลในกระบวนการยุติธรรมทางอาญาจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบ
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การใช้อ�ำนาจของเจ้าพนักงานในองค์กรต่าง ๆ ไม่ให้มีการละเมิดสิทธิและ
เสรีภาพของประชาชนที่ รั ฐธรรมนูญ ได ้ ให ้ความคุ ้มครองไว ้ป ้องกัน
การใช้อ�ำนาจตามอ�ำเภอใจ หรือใช้อ�ำนาจไปในทางท่ีมิชอบจนก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่ประชาชน ดังนั้นกระบวนการรับค�ำร ้องทุกข์ตลอดจน
การไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์ในฐานะเป ็นเครื่องมือคุ ้มครองผู ้ถูกประทุษร ้าย 
ต้องสามารถที่จะควบคุมและตรวจสอบการใช้อ�ำนาจได้ เพื่อป้องกันมิให้
มีการใช้อ�ำนาจรัฐโดยมิชอบจากบุคคลภายในองค์กรในการด�ำเนินคดีอาญา
ของรัฐ โดยปกติที่ต ้องมีการควบคุมตรวจสอบการใช้อ�ำนาจภายในหน่วย
งานที่ต ้องกระท�ำแล้วต้องมีกฎหมายบัญญัติมาตราการหรือกระบวนการ
ควบคุมตรวจสอบการใช้อ�ำนาจจากภายนอกหน่วยงานด้วย เพื่อป้องกันมิให้
มีการใช้อ�ำนาจโดยมิชอบ

	 เมื่อท�ำการศึกษากระบวนการทางคดีอาญาในเรื่องการไม่รับค�ำร้องทุกข์
ในต่างประเทศ โดยศึกษาจากประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา
ของประเทศอินเ ดีย พบว ่า  ในกรณีที่ เป ็นผู ้ ได ้ รับความเสียหายจาก
การกระท�ำความผิด ผู้เสียหายจะต้องไปร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจด้วยวาจา
หรือท�ำเป็นลายลักษณ์อักษรก็ได้ หากมีการร้องทุกข์ด้วยวาจาให้เจ้าหน้าที่
ต�ำรวจ จดบันทึกไว้ในการรับข้อมูลจะเตรียมเอกสารเป็นลายลักษณ์อักษร
ซึ่งเรียกว่า First Information Report (FIR) ตามมาตรา 154 ประมวลกฎหมาย

วิธีพิจารณาความอาญา ถือว่าเป็นเอกสารส�ำคัญที่ก�ำหนดกระบวนการยุติธรรม 

ทางอาญาเป็นข้ันตอนแรกสุดในคดีอาญาท่ีมีการรายงานข้อเท็จจริงของการกระท�ำ
ความผิดต่อเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจโดยหากไม่ได ้รับการรับค�ำร ้องทุกข์ (FIR)                     
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาประเทศอินเดีย มีการบัญญัติ
กฎหมายที่สามารถท่ีจะร้องทุกข์หรืออุทธรณ์ในกรณีดังเจ้าพนักงานต�ำรวจ
ไม ่ รับค�ำร ้องทุกข ์เมื่อได ้มีการเปรียบเทียบกับกฎหมายไทย จะปรากฎ

ตามตารางเปรียบเทียบกฎหมายไทยกับกฎหมายต่างประเทศ กรณีเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจ
ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ดังต่อไปนี้
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ตารางที่ 1	 ตารางเปรียบเทียบกฎหมายไทยกับกฎหมายต่างประเทศ 
		  กรณีเจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์

หัวข้อ กฎหมายประเทศไทย กฎหมายประเทศอินเดีย

กฎหมายท่ีใช้บังคับ ประมวลกฎหมาย

วิธีพิจารณาความอาญา

ประมวลกฎหมาย

วิธีพิจารณาความอาญา

เมื่อมีการกระท�ำ

ความผิดอาญาเกิดขึ้น

เมื่อมีการกระท�ำ

ความผิดอาญา ผู้เสียหาย

มสีทิธร้ิองทกุข์ต่อเจ้าพนกังาน

สอบสวนหรือพนักงาน

ผู้มีอ�ำนาจรับค�ำร้องทุกข ์

มาตรา 123, 124

เมือ่มกีารกระท�ำความผดิอาญา
ผู้เสียหายมีสิทธิร้องทุกข์

ต่อเจ้าพนักงานสอบสวน

หรือพนักงานผู้มีอ�ำนาจ

รับค�ำร้องทุกข์

การคุ้มครองผู้เสียหาย 

กรณีพนักงานสอบสวน

หรือพนักงานเจ้าหน้าที่

ของรัฐที่มีอ�ำนาจ    

รับค�ำร้องทุกข์

ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์

- มีกฎหมายที่บัญญัติคุ ้มครอง

ผู้เสียหายในประมวลกฎหมาย

วิธีพิจารณาความอาญา 

กรณีพนักงานสอบสวน 

หรือพนักงานผู้มีอ�ำนาจ

รับค�ำร้องทุกข์ไม่รับค�ำร้องทุกข์

ผู ้เสียหายสามารถร้อง

ต่อหัวหน้าสถานีต�ำรวจ

กรณีไม่รับค�ำร้องทุกข์

โดยหัวหน้าสถานีต�ำรวจ   

มีอ�ำนาจจะสั่งรับหรือ

ไม่รับค�ำร้องทุกข์ตามมาตรา 

154(3)
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ตารางที่ 1	 ตารางเปรียบเทียบกฎหมายไทยกับกฎหมายต่างประเทศ 
		  กรณีเจ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ (ต่อ)
  

หัวข้อ กฎหมายประเทศไทย กฎหมายประเทศอินเดีย

การคุ้มครองผู้เสียหาย 

กรณีพนักงานสอบสวน

หรือพนักงานเจ้าหน้าที่

ของรัฐท่ีมีอ�ำนาจ    

รับค�ำร้องทุกข์

ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์

- หากยังผู้เสียหายไม่พอใจค�ำสั่ง

ของหัวหน้าสถานีต�ำรวจนั้น

สามารถอุทธรณ์ต่อผู้พิพากษา

ที่มีอ�ำนาจเหนือเขตนั้นได ้

ผู้พิพากษาจะสั่งให้เจ้าหน้าที่

ต�ำรวจรับค�ำร้องทุกข์และ

ให้สอบสวนก็ได้หากเห็นว่า

ค�ำร้องทุกข์นั้นมีมูลเพียงพอ

ตามมาตรา 156(3) ประกอบ

มาตรา 190

	 จะ เห็ น ได ้ ว ่ าประ เทศอิน เ ดี ยมี ก ารบัญญัติ ค รอบคลุ ม ไปถึ ง
กรณีท่ีเจ ้าหน้าท่ีต�ำรวจใช้ดุลพินิจไม่รับค�ำร ้องทุกข์แล้วผู ้ เสียหายมีสิทธิ
ที่ จะสามารถกระท�ำการอุทธรณ ์ เป ็นหนังสือต ่อหัวหน ้าสถานีต�ำรวจ
หรือต ่อศาลที่ มีเขตอ�ำนาจได ้บัญญัติไว ้ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญาของประเทศอินเดียเลย กฎหมายต่างประเทศที่ท�ำการศึกษามา
พบว ่า ได ้มีการบัญญัติวิธีการแก ้ไขป ัญหากรณีเจ ้าหน้าที่ รัฐที่มีอ�ำนาจ
รับค�ำร้องทุกข์ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ที่ชอบด้วยกฎหมาย
	
อภิปรายผลการวิจัย

	 การที่เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ ไม่รับค�ำร้องทุกข์ที่ผู้เสียหายน�ำมาร้องมาทุกข์
ซ่ึงค�ำร้องทุกข์นั้นเป็นค�ำร้องทุกข์ที่ชอบด้วยกฎหมายไม่ว่าจะเป็นค�ำร้องทุกข์
โดยท�ำเป็นหนังสือหรือร้องทุกข์ด้วยวาจาก็ดี ย่อมเป็นการฝ่าฝืนกฎหมาย
และระเบียบที่ก�ำหนดไว้ หากผู ้ เสียหายนั้นเห็นว่าการไม่รับค�ำร ้องทุกข์   
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เป็นไปไม่ชอบด้วยกฎหมายย่อมต้องมีการฟ้องร้องย่อมเป็นความผิดอาญา
ฐานเป็นการละเว้นการปฏิบัติหน้าที่โดยมิชอบ ดังตัวอย่าง พิพากษาศาลฎีกา
ที่กล่าวมาข้างต้น การกระท�ำความผิดในทางอาญาจะส่งผลกระทบต่อสิทธิ
และเสรีภาพของประชาชน และผู้กระท�ำความผิดจะต้องได้รับโทษทางอาญา
โทษความผิดทางอาญาถือว ่ า เป ็นโทษที่ เป ็นกระทบต ่อสิทธิ เส รีภาพ
ของผู้กระท�ำผิด หากมีการฟ้องร้องอาญาต่อเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจ เจ้าหน้าท่ี
ต�ำรวจย่อมไม่มีขวัญและก�ำลังใจในการปฏิบัติหน้าท่ีท่ีทุกวันต้องมีความเสี่ยง
ในการถูกด�ำเนินคดีทางอาญาเพราะในแต่ละวันย่อมมีผู้เสียหายที่มาร้องทุกข์
ต ่อ เจ ้ าหน ้าที่ ต� ำรวจอยู ่ แล ้วทุกวัน กฎหมายของประเทศไทยมิได ้มี
ช ่องทางเฉพาะในการแก้ไขการไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์ของเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจ
มีเพียงแต่ช่องทางที่ให้ไปฟ้องคดีอาญาต่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีท่ีกระท�ำละเว้น
เท่านั้น การไม่รับค�ำร้องทุกข์นั้นย่อมท�ำให้ประชาชนไม่ได้รับการป้องกัน                   
ทางอาชาญากรรมได้อย่างเต็มที่การที่อาศัยดุลพินิจของการไม่รับค�ำร้องทุกข์
ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจเพียงคนเดียว อาจท�ำให้การรับหรือไม่รับค�ำร้องทุกข์
เป็นไปโดยไม่ชอบตามกฎหมายไม่ว่าจะด้วยสาเหตุใด ๆ ก็ตาม ทั้งท่ีเจ้าหน้าที่
ต�ำรวจเป็นบุคคลอันเป็นที่พ่ึงของประชาชน โดยถือเสมือนว่าเป็นกุญแจดอกแรก
ของกระบวนการยุติธรรมในชั้นก ่อนฟ้อง ท�ำให้ผู ้ เสียหายจะต้องพึ่งพา
กระบวนการยุติธรรม ซึ่งเป็นการบริการของรัฐที่ทุกคนมีสิทธิที่จะเข้าถึงได้
อย่างเท่าเทียมกัน การไม่รับค�ำร้องทุกข์ของผู้เสียหายย่อมไม่ชอบกฎหมาย
เป็นการกระท�ำที่ไม ่ชอบกฎหมายอันเป็นความผิดอาญา ผู ้ เสียหายจาก
การไม่รับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจย่อมท�ำได้เพียงแต่ฟ้องคดีอาญา
ต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจที่ไม่รับค�ำร้องทุกข์ชอบกฎหมายดังกล่าวเท่าน้ัน ค�ำร้องทุกข์
ที่ ชอบด ้วยกฎหมายที่ถูกฏิ เสธไม ่รับย ่อมท�ำให ้ผู ้ เสียหายไม ่สามารถ
ที่จะเอาตัวผู้กระท�ำความผิดมาลงโทษได้ นอกจากจะไปฟ้องร้องด้วยตนเอง
ตามประมวลวิธีพิจารณาความกฎหมายอาญา เห็นได้ว่ากฎหมายของประเทศไทย
ยังมิได ้คุ ้มครองการไม่รับค�ำร ้องทุกข ์ในส่วนนี้ โดยเฉพาะ โดยกฎหมาย
ของประเทศไทยมิได้บัญญัติเรื่องการไม่รับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจ
ไว ้โดยตรง มีเพียงแต่การแก้ป ัญหาที่ปลายเหตุด ้วยการใช้การฟ้องร ้อง
ต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจนั้น ๆ เป็นการแก้ไขปัญหาที่ไม่ตรงจุด
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	 จะเห็นได้ว ่าประเทศอินเดียมีการบัญญัติครอบคลุมไปถึงกรณีที่
เจ ้ าหน ้ าที่ ต� ำ รวจใช ้ดุ ลพินิ จ ไม ่ รับค� ำร ้ องทุกข ์แล ้ วผู ้ เ สี ยหายมีสิทธิ
ที่ จะสามารถกระท� ำการอุทรณ ์ เป ็นหนั งสือต ่อหั วหน ้ าสถานีต� ำรวจ
หรือต ่อศาลที่ มีเขตอ�ำนาจได ้บัญญัติไว ้ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญาของประเทศอินเดีย กฎหมายต่างประเทศที่ท�ำการศึกษามา
พบว ่า ได ้มีการบัญญัติวิธีการแก ้ไขป ัญหากรณีเจ ้าหน้าที่ รัฐที่มีอ�ำนาจ
รับค�ำร้องทุกข์ปฏิเสธไม่รับค�ำร้องทุกข์ที่ชอบด้วยกฎหมาย

	 เมื่อประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของไทยมิได้บัญญัติ
กระบวนการหรือขั้นตอนหลังจากเจ ้าหน ้าที่ต�ำรวจ ไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์
ที่ชอบด้วยกฎหมายโดยปราศจากอันจะอ้างกฎหมายได ้นั้น อาจท�ำให ้
เกิดความไม่ยุติธรรมอันเกิดจากการกระท�ำหน้าที่ของเจ ้าหน้าที่ต�ำรวจ 
อาจเกิดจากความบกพร่องในหน้าที่หรือความประมาทเลินเล่อ เป็นต้น 
การที่ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของไทยมิ ได ้บัญญัติ
กระบวนการหรือขั้นตอนหลังจากเจ ้าหน ้าที่ต� ำรวจไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์
ที่ชอบด้วยกฎหมายย่อมท�ำให ้เกิดช ่องว ่างทางกฎหมายและประชาชน
หรือผู ้เสียหายเกิดความเสียหายจากการไม่รับค�ำร้องทุกข์ ทั้งที่ค�ำร้องทุกข์
ถือว่าเป็นเครื่องมือของกระบวนการทางกฎหมายอาญาท่ีส�ำคัญเปรียบเสมือน
กุญแจดอกแรกของกระบวนการยุติธรรมในช้ันก่อนฟ้อง เพื่อเป็นการท�ำให้
เคร่ืองมือหรือกุญแจดอกแรกของกระบวนการยุติธรรมในช้ันก ่อนฟ้อง
มีประสิทธิภาพหรือสมบูรณ์มากขึ้น และเพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาเจ้าหน้าที่
ต� ำรวจไม ่ รับค�ำร ้องทุกข ์ที่ ชอบด ้วยกฎหมายอันจะท�ำให ้การท�ำงาน
ของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจในชั้นรับค�ำร้องทุกข์มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมถึง
ประโยชน์ที่ประชาชนผู ้มาร ้องทุกข์จะได้รับ จึงควรก�ำหนดหรือบัญญัติ
ช ่องทางที่ เป ็นทางเลือกให ้ผู ้ เสียหายสามารถท่ีจะอุทธรณ ์การไม ่รับ
ค�ำร้องทุกข์ได้
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ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 เมื่ อผู ้ เสี ยหายต ้องการให ้บุคคลอื่ นด� ำ เนินคดีอาญาแทนตน
ทั้งในคดีอาญาแผ่นดินและคดีความผิดต่อส่วนตัว ก็ควรใช้สิทธิร ้องทุกข์
ต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจเพื่อให้เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ ด�ำเนินคดีอาญากับผู้กระท�ำผิด
เน่ืองจากเจ้าหน้าที่ต�ำรวจมีอ�ำนาจในการค้นหาพยานหลักฐานมากกว่า
ผู้เสียหายและมีความเช่ียวชาญ อีกทั้งการร้องทุกข์ในคดีอาญาเป็นหลักการ
ที่สอดคล้องกับหลักการด�ำเนินคดีอาญาโดยรัฐ ซึ่งเป ็นหลักการที่ ใช ้ใน
ประเทศไทยและยังเป็นสิทธิที่กฎหมาย วิธีพิจารณาความอาญาของไทย
บัญญัติไว้อย่างชัดเจน แต่หากผู ้เสียหายไม่ได้รับความเป็นธรรมก็สามารถ

ที่จะฟ้องคดีอาญาต่อเจ้าหน้าท่ีต�ำรวจนั้นจะเป็นอีกการฟ้องคดีอาญาเรื่องหนึ่ง
ต่างหาก จากการร้องทุกข์ในตอนแรก ซึ่งไม่ตรงกับเจตนาของผู้เสียหาย

ในการร้องทุกข์ในตอนแรก ที่เพียงต้องการร้องทุกข์เพ่ือน�ำตัวผู้กระท�ำความผิด
ทางอาญาแก่ตนมาลงโทษทางอาญาการที่ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญาของไทยมิได ้บัญญัติขั้นตอนหรือกระบวนการภายหลังจาก
ที่เจ้าหน้าที่ต�ำรวจไม่รับค�ำร้องทุกข์ที่ชอบด้วยกฎหมายย่อมที่ท�ำให้ประชาชน 
ผู ้ เสียหายในคดีอาญา ไม่ได ้รับความเป็นธรรมในการที่รัฐจะเอื้ออ�ำนวย
หรือบริการความยุติธรรมให้แก่ประชาชนผู้ได้รับความเสียหายซึ่งถูกกระท�ำ
ความผิดทางอาญา เพ่ือให้เป็นไปตามหลักการดังกล่าวเห็นควรท่ีจะเพิ่ม
เติมบทบัญญัติในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของประเทศไทย
ให้ครอบคลุมถึงปัญหาดังกล่าว

	 ผลจากการศึกษาในเรื่องของการไม่รับค�ำร้องทุกข์ของกฎหมาย
ต่างประเทศนั่นก็คือประเทศอินเดียซึ่งใช ้หลักการการด�ำเนินคดีอาญา
โดยรัฐ (Public Prosecution) ที่ถือว่ารัฐเป็นผู ้เสียหายต้องด�ำเนินการ
โดยรัฐเป ็นผู ้ เสียหายเพราะเกี่ยวกับความสงบเรียบร ้อยของประชาชน
ในสั งคม ประชาชนผู ้ เสี ยหายไม ่จ� ำ เป ็นต ้องด� ำ เนินคดี เอง เพียงแต ่
ต้องมาร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าที่เท่านั้น ที่เหลือเจ้าหน้าท่ีจะเป็นผู ้ด�ำเนินการ
ต่อไปเอง ซ่ึงถือว่ามีรูปแบบคล้ายกับกระบวนการวิธีพิจารณาความอาญา
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ของประเทศไทย หากผู ้เสียหายประสงค์ท่ีจะด�ำเนินคดีอาญาต่อผู ้กระท�ำ

ความผิดอาญาโดยมาร้องทุกข์ต่อเจ้าหน้าที่เมื่อดูจากหลักเกณฑ์การใช้ดุลพินิจ
เห็นว่าสามารถน�ำมาปรับใช้ร่วมกันได้ระหว่างวิธีพิจารณาความทางอาญา
ของประเทศอินเดียน� ำมาปรับใช ้ เข ้ ากับวิ ธีพิจารณาความทางอาญา
ของประเทศไทยได้คือมีการมาร ้องทุกข์กับเจ ้าหน้าท่ีของรัฐเหมือนกัน 

และเจ้าหน้าที่ของรัฐท่ีรับค�ำร้องทุกข์นั้นมีดุลพินิจท่ีจะรับหรือไม่รับค�ำร้องทุกข์ได้
หากไม ่รับก็จะยุติ เลยเพียงแต ่ว ่าประมวลวิ ธีพิจารณาความทางอาญา

ของประเทศอินเดียมีได้บัญญัติกฎหมายรองรับการไม่รับค�ำร้องทุกข์ของเจ้าหน้าทีไ่ว้
แต่ประมวลวิธีพิจารณาความทางอาญาของประเทศไทยมิได้บัญญัติไว้

	 ดั งนั้ นจึ งมีข ้อ เสนอแนะให ้ เพิ่ มบทบัญญัติประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาในมาตรา 123/1 โดยบัญญัติว่า 

	 “ในคดี ท่ี เจ ้ าหน ้าที่ต� ำรวจ ไม ่รับค�ำร ้องทุกข ์หรือกล ่าวโทษ 
ผู้เสียหายหรือผู้กล่าวหา อาจยื่นค�ำขอไปยังหัวหน้าสถานีต�ำรวจในท้องที่นั้น
หากหัวหน้าสถานีต�ำรวจในท้องที่นั้นเห็นว่าเป็นค�ำร้องทุกข์ท่ีชอบกฎหมาย 

หัวหน้าสถานีต�ำรวจในท้องท่ีนั้นอาจแจ้งให้พนักงานสอบสวนพิจารณาด�ำเนินการ
รับค�ำร ้องทุกข ์นั้นได ้ หรือจะสั่งให ้พนักงานสอบสวนคนใดในท้องท่ีนั้น
รับค�ำร้องทุกข์ก็ได้

	 ค� ำขอน้ีต ้องท�ำ เป ็นหนังสือพร ้อมกับลงลายมือ ช่ือผู ้ ยื่นค�ำขอ 
พร้อมหลักฐาน หากมีต่อผู้เป็นหัวหน้าสถานีต�ำรวจในท้องท่ีนั้น ภายในเจ็ดวัน
นับแต่วันที่ถูกปฏิเสธค�ำร้องทุกข์”
	 การแก ้ ไขเพิ่ม เติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
โดยเพิ่มช่องทางหรือขั้นตอนช่วยเหลือประชาชน กรณียื่นค�ำร้องทุกข์แล้ว
เจ ้าหน้าที่ต�ำรวจปฏิเสธไม่รับค�ำร ้องทุกข์ โดยช่องทางหรือขั้นตอนระบุ
สามารถยื่นค�ำร้องต่อหัวหน้าสถานีต�ำรวจหรือผู้ก�ำกับการสถานีในท้องที่นั้น ๆ
จะช่วยแก้ไขข้อบกพร่องของกฎหมายเดิมและให้ครอบคลุมกรณีปัญหา
ได้มากยิ่งขึ้น อันเป็นการช่วยเหลือแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน
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ที่ได้รับผลกระทบให้ได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายและการยื่นค�ำร้อง
ต่อหัวหน้าสถานีต�ำรวจหรือผู้ก�ำกับการสถานีในท้องที่นั้น ๆ ก็จะเป็นวิธีการ
ที่สะดวก ประหยัดค ่าใช ้จ ่าย เพราะหากให ้ผู ้ที่มีอ�ำนาจในการรับค�ำ
ร ้องเป็นพนักงานอัยการหรือผู ้พิพากษา จะท�ำให้ผู ้เสียหายต้องเดินทาง
เพื่อที่จะไปยังส�ำนักงานอัยการหรือศาลในจังหวัดนั้น ๆ ท�ำให้ผู ้เสียหาย     
ไม่ต้องเดินทางไปร้องทุกข์ยังพื้นที่ราชการส่วนกลางซ่ึงบางกรณีผู ้เสียหาย
อาจอยู ่พ้ืนที่ห่างไกล ทุรกันดาร อาจเดินทางไปยื่นค�ำร้องล�ำบากเพื่อเป็น
การอ�ำนวยความสะดวกของประชาชนที่ได ้รับความเดือดร้อน ตลอดจน
เมื่อเป็นเจ้าหน้าท่ีในท้องที่นั้น ๆ ย่อมจะรับทราบและเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้เป็นอย่างดีอาจใช้เวลาแก้ไขปัญหาได้อย่างรวดเร็ว เป็นการคุ้มครองสังคม
ที่จะได้รับการเยียวยา ถือว่าเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการยุติธรรมทางอาญา

ของประเทศไทย และเป็นการเพิ่มช่องทางให้แก่ประชาชนท่ีได้รับความเดือดร้อน
เสียหายต่อไป
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มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมสารป้องกันแสงแดด
ที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง

Legal Measures of Reef-Toxic Sunscreens Controlling

(Received: March 13, 2023 Revised: June 6, 2023 Accepted: June 14, 2023)

ลลิดา ไชยมงคล1, เขตไท ลังการ์พินธุ์2 
Lalida Chaimongkol, Khettai Langkarpint

บทคัดย่อ

	 สารป้องกันแสงแดดคือสารที่ใช้ท�ำหน้าท่ีปกป้องร่างกายจากอันตราย

ที่เกิดจากรังสีอัลตราไวโอเลตเพื่อวัตถุประสงค์ในการป้องกันการท�ำลายเซลล์ผิว
จากรังสีอัลตราไวโอเลตจากแสงแดดซึ่งเป็นสาเหตุที่ท�ำให้เกิดการสร้างเม็ดสี
ในชั้นผิวหนังก�ำพร้าและการเกิดโรคมะเร็งผิวหนัง แต่ผู ้บริโภคส่วนใหญ่
อาจไม่ทราบว่าการใช ้สารป้องกันแสงแดดนั้นอาจก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อแนวปะการังตามมาได้ เนื่องจากสารเคมีเหล่านั้นท�ำลายตัวอ่อนปะการัง 
ขัดขวางระบบสืบพันธุ์ และท�ำให้ปะการัง  ฟอกขาว จากการศึกษามาตรการ
ทางกฎหมายของไทย ยังไม่พบว่ามีมาตรการทางกฎหมายที่ใช้ในการจัดการ
กับสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นอันตรายต่อแนวปะการังโดยตรง ด้วยเหตุนี้
ผู้เขียนขอเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีจะน�ำมาตรการทางกฎหมาย
มาเป็นเครื่องมือในการควบคุม สารป้องกันแสงแดด โดยอาจน�ำมาตรการ
ทางกฎหมายของต ่างประเทศมาเป ็นส ่วนหนึ่งของเนื้อหาหรือต ้นแบบ
ในการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายปรับใช ้ ให ้มีความสอดคล ้องกับ
สภาพปัญหาและสภาพสังคมของประเทศไทย โดยควรมีการแก้ไขเพ่ิมเติม
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พระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558 ก�ำหนดให้เป็นสารต้องห้ามและ
ควบคุมการผลิตการน�ำเข ้า การจ�ำหน่ายสารป้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษ
ต่อปะการัง และก�ำหนดให้เครื่องส�ำอางที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดด
ที่ เป ็นพิษต ่อปะการัง เป ็นสินค ้าต ้องห ้ามน�ำเข ้ามาในราชอาณาจักร 
ภายใต ้พระราชบัญญัติว ่ าด ้วยการส ่งออกไปนอกราชอาณาจักรและ
การน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรซึ่งสินค้า พ.ศ 2522

ค�ำส�ำคัญ:	 	 สารป้องกันแสงแดด ครีมกันแดดที่เป็นพิษต่อปะการัง  
	 	 	 ปะการังฟอกขาว 
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Abstract

	 Sunscreens are substances that protect the body from 
the harmful effects of ultraviolet radiation, the purpose of which
is to prevent the damage of the sun’s ultraviolet rays to the skin,
which leads to the formation of melanin in the epidermis and 
skin cancer. However most consumers probably don’t realize 
that using sunscreen can negatively impact coral reefs because 
it can harm coral larvae, damage the reproductive system and 
cause coral bleaching. A study of legal measures in Thailand 
found no legal measures to deal with reef-toxic sunscreens 
directly. Hence, the author proposes a solution to solve 
the current legal measures problem of reef-toxic sunscreens. 
This includes the adaptation of foreign legal measures as a part
or a prototype of Thai legal measures which is suitable 
for the situation of the state of affairs and social conditions 
in Thailand. The Cosmetics Act B.E. 2015 should be amended 
to define it as a prohibited substance and the manufacturing
import and distribution of reef-toxic sunscreens should be 
controlled. Furthermore, legal measures to ban the import 
of cosmetics into the Kingdom should include reef-toxic 
sunscreens under the Import and Export of Goods Act B.E. 2522.

Keywords:    	 Sun Protection, Reef-Toxic Sunscreens, 
			   Coral Bleaching.
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บทน�ำ 

	 ป ัจจุบันป ัญหามลภาวะกลายเป ็นป ัญหาระดับโลกที่ต ้องการ
การแก้ไขอย่างเร่งด่วน มลภาวะที่ยังไม่เป็นที่รู ้จักของประชาชนท่ัวไปมากนัก
คือมลภาวะจากสารเคมีที่ เกิดจากสารป้องกันแสงแดดท่ีอยู ่ ในน�้ำทะเล
เนื่องจากทะเลเป็นสถานที่อยู่ในความนิยมอย่างมาก ในการพักผ่อนหย่อนใจ

ของนักท่องเที่ยว กิจกรรมที่ขาดไม่ได้คือการด�ำน�้ำดูปะการัง ซึ่งการไปเที่ยวทะเล
จะมีอุปสรรคส�ำคัญคือแสงแดดอันร้อนระอุของประเทศไทย ซึ่งการป้องกัน

ผิวจากแสงแดดเป็นสิ่งส�ำคัญหน่ึงสิ่งที่ขาดไม่ได้คือครีมกันแดดเพราะครีมกันแดด
สามารถลดความเสี่ยงของมะเร็งผิวหนังได้ แต่สิ่งท่ีให้คุณประโยชน์แก่มนุษย์
อาจกลายเป็นโทษให้กับสิ่งแวดล้อมในเวลาเดียวกัน ดังเช่นครีมกันแดดที่
ปกป้องมนุษย์จากแสงแดดกลับก่อให้เกิดมลพิษกับปะการังใต้ท้องทะเล
อันสวยงาม ปะการังเป็นระบบนิเวศที่หลากหลายที่สุดและมีคุณค่าที่สุด
ประเภทหนึ่งของโลก แต่ปัจจุบันปะการังก�ำลังเผชิญกับปัญหาสารพัดรูปแบบ 
นอกเหนือไปจากสภาวะโลกร้อนที่เป็นภัยคุกคามที่ส�ำคัญที่สุดแล้ว กิจกรรม
การท่องเที่ยวของมนุษย์ที่ท�ำให้มีการใช้ครีมกันแดดเป็นจ�ำนวนมากจน
ท�ำให้เกิดมลพิษจากสารเคมีในครีมกันแดดก็มีส่วนเร่งให้ปะการังเสื่อมโทรม
มากยิ่งขึ้น 

	 จากข้อมูลทางวิชาการพบว่าสารเคมีหลายชนิดที่พบในครีมกันแดด

มีส่วนท�ำให้ปะการังเสื่อมโทรมลง เนื่องจากสารเคมีเหล่านี้ท�ำลายตัวอ่อนปะการัง
ขัดขวางระบบสืบพันธุ์ และท�ำให้ปะการังฟอกขาว สาเหตุเพราะว่าครีมกันแดด

ปนเปื้อนและตกตะกอนบนพื้นผิวของมหาสมุทร น�้ำมันในครีมกันแดดที่ตกตะกอน
บนพื้นผิวทะเลจะป้องกันรังสียูวีจากการแทรกซึมของน�้ำและป้องกันสาหร่าย     
ซูแซนเทลลีจากการสังเคราะห์แสง การใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารเคมี
ที่ เป ็นพิษต่อปะการังนับเป็นหนึ่งในสิ่งกระตุ ้นท�ำให้สาหร่ายซูแซนเทลลี

หนีออกมาจากเน้ือเยื่อของปะการังเพื่อความอยู่รอด ท�ำให้ปะการังกลายเป็นสีขาว

ซึ่งเรียกปัญหานี้ว่าภาวะฟอกขาวของปะการัง ซึ่งจะส่งผลต่อแหล่งอาหาร ระบบนิเวศ

ท้องทะเลจะเสียสมดุล และระบบห่วงโซ่อาหารก็ส่งผลกระทบต่อความปลอดภัย
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ของมนุษย์เช่นกัน กล่าวคือระบบนิเวศเสื่อมโทรม การท่องเท่ียว รวมท้ัง
การใช ้ชี วิตอย ่างวิถีชาวประมงจะมีประสิทธิภาพลดลง ความเสียหาย
จากปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาวส่งผลให้ความสวยงามลดลง กระทบ
ต่อการท่องเที่ยวและสูญเสียรายได้ในชุมชนท้องถ่ินในที่สุด จากผลการศึกษา
และการเก็บข ้อมูล ซึ่ งแสดงให ้ เห็นว ่าสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษ
ต่อแนวปะการังอาจก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางทะเลที่ส่งผลต่อการด�ำรงชีวิต
ของปะการังและสิ่ งมีชีวิตในทะเลและระบบห่วงโซ ่อาหารทั้งระบบได ้ 
Downs, et al. (2016, pp. 265-288)

	 หากยังมีการปล่อยให้ใช้ครีมกันแดดที่มีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ

ต่อแนวปะการังลงสู่แหล่งน�้ำโดยไม่มีการป้องกันต่อไปจะท�ำให้สิทธิในการเข้าถึง
ทรัพยากรทางทะเลของคนในรุ่นหลังต้องเสียโอกาสลงตามหลักความยุติธรรม
ระหว่างรุ่นคน (Inter-generational Equity) เพราะเมื่อสารแพร่กระจาย
เข้าสู ่แหล่งน�้ำแล้วจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพของน�้ำในแหล่งน�้ำ
ในระยะยาว หากมีการสะสมในปริมาณมากจะส ่งผลกระทบโดยตรง
ต่อแนวปะการัง ดังนั้นการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายเพื่อใช้ในการควบคุม

สารป ้องกันแสงแดด จึ ง เป ็นมาตรการเพื่ อรั กษาสิทธิ ในการเข ้ าถึ ง

ทรัพยากรธรรมชาติที่ดีของคนรุ่นหลัง (Right to a Healthy Environment) 
ที่มีแนวคิดมาจากหลักความยุติธรรมระหว่างรุ ่นคนตามหลักการพัฒนา
อย่างยั่งยืน เพ่ือเป็นการควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
จากภาวะฟอกขาวของปะการังที่ทั่วโลกก�ำลังเผชิญ จึงท�ำให้มีการอนุมัติ
กฎหมายเพื่อห้ามใช้ครีมกันแดดที่ไม่ปลอดภัยต่อปะการังแล้วในหลายพื้นที่ 

เช่น หมู่เกาะฮาวาย เกาะเมาวี หมู่เกาะเวอร์จิ้นของสหรัฐอเมริกา ประเทศอารูบา 
และสาธารณรัฐปาเลา เพราะพื้นที่ เหล่านี้หลายแห่งอาศัยแนวปะการัง

ในการป้องกันชายฝั่งเป็นแหล่งอาหารและสร้างรายได้จากการท่องเที่ยวการพ่ึงพา 
การท่องเที่ยวอย่างหนักส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสุขภาพของปะการัง 
ท�ำให ้ เกิดกฎหมายห้ามใช ้ครีมกันแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการังขึ้นมา 
การเคล่ือนไหวทางกฎหมายนี้ถือเป็นปรากฏการณ์ครั้งส�ำคัญของมนุษยชาติ
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และการเปลี่ยนแปลงที่ดี เพราะถือเป็นจุดเริ่มต้นของการตระหนักถึงคุณค่า

ของทรัพยากรทางทะเลและส่ิงแวดล้อมมากขึ้นโดยมีแนวคิดตามหลักการ
ระวังไว ้ก ่อน (Precautionary Principle) อันเป ็นหลักการท่ีส�ำคัญ
ของกฎหมายส่ิงแวดล้อมเนื่องจากเมื่อพิจารณาถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
จากสารป ้องกันแสงแดดแล้วจะเห็นได ้ว ่าสารป ้องกันแสงแดดท่ีสะสม

อยู่ในสิ่งแวดล้อมทางทะเลนั้นยากที่จะระบุตัวผู้ที่ใช้และโอกาสที่จะเก็บรวบรวม
เพื่อน�ำมาก�ำจัดนั้นเป็นไปไม่ได ้เลย การห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดนั้น
จึงมีประสิทธิภาพมากกว่าการตามเก็บรวบรวม

	 ประเทศไทยถือเป็นประเทศในอันดับต้น ๆ ของโลกที่ออกกฎหมาย
ห้ามใช้ครีมกันแดดที่มีสารที่เป็นอันตรายต่อปะการังในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ทั่วประเทศ โดยออกราชกิจจานุเบกษาเผยแพร่ประกาศกรมอุทยานแห่งชาติ

สัตว์ป่า และพันธุ์พืช เรื่อง ห้ามน�ำและใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนประกอบของสารเคม ี
4 ชนิดที่ เป ็นอันตรายต่อปะการังเข ้าไปในอุทยานแห่งชาติ พ.ศ.2564 
นับได ้ ว ่ า เป ็นการปฏิวัติ วงการเค ร่ืองส� ำอางตั้ งแต ่กระบวนการผลิต
จนถึงมือผู้บริโภค Techsource Team (2021, ออนไลน์) แต่จากการศึกษา

พบว่า ประกาศของกรมอุทยานดังกล่าวไม่ครอบคลุมเพียงพอที่จะควบคุมการใช้ 

สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังได้ทั้งหมด เพราะขาดความชัดเจน

ในการบูรณาการหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการท่ีจะบังคับใช้กฎหมาย ซึ่งสาเหตุหลัก
ของป ัญหาการท ่องเที่ยวทางทะเลของประเทศไทยคือกรอบกฎหมาย
ที่ไม่เอ้ืออ�ำนวย สังเกตได้จากภาวะฟอกขาวของปะการังจากแหล่งท่องเท่ียว
หลายแห่งของไทยคือหลักฐานจากอุปสรรคและข้อเสียมากมายท่ีเก่ียวข้อง
กับระบบกฎหมายท่ีใช้อยู่ปัจจุบัน หนึ่งในนั้นคือข้อเท็จจริงที่ว่านักท่องเที่ยว

ที่เดินทางมาแหล่งท่องเท่ียวทางทะเลของประเทศไทยไม่ทราบว่ากิจกรรมทางทะเล
ส่งผลต่อปะการัง เช่น กิจกรรมด�ำน�้ำลึกดูปะการัง โดยมีการใช้ครีมกันแดด
ที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการัง ตลอดจนการแข่งขัน

ทางธุรกิจโดยรวม ผู้ประกอบการบางรายได้ร่วมมือกันสร้างระบบใหม่ที่สอดคล้อง

กับกฎระเบียบ ขณะที่บางรายตัดสินใจท่ีจะเพิกเฉยเพราะไม่ต้องการที่จะเพิ่มต้นทุน
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ในการผลิต ป ัจจุบันมีครีมกันแดดหลายยี่ห ้อที่จ�ำหน่ายในประเทศไทย 
นักท่องเที่ยวบางคนเลือกใช้ครีมกันแดดท่ีเป็นพิษต่อปะการัง ท้ัง ๆ ท่ีสามารถ
เลือกใช้ครีมกันแดดสูตรอื่นท่ีเป็นมิตรกับปะการังและสิ่งแวดล้อมได้

	 จากการศึกษามาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยท่ีใช้บังคับ
อยู่ในปัจจุบัน ยังไม่มีมาตรการที่บังคับใช้กับการควบคุมการห้ามผลิต น�ำเข้า

และจ�ำหน่ายจึงต้องศึกษาจากกฎหมายของประเทศไทยที่เกี่ยวข้อง ประกอบกับ

ศึกษาแนวทางและกฎหมายของต่างประเทศที่มีและใช้บังคับกับการควบคุม      

สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังโดยตรง บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษา

ถึงมาตรการทางกฎหมายที่เหมาะสมกับการควบคุมสารป้องกันแสงแดด

ที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง โดยอาจน�ำมาตรการทางกฎหมายของต่างประเทศ

มาเป็นส่วนหนึ่งของเน้ือหาหรือต้นแบบในการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมาย

ปรับใช้ให้มีความสอดคล้องกับสภาพปัญหาและสภาพสังคมของประเทศไทย 

โดยท�ำการศึกษามาตรการทางกฎหมายของสหรัฐอเมริกา มาตรการทางกฎหมาย

ของสาธารณรัฐปาเลาและมาตรการทางกฎหมายของประเทศอารูบาท่ีใช้บังคับ

ในการควบคุมสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการังซึ่งเป็นหน่ึงในสาเหตุ

ของการเกิดภาวะฟอกขาวของปะการังเพื่อเปรียบเทียบกับมาตรการทางกฎหมาย

ท่ีใช้บังคับอยู่ในปัจจุบันของประเทศไทยและวิเคราะห์หามาตรการทางกฎหมาย

ที่เหมาะสมที่จะน�ำมาใช้บังคับในประเทศไทยต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. 	 ศึกษาที่มา ผลกระทบ และหลักการพื้นฐานในการจัดการควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
	 2.	 ศึกษามาตรการทางกฎหมายในการการควบคุมสารป้องกัน
แสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังในต่างประเทศ

	 3.   ศึกษาแนวทางและมาตรการทางกฎหมายที่เหมาะสมกับประเทศไทย
เกี่ยวกับการควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
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สมมติฐานของการศึกษา

	 ปัจจุบันสารป้องกันแสงแดดเป็นพิษต่อแนวปะการังท�ำลายตัวอ่อน

ปะการัง ขัดขวางระบบสืบพันธุ์และเป็นสาเหตุท�ำให้เกิดสภาวะปะการังฟอกขาว
มาตรการทางกฎหมายที่มีอยู ่ในประเทศไทย คือ ประกาศกรมอุทยานฯ 
เร่ืองห้ามน�ำและใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารเคมีที่เป็นพิษต่อปะการัง
เข้าไปในอุทยาน พ.ศ.2564 ยังไม่ครอบคลุมเพียงต่อการควบคุมสารป้องกัน
แสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง 

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 บทความนี้เป็นการค้นคว้าและวิจัยเอกสาร (Documentary research)
โดยท�ำการศึกษาวิเคราะห์บทบัญญัติแห่งกฎหมายไทย กฎหมายต่างประเทศ 
และศึกษาค้นคว้าต�ำราเอกสาร และบทความที่เ ก่ียวข้องกับการควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	 1.   เพื่อทราบถึงการเกิดขึ้นและอันตรายของภาวะปะการังฟอกขาว
ท่ี เกิดขึ้นจากสารป ้องกันแสงแดด ตลอดจนผลกระทบและอันตราย
ต่อปะการังและส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ในระบบห่วงโซ่อาหาร
	 2. 	 เพื่อทราบแนวทางและมาตรการทางกฎหมายของต่างประเทศ
ท่ีใช้ในการควบคุมสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง
	 3. 	 เพื่อทราบถึงแนวทางและมาตรการทางกฎหมายที่เหมาะสม
ในการควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
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มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมสารป ้องกันแสงแดด
ของต่างประเทศ

	 (1)	ประเทศสหรัฐอเมริกา
		  1.1)  หมู่เกาะฮาวาย
	 	 	 รัฐฮาวายเป็นรัฐแรกของสหรัฐอเมริกาที่ได้รับการอนุมัติ
กฎหมายห้ามใช้กันแดดที่ผสมสารเคมีเน่ืองจากงานวิจัยในระยะหลังส่วนใหญ่
Downs, et al. (2016, pp. 265-288) พบว่า สารเคมีจ�ำพวก Oxybenzone 
และ Octinoxate ที่มักนิยมผสมในครีมกันแดดนั้นเป็นพิษต่อปะการัง
และสัตว์น�้ำชนิดอ่ืนจึงอนุมัติกฎหมายห้ามจ�ำหน่ายครีมกันแดดที่มีส่วนประกอบ

ของสารเคมีที่เป็นพิษต่อปะการังและสิ่งแวดล้อม National Academies 

of Sciences, Engineering & Medicine (2022, pp. 176-178) รัฐบาล

ได้ใช้อ�ำนาจตามกฎหมายฉบับปรับปรุงของฮาวาย (Hawaii Revised Statues)
บทท่ี 342D หมวดมลพิษทางน�้ำ โดยอยู่ใน SB-2571ประกาศให้สารป้องกัน
แสงแดด 2 ชนิด คือ Oxybenzone และ Octinoxat เป็นสารต้องห้ามขาย
เสนอขาย และจ�ำหน่ายครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของ Oxybenzone และ 
Octinoxate ในฮาวาย โดยไม่มีใบสั่งยาจากผู้ให้บริการด้านการดูแลสุขภาพ
ที่ได้รับอนุญาต โดยให้เวลาภาคธุรกิจปรับตัว 3 ปี ก่อนจะบังคับใช้ ก�ำหนด
กรอบระยะเวลาเพื่อการยกเลิกการใช ้อย ่างเป ็นล�ำดับเริ่มจากการผลิต 
การขาย เสนอขาย จ�ำหน่ายเครื่องส�ำอางทั่วไปและการจ�ำหน่ายยาที่ไม่ต้อง
มีใบสั่งยาตามล�ำดับ โดยห้ามผู้ประกอบการใช้การติดฉลากหรือการโฆษณา
ครีมกันแดดที่มี Oxybenzone หรือ Octinoxate เป็นส่วนผสมในครีมกันแดด

โดยหากฝ่าฝืนบทบัญญัตินี้จะมีความผิดและต้องถูกลงโทษทางแพ่งปรับไม่เกิน
25,000 ดอลลาร์ซึ่งกฎหมายฉบับนี้มีผลในวงกว้างทั้งในประเทศและนานาชาต ิ
เป็นตัวอย่างการผลักดันกฎหมายของภาคประชาชนและผู้น�ำที่มีความมุ่งมั่น

ท�ำให้เกิดกฎหมายที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและยังสร้างการรับรู้ถึงผลกระทบ
ของครีมกันแดดไปท่ัวโลก สะท้อนผ่านกรณีนักท่องเที่ยวที่เดินทางมายังฮาวาย

ท�ำให้นักท่องเที่ยวรับรู้ว่ามีการห้ามใช้ครีมกันแดดท่ีมีส่วนประกอบของสารเคมี
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ที่เป็นพิษต่อปะการังและส่ิงแวดล้อมในทะเล ท�ำให้มีความเข้าใจและความตระหนัก
ในปัญหาน้ีมากขึ้น 
	 	 1.2)  	เกาะเมาวี
	 	 	 เมาวีอนุญาตให ้ ใช ้ เฉพาะครีมกันแดดชนิดกายภาพ 
(Physical Sunscreen) ที่มีส่วนผสมหลักเป็นแร่ธาตุท่ีท�ำจาก Zinc Oxide 
หรือ Titanium Dioxide ซึ่งเป็นส่วนผสมจากแร่ธรรมชาติ (Non-nanotized) 
เน่ืองจากสารเคมีในครีมกันแดดบางชนิดเป็นพิษต่อปะการังและสิ่งมีชีวิต   

ในทะเลอื่น ๆ เกาะเมาวีจึงได้มีการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายในการควบคุม
การน�ำเข้า ผลิต และจ�ำหน่ายสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อปะการัง
โดยได้ก�ำหนดการห้ามการขาย การเสนอขาย และการจ�ำหน่ายในเกาะเมาวี
ครีมกันแดดที่มี  Oxybenzone หรือ Octinoxate หรือทั้งสองอย ่าง
โดยไม่มีใบสั่งยาที่ออกโดยผู ้ให ้บริการด้านการแพทย์ที่ ได ้รับอนุญาตไว ้
ในข้อบัญญัติฉบับที่ 5306 ฉบับที่ 135 บทที่ 20.42 ประมวลกฎหมายเมาวี
ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2565 เป็นต้นไป เพื่อวัตถุประสงค์ให้มีเฉพาะครีมกันแดด 
ที่ มี ส ่ วนผสมหลักจากแร ่ ธาตุ เท ่ านั้ นที่ สามารถจ� ำหน ่ าย  เสนอขาย 
ใช้หรือกระจายอยู่ในเขตเกาะเมาวี โดยมีการก�ำหนดความผิดและการลงโทษ

ไว้ในประมวลกฎหมายเมาวี โดยระบุค่าปรับทางแพ่งเป็นเงินไม่เกิน 1,000 ดอลลาร์
ต่อการกระท�ำความผิดในแต่ละครั้ง

		  1.3)  	หมู่เกาะเวอร์จิ้นของสหรัฐ
	 	 	 หมู ่ เ กาะ เวอร ์ จิ้ นของสหรั ฐอ เมริ กาห ้ ามขายหรื อ
ใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนผสมทั้งสามอย่างได้แก่ oxybenzone, Octinoxate
และ Octocrylene หรือเรียกว่า “toxic 3 Os” การห้ามเกิดจากการศึกษา
ที่เกิดขึ้นในเกาะเกี่ยวกับผลกระทบของสารเคมีกันแดดที่มีต่อแนวปะการัง      

จากการศึกษาน�้ำจากอ่าวทรังค์ (Trunk Bay) พบความเข้มข้นของ Oxybenzone
สูงสุดในแหล่งน�้ำเหล่านี้ซึ่งเป็นสถานที่ว ่ายน�้ำท่ีได้รับความนิยมอย่างสูง

ของนักท่องเที่ยวในหมู่เกาะเวอร์จิ้น เนื่องจากอ่าวทรังค์มีความส�ำคัญต่อเศรษฐกิจ
จึงมีความจ�ำเป็นต้องได้รับการปกป้องเพื่อรักษาความงามตามธรรมชาติ
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ของเกาะและชายหาดที่บริสุทธิ์ โดยก�ำหนดไว ้ในกฎหมายท่ี 33-0043 
พระราชบัญญัติฉบับที่ 8185 ซึ่งได้รับการแก้ไขโดยการเพิ่มเติมส่วนท่ี 2 

หัวข้อที่ 27 บทที่ 9 ของประมวลกฎหมายหมู่เกาะเวอร์จิ้นใหม่โดยเพิ่มมาตรา 305h
ห้ามขาย น�ำเข้า และจ�ำหน่ายครีมกันแดดและผลิตภัณฑ์ดูแลส่วนบุคคล
ที่มี Oxybenzone, Octinoxate และ Octocrylene เว้นแต่จะก�ำหนด
โดยผู้ให้บริการด้านสุขภาพที่ได้รับอนุญาต และการน�ำเข้า การจ�ำหน่าย 
และเสนอขายโดยร ้านขายยาหรือร ้านจ�ำหน่ายยาที่ ไม ่ได ้ รับใบอนุญาต
ให้ถือว่าผิดกฎหมายโดยมีบทลงโทษปรับ 1,000 ดอลลาร์ส�ำหรับครั้งแรก 

และ 2,000 ดอลลาร์ส�ำหรับความผิดคร้ังต่อไปโดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 30 มีนาคม 2563

	 (2)	สาธารณรัฐปาเลา

 	       สาธารณรัฐปาเลาได้ประกาศใช้ข้อบังคับห้ามใช้สารป้องกันแสงแดด
ที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง (Regulations Prohibiting Reef-Toxic Sunscreens)
เป ็นการก�ำหนดเพิ่มเ ติมจากพระราชบัญญัติความรับผิดในการศึกษา
การท่องเท่ียว พ.ศ. 2561 (Responsible Tourism Education Act of 2018)
ห้ามการผลิต จ�ำหน่ายและการน�ำสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการัง   
เข้ามาเพื่อใช้หรือเพื่อขายในรัฐซึ่งให้ค�ำจ�ำกัดความไว้หมายถึง ผลิตภัณฑ์
บ�ำรุงผิวพรรณที่มีส่วนผสมของสาร 10 ชนิดดังนี้ Oxybenzone (BP3), 
Octylmethoxycinnamate (EHMC หรือรู ้จักกันในชื่อ Octinoxate), 
Octocrylene (OC), 4-methyl-benzylidene camphor (4MBC), 
Triclosab, Methyl paraben, Ethyl paraben, Butyl paraben,
Benzyl paraben หรือ Phenoxyethanol โดยก�ำหนดกรอบระยะเวลา
เ พ่ือการยกเลิกการใช ้อย ่างเป ็นล�ำ ดับ เร่ิมจากการผลิต การน�ำ เข ้า 
การจ�ำหน่ายเครื่องส�ำอางทั่วไปและการจ�ำหน่ายยาท่ีไม ่ต ้องมีใบสั่งยา 
โดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวจะก�ำกับดูแลการพัฒนาแนวทาง
ให้กับร้านค้าปลีกและเจ้าหน้าท่ีศุลกากรเก่ียวกับการระบุชนิดของครีมกันแดด
ที่เป็นพิษต่อแนวปะการังและประชาสัมพันธ์การห้ามนักท่องเที่ยวต่างชาติ
ใช้ครีมกันแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง หากพบว่านักท่องเที่ยวน�ำผลิตภัณฑ์
ที่มีสารต้องห้ามเข้ามาในราชอาณาจักรจะต้องถูกยึดเอาไว ้ตามขั้นตอน
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ในการตรวจสอบของศุลกากรขาเข ้าระหว ่างประเทศและหากพบว ่า
มีการใช้ครีมกันแดดต้องห้ามโดยจะถือว่าฝ่าฝืนพระราชบัญญัตินี้จะต้อง
มีความผิดในการละเมิดและต้องถูกลงโทษทางแพ่งโดยการปรับไม ่เกิน 
1,000 ดอลลาร์ส่วนผู ้ประกอบการที่มีการผลิต จ�ำหน่าย หรือน�ำเข้ามา
เพื่อขายจะต้องถูกปรับตั้งแต่ 5,000-10,000 ดอลลาร์ตามล�ำดับ

	 (3)	ประเทศอารูบา
	 	 อารูบา เกาะส�ำคัญในทะเลแคริบเบียนเป็นสถานที่แห่งแสงแดด 
ทะเล และหาดทรายสวยงามถือเป็นอีกหน่ึงสถานที่ได้รับความนิยมในทะเล
แคริบเบียนส�ำหรับนักท่องเที่ยว อารูบาได้ออกกฎหมายห้ามใช้ครีมกันแดด
ที่มี  oxybenzone ต้ังแต ่ เ ดือนกรกฎาคม 2563 โดยเป ็นส ่วนหนึ่ ง
ของกฎหมายสิ่งแวดล้อมท่ีกว้างขึ้น โดยมีการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมาย
ในการควบคุมการน�ำเข้า ผลิต และจ�ำหน่ายสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ
ต่อปะการังโดยได้ก�ำหนดการห้ามน�ำเข้า ผลิต และจ�ำหน่ายครีมกันแดด
ที่มี oxybenzone ไว้ในแถลงการณ์ของอารูบาครั้งท่ี 67 ของกฎหมาย
แห่งชาติ เรื่อง ข้อห้ามผลิตภัณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม บทท่ี 1
มาตรา 2 ดังน้ี การน�ำเข้า ผลิต จ�ำหน่าย หรือเสนอขายสินค้าอย่างเสรี
ที่มีสารเคมี ได้แก่ ครีมกันแดดที่มี Oxybenzone ถือเป็นเป็นสิ่งต้องห้าม 
โดยก�ำหนดโทษค ่าปรับทางปกครองสูงสุดไม ่ เกิน 10,000 ดอลลาร ์
ต ่อการละเมิดในแต ่ละครั้ งและจ�ำนวนค ่าปรับจะเพิ่มขึ้นเป ็นสองเท ่า
หากยังมีการท�ำละเมิดอีกภายในระยะเวลา 5 ปี

บทวิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายของประเทศไทยกับต่างประเทศ

	 กฎระเบียบข้อบังคับและนโยบายมีเป ้าหมายเพื่อเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมมนุษย์พฤติกรรมอุตสาหกรรม (การผลิต การขาย และการโฆษณา) 
และพฤติกรรมผู้บริโภค (การซื้อ และการใช้งาน) ตารางท่ี 1 อธิบายกฎระเบียบ
ข้อบังคับจากทั่วโลกที่น�ำมาใช ้ หรือประกาศใช้จนถึงป ัจจุบัน ซึ่งจ�ำกัด

การใช้ส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดบางชนิดจึงเป็นจุดเริ่มต้นในการตรวจสอบ
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การเปล่ียนแปลงของการใช้ครีมกันแดดตามกฎระเบียบ แม้ว ่านโยบาย
ในอนาคตอาจแตกต่างออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งกฎระเบียบมุ ่งเน้นไปที่
การจ�ำกัดส่วนผสมแบบอินทรีย์ทั้งหมด หรือบางส่วนโดยเฉพาะ ข้อบังคับ
และนโยบายท้ังหมดกล่าวถึงข้อกังวลเก่ียวกับระบบนิเวศทางทะเลโดยเฉพาะ
แนวปะการัง กฎระเบียบในบางพื้นที่ของสหรัฐอเมริกา (เกาะฮาวาย เกาะเมาวี
หมู่เกาะเวอร์จิ้นของสหรัฐอเมริกา) อนุญาตให้ผู้คนใช้ครีมกันแดดท่ีมีส่วนผสม
ที่ไม่ได้รับอนุญาต กล่าวคือ สารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง     
ตามใบส่ังแพทย์ ซึ่งโดยปกติแล้วครีมกันแดดถือเป็นยาท่ีไม่ต้องสั่งโดยแพทย์
จึงยังไม่ชัดเจนว่าใบอนุญาตส�ำหรับส่วนผสมท่ีต้องสั่งโดยแพทย์จะส่งผล
ต่อครีมกันแดดอย่างไรในการบังคับใช้กฎหมาย

ตารางที่ 1	 กฎระเบียบข้อบังคับในการควบคุมสารป้องกันแสงแดด
		  ของประเทศทั่วโลกในปัจจุบัน
 

Location UV Filters Prohibitions Status Citation

Hawaii Oxybenzone
Octinoxate 

Bans of sale with the state of Hawaii 
without a prescription.

*Does not apply online sales.
*Does not prohibit tourist from 

bringing banned ingredients.

Passed May 2018 ; 
in effect January 1,2021 Hawaii SB 2571

Maui All organic UV 
filters

Bans sales, use , or distribution 
without prescription.

Passed  December 6, 2021 ; 
in effect in October 1, 2022 Bill No.135, Ordinance 

No.5306 ; Tanji, 2021

Vigin island
Oxybenzone
Octinoxate

Octocrylene 

Bans sale, diidtribution, and use 
without a prescription.

Passed July 20, 2019 ; 
in effect March 30,2020 Bill No. 33-0043, Act No. 8185

Palao

Oxybenzone
Octinoxate

Octocrylene
Plus 7 other 

Bans sale and distribution.
Tourist may not bring sunscreens with 

banned ingredients with them

Pass in October 2018 ; 
in effect January 1, 2020 Senate Bill 10-135

Aruba Oxybenzone Ban the import, Manufacture, sales, or 
free distribution

Passed November 27, 2019 ; 
in effect July 1, 2020

National prohibiting environmentally 
harmful products, Bullentin of Aruba 

2019 No.67.

Thailand

Oxybenzone
Octinoxate

4MBC
butylparaben 

Ban use in national parks. Announced August 3, 2021
National Parks was published in the 

Royal Gazette on by virtue of the 
National Park Act, B.E. 2562 (2019).

(อ้างอิง: National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine

2022 .  Rev iew o f  Fa te ,  Exposure ,  and E f fec t s  o f  Sunsc reens 

in Aquatic Environments and Implications for Sunscreen Usage and Human

Health. Washington, DC: The National Academies Press. https://doi.org/

10.17226/26381.)
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	 (1)	มาตรการควบคุมการใช้ครีมกันแดดในอุทยานแห่งชาติ
      	 	 ประเทศไทยได้ออกประกาศกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว ์ป ่า 
และพันธ์ุพืช เรื่อง ห้ามน�ำและใช้ครีมกันแดดท่ีมีส่วนประกอบของสารเคมี
ที่เป็นอันตรายต่อปะการังเข้าไปในอุทยานแห่งชาติต่อจากสาธารณรัฐปาเลา 
และรัฐฮาวาย สหรัฐอเมริกาตามล�ำดับ เนื่องด้วยในปัจจุบันมีนักท่องเท่ียว
เข ้าไปท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติทางทะเลจ�ำนวนมาก มีการน�ำและ
ใช้ครีมกันแดดที่มีสารเคมีที่เป็นอันตรายต่อปะการังเข้าไปในอุทยานแห่งชาติ
จากข้อมูลวิชาการ พบว่า สารเคมีหลายชนิดที่พบในครีมกันแดดมีส่วนท�ำให้
ปะการังเส่ือมโทรมลงเนื่องจากสารเคมีเหล่านั้นท�ำลายตัวอ่อนปะการัง 
ขัดขวางระบบสืบพันธุ์ และท�ำให้ปะการังฟอกขาว เพื่อเป็นการสงวนอนุรักษ ์
คุ ้มครองดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และป้องกันไม่ให้เกิดความเสียหาย
ต ่อปะกา รั งและระบบนิ เวศในอุทยาน ห ้ ามน� ำและใช ้ครี มกันแดด

ที่มีส่วนประกอบของสารเคมีที่เป็นอันตรายต่อปะการังเข้าไปในอุทยานแห่งชาติ
ส�ำนักอุทยานแห่งชาติ  (2564, ออนไลน์)

	 	 มาตรการทางกฎหมายในต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังที่ใช้บังคับอยู่เดิมนั้นจะก�ำหนด
อยู ่ในรูปแบบการขอความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวในการก�ำหนดห้ามใช้
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นอันตรายต่อแนวประการัง โดยการออกกฎหมาย
ห ้ามใช ้ครีมกันแดดที่มีสารเคมีต ้องห ้ามในแหล ่งท ่องเที่ยวทางทะเล
ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ ซึ่งมาตรการเหล่านั้นไม่เพียงพอต่อการควบคุม
สารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการัง ภายหลังมีการก�ำหนด
มาตรการทางกฎหมายเพื่อใช้ในการควบคุมสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษ
ต่อแนวปะการังที่พบในสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐปาเลา และประเทศอารูบานั้น
เป ็นการบัญญัติกฎหมายขึ้น เพิ่ ม เติมจากกฎหมายท่ี บัง คับใช ้อยู ่ เดิม 
โดยปรากฏอยู่ในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปโดยมีการควบคุมใช้ การผลิต 
น� ำ เข ้ า  จ� ำหน ่ายครีมกันแดดแบบครอบคลุมทั้ งประเทศไม ่ เพียงแต ่
ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติเพ่ิมเติม National Ocean Service (2022, Online)
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		  จากการศึกษา พบว่า ก่อนที่สาธารณรัฐปาเลา และสหรัฐอเมริกา
จะมีการออกกฎหมายควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
อย่างครบวงจรท้ังผลิต น�ำเข้า จ�ำหน่ายนั้น ประเทศเหล่านี้เคยออกกฎหมาย
ควบคุมเฉพาะพื้นที่ เขตอุทยานแห่งชาติดังเช่นที่ประเทศไทยประกาศใช้
อยู่ในปัจจุบันนี้ ซึ่งประเทศไทยได้แนวความคิดมาจากประกาศอุทยานแห่งชาติ
ของสาธารณรัฐปาเลาและสหรัฐอเมริกาที่เคยใช้มาก่อน แต่ไม่ประสบความส�ำเร็จ
เท่าท่ีควร ซึ่งการห้ามใช้เฉพาะในอุทยานแห่งชาติน้ีไม่เพียงพอต่อการป้องกัน
การฟอกขาวของปะการังจากสารป้องกันแสงแดด และปรากฏว่าไม่สามารถ
ใช้บังคับในการควบคุมครีมกันแดดที่มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดด
ที่ เป ็นพิษต่อแนวปะการังได ้จริง สาธารณรัฐปาเลา และสหรัฐอเมริกา
จึงได ้ผลักดันร ่างกฎหมายที่ก� ำหนดให ้สารป ้องกันแสงแดดท่ีเป ็นพิษ
ต่อแนวปะการังนี้เป็นสารต้องห้ามโดยครอบคลุมท่ัวประเทศ ห้ามการน�ำเข้า
การผลิต และจ�ำหน่าย หรือการใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการัง 
และได้รับการอนุมัติกฎหมาย และบังคับใช้อยู ่ในปัจจุบันจะสังเกตได้ว ่า
ประเทศไทยออกกฎหมายมาใช ้บังคับเพียงการประกาศห้ามใช ้ในพื้นที่
เขตอุทยาน แต่ไม่ได้ออกเป็นกฎหมายห้ามแบบครบวงจรครอบคลุมทั้งประเทศ
ในรูปแบบห้ามใช ้  ผลิต น�ำเข ้า และจ�ำหน ่ายเหมือนดังเช ่นกฎหมาย
ของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐปาเลา และประเทศอารูบา ในประเทศไทย
มีการควบคุมการน�ำเข้ามา และใช้ครีมกันแดดท่ีมีสารอันตรายต่อปะการังเฉพาะ
แต่ในเขตอุทยานแห่งชาติของประเทศไทย ไม่มีกฎหมายห้ามใช้บริเวณ
นอกเขตอุทยานแห่งชาติหรือพ้ืนที่อื่นภายในประเทศ กล่าวคือ สามารถ
ใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นอันตรายต่อปะการังนี้ได้ทุกท่ีในประเทศไทย
ยกเว ้นแต่แหล่งท ่องเที่ยวทางทะเลในเขตอุทยานแห่งชาติที่มีกฎหมาย
ห้ามเอาไว ้ เนื่องจากประเทศไทยไม ่ได ้ มีกฎหมายที่ระบุให ้สารเหล่านี้
เป ็นสารต ้องห ้ามใช ้ภายในประเทศ ซึ่ งแตกต ่างกับสาธารณรัฐปาเลา
ที่มีมาตรการที่เข้มงวดในการห้ามใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีสารดังกล่าวนี้ครอบคลุม
ทั่วประเทศตั้งแต่เขตสนามบินโดยต้องผ่านการตรวจจากศุลกากรก่อนท่ี
จะเข้ามาในราชอาณาจักรจึงง่ายต่อการควบคุม และตรวจสอบว่าจะไม่มี
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นอันตรายต่อปะการังหลุดรอดเข้าไปในทะเลได้อีก



	 (2)	มาตรการควบคุมการผลิต น�ำเข้าและจ�ำหน่ายครีมกันแดด
	  	 ทุ กป ระ เทศที่ มี ก ฎหมายควบ คุมส า รป ้ อ ง กั น แส งแดด
จะมีการก�ำหนดควบคุมห้ามการใช้ ขาย และจัดจ�ำหน่าย แต่ในส่วนของ
การควบคุมการผลิตครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ
ต่อแนวปะการังน้ันแต่ละประเทศจะมีข้อก�ำหนดแตกต่างกัน ดังนี้

	 	 ในสหรัฐอเมริกามีกฎหมายห้ามการใช้ น�ำเข้า ขาย จัดจ�ำหน่าย 
สารป้องกันแสงแดดต้องห้าม โดยระบุครีมกันแดดใด ๆ ท่ีมีสารป้องกัน
แสงแดดต ้องห ้าม น้ันถือว ่าผิดกฎหมาย แต ่มีการอนุ โลมให ้สามารถ
ขายผลิตภัณฑ์ที่มีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังได้ในกรณีท่ีขาย
โดยมีใบส่ังยาที่ออกโดยผู้ให้บริการด้านสุขภาพที่ได้รับอนุญาตจึงจะได้รับ
การยกเว้นให้ไม่ต้องรับโทษ กล่าวคือ หากผู ้ที่ซื้อไปใช้มีใบสั่งยาก็สามารถ
ใช้ได้โดยไม่ถือว่าผิดกฎหมาย และไม่ต้องจ่ายค่าปรับแต่อย่างใด แต่ต้อง
เป็นกรณีที่ใช้บริเวณพื้นที่อื่นที่ไม่ใช่น�ำไปใช้ในทะเลโดยตรง หากมีการตั้งใจ
น�ำไปใช้ในเขตพ้ืนที่อุทยานก็อาจต้องโดนยึด หรือเสียค่าปรับได ้

	 	 จากการศึกษาสังเกตได้ว ่าในสหรัฐอเมริกาไม่ได ้มีการห้าม
การผลิตสารป้องกันแสงแดดต้องห้ามดังกล่าว โดยเฉพาะในหมู่เกาะฮาวาย
ไม่ได้ก�ำหนดห้ามการขายในรูปแบบออนไลน์ ดังนั้น การผลิตครีมกันแดด
ที่มีสารต้องห้ามภายในประเทศ โดยผลิตเพื่อส่งออกไปนอกประเทศนั้น
ในสหรัฐอเมริกายังไม่มีกฎหมายบัญญัติให้มีความผิด

		  สาธารณรัฐปาเลาได ้ มีการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมาย
ในการควบคุมการน�ำเข้า ผลิต และจ�ำหน่ายโดยได้ก�ำหนดไว้ในประมวล
กฎหมายแห่งชาติปาเลา เรื่อง ข้อบังคับห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษ
ต่อแนวปะการัง ประกาศใช้ระเบียบข้อบังคับเกี่ยวกับครีมกันแดดเหล่านี้
มีผลบังคับใช้ และด�ำเนินการตามพระราชบัญญัติ ซึ่งสั่งห้ามน�ำเข้า จ�ำหน่าย 
และผลิตครีมกันแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังในสาธารณรัฐปาเลาโดยระบุว่า
การที่บุคคลใดน�ำเข้า ผลิต ขาย เสนอ ขาย หรือจ�ำหน่ายถือเป็นเรื่องผิดกฎหมาย
ห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังในราชอาณาจักร ซ่ึงก�ำหนด
สารต้องห้ามไว้ท้ังหมด 10 ชนิดครอบคลุมทั้งการน�ำเข้า ผลิต และจ�ำหน่าย
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	 	 ประเทศไทยยังไม่มีมาตรการควบคุมการผลิต และจ�ำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ที่มีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง ไม่มีการระบุไว้
ในประกาศกระทรวงสาธารณสุข หรือพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558
ซึ่งเป็นกฎหมายหลักในการควบคุมการผลิต น�ำเข้า และขายเครื่องส�ำอาง
รวมทั้งการออกประกาศก�ำหนดวัตถุที่ห ้ามใช้เป็นส่วนผสมเครื่องส�ำอาง
ดัง เช ่นสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐปาเลา และประเทศอารูบา ส ่งผล
ให ้ประเทศไทยยังสามารถท�ำการผลิตน�ำ เข ้า  หรือขายเครื่องส�ำอาง
ที่มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อปะการังได ้อย ่างเสรี 

และเคร่ืองส�ำอางที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อปะการังนั้น
ไม่ถือเป็นเคร่ืองส�ำอางที่ไม่ปลอดภัยในการใช้แต่อย่างใด

	 (3)	มาตรการควบคุมการน�ำครีมกันแดดเข้ามาในราชอาณาจักร
	  	 ทุกประเทศที่มีกฎหมายควบคุมสารป้องกันแสงแดดจะมีการ
ก�ำหนดควบคุมห้ามการใช้ ขาย และจัดจ�ำหน่าย แต่ในส่วนของการควบคุม
การน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรทั้งน�ำเข้าเพื่อขาย และน�ำเข้าใช้ส่วนบุคคลนั้น
แต่ละประเทศจะมีข้อก�ำหนดแตกต่างกัน ดังน้ี

	 	 สหรัฐอเมริกาออกกฎหมายก�ำหนดห้ามน�ำเข ้าสารป้องกัน
แสงแดดต ้องห ้ ามดั งกล ่ าว เพื่ อขายหรือจัดจ� ำหน ่ ายภายในประเทศ 
โดยจะสังเกตได้ว่าหมู่เกาะฮาวายไม่ได้ก�ำหนดห้ามนักท่องเที่ยวน�ำเข้ามา
เพื่อใช้ส่วนบุคคลแต่อย่างใด ดังน้ันนักท่องเที่ยวจึงสามารถพกพาครีมกันแดด

ที่มีสารต้องห้ามติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรได้โดยไม่ผิดกฎหมาย แตกต่างกัน
กับสาธารณรัฐปาเลาที่ถือว ่าการกระท�ำเช ่นว ่านี้ ให ้ ถือว ่าผิดกฎหมาย
หากนักท่องเที่ยวน�ำเข้ามาจะต้องถูกยึดเอาไว้ ดังนี้

	 	 สาธารณรัฐปาเลามีระเบียบข้อบังคับห้ามน�ำเข้าสารป้องกัน
แสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการังมาในราชอาณาจักรไว ้อย ่างชัดเจน 
โดยได้ก�ำหนดวิธีการขั้นตอนระบุอยู ่ในประมวลกฎหมายแห่งชาติปาเลา 
โดยอยู ่ในหมวดที่ 24 บทท่ี 12 ข้อ 7 ซึ่งรู ้จักกันในนามพระราชบัญญัติ
ความรับผิดในการศึกษาการท่องเที่ยว พ.ศ. 2561 เรื่องข้อบังคับห้ามใช้
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สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง โดยมีกฎหมายห้ามผู้โดยสาร

ที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรไม่ว่าจะเข้ามาจากทางเรือ หรือท่าอากาศยาน

ใช้ผลิตภัณฑ์กันแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง หากมีการน�ำเข้ามาในประเทศ

ด้วยเหตุผลใดก็ตามถือว่าผิดกฎหมาย โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้ ผู้โดยสาร

ที่เดินทางมาถึงจะทราบถึงการห้ามใช้ครีมกันแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง

จากป้ายประกาศบริเวณผู้โดยสารขาเข้าระหว่างประเทศ และต้องกรอกแบบฟอร์ม

ศุลกากรเพื่อส�ำแดงสิ่งของ คือ ผลิตภัณฑ์กันแดดที่มีอยู ่ ในครอบครอง

ตามระเบียบศุลกากร หากมีการตรวจพบว่ามีสารป้องกันแดดที่ต ้องห้าม

น�ำเข้ามาในประเทศจะต้องถูกยึดไว้ก่อน และอาจส่งมอบคืนให้เมื่อมีการติดต่อ

ขอรับคืนก่อนเดินทางออกนอกราชอาณาจักร โดยศุลกากรจะต้องเตรียม

ถังเก็บของที่ระบุไว้ส�ำหรับผลิตภัณฑ์กันแดดไว้อย่างชัดเจนอย่างน้อยหนึ่งถัง

โดยวางไว้ใกล้กับบริเวณคืนสัมภาระของสนามบินเพ่ือให้ผู ้โดยสารที่มาถึง

สามารถส่งมอบผลิตภัณฑ์กันแดดได้อย่างสะดวกหากผลิตภัณฑ์กันแดด

ไม่อยู่ในบรรจุภัณฑ์ของผู้ผลิตดั้งเดิมที่มีส่วนผสมทั้งหมดที่ระบุไว้ในรายการ 

หรือฉลากต้นฉบับขาดหรือไม่สามารถอ่านได้ หรือฉลากบรรจุภัณฑ์ถูก

พิมพ์เป็นภาษาต่างประเทศ ท�ำให้เจ้าหน้าที่ไม่สามารถระบุได้ว่ามีส่วนผสม

ที่มีสารต้องห้ามหรือไม่ เจ้าหน้าที่ต้องใช้ดุลยพินิจอย่างมีเหตุผลในการใช้อ�ำนาจ

ในการยึดครีมกันแดดไว้

		  ประเทศไทยยังไม ่มีมาตรการทางกฎหมายในการก�ำหนด

ให้ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของ   สารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง

เป็นสินค้าต้องห้ามน�ำเข้ามาในราชอาณาจักร ปัจจุบันจึงมีการน�ำเข้าผลิตภัณฑ์

ท่ีมีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นอันตรายต่อปะการังน�ำเข้ามา

ได ้อย ่างเสรี  ทั้ งวัตถุประสงค ์ในการน�ำเข ้ามาเพ่ือขาย หรือน�ำเข ้ามา

เพื่อใช้ส่วนตัวน้ันสามารถท�ำได้โดยไม่ผิดกฎหมาย เนื่องจากในประเทศไทย

สารป้องกันแสงแดดเหล่านี้ ไม ่ได ้ถูกก�ำหนดให้เป ็นสารต้องห้ามน�ำเข ้า

ในประเทศ แต่อย่างใด อีกทั้งหากมีกฎหมายระบุห้ามไว้ในพระราชบัญญัติ
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เคร่ืองส�ำอางก็อาจยังไม่เพียงพอต่อการบังคับใช้เนื่องจากในพระราชบัญญัติ
พ.ศ. 2558 น้ี “น�ำเข้า” หมายถึง การน�ำเข้ามาเพื่อขายเท่านั้น ไม่ได้ครอบคลุม
ไปถึงการน�ำเข้ามาเพื่อใช้ส ่วนบุคคล หรือการอื่น ดังน้ันจึงเป็นการยาก

ต่อการตรวจสอบ และควบคุมในกรณีท่ีบุคคลน�ำผลิตภัณฑ์ที่มีสารป้องกันแสงแดด
ที่เป็นพิษต่อปะการังเข้ามาในราชอาณาจักร

	 	 ด้านการน�ำเข้าเครื่องส�ำอางเพื่อขายนั้นประเทศไทยมีมาตรการ
ทางกฎหมายตามพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558  คือ ต้องผ่านการตรวจสอบ
ของพนักงานเจ้าหน้าที่ ณ ด่านตรวจสอบเครื่องส�ำอางก่อนจึงสามารถน�ำเข้า
เพ่ือขายได้ แต่เนื่องจากยังไม่มีการประกาศจากรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข
ก�ำหนดให้สารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อปะการังเป็นเครื่องส�ำอางที่ห้ามน�ำเข้า
พนักงานเจ้าหน้าที่ ณ ด่านตรวจสอบเครื่องส�ำอางจึงยังไม่สามารถควบคุม
ตรวจสอบการน�ำเข้าครีมกันแดดที่มีสารดังกล่าวได้ ดังนั้น ผู้ประกอบการที่น�ำเข้า
เพื่อขายครีมกันแดด ซึ่ งมีส ่วนผสมของสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษ
ต่อปะการังจึงไม่มีความผิดตามกฎหมาย

	 (4)  มาตรการก�ำหนดความผิดและการลงโทษ
          		 จากการศึกษามาตรการทางกฎหมายในการก�ำหนดความผิด
และการลงโทษในกรณีที่มีการละเมิดต่อกฎหมาย หรือการฝืนบทบัญญัติ
ของกฎหมาย ไม่ว่าจะเป็นการใช้ ผลิต น�ำเข้า หรือจ�ำหน่ายครีมกันแดด
ที่มีส ่วนผสมของสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการังถือว ่า
เป็นการกระท�ำความผิดต่อกฎหมายจะต้องรับโทษตามที่ก�ำหนด จะสังเกตได้ว่า
ไม่มีบทลงโทษทางอาญามีแต่เพียงบทลงโทษทางแพ่งเท่านั้น โดยการจ่ายค่าปรับ
เป็นเงินตามบทลงโทษที่ก�ำหนดไว้ในประเทศนั้น ๆ ดังนี้

	 	 ประเทศปาเลาได้มีการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายควบคุม
การน�ำเข ้า จ�ำหน่าย และใช ้ผลิตภัณฑ์กันแดดที่มีสารป้องกันแสงแดด
ชนิดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง โดยแยกบทลงโทษไว้อย่างชัดเจนเป็นกรณี
ดังนี้ หากเป็นกรณีการขาย หรือแจกจ่ายจะมีโทษปรับไม่เกิน 5,000 ดอลล่าร์             
แต่ถ้าหากมีการผลิต หรือน�ำเข้ามาเพื่อขายต่อจะมีโทษปรับไม่เกิน 10,000 
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ดอลล่าร ์สหรัฐ และกรณีนักท่องเที่ยวที่ เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร
หากฝ่าฝืน หรือตรวจค้นพบจะมีมาตรการลงโทษแรก คือ ยึดผลิตภัณฑ์
นั้นไว้ที่สนามบินจนกว่าจะมาติดต่อรับคืน ส�ำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนใช้สารต้องห้าม                
ในราชอาณาจักรจะต้องถูกปรับ 1,000 ดอลล่าร์สหรัฐ ในขณะที่รัฐฮาวาย
มีการก�ำหนดบทลงโทษทางแพ่งไว้ในกรณีผลิต น�ำเข้า และจ�ำหน่ายจะถูกปรับ
ไม ่ เกิน 25,000 ดอลลาร ์สหรัฐฯ ส�ำหรับความผิดแต ่ละครั้งแต ่ละวัน
ของการละเมิดแต ่ละครั้งจะถือเป ็นความผิดแยกต่างหากจากกัน และ
หากมีการปฏิเสธ ขัดขวางการเข้าตรวจสอบต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 
10,000 ดอลลาร์สหรัฐฯ 

	 	 มาตรการก�ำหนดความผิดและการลงโทษในสหรัฐอเมริกา 
โดยเริ่มจากหมู ่ เกาะฮาวายหากฝ่าฝ ืนกฎหมายต้องถูกลงโทษทางแพ่ง
ปรับไม่เกิน 25,000 ดอลลาร์ หมู่เกาะเวอร์จ้ิน ของสหรัฐอเมริกามีบทลงโทษ
ปรับ 1,000 ดอลลาร์ส�ำหรับคร้ังแรก และ 2,000 ดอลลาร์ส�ำหรับความผิด

ครั้งต่อไป เกาะเมาวีก�ำหนดความผิดและการลงโทษไว้ในประมวลกฎหมายเมาวี
โดยระบุค่าปรับทางแพ่งเป็นเงินไม่เกิน 1,000 ดอลลาร์ต่อการกระท�ำความผิด

ในแต่ละคร้ัง และประเทศอารูบาก�ำหนดโทษค่าปรับทางปกครองสูงสุด

ไม่เกิน 10,000 ดอลลาร์ต่อการละเมิดในแต่ละครั้ง และจ�ำนวนค่าปรับ

จะเพ่ิมขึ้นเป ็นสองเท ่าส�ำหรับการละเมิดในระหว ่างที่กระท�ำความผิด

ยังไม่เกิน 5 ปี

	 	 ส ่วนประเทศไทยมีแต ่ เพียงบทก�ำหนดโทษในกรณีน�ำสาร
ที่ เป ็นอันตรายต่อปะการัง 4 ชนิดที่ต ้องห้ามเข ้าไปในเขตพื้นที่บริเวณ
อุทยานเท่านั้น ไม่ได้ครอบคลุมทั่วทั้งประเทศ โดยหากฝ่าฝืนมีโทษปรับไม่เกิน
100,000 บาท จะสังเกตได้ว่าไม่ได้ก�ำหนดวิธีการขั้นตอนในการตรวจสอบ
ผลิตภัณฑ์ และการบังคับใช้กฎหมายโดยการยึดผลิตภัณฑ์หรือปรับเงิน
แต่อย่างใด
	 	 จากการศึกษามาตรการทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐ
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ปาเลาและประเทศอารูบาน้ันพบว่ามาตรการทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับ
การควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังท่ีใช้บังคับอยู่เดิมนั้น
จะก�ำหนดอยู่ในรูปแบบการขอความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวในการก�ำหนด

ห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นอันตรายต่อแนวปะการัง และการขอความร่วมมือ
จากผู ้ประกอบการในการที่ห ้ามผลิต จ�ำหน่าย และน�ำเข ้าครีมกันแดด

ที่มีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเท่านั้น ยังไม่มีการออกกฎหมาย

และบังคับใช ้กฎหมาย ซึ่งมาตรการเหล่านั้นไม ่เพียงพอต่อการป้องกัน

การฟอกขาวของปะการังจากสารป้องกันแสงแดด และเมื่อพิจารณาต่อมา
ถึงกฎหมายท่ีใช้ในการควบคุมผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางนั้นก็ไม่พบว่าการผลิต
น�ำเข ้า หรือจ�ำหน่ายเครื่องส�ำอางที่มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดด
ที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการัง น้ันเป ็นความผิด หรือต ้องห ้ามแต ่อย ่างใด 
แต่ในภายหลังมีการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายเพื่อใช้ในการควบคุม
สารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการั งที่พบในสหรัฐอเมริกา 
สาธารณรัฐปาเลา และประเทศอารูบาน้ันเป็นการบัญญัติกฎหมายขึ้นเพิ่มเติม
จากกฎหมายที่บังคับใช้อยู่เดิม โดยปรากฏอยู่ในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป
โดยมีการควบคุมการผลิต น�ำเข้า จ�ำหน่ายเพิ่มเติม

	 	 ปัจจุบันตอนน้ีบางประเทศและหลาย ๆ เมืองเริ่มออกกฎหมาย
ห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังแล้ว เช่น หมู่เกาะฮาวาย 
ซ่ึงเป็นรัฐแรกของสหรัฐที่อนุมัติกฎหมายตามมาด้วยเกาะเมาวี และหมู่เกาะ
เวอร ์จิ้นของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐปาเลาเป ็นประเทศแรกของโลก
ที่พิจารณาอนุมัติกฎหมายควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการัง
ประเทศอารูบา ไข ่มุกแห ่งทะเลแคริบเบียนตอนใต ้อยู ่ ในเขตปกครอง
ของประเทศเนเธอร์แลนด์อนุมัติกฎหมายต่อจากสาธารณรัฐปาเลา และ
ประเทศไทยประกาศห ้ ามใช ้ครีมกันแดด ท่ี เป ็นพิษต ่อแนวปะการั ง
ในอุทยานฯ เป็นอันดับแรก ๆ ในโลก เพื่อช่วยเหลือในการคุ ้มครองและ
อนุรักษ์ทรัพยากรปะการังจากสภาวะปะการังฟอกขาวท่ีท่ัวโลกก�ำลังเผชิญ 
เพราะพ้ืนท่ีเหล ่านี้หลายแห่งอาศัยแนวปะการังในการป ้องกันชายฝ ั ่ ง       
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เป็นแหล่งอาหาร และสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว โดยจะเห็นวิวัฒนาการ
ของกฎหมายได้ตั้งแต่ปี 2018 และ 2019 เริ่มตั้งแต่สาธารณรัฐปาเลา 
ประเทศอารูบา หมู ่เกาะฮาวาย และหมู ่เกาะเวอร์จิ้นของสหรัฐอเมริกา
ที่มีการพิจารณาอนุมัติกฎหมาย บังคับใช้กฎหมายในปี 2020 และ 2021 
ตามล� ำดับ  ในขณะที่ เ กาะ เมาวี  สหรั ฐอ เมริ กา เริ่ มอนุมั ติ กฎหมาย 
และเริ่มบังคับใช้กฎหมายในปี 2022 ตามล�ำดับ ส่วนประเทศไทยอนุมัต ิ
และบังคับใช้กฎหมายทันทีหลังจากออกประกาศกรมอุทยานในปี 2021          

National Academies of Sciences, Engineering & Medicine (2022, 
pp.176-178)

	 	 จากการศึกษากฎระเบียบข ้อบังคับจากท่ัวโลกท่ีน�ำมาใช ้
หรือประกาศใช้จนถึงปัจจุบันสามารถสรุปได้ดังนี้ โดยเริ่มจากกฎระเบียบ
ในบางพ้ืนท่ีของสหรัฐอเมริกา รัฐฮาวายเป ็นรัฐแรกของสหรัฐอเมริกา
ท่ีได้รับการอนุมัติกฎหมายห้ามใช้กันแดดที่ผสมสารเคมีเนื่องจากงานวิจัย
ในระยะหลังส่วนใหญ่พบว่าสารเคมีจ�ำพวก Oxybenzone และ Octinoxate 
ที่มักนิยมผสมในครีมกันแดดนั้นเป ็นพิษต่อปะการังและสัตว ์น�้ำชนิดอื่น
จึงอนุมัติกฎหมายห้ามจ�ำหน่ายครีมกันแดดท่ีมีส่วนประกอบของสารเคมี
ที่เป็นพิษต่อปะการังและส่ิงแวดล้อม 2 ชนิดได้แก่ Oxybenzone และ 
Octinoxate หมู่เกาะเวอร์จิ้นของสหรัฐอเมริกาห้ามใช้สารป้องกันแสงแดด 
3 ชนิดได้แก่ Oxybenzone, Octinoxate และ Octocrylene หรือเรียกว่า 

“Toxic 3 Os” โดยสังเกตได้ว่าสารที่เพิ่มขึ้นมาจากประเทศอื่น คือ สาร Octocrylene
ซึ่งในปัจจุบันยังมีงานวิจัยรองรับยังไม ่มากนัก แต่เกาะเมาวีมีกฎหมาย
ที่ห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดแบบเคมีทุกสาร อนุญาตให้ใช้เฉพาะครีมกันแดด

แบบกายภาพ หรือครีมกันแดดแร่ธาตุท�ำจาก Zinc Oxide หรือ Titanium Dioxide
ซ่ึงเป็นส่วนผสมจากแร่ธรรมชาติเท่านั้น ในสาธารณรัฐปาเลาห้ามใช้ท้ังหมด 
10 สาร ซ่ึงรวมถึง Oxybenzone, Octinoxate และ Octocrylene 
อยู ่ในรายการต้องห้ามน้ันด้วย ส่วนประเทศอารูบาห้ามใช้ครีมกันแดด

ที่มี Oxybenzone ชนิดเดียวเท่านั้น ส่วนประเทศไทยห้ามใช้สารป้องกันแสงแดด



Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 285

3 ชนิด ได้แก่ Oxybenzone, Octinoxate, 4-Methylbenzylidene camphor
ซ่ึงสารตัวสุดท้ายนี้ถือเป็นสารต้องห้ามในสหรัฐอเมริกาอยู่แล้ว National Park
Service U.S. Department of interior (2022, Online)

	 	 ทุกประเทศที่มีกฎหมายควบคุมสารป ้องกันแสงแดดจะมี
การก�ำหนดควบคุมห้ามการใช้ ขาย และจัดจ�ำหน่าย แต่ในส่วนของการควบคุม
การผลิต และการน�ำเข้ามาในราชอาณาจักร ทั้งน�ำเข้าเพื่อขาย และน�ำเข้าใช้
ส่วนบุคคลน้ันแต่ละประเทศจะมีข้อก�ำหนดแตกต่างกัน ดังนี้

	 	 ในสหรัฐอเมริกามีกฎหมายห้ามการใช้ น�ำเข้า ขาย จัดจ�ำหน่าย
สารป ้องกันแสงแดดต ้องห ้าม จะสังเกตได ้ว ่าในสหรัฐอเมริกาไม ่ได ้มี
การห้ามการผลิตสารป้องกันแสงแดดต้องห้ามดังกล่าว ในส่วนการขาย
ฮาวายไม ่ได ้ก�ำหนดห้ามการขายแบบออนไลน์ และไม ่ได ้ก�ำหนดห้าม
นักท่องเที่ยวน�ำเข้ามาเพื่อใช้ส่วนบุคคลแต่อย่างใด นักท่องเที่ยวจึงสามารถ
พกพาครีมกันแดดที่มีสารต ้องห ้ามติดตัว เข ้ ามาในราชอาณาจักรได ้
โดยไม่ผิดกฎหมาย แตกต่างกันกับสาธารณรัฐปาเลาที่ถือว ่าการกระท�ำ       
เช่นว่านี้ให้ถือว่าผิดกฎหมายในสาธารณรัฐปาเลา หากนักท่องเที่ยวน�ำเข้ามา

จะต ้องถูกยึดเอาไว ้ตามขั้นตอนในการตรวจสอบของศุลกากรขาเข ้า

ระหว่างประเทศและหากพบว่ามีการใช้ครีมกันแดดต้องห้ามโดยจะถือว่า
ผิดกฎหมาย อีกทั้งปาเลายังก�ำหนดห้ามการผลิต โดยออกกฎหมายควบคุม
เร่ืองน้ีครอบคลุมท้ังประเทศ ก�ำหนดห้ามแบบครบวงจรตั้งแต่การใช้ น�ำเข้า 
ผลิต และจ�ำหน ่ายเช ่นเดียวกันกับประเทศอารูบาที่มีกฎหมายห ้าม
แบบครบวงจรครอบคลุมทั้งประเทศเช่นเดียวกัน ส่วนประเทศไทยห้ามเฉพาะ

การน�ำเข้าไป และการใช้ในเขตพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวทางทะเลของอุทยานแห่งชาติ
เท่าน้ันไม่ได้มีการห้ามทั่วทั้งประเทศ

	 กฎระเบียบข้อบังคับ หรือนโยบายจากท่ัวโลกท่ีน�ำมาใช ้ หรือ
ประกาศใช ้ จนถึ งป ั จ จุบัน เหล ่ านี้ ถื อ เป ็นกฎหมายที่ มี ผลในวงกว ้ า ง
ทั้ ง ในประเทศและนานาชาติ เป ็นตัวอย ่างการผลักดันกฎหมายของ
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ภาคประชาชนและผู้น�ำที่มุ ่งมั่นในการเกิดกฎหมายที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม
และยังสร้างการรับรู ้ถึงผลกระทบของครีมกันแดดไปท่ัวโลก สะท้อนผ่าน
กรณีนักท่องเที่ยวที่เดินทางมายังประเทศเหล่านี้ ท�ำให้นักท่องเที่ยวรับรู ้ว่า
มีการห้ามใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนประกอบของสารเคมีที่เป็นพิษต่อปะการัง 
และส่ิงแวดล้อมในทะเลท�ำให้มีความเข้าใจและความตระหนักในปัญหานี้
มากข้ึน

		  เมื่ อ ได ้ ศึ กษามาตรการทางกฎหมายของต ่ า งประ เทศ
เพ่ือเป็นแนวทางในการเสนอแนะมาตรการทางกฎหมายที่จะน�ำมาปรับใช้
กับประเทศไทย ได้แก่ มาตรการทางกฎหมายของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐ
ปาเลา และประเทศอารูบา ประเทศไทยควรที่จะออกกฎหมายควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังนี้ให้ครอบคลุมทั้งประเทศ

ผลการวิจัย

	 (1)	 ปัญหาการควบคุมการใช้ครีมกันแดดในอุทยานแห่งชาติ
            	 เมื่อประเทศไทยรับรู้ถึงผลกระทบของครีมกันแดดท่ีมีส่วนผสม
ของสารดังกล่าวในวันที่ 24 มิถุนายน 2564 ราชกิจจานุเบกษาจึงมีการเผยแพร่
ประกาศกรมอุทยานแห ่งชาติสัตว ์ป ่ าและพันธุ ์พืช เรื่ องห ้ามน�ำและ
ใช ้ครีมกันแดดที่มีส ่วนประกอบของสารเคมีที่ เป ็นอันตรายต่อปะการัง
เข ้าไปในอุทยานแห่งชาติ โดยมีส ่วนประกอบของสารเคมี 4 ชนิด คือ
สารป ้องกันแสงแดด 3 ชนิด ได ้แก ่  Oxybenzone, Octinoxate, 

4-Methylbenzylidene camphor และสารกันเสียอีก 1 ชนิด คือ Butylparaben
ที่เป็นพิษต่อปะการังเข้าไปในอุทยานแห่งชาติ โดยเริ่มผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่
4 สิงหาคม 2564 เป็นต้นไป จากข้อมูลทางวิชาการ Downs, et al. (2016, 
pp. 265-288) พบว่าสารเคมีหลายชนิดที่พบในครีมกันแดด มีส่วนท�ำให้
ปะการังเส่ือมโทรมลง เนื่องจากสารเคมีเหล่านั้นท�ำลายตัวอ่อนปะการังขัดขวาง
ระบบสืบพันธุ์และท�ำให้ปะการังฟอกขาวเพื่อเป็นการสงวนอนุรักษ์คุ้มครอง
ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและป้องกันไม่ให้เกิดความเสียหายต่อปะการัง
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และระบบนิเวศ หากผู ้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท 
ส�ำนักอุทยานแห่งชาติ (2564, ออนไลน์) ซึ่งจากการตรวจสอบย้อนหลัง
เก่ียวกับข้อกฎหมายห้ามใช้ครีมกันแดดในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ประเทศไทย
ถือเป็นประเทศในล�ำดับต้น ๆ ของโลกท่ีออกกฎหมายนี้ต่อจากสหรัฐอเมริกา 
อารูบา และสาธารณรัฐปาเลา แต่ผู้เขียนพบว่าประกาศของกรมอุทยานดังกล่าว
ไม ่ครอบคลุมเพียงพอที่จะควบคุมการใช ้สารป้องกันแสงแดดท่ีเป ็นพิษ
ต่อแนวปะการังได้ทั้งหมด เพราะควบคุมเพียงแต่ในบริเวณเขตพ้ืนที่อุทยานเท่านั้น
ไม่รวมถึงพื้นที่นอกเขตอุทยาน และควบคุมเพียงแต่การใช้เท่านั้นไม่รวมถึง
การน�ำเข้า การผลิตและการจ�ำหน่าย อีกทั้งยังขาดความชัดเจนในการบูรณาการ
หน่วยงานที่เก่ียวข้องในการที่จะบังคับใช้กฎหมาย เนื่องจากไม่มีการก�ำหนด
บทบาทของหน่วยงานที่เก่ียวข้องในการควบคุมการน�ำและใช้สารป้องกัน
แสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเข้าไปในแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลไว้โดยตรง

	 	 การมีกฎหมายห้ามใช้ครีมกันแดดท่ีมีส ่วนผสมของสารเคมี
บางชนิดในพื้นที่อุทยานถือเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี แต่ต้องควบคู่กับการบังคับใช้
ที่มีประสิทธิภาพด้วย การตรวจสอบว่าผู้ใดใช้ครีมกันแดดที่มีสารเคมีต้องห้าม
ในพื้นที่อุทยานเป็นเรื่องที่ท�ำได้ไม่ง่ายนัก วิภาวดี หลักส่ี (2564, ออนไลน์) 
เนื่องจากประกาศอุทยานดังกล่าวไม่ได้มีการก�ำหนดให้หน่วยงานที่ดูแล
การปฏิบัติและการบังคับใช้มาตรการทางกฎหมายในกระบวนการตรวจสอบ
และลงโทษกรณีที่มีการฝ่าฝืนลักลอบน�ำเข้ามาในอุทยานแห่งชาติไว้โดยตรง
ตัวอย่างเช่น การลักลอบน�ำเข้าและใช้ครีมกันแดดที่มีสารที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
ในพื้นที่อุทยานท่ีได้กลายเป็นประเด็นทางสังคมว่าเจ้าหน้าท่ีของรัฐจะติดตาม   
การบังคับใช้กฎหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ
สามารถคัดกรองนักด�ำน�้ำทุกคนได้หรือไม่ โดยใช้วิธีการใด ตรวจนักท่องเที่ยว
ทุกคนหรือสุ่มตรวจและเจ้าหน้าที่ทราบชนิดของสารเคมีต้องห้ามแต่ละชนิด

ที่เป็นส่วนผสมในครีมกันแดดหรือไม่ว่าชนิดใดเป็นพิษต่อปะการังหากบนฉลาก
ที่ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวไม่ได้ระบุว่าเป็นครีมกันแดดชนิดที่เป็นมิตรต่อปะการัง
และส่ิงแวดล้อม ณัชชา สุขะวัธนกุล และภานุพงศ์ เฉลิมสิน (2565, น. 46)
เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลมีพื้นที่เป็น 2 ส่วน คือ พื้นที่เขตอุทยานแห่งชาติ
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กับพ้ืนท่ีนอกเขตอุทยานแห่งชาติ ซึ่งหากเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ใด
พ้ืนที่หนึ่งก็จะได้รับผลกระทบไปด้วยเน่ืองจากระบบนิเวศท่ีเกี่ยวข้องกัน 
ในพื้นที่อุทยานแห่งชาตินั้นมีหน่วยงานรับผิดชอบเพียงหน่วยงานเดียว
คือกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช และส�ำหรับการด�ำเนินการ
ในพื้ นที่ แหล ่ งท ่อง เที่ ยวแนวปะการั งที่ อยู ่ นอกเขตอุทยานแห ่ งชา ติ
จะอยู่ในความรับผิดชอบของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง แต่เนื่องจาก
ยังไม ่มีการพิจารณาแนวทางเชิ งกฎหมายในลักษณะเดียวกันส�ำหรับ
การประกาศพื้นที่และมาตรการคุ้มครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งบังคับ
ห้ามใช้ครีมกันแดดท่ีผสมสารเคมีที่ส่งผลกระทบต่อประการังและระบบนิเวศ
ทางทะเล 4 ชนิดและประสานความร่วมมือในพื้นที่ 24 จังหวัด ชายฝั่งทะเล
ให้มาตรการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับมาตรการของประเทศ
ที่ได้ประกาศห้ามใช้และน�ำเข้าผลิตครีมกันแดดที่ผสมสารเคมีท่ีส่งผลกระทบ
ต่อปะการังและระบบนิเวศทางทะเลมาแล้วในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติทางทะเล
ท้ัง 26 แห่งทั่วประเทศ ณ ปัจจุบันจึงมีการน�ำและใช ้ครีมกันแดดที่มี

ส่วนประกอบของสารป้องกันแสงแดดต้องห้ามเข้าไปในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว
ทางทะเลอื่นนอกเขตอุทยานแห่งชาติกันอย่างเสรี

	 (2)	 ปัญหาการควบคุมการผลิตและจ�ำหน่ายครีมกันแดด
 	 	 ผลิตภัณฑ ์ที่มีส ่ วนผสมของสารป ้องกันแสงแดดนั้นก็คือ
กลุ ่มผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางซึ่งอยู ่ภายใต้การควบคุมของพระราชบัญญัติ
เคร่ืองส�ำอาง พ.ศ. 2558 โดยมาตรการในการควบคุมส่วนผสมในผลิตภัณฑ์
เครื่องส�ำอางภายใต้พระราชบัญญัติเคร่ืองส�ำอาง พ.ศ. 2558 มาตรา 6 
ก�ำหนดให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขโดยค�ำแนะน�ำของคณะกรรมการ
เครื่องส�ำอางมีอ�ำนาจในการออกประกาศก�ำหนดรายชื่อวัตถุ ท่ีต ้องห้าม
ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเคร่ืองส�ำอางได้ แต่ในปัจจุบันไม่ได้มีการก�ำหนด
ให้สารป้องกันแสงแดดชนิดที่เป็นพิษต่อปะการัง เป็นวัตถุต้องห้ามที่ห้าม
ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเคร่ืองส�ำอางแต่อย่างใด 

	 	 โดยในปัจจุบันได ้มีการออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เร่ือง การกําหนดสารป้องกันแสงแดดที่อาจใช้เป ็นส่วนผสมในการผลิต
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เครื่องสําอาง โดยก�ำหนดบัญชีรายชื่อของสารป้องกันแสงแดดที่อาจใช้

เป็นส่วนผสมในการผลิตเคร่ืองส�ำอาง พ.ศ. 2562 จ�ำนวน 28 รายการ   

ซึ่ งระบุถึงสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อปะการังไว ้ ในบัญชีรายช่ือ

ดังกล่าวด้วย ได้แก่ Oxybenzone, Benzophenone-3, Octinoxate,

4 -Methy lbenzy l id  Camphor  (4MBC)  เนื่ อ งจากครีม กันแดด     

เป็นเครื่องส�ำอางควบคุมเพราะต้องมีการควบคุมสารส่วนผสมซ่ึงเครื่องส�ำอาง

ที่ มี ส ่ วนผสมของสารควบคุ มจั ด เป ็ น เครื่ อ งส� ำ อ า งควบคุ มปรากฏ

ตามบัญชีแนบท้ายประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กําหนดสารป้องกัน

แสงแดดที่อาจใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องสําอาง พ.ศ. 2562 

	 	 จากการศึกษาจะเห็นได ้ว ่าประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เร่ือง การก�ำหนดสารป้องกันแสงแดดที่อาจใช้เป ็นส่วนผสมในการผลิต

เครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2562 ซึ่งถือเป็นฉบับล่าสุดได้มีการแก้ไขอัตราความเข้มข้น

สูงสุดของ Oxybenzone รายการล�ำดับที่ 3 ในเครื่องส�ำอางพร้อมใช้ลดลงเหลือ

6% ต่างจากประกาศฉบับก่อนนี้ในปี 2560 ที่อัตราความเข้มข้นอยู่ที่ 10% 

และในส่วนของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังอีก 2 รายการ

คือ ล�ำดับที่ 10 Octinoxate และล�ำดับที่ 16 4-Methylbenzylidene

camphor (4MBC) ซึ่งเป็นสารที่กรมอุทยานได้ออกประกาศห้ามน�ำและ

ใช้ครีมกันแดดที่มีส่วนประกอบของสารเคมีดังกล่าวเข้าไปในอุทยานแห่งชาตินั้น 

ไม่ได ้มีการปรับเปลี่ยนหรือแก้ไขเพิ่มเติมแต่อย่างใด จึงอาจกล่าวได้ว ่า

สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังท้ัง 3 ชนิด ได้แก่ Oxybenzone, 

Octinoxate, 4-Methylbenzylidene camphor ในปัจจุบันยังไม ่มี

การควบคุมการผลิต น�ำเข้า หรือจ�ำหน่าย มีแต่เพียงการปรับแก้ไขควบคุม

ปริมาณและเงื่อนไขในการใช้เท่านั้น 

	 	 สารป้องกันแสงแดดถูกใช้เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์ครีมกันแดด
ซึ่งเป็นเครื่องส�ำอางอยู ่ภายใต้การควบคุมของพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
290

พ.ศ. 2558 เป็นกฎหมายหลักที่ใช้ในการควบคุมผลิตภัณฑ์เคร่ืองส�ำอาง
ซึ่งในปัจจุบันครีมกันแดดที่มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป ็นพิษ
ต่อแนวปะการังยังไม่เป็นเครื่องส�ำอางที่ไม่ปลอดภัยในการใช้ท่ีจะถูกห้าม
มิ ให ้ มี ก ารผ ลิตและขายในประ เทศไทย เนื่ อ งจากยั ง ไม ่ มี ประกาศ
ให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังเป็นวัตถุต้องห้ามใช้เป็นส่วนผสม
ในครีมกันแดดแต่อย่างใด จึงท�ำให้ป ัจจุบันประเทศไทยจึงสามารถผลิต 
น�ำเข้า และขายครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษ
ต่อแนวปะการังได้อย่างเสรี

	 (3)	 ปัญหาการควบคุมการน�ำครีมกันแดดเข้ามาในราชอาณาจักร
	 	 ภายใต้พระราชบัญญัติการส่งออกไปนอกและการน�ำเข้ามา
ในราชอาณาจักรซึ่งสินค้า พ.ศ. 2522 ก�ำหนดให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์
มีอ�ำนาจก�ำหนดรายการสินค ้าที่ต ้องห ้ามน�ำเข ้ามาในราชอาณาจักรได ้
โดยอาศัยเหตุความจ�ำเป็น หรือเหตุอันสมควรในด้านความมั่นทางเศรษฐกิจ 
สาธารณประโยชน์ การสาธารณสุข ความมั่นคงของประเทศ ความสงบเรียบร้อย
และศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพื่อประโยชน์อื่นใดของรัฐ โดยเม่ือได้

มกีารประกาศก�ำหนดสนิค้าใดเป็นสนิค้าทีห้่ามมใิห้มกีารน�ำเข้ามาในราชอาณาจกัรแล้ว
ห ้ามมิให ้ผู ้ ใดน�ำเข ้าสินค ้าดังกล ่าวเข ้ามาในราชอาณาจักร หากฝ่าฝ ืน
มีโทษทางอาญา ซึ่งในการก�ำหนดรายการสินค้าที่ต้องห้ามน�ำเข้านั้นรัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงพาณิชย์ได้อาศัยเหตุผลหลายด้านในการพิจารณาและก�ำหนด
รายการสินค้าต้องห้ามมิให้มีการน�ำเข้า โดยรวมถึงเหตุผลด้านการป้องกัน
ปัญหามลภาวะต่อส่ิงแวดล้อม และเพื่อประโยชน์ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วย 

	 	 ดังนั้น ส�ำหรับการป้องกันการเกิดภาวะแนวปะการังฟอกขาว
จากสารป้องกันแสงแดด รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์อาจใช้อ�ำนาจ
ในการออกประกาศก�ำหนดให้ครีมกันแดดซึ่งมีส ่วนผสมของสารป้องกัน
แสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังเป็นสินค้าต้องห้ามน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรได้
เพ่ือประโยชน์ในการป้องกันการคุ้มครองปะการังจากสภาวะฟอกขาวเพราะ
สารป้องกันแสงแดด แต่ในปัจจุบันยังไม ่มีประกาศที่ก�ำหนดในลักษณะ
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ดังกล่าว การน�ำเข ้าครีมกันแดดซึ่งมีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดด
ที่เป็นพิษต่อปะการังจึงสามารถท�ำได้อย่างเสร ี

อภิปรายผลการวิจัย

	 จากข้อสมมุติฐานที่ว่ามาตรการทางกฎหมายท่ีใช้บังคับอยู่ในปัจจุบัน
ของประเทศไทยน้ันยังไม่มีกฎหมายที่ก�ำหนดไว้โดยเฉพาะส�ำหรับการควบคุม
สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังและกฎหมายท่ีใช้บังคับอยู ่
ในปัจจุบันนั้นก็ยังไม ่ครอบคลุมเพียงพอส�ำหรับการควบคุมสารป้องกัน
แสงแดดที่ เป ็นพิษต่อแนวปะการัง เม่ือได้ท�ำการศึกษาวิจัยแล้ว พบว่า
ข้อสมมุติฐานดังกล่าวน้ีถูกต้อง ซึ่งแตกต่างจากในมาตรการทางกฎหมาย
ของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐปาเลาและประเทศอารูบาท่ีได้มีการก�ำหนด
มาตรการทางกฎหมายส�ำหรับสารป ้องกันแสงแดดโดยก�ำหนดให ้เป ็น
สารต้องห้ามภายในประเทศ ห้ามใช้ ห้ามผลิต น�ำเข้า และจ�ำหน่ายซ่ึงครอบคลุม
ทั้งหมด ประเทศไทยจ�ำเป็นที่จะต้องก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายเพิ่มเติม
เพื่อเป็นการควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังในระยะยาว 
และจะต ้องก� ำหนดมาตรการทางกฎหมายซึ่ งมีสภาพบังคับที่ ชัด เจน 

เพื่อให้เกิดการควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังได้อย่างยั่งยืน 

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากการก�ำหนดมาตรการทางกฎหมายนั้นอาจมีผลกระทบ

เป็นการจ�ำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนซึ่งได้รับการคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทย ดังนั้นในการก�ำหนดมาตรการจึงต้องพิจารณาถึงเหตุผล
และความจ�ำเป็นของการก�ำหนดมาตรการนั้น อีกท้ังมาตรการที่ก�ำหนด
จะต้องไม่ก่อให้เกิดภาระหรือจ�ำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนจนเกินสมควร
แก่เหตุด้วย

	 ส�ำหรับการควบคุมสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง
มีแนวคิดตามหลักการระ วังไว ้ก ่อน (Precaut ionary Pr inc iple ) 
อันเป็นหลักการที่ส�ำคัญของกฎหมายสิ่งแวดล้อมเนื่องจาก เมื่อพิจารณา
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ถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากสารป้องกันแสงแดดแล้วจะเห็นได้สารป้องกันแสงแดด
ที่สะสมอยู่ในสิ่งแวดล้อมทางน�้ำนั้นยากที่จะระบุตัวผู ้ที่ใช้ผลิตภัณฑ์กันแดด
ท่ี มี ส า รป ้ อ ง กั นแส งแดดที่ เ ป ็ นพิ ษต ่ อ แนวปะกา รั ง ไ ด ้ แ ละ โอกาส
ที่จะเก็บรวบรวมเพื่อน�ำมาก�ำจัดนั้นเป็นไปไม่ได้เลย อีกท้ังสารป้องกันแสงแดด
เหล่าน้ันจะสะสมอยู ่ในสิ่งแวดล้อมเป็นระยะเวลานาน การป้องกันมิให้
มีการใช้ครีมกันแดดแล้ว ท�ำกิจกรรมในทะเลจนกระทั่งสารดังกล่าวออกสู ่
สิ่ งแวดล ้อมโดยการห้ามใช ้สารป้องกันแสงแดดนั้นสามารถด�ำเนินการ
ได้มีประสิทธิภาพมากกว่าการตามเก็บรวบรวม ดังนั้น มาตรการทางกฎหมาย
ที่มีความเหมาะสมที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ของการป้องกันการเกิดมลพิษทางน�้ำ
จากสารป้องกันแสงแดดได้ดี ท่ีสุดนั้น จึงต ้องมุ ่งไปท่ีการควบคุมการใช ้
ครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง 
ซ่ึงเป็นสาเหตุของการท�ำให้เกิดปัญหามลพิษโดยตรง

	 ท้ังนี้เพื่อไม่ก่อให้เกิดภาระแก่ประชาชนจนเกินสมควร มาตรการ
ทางกฎหมายที่ก�ำหนดควบคุมการใช ้ครีมกันแดดนั้น ควรจะมุ ่งเน ้นไป
แต่เฉพาะสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง ที่ใช ้ในการผลิต
เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางซึ่งภายหลังการใช้จะตกค้างอยู่ในทะเล 
และเข ้าสู ่แนวปะการัง โดยไม่รวมถึงสารป้องกันแสงแดดชนิดอื่น เช ่น 
สารป้องกันแสงแดดแบบกายภาพ (Physical Sunscreens) ชนิดที่ไม่เป็นพิษ
ต่อแนวปะการังและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมตามหลักความพอสมควรแก่เหตุ 
ดังน้ันเมื่อพิจารณาถึงประโยชน์สาธารณะในการคุ ้มครองรักษาทรัพยากร
ทางน�้ำน้ันมีมากกว่าผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อปัจเจกชน ไม่ว่าจะเป็นผู้ผลิต 
ผู ้จ�ำหน่าย หรือผู ้บริโภคผลิตภัณฑ์ดังกล่าวเน่ืองจาก สามารถใช้วัสดุอื่น
ซึ่ งมีประสิท ธิภาพอย ่าง เ ดียวกันมาเป ็นส ่วนผสมในผลิตภัณฑ ์แทนที่
ค รีมกันแดดได ้  การควบคุมการใช ้สารป ้องกันแสงแดดในผลิตภัณฑ ์
ในกลุ่มเครื่องส�ำอางประเภทครีมกันแดดจึงมีความเหมาะสมและจ�ำเป็นอย่างยิ่ง
	 อย่างไรก็ดีเมื่อพิจารณาในด้านเศรษฐกิจและผลกระทบที่จะเกิด
แก่ผู ้ประกอบการที่ เป ็นผู ้ผลิต หรือผู ้จ�ำหน่าย ผลิตภัณฑ์ ท่ีมีส ่วนผสม
ของสารป้องกันแสงแดดนั้น ควรที่จะได้รับทราบและมีระยะเวลาพอสมควร
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ในการเตรียมการเพื่อจัดหาสารป้องกันแสงแดดอื่นที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
ทดแทนการใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังและปรับปรุง
สูตรการผลิตที่ไม่ก่อให้เกิดภาระต้นทุนการผลิตแก่ผู้ประกอบการมากจนเกินไป
ตามหลักความพอสมควรแก่เหตุ  (Proportionality Principle) ซึ่งได้บัญญัติ
รับรองไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 

ข้อเสนอแนะการวิจัย
	 (1)	 มาตรการระยะแรก

    	      ( 1 . 1 )  การก� ำหนดบทบาทของหน ่ วยงาน ท่ี เ กี่ ย วข ้ อ ง

ในการควบคุมการน�ำและใช้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง

เข้าไปในแหล่งท่องเที่ยวทางทะเล

		  	 ควรบูรณาการกฎหมายและองค์กรผู้บังคับใช้กฎหมาย
ท่ีเกี่ยวข้องเข้าด้วยกันเพื่อการควบคุมการใช้ครีมกันแดดที่มีสารป้องกันแสงแดด
ที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการังในพื้นที่ทะเล และชายฝั ่งทุกประเภทโดยให ้
มีหน่วยงานหลัก คือ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั ่งเป็นผู ้รับผิดชอบ
ใช้อ�ำนาจตามกฎหมาย ผลดีคือมีหน่วยงานหลักที่ รับผิดชอบ แก้ปัญหา
การขาดการประสานงานระหว่างหน่วยงาน การด�ำเนินมาตรการมีความคล่องตัว
ครอบคลุมและสอดคล้องกับประกาศของกรมอุทยานแห่งชาติฯ ซึ่งกรมทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั ่งอาจพิจารณาแนวทางเชิงกฎหมายในลักษณะเดียวกัน
ส�ำหรับแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลนอกพื้นที่เขตอุทยานแห่งชาติโดยการประกาศ
พื้นที่ห ้ามใช ้ครีมกันแดดที่ มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป ็นพิษ
ต่อปะการังและควรขยายความร่วมมือกับภาคส่วนอื่น ๆ ให้เกิดการแก้ปัญหา
อย่างเป็นองค์รวมควบคู่กับเร่งขยายพื้นที่บังคับใช้และประสานความร่วมมือ
ในพื้นที่  24 จังหวัดชายฝั ่งทะเลให้มาตรการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน
กับประกาศกรมอุทยานแห่งชาติฯ 
		  	 กล่าวคือต้องมีการก�ำกับควบคุมโดยองค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในฐานะที่มีความใกล้ชิดกับประชาชนในพื้นท่ีจึงมีบทบาทส�ำคัญท่ี
จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการบังคับใช้กฎหมายควบคุมการใช้สารป้องกันแสงแดด
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ที่เป็นพิษต่อแนวปะการังได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการออกข้อบัญญัติท้องถิ่น       
ที่สอดคล้องกับประกาศของกรมอุทยานแห่งชาติฯ เรื่อง ห้ามน�ำและใช้ครีมกันแดด
ที่มีส ่วนประกอบของสารเคมี 4 ชนิดที่ เป ็นอันตรายต่อปะการังเข ้าไป
ในอุทยานแห่งชาติและประกาศใช้พร้อมทั้งเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ ประชุมชี้แจง
ผู ้ประกอบการเพื่อให้ผู ้ประกอบการที่อยู ่ในข่ายควบคุมให้เข ้าใจเหตุผล   
ความจ�ำเป ็นของข ้อบัญญัติ รวมถึงขั้นตอนการควบคุมและการลงโทษ
ก็จะท�ำให้นโยบายและแนวทางในการพัฒนาทั้งในระดับชาติและระดับท้องถ่ิน
เป็นไปในทิศทางเดียวกันซึ่งสอดคล้องกับมาตรการของประเทศท่ีได้ประกาศ
ห้ามใช้และน�ำเข้าผลิตครีมกันแดดที่ผสมสารเคมีที่ส่งผลกระทบต่อปะการัง
และระบบนิเวศทางทะเลมาแล้วในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติทางทะเลทั้ง 26 แห่ง
ทั่วประเทศ อย่างเช่น เทศบาลสามารถที่จะปรับใช้อ�ำนาจหน้าที่ที่ตนมีอยู ่
ตามพระราชบัญญัติเทศบาลฯ อาทิ การตราเทศบัญญัติ ข้ึนมาเพื่อใช้ใน
การควบคุมกิจการด้านการท่องเที่ยวประเภทต่าง ๆ ให้อยู ่ภายในขอบเขต
ท่ีจะไม่เป็นการท�ำลายแนวปะการัง หรือเมืองพัทยาควรใช้อ�ำนาจที่ตนเอง
มีตามกฎหมายโดยการตราข้อบัญญัติเมืองพัทยาขึ้นเพ่ือควบคุมและดูแล
การประกอบกิจกรรมในด้านการท่องเท่ียวประเภทต่าง ๆ  ในเขตเมืองพัทยา
ให้อยู ่ภายใต้ขอบเขตที่จะไม่เป็นการสร้างผลกระทบต่อสภาพความเป็นอยู ่
ตามธรรมชาติของแนวปะการังและสัตว์ทะเลประเภทต่าง ๆ และตลอดจน
การบั ง คับใช ้กฎหมายที่มีอยู ่ อย ่ าง เคร ่ งค รัดเพื่ อควบคุมดูแลไม ่ ให ้มี
การใช้ครีมกันแดดที่มีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังลงสู่ทะเล     
ทั้งนี้ก็เพื่อท่ีจะท�ำให้แหล่งท่องเที่ยวทางทะเลของประเทศไทยเป็นสถานท่ี
ท่องเที่ยวพักผ่อนทางทะเลท่ีมีความสวยงามตามธรรมชาติต่อไป

	 	 (1.2)	 การถ่ายทอดความรู้ให้แก่ประชาชนและรณรงค์ให้เลิก
ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อแนวปะการัง

	 	     การควบคุมสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการัง
จ�ำเป็นที่จะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในสังคม ดังน้ัน จึงสมควร

ก�ำหนดให้มีการจัดท�ำสื่อประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ความรู้ผ่านทางช่องทางอ่ืน ๆ
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เพ่ิมเติม เช่น การเผยแพร่บทความในเว็บไซต์ของส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง 
คือ ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงเป็นผู้ควบคุม
ผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางโดยตรงหรือการเผยแพร่ผ ่านสื่อสังคมออนไลน์
ซึ่งเป็นที่นิยมในปัจจุบัน เป็นต้น ซึ่งวิธีการดังกล่าวจะส่งผลให้เกิดแรงจูงใจ
แก่ประชาชนท่ีได้รับทราบข้อมูลในฐานะผู ้บริโภคใช้ในพิจารณาเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ที่มีประสิทธิภาพใกล้เคียงกันแต่มีความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
มากกว่าการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป ็นพิษ
ต่อแนวปะการัง 

		  	 ควรก�ำหนดให ้เป ็นหน้าที่ของกรมอุทยานแห่งชาติ
และกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั ่งเป็นผู ้รับผิดชอบในด้านการจัดท�ำ
ส่ือประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ให้ความรู ้แก่ประชาชน และบุคคลทั่วไป
ได้ทราบและมีความตระหนักถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการบริโภค
ผลิตภัณฑ ์ครีมกันแดดที่มีส ่วนผสมของสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษ
ต ่อแนวปะการัง รวมทั้งการให ้ความรู ้ เกี่ยวกับสารป้องกันแสงแดดอื่น
ที่สามารถใช้ทดแทนในผลิตภัณฑ์ครีมกันแดดโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม รวมถึงการรณรงค์เพ่ือลดหรือเลิกใช้ครีมกันแดดดังกล่าว
อย่างต่อเนื่อง เช่น การเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจในรูปแบบของเอกสาร
เผยแพร่ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การบรรจุในเนื้อหาหลักสูตรการฝึกอบรม
ด้านอนุรักษ์ทรัพยากรปะการัง เช่น โครงการ Green Fins โครงการอบรม
มัคคุเทศก์และผู้ประกอบการท่องเที่ยวด�ำน�้ำ เป็นต้น ส�ำหรับนักท่องเท่ียวนั้น
ต ้องอาศัยกลไกการให ้ความรู ้ผ ่านผู ้ประกอบการเช ่น ไดฟ ์มาสเตอร ์
ครูสอนด�ำน�้ำหรือมัคคุเทศก์น�ำเที่ยวทางทะเลที่ได้เข้ามารับการฝึกอบรม
จากกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง  
(2564, ออนไลน์)

	 	 (1.3)	 การมีส่วนร่วมของประชาชน
	 	 	 ใ น ก า ร ค วบ คุ ม ส า ร ป ้ อ ง กั น แ ส ง แ ด ดที่ เ ป ็ น พิ ษ
ต ่อแนวปะการัง หากขาดการมีส ่วนร ่วมของประชาชน ไม ่ว ่าจะเป ็น
ประชาชนในพื้นที่ ผู ้ประกอบการ และนักท่องเท่ียวแล้วก็ยากท่ีจะท�ำให้
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การจัดการควบคุมสารป้องกันแสงแดดมีประสิทธิภาพ แนวทางที่ประชาชน
สามารถร่วมมือท�ำได้อย่างเป็นรูปธรรม เช่น ผู ้ควบคุมการท่องเท่ียวด�ำน�้ำ
ในบริเวณแนวปะการัง ครูสอนด�ำน�้ำ  และผู้น�ำการด�ำน�้ำ  คนขับเรือน�ำเที่ยว
ต้องช่วยกันคอยสอดส่องดูแลไม่ให้นักท่องเที่ยวใช้ครีมกันแดดท่ีเป็นพิษต่อ
แนวปะการัง โดยอาจมีการแจกครีมกันแดดที่ไม่มีสารท่ีเป็นพิษต่อปะการัง
และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมให้แก่นักท่องเที่ยวใช้ทาก่อนท�ำกิจกรรมด�ำน�้ำ
ดูปะการัง โดยเฉพาะในเขตจังหวัดที่มีการประกาศเป็นพื้นที่ควบคุมสิ่ง
แวดล้อม ได้แก่ จังหวัดภูเก็ต และกระบี่ ประชาชนควรร่วมมือแจ้งข่าว
ให้ข ้อมูลเบาะแสในเรื่องการลักลอบใช้ครีมกันแดดต้องห้ามที่ก ่อให้เกิด
ผลกระทบต่อแนวปะการัง ทั้งนี้หน่วยงานภาครัฐต้องมีการประชาสัมพันธ์
หลายรูปแบบ ให้ความรู้แก่ประชาชนอย่างทั่วถึงเพื่อให้เกิดความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ และกลไกที่ส�ำคัญคือการขอความร่วมมือกับผู ้ประกอบการ
ผู้ผลิตและตัวแทนจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ครีมกันแดดโดยเฉพาะที่ใช้กับน�้ำทะเล
ในการผ ลิต  น� ำ เข ้ า  และจ� ำหน ่ าย เฉพาะครี ม กันแดดที่ ปลอดจาก
สารป้องกันแสงแดดที่ส่งผลกระทบกับปะการัง

	 (2) 	มาตรการระยะยาว
     	 	 (2.1) รัฐมนตรีว ่าการกระทรวงสาธารณสุขโดยค�ำแนะน�ำ
ของคณะกรรมการเคร่ืองส�ำอางสมควรอาศัยอ�ำนาจตามพระราชบัญญัติ
เครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558 มาตรา 5 วรรคหน่ึง และมาตรา 6 (1) ออกประกาศ
เรื่อง ก�ำหนดลักษณะของเคร่ืองส�ำอางที่ห้ามผลิต น�ำเข้า หรือขายเพื่อก�ำหนด
ลักษณะของครีมกันแดดที่มีส ่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป ็นพิษ
ต่อแนวปะการังเป็นเคร่ืองส�ำอางที่ห้ามผลิต น�ำเข้า หรือขาย เครื่องส�ำอาง 
โ ดยกา รออกประกาศดั ง กล ่ า ว จะท� ำ ใ ห ้ ค รี ม กั น แดดที่ มี ส ่ ว นผสม 
ของสารป้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต่อแนวปะการังนั้นเป ็นเครื่องส�ำอาง
ที่ รัฐมนตรีประกาศห้ามตามมาตรา 6 (1) ซึ่งกฎหมายก�ำหนดห้ามมิให้
ผู ้ ใดผลิตเพ่ือขาย น�ำเข ้าเพื่อขาย รับจ ้างผลิต หรือขายเครื่องส�ำอาง
ที่ ไม ่ปลอดภัยในการใช ้ตามพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ.2558 
มาตรา 27(4) 
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		  	 โดยประกาศก�ำหนดให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ

ต่อแนวปะการังเป็นวัตถุต ้องห้ามใช้เป็นเครื่องส�ำอางท่ีห้ามผลิต น�ำเข้า 

หรือขายควรมีรายละเอียดก�ำหนดดังต่อไปนี้

		  	 ข ้ อ  1  ให ้ เครื่ อ งส� ำอาง ท่ีมี สารป ้อง กันแสงแดด

ที่มีส่วนผสมของ Oxybenzone (Benzophenone-3, BP3), Octinoxate

(Ethylhexylmethoxycinnamate), 4-Methylbenzylid Camphor (4MBC)

และ Butylparaben เป ็นเครื่องส�ำอางที่ มีวัตถุห ้ามใช ้ เป ็นส ่วนผสม

ในการผลิตเคร่ืองส�ำอาง ห้ามผลิต น�ำเข้า หรือขาย

			   ข้อ 2 เครื่องส�ำอางที่มีส่วนผสมสารป้องกันแสงแดด

ที่ต้องห้ามใช้ในการผลิตเครื่องส�ำอางที่มีการวางขายอยู่ก่อนวันที่ประกาศนี้

ใช้บังคับ ต้องด�ำเนินการให้เป็นไปตามประกาศนี้ภายในหนึ่งร้อยแปดสิบวัน

นับแต่วันที่ประกาศนี้ใช้บังคับ

		  	 ข้อ 3 ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศ

ในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป

	 	 (2.2) 	รัฐมนตรีว ่าการกระทรวงสาธารณสุขโดยค�ำแนะน�ำ

ของคณะกรรมการเคร่ืองส�ำอางสมควรอาศัยอ�ำนาจตามพระราชบัญญัติ

เครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558 มาตรา 5 วรรคหน่ึง และมาตรา 6 (2) ออกประกาศ

ก�ำหนดให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเป็นวัตถุต้องห้าม

ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิต เคร่ืองส�ำอาง โดยการออกประกาศดังกล่าว

จะท�ำให ้ครีมกันแดดที่มีส ่ วนผสมของสารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษ

ต่อแนวปะการังนั้นเป็นเคร่ืองส�ำอางที่ไม่ปลอดภัยต่อการใช้ ซึ่งกฎหมาย

ก�ำหนดห้ามมิให้ผู้ใดผลิตเพื่อขาย น�ำเข้าเพื่อขาย รับจ้างผลิต หรือขายเครื่องส�ำอาง

ที่ไม่ปลอดภัยในการใช้ตามพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ.2558 มาตรา 

27(1) ประกอบมาตรา 28 (4)
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	 	 	 โดยประกาศก�ำหนดให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ
ต่อแนวปะการังเป็นวัตถุต้องห้ามใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องส�ำอาง
ควรมีรายละเอียดก�ำหนดดังต่อไปนี้

	 	 	 1) 	 นิยามของสารป้องกันแสงแดดต้องห้าม
	 	 	 	 “สารป้องกันแสงแดดต้องห้าม” หมายความว่า 
สารป้องกันแสงแดดที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อแนวปะการัง เช่น Oxybenzone 
(Benzophenone-3, BP3), Octinoxate (Ethylhexylmethoxycin-
namate), 4-Methylbenzylid Camphor (4MBC) และ Butylparaben
	 	 	 2) 	 ขอบเขตการควบคุม
	 	 	 	 ก�ำหนดห้ามใช้สารป้องกันแสงแดดเป็นส่วนผสม
ในครีมกันแดด โดยให้ใช้ส่วนผสมจากแร่ธาตุทดแทน ตัวอย่างเช่น Titanium 
Dioxide และ Zinc Oxide
	 	 	 3) 	 หน่วยงานผู้รับผิดชอบในการควบคุม 
	 	 	 	 ใ ห ้ ส� ำ นั ก ง านคณะกรรมกา รอ าหา รและยา 

กระทรวงสาธารณสุขเป็นผู้รับผิดชอบ ซ่ึงจะสอดคล้องกับมาตรการในการควบคุม
ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส�ำอางตามพระราชบัญญัติ เครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558 
ซ่ึงอยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของกระทรวงสาธารณสุขเช่นกัน
	 	 	 4) 	 ก�ำหนดเวลาการใช้บังคับ

	 	           น�ำแบบอย่างมาตรการของสหรัฐอเมริกา ซึ่งได้ก�ำหนด

รูปแบบการยกเลิกการใช้แบบเป็นล�ำดับมาเป็นแบบอย่างเพื่อเป็นกรอบระยะเวลา
ให้แก่ผู ้ผลิตในการเตรียมการส�ำหรับการวางแผนการผลิตการพัฒนาสูตร
การผลิตการจัดหาวัสดุอื่นเพื่อใช้ทดแทนในการผลิตโดยควรก�ำหนดล�ำดับ
การมีผลบังคับใช้ดังนี ้
	 	 	 ระยะทีห่นึง่ เมือ่พ้นระยะเวลา 1 ปีนบัจากวนัออกประกาศ
ห้ามมิให้ผู ้ใดผลิตเพื่อขาย น�ำเข้าเพื่อขาย หรือรับจ้างผลิต เครื่องส�ำอาง
ท่ีมีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่ต้องห้าม    ซึ่งเป็นเครื่องส�ำอางซึ่งไม่
ปลอดภัยในการใช้
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			   ระยะที่สอง เมื่อพ้นระยะเวลา 2 ปีนับจากวันออกประกาศ
ห้ามมิให้ผู ้ใดขายเคร่ืองส�ำอางที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดต้องห้าม
ซ่ึงเป็นเครื่องส�ำอางที่ไม่ปลอดภัยในการใช้

		  	 ทั้งนี้ ก�ำหนดระยะเวลาข้างต้นนั้นมีไว้เพื่อให้ผู้ประกอบ
กิจการได้พัฒนาสูตรการผลิตและหาสารป้องกันแสงแดดชนิดอื่นท่ีไม่เป็นพิษ
ต่อแนวปะการังและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเพื่อใช้ทดแทนสารป้องกันแสงแดด
ที่ต้องห้ามในผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอาง

	 	 (2.3) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กําหนดสารป้องกัน
แสงแดด ที่อาจใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องสําอาง พ.ศ. 2562 เล่ม 134 
ตอนพิเศษ 114 ง ควรได้รับการแก้ไขโดยการยกเลิกรายชื่อสารป้องกัน
แสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังดังนี้

	 	          ล�ำดับที่   3: Oxybenzone (Benzophenone-3, BP3)

	 	          ล�ำดบัที ่10: Octinoxate (Ethylhexylmethoxycinnamate)
	 	 	 ล�ำดับที่ 16: 4-Methylbenzylid Camphor (4MBC)

	 	 (2.4) 	ก�ำหนดเพิ่มข้อความบนฉลากบรรจุภัณฑ์โดยระบุไว ้
ในประกาศคณะกรรมการเครื่องส�ำอาง เรื่องฉลากของเครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2562
เครื่องส�ำอางป้องกันแสงแดดที่มีส่วนผสมของ Titanium Dioxide และ 
Zinc Oxide ต้องจัดท�ำสัญลักษณ์ “Reef Safe” ปลอดภัยต่อปะการัง 
หรือ “Ocean Friendly” เป็นมิตรกับมหาสมุทรและทะเล หรือตราสัญลักษณ์ 
“Protect Land & Sea” ไว้บนฉลากบรรจุภัณฑ์ครีมกันแดด เพื่อให้ง่าย
ต่อการตรวจสอบว่าผลิตภัณฑ์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม กรณีที่ผู ้ผลิตฝ่าฝืน
จัดท�ำฉลากไม่ครบถ้วนถูกต้องตามที่กฎหมายก�ำหนดนั่นจะต้องรับโทษ
จ�ำคุกไม่เกิน 3 เดือน หรือปรับไม่เกิน 30,000 บาท หรือท้ังจ�ำท้ังปรับ
	 	 (2.5) 	ก�ำหนดมาตรการในการก�ำหนดห ้ามการน�ำเข ้ามา
ในราชอาณาจักรซึ่งสินค้าประเภทครีมกันแดดซึ่งมีสารป้องกันแสงแดด
ที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการั ง เป ็นส ่ วนผสมที่ ต ้ องห ้ ามในการน� ำ เข ้ ามา
ในราชอาณาจักร โดยอาศัยอ�ำนาจตามความในมาตรา 5 (2) และมาตรา 25
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แห่งพระราชบัญญัติการส่งออกไปนอกและการน�ำเข้ามาในราชอาณาจักร
ซ่ึงสินค้า พ.ศ. 2522 อันเป็นพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการ
เกี่ยวกับจ�ำกัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลซึ่ งมาตรา 29 ประกอบกับ
มาตรา 31 มาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย  บัญญัติให้กระท�ำได้โดยอาศัยอ�ำนาจตามบทบัญญัติ
แห่งกฎหมาย ซึ่งให ้อ�ำนาจรัฐมนตรีว ่าการกระทรวงพาณิชย์โดยอนุมัติ
ของคณะรัฐมนตรีออกประกาศราชกิจจานุเบกษาก�ำหนดให้ครีมกันแดด
ซึ่งมีสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเป็นส่วนผสมเป็นสินค้า
ที่ต้องห้ามในการน�ำเข้ามา ในราชอาณาจักร ค�ำจ�ำกัดความของการน�ำเข้า
ตามพระราชบัญญัติการส ่งออกไปนอกราชอาณาจักรและการน�ำเข ้า
มาในราชอาณาจักรซึ่ งสินค ้า พ.ศ. 2522 หมายความว ่าการน�ำหรือ
ส ่ ง เข ้ ามาในราชอาณาจักร ซึ่ งสินค ้ า  ซึ่ งมีความครอบคลุมเพิ่ ม เติม
จากการห้ามน�ำเข้าเพ่ือขายตามพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ. 2558
ประกาศก�ำหนดให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเป็นวัตถุ
ต้องห้ามน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรนั้น ควรก�ำหนดรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 	 	 ข้อ 1 ประกาศนี้เรียกว่า “ประกาศกระทรวงพาณิชย ์
เรื่ อง  การก� ำหนดให ้สารป ้องกันแสงแดดที่ เป ็นพิษต ่อแนวปะการั ง 
เป็นสินค้าห้องห้ามน�ำเข้ามาในราชอาณาจักร พ.ศ.....”
	 	 	 ข้อ 2   ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป
	 	 	 ข้อ 3 ให้เครื่องส�ำอางที่มีสารป้องกันแสงแดดที่มีส่วนผสม
ของ Oxybenzone (Benzophenone-3 ,  BP3 ) ,  Oct inoxate 
(Ethylhexylmethoxycinnamate), 4-Methylbenzylid Camphor (4MBC)
และ Butylparaben เป็นสินค้าที่ต้องห้ามน�ำเข้ามาในราชอาณาจักร
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สรุป

	 จากสภาพความเป็นจริงที่ เกิดขึ้นในปัจจุบันพบว่าแนวปะการัง
ก�ำลังได้รับผลกระทบกระเทือนอย่างมากจากการใช้ประโยชน์ของมนุษย ์
โดย เฉพาะกิ จการการท ่ อ ง เที่ ย ว เ น่ื อ งจากอาจท� ำลายสิ่ ง แวดล ้ อม
อย่างปะการังอย่างไม่รู ้ตัว แม้กฎหมายที่ใช้บังคับเก่ียวข้องกับการควบคุม
การใช้ครีมกันแดดนั้น จะมีผลบังคับใช้ แต่ในความเป็นจริงแล้วมาตรการ
ทางกฎหมาย ดั งกล ่ า วก็ ยั ง ไม ่ ประสบความส� ำ เร็ จตาม เจตนารมณ ์
ของการตรากฎหมายเท ่ า ใดนัก  จากการพิจารณาถึงแนวนโยบาย
ของกฎหมายที่มุ ่ งคุ ้มครองและอนุรักษ ์ทรัพยากรปะการังและควบคุม
การใช้สารป้องกันแสงแดดในบริเวณพื้นที่อุทยานตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุขที่ห ้ามน�ำและใช ้ครีมกันแดดที่มีส ่วนประกอบของสารเคมี
ที่เป็นพิษต่อปะการังเข้าไปในอุทยานแห่งชาติ 4 ชนิด ในปัจจุบันจะเห็นว่า
กฎหมายได ้ก�ำหนดให ้การกระท�ำเช ่นว ่า น้ันเป ็นการกระท�ำความผิด
ต่อกฎหมายเฉพาะในบริเวณอุทยานแห่งชาติเท่านั้น ไม่รวมถึงแหล่งท่องเที่ยว
ทางทะเลในพ้ืนท่ีนอกอุทยานแห่งชาติ ซึ่งในปัจจุบันครีมกันแดดที่มีส่วนผสม
ของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อแนวปะการังยังไม่เป็นเครื่องส�ำอาง
ที่ต้องห้ามมิให้มีการผลิตและขายในประเทศไทย เนื่องจากยังไม่มีประกาศ
ให้สารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษต่อปะการังเป็นวัตถุต้องห้ามใช้เป็นส่วนผสม
ในครีมกันแดดแต่อย่างใด จึงท�ำให้ป ัจจุบันประเทศไทยจึงสามารถผลิต 
น�ำเข้าและขาย ครีมกันแดดที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษ
ต่อแนวปะการังได้อย่างเสรี

	 เมื่อได้ศึกษามาตรการทางกฎหมายของต่างประเทศเพื่อเป็นแนวทาง
ในการเสนอแนะมาตรการทางกฎหมายที่จะน�ำมาปรับใช้กับประเทศไทย 

ได้แก่ มาตรการทางกฎหมายของสหรัฐอเมริกา มาตรการของสาธารณรัฐปาเลา
และมาตรการทางกฎหมายของประเทศอารูบา จึงควรที่จะออกกฎหมาย            
ในการก�ำหนดให้เครื่องส�ำอางที่มีส่วนผสมของสารป้องกันแสงแดดที่เป็นพิษ
ต่อปะการังนั้นเป็นวัตถุต้องห้ามใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องส�ำอาง 
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หากมีการก�ำหนดมาตรการในการป้องกันสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อ
ปะการังที่ต ้นเหตุ ไม่ว ่าจะเป็นการห้ามการผลิตครีมกันแดดท่ีมีส่วนผสม
เป็นสารป้องกันแสงแดดท่ีเป็นพิษต่อปะการังที่ก�ำหนดให้เป็นสารต้องห้าม 

ห้ามการผลิตการน�ำเข้าเพื่อขาย และการขายครีมกันแดดซึ่งมีสารป้องกันแสงแดด
ท่ีเป ็นพิษต ่อแนวปะการังตามพระราชบัญญัติเครื่องส�ำอาง พ.ศ.2558 

และการห้ามการน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรซึ่งครีมกันแดด ซึ่งมีสารป้องกันแสงแดด
ที่เป็นพิษต่อแนวปะการังเป็นส่วนผสม ตามพระราชบัญญัติการส่งออกไปนอก      
และการน�ำเข้ามาในราชอาณาจักรซึ่งสินค้า พ.ศ. 2522 แล้ว ก็ไม่จ�ำเป็น
ที่จะต้องแก้ไขกฎหมายอื่น ๆ อีก การก�ำหนดห้ามใช้สารป้องกันแสงแดด
ต้องห ้ามนั้นเป ็นการแก้ป ัญหาที่ต ้นเหตุนั้นสามารถด�ำเนินการได ้ทันที
และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นท่ีดี
ในการเห็นคุณค่าของทรัพยากรทางทะเลมากข้ึน เพราะทะเลเป็นหัวใจส�ำคัญ
ของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย
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Abstract

	 This research article aims to study the pattern and content

of Ramayana: Jong Tanon, the writing by King RamathibodiI 

Sisin Maha Vajlravudh Phra Mongkut Klao Chao Yu Hua. Through 

the analysis of Ramayana: Jong Tanon, various issues reflected 

through royal writings are examined using qualitative research 

methodology with document research and content analysis 

of royal writings. The study found that His Royal Highness Princess

Maha Chakri Sirindhorn incorporated the Ramayana story, 

Jong Thanon, as a song and narrative for Khon performances. 

Most of them consist of songs and dubs that are polite poems,

except for the narrative chapter of Yani 11, which shows 

the grand scene of Rama’s army procession and the lengthy dialogue

in the Jong Tanon scene of Nol. As for the story, it differs 

from the original Ramayana script during the reign of Rama I 

and II because it retains the original layout from Valmiki 

Rishi’s Ramayana texts. Additionally, it is hidden by royal ploys 

or royal initiatives that are contemporary concepts applicable 

today, both in terms of nature under scientific rules and 

in solving problems through peaceful means. Furthermore, 

it reflects the humanity of the monarch assuming the role

of gods in the democratic system, showcasing His Majesty’s genius

in royal writings in the blessing of King Rama VI. Moreover, 

His Majesty’s knowledge and understanding of the globalization 

of politics and government in a truly democratic system 

are conveyed through royal writings, which are suitable for creating
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Khon performances in the present era. This research aims 

to conserve traces of Khon performances based on the royal 

writings of King Rama VI and provide them with an opportunity 

to be revitalized with modern technology and special techniques.

Keywords:	 Ramayana Jong Tanon, Pattern and Content, 

	 	 	 The Writing by King,  King Mongkut Klao Chao Yu Hua.
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บทน�ำ 

	 พระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว (ในบทความนี้ใช้ว่ารัชกาลที่ 6 ร่วมด้วย) ทรงเป็นกษัตริย์ราชจักรีวงศ์
พระองค์หนึ่งที่ทรงมีพระปรีชาสามารถทางด้านอักษรศาสตร์และวรรณกรรม 
ดังจะเห็นได้จากพระอัจฉริยภาพในการพระราชนิพนธ์งานต่าง ๆ เป็นจ�ำนวน
มากทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงเป็นกษัตริย์
ที่ทรงสนพระทัยและเป ็นแกนน�ำส�ำคัญในการท�ำนุบ�ำรุงนาฏศิลป ์ไทย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งโขน (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547, น. 294) จากการท่ีได้
ทรงพระราชนิพนธ์บทโขนขึ้นไว้ส�ำหรับใช้ในการแสดงจ�ำนวนมาก

	 บทพระราชนิพนธ ์รามเกียรติ์ ในรัชกาลที่  6 นั้นกล ่าวได ้ว ่ า
เป ็นบทพระราชนิพนธ์ที่มีความน่าสนใจเนื่องจากพระองค์ได ้ทรงศึกษา
และด�ำเนินเนื้อเรื่องตามคัมภีร์รามายณะของวาลมีกิ โดยแปลจากฉบับภาษาอังกฤษ
(พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว, 2464, น. ข) ซ่ึงมีรูปแบบและเนื้อหา
ในการด�ำเนินเรื่องที่ต่างไปจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ในรัชกาลท่ี 1 
และรัชกาลที่ 2 ไปบ้าง ด้วยทรงมี พระราชประสงค์ที่จะน�ำเสนอการแสดงโขน
รามเกียรติ์ในมุมที่แปลกใหม่ต่างจากของเดิม โดยบทโขนท่ีทรงพระราชนิพนธ์ข้ึนนั้น
มีลักษณะเป็นค�ำกลอนบทร้อง บทพากย์ และบทเจรจา ที่เป็นชุดหรือเป็นตอน
เพ่ือให้เหมาะสมแก่การแสดงและไม่ได้ด�ำเนินเรื่องราวติดต่อกัน ตามที่
ได้ทรงอธิบายไว้ว่า 

               

              (พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จ, 2464, น. ค�ำน�ำ)
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	 “บทละคร เรื่ อ ง ร าม เกี ย รติ์ ที่ ร วมอ ยู ่ ใ น เล ่ มนี้ 

เปนบทที่ข ้าพเจ้าได้แต่งขึ้นเปนครั้งคราวส�ำหรับเล่นโขน, 

มิได้ตั้งใจที่จะให้เปนหนังสือกวีนิพนธ์ส�ำหรับอ่านเพราะ ๆ 

หรือด�ำเนินเรื่องราวติดต่อกันฉะนั้นเลย. จึ่งมีทั้งค�ำกลอน

อันเปนบทร้อง ทั้งบทพากย์และเจรจาอย่างโขนระคนกันอยู่

ตามแต่จะเหมาะแก่การเล่นออกโรงจริง ๆ.”



	 อย่างไรก็ตาม ที่พระองค์ท่านได้ทรงอธิบายว่า “แท้จริง เรื่องรามเกียรติ์
ของข้าพเจ้ากับฉบับพระราชนิพนธ์ก่อน ๆ นี้ ก็ไม่ผิดเพี้ยนกันปานใดนัก, 

เป็นแต่แปลกในวิธีด�ำเนินเรื่องบางตอนเท่านั้น.” (พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว,

พระบาทสมเด็จ, 2464, น. จ) ส่งผลให้รูปแบบและเนื้อหาวิธีการเล่นโขน
เช่น ชื่อตัวละคร การด�ำเนินเรื่อง ฯลฯ อาจแตกต่างไปจากบทของเดิมที่เคยเล่น
ก่อนหน้า จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่า บทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ ชุดจองถนน
ในรัชกาลที่ 6 ซึ่งพระราชนิพนธ์ไว้ 2 ส�ำนวน คือ บทละครดึกด�ำบรรพ ์
ชุดจองถนน กับ บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน เป็นตอนท่ีมีเนื้อเรื่อง
และการด�ำเนินเรื่องแตกต่างไปจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์ในรัชกาลที่ 1 
ค่อนข้างมาก เช่น ไม่ปรากฏเนื้อเรื่องนางสุพรรณมัจฉาพาบริวารมาขนศิลาไปทิ้ง

และไม่มีเรื่องหนุมานกับนิลพัทธ์วิวาทกัน (พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จ,
2464, น. 69) นอกจากนี้ ตัวละครส�ำคัญของเนื้อเรื่องได้ยึดตามแบบแผน

ของรามายณะเป็นหลัก เช่น “นล” ซึ่งเป็นตัวละครท่ีมีบทบาทส�ำคัญในการจองถนน
ของพระรามเพื่อข้ามไปกรุงลงกา เหตุเพราะมีความเช่ียวชาญด้านการช่าง
เน่ืองจากเป็นโอรสของพระวิศวกรรม และ “ชมพูพาน” ทรงก�ำหนดให้เป็น
พญาหมีตามอย่างเน้ือเรื่องรามายณะ ซึ่งแตกต่างจากบทพระราชนิพนธ์อ่ืน ๆ
ที่ก�ำหนดให้เป็นพญาลิง ส่งผลให้เกิดเคร่ืองแต่งกายแบบพระราชประดิษฐ์ข้ึน
กล่าวคือ พระองค์ทรงคิดประดิษฐ์เครื่องแต่งตัวขึ้นใหม่โดยมีพระราชประสงค์
ให้เหมาะสมกับบทที่ทรงพระราชนิพนธ์ขึ้นใหม่ คือ ก�ำหนดให้ “นล” แต่งเสื้อด�ำ
ใส่หน้าด�ำ (เคร่ือง “นิลภัสร์”) และ “ชมพูพาน” แต่งตัวอย่างหมี หัวเป็นหม ี

มีมงกุฎ (พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัว, พระบาทสมเด็จ, 2464, น. ค�ำน�ำ) 
อันเป็นลักษณะพิเศษเฉพาะในการแสดงโขนรูปแบบของรัชกาลที่ 6 

	 ด้วยเหตุข้างต้น พระราชนิพนธ์บทโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดจองถนน
ในรัชกาลที่ 6 จึงเป็นวรรณคดีการแสดงที่มีความน่าสนใจในการศึกษาวิเคราะห์
ด้านรูปแบบและเนื้อหา อีกทั้ง เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติคุณ “สมเด็จพระ
มหาธีรราชเจ้า”ปราชญ์กวีแห่งสยามที่ทรงสร้างงานอันทรงคุณค่าให้ประจักษ์
แพร่หลายต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อวิ เคราะห์รูปแบบและเนื้อหาบทพระราชนิพนธ ์รามเกียรติ ์
ชุดจองถนน ในพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ 

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวิจัยครั้ งนี้  ผู ้วิจัยท�ำการวิเคราะห ์รูปแบบและเนื้อหาจาก
บทพระราชนิพนธ์ “รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน” ในรัชกาลที่ 6 
ฉบับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้พิมพ์แจกในงานฉลองสุพรรณบัฎ
ของจางวางเอกและนายพลโทเจ้าพระยารามราฆพ วนัที ่10 ธนัวาคม พ.ศ. 2465
	 รูปแบบ หมายถึ ง  ลั กษณะบทประพันธ ์ และการแสดงโขน
ตามแนวทางบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน 
ในรัชกาลที่ 6
	 เน้ือหา หมายถึง สาระส�ำคัญที่สะท้อนแนวคิดที่ปรากฏในเน้ือเรื่อง
ของการน�ำเสนอการแสดงโขนตามแนวทางบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์

บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน ในรัชกาลที่ 6

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 ผู ้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) จากพระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ 
ชุดจองถนน ในรัชกาลที่ 6 น�ำมาวิเคราะห์ข้อมูลด้านรูปแบบและเนื้อหา
การแสดง มีรายละเอียดขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี ้ 
	 1. 	 ข้ันรวบรวมข้อมูล เป็นการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร
ทางวิชาการต่าง ๆ ได้แก ่
	 	 1.1 	 เอกสารและงานวิ จัยที่ เกี่ ยวข ้องกับพระราชนิพนธ ์

บทเร่ืองรามเกียรติ์ ชุดจองถนน
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	 	 1.2 ศึกษาพระราชนิพนธ ์รามเกียรติ์บทร ้องและบทพากย์ 

ชุดจองถนน ในพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ 

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

	 2. ขั้น วิ เคราะห ์ข ้อมูล เป ็นการวิ เคราะห ์ข ้อมูลด ้านรูปแบบ

และเน้ือหาของบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน

ในพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยู่หัว

	 3. 	 ขั้นสรุปและอภิปรายผลการวิจัย

ผลการวิจัย

	 จากการศึกษารูปแบบและเนื้อหาบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์

บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน ในรัชกาลที่ 6 สามารถสรุปผลการศึกษา

ได้ดังน้ี

	 1. 	รูปแบบการประกอบสร้างตัวบทโขน

	 	 พระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน 

ในพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

จากหลักฐานไม ่ระบุ ได ้แน ่ชัดว ่าทรงพระราชนิพนธ ์ เมื่อใด แต ่การท่ี

ทรงพระราชนิพนธ์ รามเกียรต์ิบทร้องและบทพากย์ พระองค์ท่านจะใช้

พระนามแฝงว่า “พระขรรค์เพ็ชร์” ซึ่งเป็นพระนามส�ำหรับพระราชนิพนธ์

บทละครก่อนเสด็จข้ึนครองราชย์ พบว่าเคยจัดแสดงเมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 

พ.ศ. 2451 ในงานวัดเบญจมบพิตร โดยทรงพระราชนิพนธ ์ขึ้นใหม ่

ตามแนว   เนื้อเรื่องในรามายณะ ของวาลมีกิ เนื่องจากเป็นตอนท่ีของเดิม

ในบทพระราชนิพนธ์ รัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 2 ไม่มีปรากฏ จึงไม่สามารถ

ใช้บทเดิมได้ ดังที่พระองค์ได้อธิบายว่า “จึ่งตกลงเปนแต่งบทเสียใหม่ทีเดียว 

แบ่งเล่นเปน 2 ตอนซึ่งหวังใจว่าผู้ดูจะให้อภัย” 
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	 	 ทั้งน้ี เม่ือวิเคราะห์รูปแบบพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์บทร้อง

และบทพากย์ ชุดจองถนน ทั้ง 2 ตอน พบว่ามีโครงสร้างลักษณะค�ำประพันธ ์

ประกอบด้วย กลอนบทละครที่ มี เพลงร ้องและเพลงหน้าพาทย ์ก�ำกับ 

บทพากย์ และบทเจรจาที่แต่งขึ้นใหม่ ต่างจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์

ในรัชกาลที่ 1 และรัชกาลท่ี 2 ซึ่งเมื่อพิจารณารูปแบบของบทสามารถ

แสดงถึงลักษณะของกระบวนการแสดงที่มีลักษณะเป็นการเล่นโขนผสมกับ

กระบวนการเล่นละครใน คือ กระบวนอย่างโขน คือ ตาม ค�ำกาพย์และร่าย

ซ่ึงเป็นบทพากย์เจรจา เล่นรวมกับกระบวนอย่างละครใน คือ ตาม ค�ำกลอน 

ซึ่งเป็นบทร้อง ส่วนกระบวนของการร�ำหน้าพาทย์มีเหมือนกัน ซึ่งการรวมรูปแบบบท

เช่นน้ีมีเร่ิมมาตั้งแต่รัชกาลท่ี 5 ในบทละครเรื่องอุณรุท พระนิพนธ์ในสมเด็จ

พระเจ ้าบรมวงศ์เธอ เจ ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ์ ส�ำนวนหนึ่ง

เป็นบทละครดึกด�ำบรรพ์ อีกส�ำนวนทรงพระนิพนธ์ขึ้นใหม่แบบละครนอก 

ซึ่ งส�ำนวนนี้มี ลักษณะเดียวกัน คือ มีทั้ งบทร ้องและบทพากย ์  เจรจา 

ซ่ึงการรวมบทร้อง บทพากย์ และบทเจรจาเข้าไว้ด้วยกัน น่าจะเป็นแบบ

ให ้ รัชกาลที่  6  ขณะด� ำรงพระยศเป ็นสมเด็ จพระบรมโอรสาธิ ราช 

สยามมงกุฎราชกุมารทรงพระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ ขึ้น

(เสาวณิต วิงวอน, 2554, น. 165) ดังนั้น รูปแบบวิธีการแสดงน่าจะเป็น

วิธีการเล ่นอย ่างโขนโรงในที่ปรากฎในการแสดงโขนของกรมศิลปากร

ในปัจจุบัน

	 2. 	รูปแบบความสัมพันธ์ของบทพระราชนิพนธ์กับการแสดงโขน

	 	 ดังที่กล่าวในข้างต้นไว้ว่า บทพระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้อง

และบทพากย์ ชุดจองถนนในรัชกาลที่ 6 แม้ว่ามีรูปแบบการเล่นอย่างโขนโรงใน

อันมีลักษณะการแสดงผสมระหว่างโขนกับละครก็ตาม แต่ผู ้แสดงยังคงยึด

ตามแบบโขนโบราณ คือ ให้ผู้ชายแสดงล้วน ดังปรากฏในสูจิบัตรการแสดงโขน

สมัครเล่นที่มีรายละเอียดนามของผู้แสดง (เสาวณิต วิงวอน, 2554, น. 166)

ซ่ึงรัชกาลที่ 6 ทรงพระราชนิพนธ์บทให้เหมาะแก่การเล่นโขนโรงใน ส่งผลให้
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การแสดงมีรูปแบบกระบวนร�ำอย่างละครมากขึ้น เช่น การร�ำลงสรงทรงเครื่อง

ของพระราม ซึ่งเป็นรูปแบบการร�ำเดี่ยวอวดฝีมืออย่างละครใน ก็มีปรากฎ

ในบทพระราชนิพนธ์นี้ ดังตัวอย่าง

	  
โทน	 ไขท่อประทุมชุ่มช่ืน	 โรยร่ืนเกษมสันต์หรรษา

	 ทรงสุคนธ์ปนปรุงมาลา	 	 โชลมทาทั่วทั้งวรกาย

	 ภูษาสพักตร์พื้นเศวต	 	 คล้องสายธุร�ำล�้ำดี

	 เจิมจุณมุ่นชฎาห่อเกศ	 	 น่าชมสมเพศฤษี

	 กรกุมศรสิทธ์ิฤทธี	 	 จรลีออกน่าพลับพลาชัย ฯ

บาทสกุณี ๖ ค�ำ  ฯ

	 	 พบว่า มีบทพากย์ประพันธ์ด้วยกาพย์ยานี 11 ส�ำหรับกระบวนการ

ร�ำหมู่ประกอบบทพากย์ชมความงามกระบวนทัพ ซึ่งเป็นการแสดงของตัวโขน

พระ ลิง ยักษ์ และหมี ร�ำเต้นเป็นกระบวน ตลอดจนการข้ึนลอยระหว่าง

ตัวละครพระและลิง ในตอนที่จะยกพลข้ามมหาสมุทรไปยังกรุงลงกา ซึ่งแตกต่าง

จากฉบับเดิมที่พระรามจะประทับบนราชรถตามบทพระราชนิพนธ์ ดังตัวอย่าง

พากย์

	 
๑๑ งามองค์พระทรงครุฑ	 เข้าอยุธยาภา

	 ทรงรัตนวรา 	 	 	 ภรณิศร์พิสิฐสรรค์

	


	 ทรงบ่าวายุบุตร์	 	 ฤทธิรุทรดังไฟกัลป์

	 ลอยล่องเหนือฟองอรร	 	 ณพะลิ่วเหมือนทิวลม

	


	 งามองค์พระลักษมัณ	 	 ผู้มหันต์มโหดม

	 ศักดิ์เลิศประเสริฐสม	 	 วรเกียรติ์พระจักริน

	


	 ทรงพาหะองคท	 	 กระบ่ียศโยธิน

	 พาข้ามกระแสสิน	 	 ธุประหนึ่งพระพายผัน

	


	 พิเภษณาสูร	 	 	 บริบูรณ์ภักดีครัน

	 พร้อมสี่เสนีขยัน 		 	 ก็อุเทศกระบวนจร
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 

สุครีวะราชา	 	 คุมทัพหน้าพวกพานร

	 แห่องค์พระทรงศร	 	 เสด็จข้ามนทีศรี

		
 

ท่านท้าวชมพูพาน	 คุมทวยหาญคณะหมี

	 แห่หลังสะพรั่งดี	 	 	 ดุจะพลพระเทวินทร์

		
 

เดินทัพขยับพล	 	 ณถนนข้ามวาริน

	 ยัดใจสมใจจิน	 	 	 ตนามุ่งถึงกรุงมาร ฯ

เชิด

	 	 ตัวบทมีข้อความอธิบายฉากและอากัปกิริยาตัวละคร เหมือนเป็น

การก�ำกับการแสดงไว้ด้วย ดังตัวอย่าง 

	


 แมลงวันทองตรัสพลางภูวดลโกศลราช ทรงจับอาคเณยาสตร์เฉลิดเฉลา

	 แผลงไปเปนไฟพิไลยเพรา		 แผดเผาท่ีกลางชลธาร

	 เปร้ียง ๆ เพียงเทพฤทธิรุท	 ขว้างเพชราวุธไปประหาร

	 สัตส์น�้ำร้อนรณพ้นประมาณ	 ก็คลานข้ึนมาดิ้นแทบส้ินใจ ฯ

ศรทนง ๔ ค�ำ

	 (ต่อน้ีเลยจ�ำอวด, คือมีสัตว์น�้ำต่าง ๆ ขึ้นมา, พวกลิงไปจับตัวมาขู่

และล้อเล่น, ท�ำทีจะฆ่าแกงกินบ้าง ฯลฯ ให้เปนการสนุกเฮฮาพอสมควร, 

เพื่อให้ตัวละครได้พักเล็กน้อย)

	 	 ส�ำนวนที่ใช ้ในรามเกียรต์ิบทร้องและบทพากย์ ชุดจองถนน 

มีบทพรรณนาอย ่ างละครในที่ มี ความประณีตสมกับเป ็นบทส� ำหรับ

แสดงในราชส�ำนัก กล่าวคือ มีระบ�ำแทรกบทเทวดานางฟ้าจับระบ�ำอวยพร

เมื่อพระรามข้ามสมุทร (เสาวณิต วิงวอน, 2554, น.167) ดังน้ี
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

เบ้าหลุดแล้วจึ่งจับระบ�ำร�ำร่าย	 กรีดกรายรายล่องเวหน	 	

	 ผกผันหันเหียนเวียนวน	 	 ไขว่คว้านฤมลไปมา	 	

	 เทพบุตรฉวยฉุดเบื้องซ้าย		 อัปสรย้อนย้ายไปเบื้องขวา	

	 เร่ร�ำท�ำล่อนัยนา		 	 ช�ำเลืองหางตาชวนชม	 	

	 เทพบุตรเข้าเรียงเคียงเคล้า	 อัปสรย้อนเย้ายั่วสม	 	

	 เทวาตามติดชิดชม	 	 รื่นรมย์ทั่วพื้นนภาลัยฯ

	 	 นอกจากนี้  การด�ำ เนินเรื่ องตามรายมายณะ ส ่ งผลให ้มี
การปรับตัวละคร เครื่องแต่งตัวและวิธีการแสดงใหม่ ดังปรากฏตัวละครส�ำคัญ
ในการด�ำเนินเรื่อง คือ “นล” ตัวละครผู ้มีบทบาทส�ำคัญในการจองถนน
และ “ชมพูพาน” เป็นพญาหมีตามอย่างเนื้อเรื่องรามายณะ ซึ่งต่างจาก
บทเดิมที่ก�ำหนดให้เป็นพญาลิง ดังน้ัน จึงทรงคิดประดิษฐ์เครื่องแต่งตัว
ขึ้นใหม่ โดยมีพระราชประสงค์ให้เหมาะสมกับบทท่ีทรงพระราชนิพนธ์ข้ึน 
ตามที่เรียกกันว่า “เครื่องแต่งกายแบบพระราชประดิษฐ์” และทรงออกแบบ
กระบวนท่าร�ำของชมพูพาน ตามที่ทรงอธิบายว่า “โขนที่อื่นเขามักปล่อย
ให้ร�ำเปนลิงไปหมด ในท่าร�ำของหมีน้ี ท่านศรี อยุธยา เปนผู ้ออกตลอด
ทุกท่า ท�ำให้แลดูเปนหมีถนัดขึ้น มิฉะนั้นดูไปก็คล้าย ๆ ลิงใส่หน้าหมี ซึ่งออกจะ
ไปชอบกลนัก” (พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว, 2464, น. 161)
 	  

      
ภาพที่ 1 ศีรษะชมพูพาน (พญาลิง) 

(โครงการสารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชน, 2550, น. 127)
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ภาพที่ 2 ศีรษะชมพูพาน (พญาหมี) พระราชประดิษฐ์ในรัชกาลที่ 6 

(โครงการสารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชน, 2550, น. 127)

	 3.   เนื้อหาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์

ชุดจองถนน 

	 	 จากการวิเคราะห์พระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์

ชุดจองถนน ในรัชกาลที่ 6 ในด้านคุณค่าการเป็นวรรณกรรมการแสดง 

ผู้วิจัยแบ่งประเด็นวิเคราะห์เนื้อหา ดังนี้

		  3.1 	 เนื้อหาของเรื่อง แบ่งเป็น 2 ตอน 

	 	 	 พระราชนิพนธ ์  รามเกี ยร ต์ิบทร ้องและบทพากย ์ 

ชุดจองถนนในรัชกาลที่  6 ด�ำเนินเรื่องตามอย่างรามายณะฉบับวาลมีกิ 

เนื้อเรื่องมีความแตกต่างจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ในรัชกาลที่ 1          

และรัชกาลที่ 2 มีเนื้อเรื่องแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้

		  	 ตอนที่ 1 กล่าวถึง พระรามปรารภว่ากรุงลงกาเป็นเกาะ 

ยากที่จะข้ามน�้ำไปท�ำสงครามได้ พิเภษณ์ทูลแนะให้ตั้งพิธีอ้อนวอนพระสมุท

ให้ช่วย แล้วพระรามก็เข้ากระท�ำพิธี ให้พระลักษมณ์ พิเภษณ์และสุครีพ

คอยระวังเหตุการณ์ ฝ่ายสรรทูล ซึ่งมาคอยดูเหตุการณ์อยู ่ เห็นตั้งโรงพิธี

จึงกลับไปทูลทศกรรฐ์ทศกรรฐ์หารือที่ประชุม อวินธย์ผู้เดียวเห็นควรส่งสีดาคืนไป

ทศกรรฐ์ไม่เห็นด้วย จึงหาทางตัดศึกให้ศุกรเสนแปลงเป็นอสุรปักษิณบินไปพบสุครีพ

Journal of Humanities and Social Sciences Bansomdejchaopraya Rajabhat University
Vol. 17 No. 2  July - December 2023 317



เกล้ียกล่อมสุครีพให้ถอนกองทัพวานรกลับไปเสีย สุครีพไม่ยอม หนุมาน

กับองคทโกรธมาก จึงจับศุกรเสน แล้วทุบตี พระลักษมณ์เห็นว่าศุกรเสน

เป็นทูต  ไม่ควรท�ำร้ายพระรามจึงสั่งให้กักตัวศุกรเสนไว้ก่อน 

			   ตอนที่ 2 กล่าวถึง พระรามท�ำพิธีอยู ่สามวัน ไม่เกิดผล 
คิดว่าพระสมุทไม่เอ้ือ จึงแผลงศรลงไปในทะเล ท�ำให้สัตว์น�้ำตาย กระนั้น
ก็ไม ่เกิดผล จึงแกว ่งศรพรหมาสตร์ ท�ำให ้เกิดพายุและคลื่น พระสมุท
เกรงเดชพระราม จึงขึ้นมาทูลว่าแหวกท้องน�้ำให้ไม่ได้ แต่แนะให้ทรงใช้ “นล” 

ลูกพระวิศุกรรม อ�ำนวยการจองถนนข้ามมหาสมุทรไป พระรามจึงกระท�ำตาม
วันแรกได้ 14 โยชน์ กระท�ำการจองถนนอยู่ 5 วัน จึงถึงเกาะลงกา พระอินทร์
ให้ก�ำลังใจด้วย ชวนเทพบุตรนางฟ้ามาโปรยดอกไม้ และจับระบ�ำขณะกองทัพ
พระรามยาตราผ่านไปลงกา พิเภษณ์อาสาเป็นกองหน้าน�ำทัพไป พระราม
ขึ้นขี่หนุมานพระลักษมณ์ขึ้นขี่องคท แทนราชรถ (ปิ ่น มาลากุล, 2552, 

น. 114-115)

	 	 	 จากข้อมูลข้างต้น พบว่าเนื้อหาในการแสดงไม่ปรากฏ

เรื่องนางสุพรรณมัจฉากับบริวารปลามาขนหินไปท้ิง และไม่มีเรื่องหนุมาน

กับนิลพัลวิวาทกัน ซึ่งเป็นตอนที่นิยมแสดงกัน

	 	 3.2	 แนวคิดที่ปรากฏในฐานะวรรณคดีการแสดง

	 	 	 คุณค่าของพระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและบทพากย์ 

ชุดจองถนน ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว แบ่งเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้

ดังนี้

			   3.2.1 แนวคิดด้านวรรณศิลป์ 

	 	 	 เนื้อเรื่องรามเกียรติ์ที่คนไทยส่วนใหญ่รู้จักแพร่หลาย

คือ รามเกียรติ์พระราชนิพนธ ์ ในรัชกาลที่  1 และรัชกาลที่  2 ดังนั้น 

การที่รัชกาลที่ 6 น�ำความรู้ด้านวรรณคดีต่างประเทศ โดยทรงน�ำเร่ืองรามายณะ

ของวาลมีกิ ฉบับแปลภาษาอังกฤษมาดัดแปลงเป็นรามเกียรติ์ส�ำนวนใหม่ 

ท�ำให้ผู้อ่านและผู้ชมได้รับรู้เรื่องราวและเนื้อหาวรรณกรรมแปลกใหม่ไปจากเดิม
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ผ่านบทร้อง บทพากย์ และบทเจรจา ในรูปแบบกลอนบทสุภาพและกาพย์ 

มีความประณีตสมกับเป็นบทส�ำหรับการแสดงในราชส�ำนัก มีบทพรรณนา

ที่มีการเลือกสรรถ ้อยค�ำมาบรรยายสร ้างจินตภาพแก ่ผู ้อ ่านและผู ้ชม 

ดังตัวอย่าง

	
 

โล้สาครสะเทือนเล่ือนลั่น	 ปั่นป่วนซ่าซู่มิรู ้หาย

	 ด้วยฤทธิ์ก�ำแพงแรงนารายณ์	 ก�ำจายก้องกัมปนาการ

	 จึ่งพระสมุทวุฒิไกร	 	 ขึ้นจากชลาลัยรโหฐาน

	 ผุดจากทะเลวนชลธาร	 	 พร้อมด้วยบริวารนาคี

	 ท้ังพระคงคาโฉมตรู	 	 พระสินธูยมนานทีศรี

	 พรหมบุตรโคทาวารี	 	 ขึ้นมาอัญชุลีพระสี่กรฯ 

				    จากตัวอย่าง ผู ้ประพันธ ์มีการเลือกใช ้ถ ้อยค�ำ

ท่ีท�ำผู้อ่านผู้ชมเห็นภาพและเสียงจากความมหัศจรรย์ของธรรมชาติ ทั้งยังเน้นย�้ำ

ถึงความสามารถของตัวละครเอกอย่างพระรามอีกด้วย

			   3.2.2 	การสอดแทรกแนวความคิดร่วมสมัย 

				    ความน่าสนใจในพระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้อง

และบทพากย์ ชุดจองถนน คือ การสอดแทรกพระราโชบายที่มีความทันสมัย

ถ่ายทอดผ่านบทพระราชนิพนธ์และศิลปะการแสดงโขน โดยมีเนื้อหาที่สามารถ

น�ำมาใช ้ในการด�ำเนินชีวิตได ้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป ็นการสะท้อน

ให้เห็นถึงคุณค่าและแง่มุมของแนวความคิดสมัยใหม่ท่ีแฝงอยู่ในบทพระราชนิพนธ์

สามารถวิเคราะห์ได้ ดังน้ี

				    3.2.2.1 ความเป็นมนุษย์ของพระมหากษัตริย์

สมมติเทพในยุคประชาธิปไตย 

					     พระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร้องและ

บทพากย์ ชุดจองถนน ได้สะท้อนแนวคิด อันเน่ืองมาจากการเปลี่ยนผ่าน

ของยุคสมัยและการเปล่ียนแปลงทางความคิดที่เกี่ยวข้องกับการเมืองการปกครอง



จากแนวคิดสมมติเทพของพระมหากษัตริย์ในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์
มาสู ่ ความเป ็นมนุษย ์ของพระมหากษัตริย ์ ในระบอบประชาธิปไตย 

ท่ีความเป็นสมมติเทพได้กลายมาเป็นเพียงเรื่องราวของความเช่ือตามวัฒนธรรม
ประเพณี ไม่ได้มีอิทธิพลทางความคิดเช่นในอดีต โดยพระองค์ได้ทรงถ่ายทอด
แนวคิดดังกล ่าวผ ่านตัวละครของพระราม ที่ เป ็นพระนารายณ์อวตาร

ตามความเชื่อที่มีต่อองค์พระมหากษัตริย์สมมติเทพที่มีมาแต่เดิม จึงได้กลายเป็น

จุดสะท้อนของ ความเป็นมนุษย์ ดังตัวอย่างบทพระราชนิพนธ์ ดังนี ้

ตัวอย่าง การแสดงความโกรธสะท้อนความเป็นมนุษย์ 

	  


	 จึ่งตรัสแก่อนุชาธิบดี 	 	 และหมู่โยธีแกล้วกล้า 

	 อันผู้ควรรับพลีของราชา 	 	 คือเทวาทรงสุจริตธรรม ์

	 แม้ให้ผู้อาธรรม์นั้นไร้ผล 	 	 สุดจะง้อบุคคลที่โมหัน 

	 กลับเห็นเราโง่เง่าแลเขลาครัน 	 ประมาทหน้าว่าขย้ันขยาดตน 

	 พี่อุส่าห์พลีครบตรีวาร 	 	 พระสมุทดื้อด้านไม่ได้ผล 

	 เธอน้ันไหลหลงทนงตน 	 	 คิดว่าด�ำกลก�ำลังแรง 

	 แต่ศรพี่มีฤทธ์ิพิษชงัด 	 	 ทั้งร้อนจัดยิ่งเพลิงเถกิงแสง 

	 พี่จะใช้ศรชัยไปโต้แย้ง	 	 จะผาดแผลงลงไปในวาร ี

	 สัตว์ที่ซ่องอาศัยในสาคร 	 	 จะเร่าร้อนทั่วไปดังไฟจี ้

	 นาคงูในคูหาใต้วารี 	 	 จะดักดิ้นสิ้นชีวีที่หาดทราย 

	 จะระเบิดเปิดน�้ำทเลกว้าง 		 เหมือนเปิดทางให้ทัพเราผันผาย 

	 ให้กระบี่ฤทธิรณพลนารายณ์ 	 เหยียบสมุทผู้พ่ายฝีมือเรา ฯ 

	 	 	 	 	 จากเหตุการณ์ท่ีพระรามโกรธพระสมุท

แล้วแสดงความโมโหอย่างมาก จนท�ำให้พระรามกล่าวออกมาด้วยความเกรี้ยวกราด

มุ่งที่จะแผลงศรไฟลงไปล้างผลาญพระสมุท หวังที่จะให้เกิดความเดือดร้อน

ต่อสัตว์น�้ำน้อยใหญ่จ�ำนวนมาก ซึ่งจะต้องมารับเคราะห์กรรมแทนพระสมุท 

สืบเน่ืองจากการที่พระสมุทไม่ได้เป็นไปด่ังใจของพระราม	
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ตัวอย่าง การแสดงความเมตตา

	  


	 เมื่อนั้น 	 	 พระจักรีปรีดิ์เปรมเกษมสันต ์

	 จึ่งตรัสตอบขอบใจตัวท่านครัน 	 จงช่วยกันด้วยจิตไมตร ี

	 ท่านจงช่วยระงับคลื่นอันครืนเครง 	อย่าให้สัตว์ข่มเหงพวกกระบี ่

	 เมื่อข้ามถึงลงกาในครานี้ 	 	 เราจะให้พลีอย่างงดงาม ฯ 

	 	 	 	 	 พระรามขอให้พระสมุทรช่วยคุ ้มครอง

การสร้างถนน อย่าได้ปล่อยให้พายุคลื่นลมหรือสัตว์น�้ำใด ๆ มาท�ำร้ายทหารลิง

พระรามในพระราชนิพนธ์ฉบับนี้จึงมีความเป็นมนุษย์อย่างเด่นชัด ภายใต้

ความเป็นสมมติเทพขององค์พระมหากษัตริย ์มีความเป็นมนุษย์ธรรมดา 

มีความห่วงใย เมตตาต่อข้าราชบริพารของพระองค ์

			   	 3.2.2.2 การรับฟังความคิดเห็นและการแก้ไข

ปัญหาด้วยสันติวิธี

					     บทพระร าชนิ พนธ ์ น� ำ เ สนอข ้ อ คิ ด

คติสอนใจเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาด้วยสันติวิธีอันเป ็นบทเรียนที่ส�ำคัญ

ของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย ดังตัวอย่างบทพระราชนิพนธ์ ดังนี้

	


แมลงวันทองตรัสพลางภูวดลโกศลราช ทรงจับอาคเณยาสตร์เฉิดเฉลา 	

	 แผลงไปเป็นไฟพิไลยเพรา 		 แผดเผาท่ีกลางชลธาร 

	 เปร้ียง ๆ เพียงเทพฤทธิรุทร 	 ขว้างเพชราวุธไปประหาร 

	 สัตว์น�้ำร้อนรนพ้นประมาณ 	 ก็คลานขึ้นมาดิ้นแทบสิ้นใจ ฯ 

	 	 	 	 	 พระรามใช้อารมณ์ในการแก้ไขปัญหา

ด้วยการใช้ความรุนแรง เมื่อพระรามโกรธเคืองต่อพระสมุทแล้วได้ใช้ศร

แผลงลงไปจนสัตว์น�้ำทั้งหลายเดือดร้อน เกิดการสูญเสียของบรรดาสัตว์น�้ำท้ังหลาย

แต่ก็ไม่สามารถช่วยแก้ไขปัญหาใด ๆ ได้ มีแต่สร้างปัญหาให้เกิดมากขึ้น 

	 	 	 	 	 พระลักษมณ ์ จึ งทูลทัดทานเตือนสติ

พระรามให้ลดอารมณ์ขุ่นเคืองและใช้วิธีเจรจาพูดคุยกับพระสมุท ดังนี้
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

	 เมื่อนั้น	 	 	 พระลักษมณ์ประณตบทศรี

	 ทูลว่าข้าขอประทานที	 	 โปรดด�ำริห์ด้วยดีตามคลองธรรม์

	 อันผู้ที่มีสติปัญญา	 	 ข่มโทษะอุส่าห์อดกล้ัน

	 จริงอยู่พระสาครนั้น	 	 โมหันขืนขัดทัดทาน

	 แต่ขอจงทรงงดอาญาก่อน		 ตรัสเรียกพระสาครผู้ใจหาญ

	 แม้บังอาจขัดราชโองการ	 	 ภูบาลจึ่งค่อยลงอาญา ฯ

	 	 	 	 	 แต่เมื่อพระรามกลับมาใช้เหตุผลในการ

แก้ไขปัญหาด้วยความเข้าใจธรรมชาติและความ เป็นจริง จึงท�ำให้สามารถ

แก้ไขปัญหาทั้งหมดลงได ้

	   
 

บัดนั้น 	 	 	 พระสมุทรบังคมก้มเกศ ี

	 ทูลว่าขอองค์พระจักรี 	 	 จรงตรัสใช้กระบี่ผู ้เรืองฤทธิ ์

	 นามกรชื่อนลคนขยัน 	 	 ลูกพระวิศวกรรม์ศิลปะสิทธิ ์

	 เฉลียวฉลาดทุกทางช่างคิด 	 เรียนรู้นวกิจจากบิดา 

	 ขอพระองค์จงสั่งวานรนล 		 จองถนนข้ามแคว้นแดนข้า 

	 เพ่ือพระองค์ทรงยกโยธา 	 	 สู่ทวีปลงกาเกรียงไกร 

	 พระเกียรต์ิจักฦาลั่นสนั่นหล้า 	 พระเดชานุภาพภิญโญใหญ ่

	 ท้ังเทวันชั้นฟ้าสุราลัย 	 	 ทั้งมนุษย์ทั่วไปชมท่ัวกัน ฯ 

	 	 	 	 	 พระรามใช้สันติวิธีในการแก้ไขปัญหา 

ท�ำให้ได้รับความร่วมมือจากพระสมุทในการอ�ำนวยความสะดวกต่อการสร้างถนน

เป็นตัวอย่างของแก้ไขปัญหาด้วยสันติวิธีจนสามารถก่อให้เกิดผลส�ำเร็จ 

ตลอดจนยังน�ำมาซึ่งมิตรไมตรีจากพระสมุทในการเสนอกลอุบายส�ำคัญ

ต่อการสร้างถนนข้ามไปยังกรุงลงกา โดยได้เสนอให้พระรามมอบหมาย

ให้นลลูกพระวิศวกรรมผู ้ เชี่ยวชาญในการช่างเป็นผู ้น�ำในการสร้างถนน

ในคร้ังน้ี
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	 	 	 	 	 จากแนวคดิทีย่กมาข้างต้น แสดงให้เห็นถงึ

พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีความเข้าใจ

ต่อการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยแท้จริง จึงได้ทรงหยิบยก

แนวคิดน้ีมาถ่ายทอดผ่านตัวละครของพระราม พระองค์ทรงมีความคิดเท่าทัน

และเข้าใจต่อระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยแบบราชอาณาจักร

เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงเวลาที่พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์

เป ็นช ่วงเวลาเปลี่ยนผ ่านจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์สู ่ ระบอบ

ประชาธิปไตยที่ยังคงความร่วมสมัยและสามารถถ่ายทอดความทันสมัย

ของพระองค์ได้เป็นอย่างดี

อภิปรายผลการวิจัย

	 การวิเคราะห์พระราชนิพนธ์ รามเกียรติ์บทร ้องและบทพากย์ 

ชุดจองถนน ในรัชกาลที่  6 เป็นตอนที่มีความแตกต่างจากบทพระราช

นิพนธ์รามเกียรต์ิในรัชกาลท่ี 1 และรัชกาลที่ 2 โดยเฉพาะการเลือกรูปแบบ

ของค�ำประพันธ์ที่มีลักษณะเป็นบทร้องและบทพากย์ส�ำหรับการแสดงโขน 

โดยส ่วนใหญ ่ประกอบด ้วยบทร ้องและบทพากย ์ ท่ี เป ็น กลอนสุภาพ 

เว ้นเสียแต่บทพากย์กาพย์ยานี 11 ที่แสดงให้เห็นถึงฉากความยิ่งใหญ่

ของกระบวนทัพพระรามกับบทเจรจา แบบร่ายยาวในฉากการจองถนน

ของนล  ซึ่งได้แสดงถึงพระอัจฉริยภาพในการพระราชนิพนธ์ ที่ให้ความส�ำคัญ

กับเน้ือเรื่องของบท จึงเลือกใช้รูปแบบการประพันธ์ท่ีมีความแตกต่างจากเดิม

นอกจากน้ี ยังได้มีการสอดแทรกแนวทางการด�ำเนินชีวิต และการสอดแทรก

แนวความคิดร่วมสมัยในบทพระราชนิพนธ์ วิเคราะห์แยกประเด็น ดังนี้ 

	 ประเด็นเร่ืองความเป็นมนุษย์ของพระมหากษัตริย์ท่ีเปรียบสมมติเทพ

ในยุคประชาธิปไตย โดยการที่ทรงพระราชนิพนธ ์บทเรื่องรามเกียรติ์ 

เพื่อสะท้อนให้เห็นว่ากษัตริย์ที่เปรียบเสมือนเทพนั้น แท้จริงแล้วก็คือมนุษย์

ผู ้หนึ่งที่มีความรู ้สึก มีความรัก โกรธ โมโห เมตตา ได้เหมือนมนุษย์ทั่วไป 
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เพ่ือให้ผู้อ่านได้ระลึกว่ากษัตริย์นั้นแท้จริงแล้วก็มีความรู้สึกไม่ต่างจากทุกคน 

ซ่ึงจากการพระราชนิพนธ์โดยการสอดแทรกแนวคิดดังกล่าวนั้น ท�ำให้เกิด

ความเข้าใจในกษัตริย์มากข้ึน 

	 ประเด็นเรื่องการแก ้ ไขป ัญหาด ้วยสันติวิธีและประชาธิปไตย
เป็นประเด็นที่มีความส�ำคัญอย่างมากในปัจจุบัน เนื่องจากความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี ความเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยท่ีมีการเข ้าถึงกันได ้ง ่าย 
ดังน้ัน หากการด�ำเนินชีวิต ด้วยความปรองดอง ใช้สันติวิธีและประชาธิปไตย
ในการอยู ่ ร ่ วมกันก็จะน�ำไปสู ่การอยู ่ ร ่ วมกันในสังคนได ้อย ่างสงบสุข 
จากประเด็นที่ได้จากการวิเคราะห์บทพระราชนิพนธ์ดังกล่าว  ได้สอดคล้อง
กับแนวคิดของ ธวัชชัย ดุสิตกุล (2547) ที่พบว ่า บทพระราชนิพนธ ์
บทโขนละครเป็นผลงานการประพันธ์ที่มีคุณค่าทางด้านวรรณคดี ในด้านเนื้อหา
มีการ ให ้ความ รู ้ ทางวรรณคดี  ประวั ติ ศาสตร ์ และสั งคมวัฒนธรรม 
ให้แนวความคิดเน ้นความส�ำคัญของการเป็นชาติ อารยะ ความส�ำคัญ
ของผู ้น�ำและความจงรักภักดีต ่อพระมหากษัตริย ์ ให ้ข ้อคิดอันเป ็นคติ
ในการด�ำเนินชีวิต และมีลักษณะเนื้อหาที่สร้างสรรค์ขึ้นจากจินตนาการ
ในด้านการใช้ภาษามีการเลือกใช้ฉันทลักษณ์ การสรรค�ำ และการใช้ส�ำนวน
โวหารความเปรียบเพื่อสร้างความงดงามทางวรรณศิลป์ ในด้านการแสดง 
พระราชนิพนธ์บทโขนละครมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับศิลปะการแสดง

ประเภทต่าง ๆ และสามารถน�ำไปจัดแสดงได้อย่างเหมาะสม
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ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 ควรศึกษาบทพระราชนิพนธ ์ เรื่องรามเกียรติ์ตอนอื่นเพิ่มเติม 

เพื่อให้สามารถน�ำบทพระราชนิพนธ์เข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์บท และศึกษา

ถึงพระอัจฉริยภาพในการพระราชนิพนธ์ที่มีการใช้รูปแบบ การพระราชนิพนธ์

ที่มีความไพเราะ มีรูปแบบของบทพระราชนิพนธ์ที่มีความเหมาะสมท่ีจะน�ำมาใช้

ในการแสดงโขนรวมถึงการวิเคราะห์ถึงสิ่งที่สอดแทรกอยู่ในบทพระราชนิพนธ์

เร่ืองรามเกียรติ์ ที่สามารถน�ำมาเป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิตและถ่ายทอด

ไปยังผู้ที่อ่านหรือรับชมการแสดงได้
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สัจจะสมิงนครอินทร์
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร ์

ในละครพันทางเร่ืองราชาธิราช และวิเคราะห์เปรียบเทียบบุคลิกลักษณะนิสัย

ของสมิงนครอินทร ์ที่สอดคล ้องกับค�ำสัตย ์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ 

โดยศึกษาจากหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ และสังเกตการณ์ 

ผลการวิจัยพบว่า ตัวละครสมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัยที่มีความสอดคล้อง

กับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ 5 ประการ ดังนี้ 1. รักเดียวใจเดียว 

สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหาร คือ ข้าพเจ้าจักรักในศักดิ์ศรีของลูกผู้หญิง

2. รับผิดชอบในการกระท�ำของตนและมีคุณธรรมซื่อสัตย์รักษาไว้ซึ่งพระเกียรติยศ

ของนายตนเอง สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณ คือ ข้าพเจ้าจักเทิดทูนและรักษาไว้

ซึ่งพระบรมเดชานุภาพแห่งพระมหากษัตริย์เจ้า 3. มีอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่น

ในเกียรติยศและศักดิ์ศรีของทหาร สอดคล ้องกับค�ำสัตย ์ปฏิญาณที่ว ่า 

ข้าพเจ้าจักยึดมั่นในจริยธรรมวิชาชีพ 4. มีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ 

สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว่า ข้าพเจ้าจักยอมตายเพื่ออิสรภาพ

และความสงบสุขของชาติ 5. เป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์ สอดคล้องกับ

1นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์ไทย คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์

E-mail: glory.glory.cuat@gmail.com	
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประจ�ำสาขานาฏศิลป์ไทย คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิต

พัฒนศิลป์ E-mail: Thee_Tong@hotmail.com	



ค�ำสัตย ์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว ่า ข ้าพเจ ้าจะรักษาไว ้ซึ่งสัจจะแห่ง

ค�ำปฏิญาณน้ีเสมอด้วยชีวิต 
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Abstract

	 The objectives of this research were to study the characteristics

of Saming Nakoninn from the Lakhon Phanthang Rachathiraj 

and to analyze these characteristics as they conform to professional

military oaths. All information was retrieved from textbooks,

related documents, interviews, and observations. The results 

show that the characteristics of Saming Nakoninn conform 

to five professional military oaths, which were: 1) He had only 

one faithful love, as stated, “I pledge to honor women’s pride,” 

2) He took responsibility for his own actions and preserved 

his master’s pride, as stated, “I pledge to respect and preserve 

the king’s majesty,” 3) He adhered to the soldier’s honor 

and prestige, as stated, “I pledge to adhere to the moralities 

of the profession,” 4) He was loyal to the king, as stated, 

“I pledge my life to preserve these oaths for the peace 

and freedom of the nation,” and 5) He kept his word, as stated, 

“I pledge my life to preserve these oaths.”

Keywords:	 SamingNakoninn, Characteristics, 

	 	 	 Professional Military Oaths.
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บทน�ำ

“...ผู ้หนักแน่นในสัจจะ พูดอย่างไร ท�ำอย่างนั้น จึงจะได้รับความส�ำเร็จ 

พร้อมทั้งความศรัทธาเชื่อถือ และความยกย่องสรรเสริญจากคนทุกฝ่าย

การพูดแล้วท�ำ คือพูดจริงท�ำจริง จึงเป็นปัจจัยส�ำคัญในการส่งเสริมเกียรติคุณ

ของบุคคลให้เด่นชัด และสร้างเสริมความดี ความเจริญ 

ให้เกิดขึ้นทั้งแก่บุคคลและส่วนรวม...”

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วันที่ 10 กรกฎาคม 2540

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  (2560, ออนไลน์)

	 จากพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิ เบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จะพบว่าการรักษาสัจจะ รับผิดชอบ

ในสิ่งที่ตนพูดนั้น เป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมเกียรติและสร้างความน่าเลื่อมใสศรัทธา

ให้เกิดขึ้นกับบุคคลผู ้นั้น เมื่อพูดถึงคุณธรรมในการรักษาสัจจะ ท�ำให้ผู ้

วิจัยนึกถึงคุณสมบัติของตัวละครหนึ่งที่อยู ่ในละครพันทางเรื่องราชาธิราช

ซึ่งพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ

ให้เรียบเรียงขึ้นจากพงศาวดารมอญ โดยมีพระราชประสงค์ให้เป็นประโยชน์

แก่บ้านเมือง ต่อมาในปีพ.ศ. 2523 กรมศิลปากรได้จัดการแสดง ณ โรงละครแห่งชาติ

และได้มอบหมายให้อาจารย์เสรี หวังในธรรม ซึ่งด�ำรงต�ำแหน่งผู ้อ�ำนวยการ

ฝ่ายศิลปะการแสดง เรียบเรียงและจัดท�ำบทละครประกอบการแสดงละครพันทาง

เรื่องราชาธิราช ตอนสัจจะสมิงนครอินทร์ โดยมีการดัดแปลงเรียบเรียงปรับปรุง

บทขึ้นใหม่ เร่ิมใช้แสดงครั้งแรกในเดือนเมษายน พ.ศ. 2523 เนื้อเร่ืองส่วนใหญ่

เก่ียวพันเรื่องการท�ำศึกสงครามระหว่างมอญและพม่า ท่ีต้องอาศัยช้ันเชิง

ทางกลยุทธ์และสติปัญญาเป็นก�ำลังส�ำคัญในการท�ำศึกสงคราม อีกท้ังในตอน
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สัจจะสมิงนครอินทร์นี้ยังเป็นตอนที่มีเนื้อหาแฝงไปด้วยคุณธรรมจริยธรรม 

ความซ่ือสัตย์สุจริต อีกด้วย 

	 ตัวละครที่สะท ้อนคุณสมบัติการรักษาสัจจะ ความมีคุณธรรม 
จริยธรรม คือ ตัวละครที่มีชื่อว่า สมิงนครอินทร์ ซ่ึงปรากฏบทบาทในการแสดง
ละครพันทางเร่ืองราชาธิราช ตอนสัจจะสมิงนครอินทร์ ตัวละครสมิงนครอินทร์นั้น
ถือได้ว่าเป็นตัวละครเอกที่มีบทบาทส�ำคัญในเรื่องราชาธิราช อีกท้ังยังถือเป็น
ตัวละครที่มีภูมิความรู้ ความสามารถ มีฝีมือในการท�ำศึกสงคราม ซ่ึงมีความแตกต่าง
ไปจากตัวละครเหล่าทหารนักรบอื่น ๆ ที่ใช้ท้ังเล่ห์กลอุบายต่าง ๆ ในการสู้รบ
เพื่อให้ได้มาซ่ึงชัยชนะ แต่ส�ำหรับสมิงนครอินทร์นั้นถือเป็นนักรบที่คงไว้
ซึ่งคุณธรรมและความถูกต้อง อาทิ มีอุดมการณ์ในด้านความยึดม่ันในเกียรติยศ
และศักดิ์ศรีของทหาร ไม่รับสินบนจากศัตรู เป็นต้น

	 กล่าวคือ นอกจากจะเป็นตัวละครทหารนักรบท่ีเก่งกล้าสามารถ
มีความกล้าหาญ มีชั้นเชิงในการสู้รบท�ำศึกสงครามแล้ว ยังถือเป็นตัวละคร
ที่มีอุดมการณ์ตลอดจนแนวความคิด ด ้านคตินิยมเรื่องความจงรักภักดี 
มีความเป็นชายชาติทหาร อีกทั้งมีความซื่อสัตย์ต่อประเทศชาติและสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ที่สอดแทรกผ่านอุปนิสัย ความคิด ผ่านตัวละครในบทบาท
สมิงนครอินทร ์อีกด ้วย ซึ่ ง อุดมการณ์รวมถึงคุณสมบัติและสัจจะวาจา
ของสมิงนครอินทร ์นี้ยั งมีความสอดคล ้องกับค�ำถวายสัตย ์ปฏิญาณตน
ต่อธงชัยเฉลิมพลของเหล่าข้าราชการทหาร

	 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์

ในบทละครพันทางเรื่องราชาธิราช ซึ่งถือเป็นตัวละครที่มีอุดมการณ์ในด้าน

ความยึดมั่นในเกียรติยศและศักดิ์ศรีของทหาร มีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์

และจุดเด่นส�ำคัญ คือ เป็นผู้รักษาสัจจะรักษาวาจาสัตย์ ซึ่งอาชีพทหารนั้น

ก็มีการใช้หลักคุณธรรม จริยธรรม เป็นแนวทางปฏิบัติในการด�ำเนินชีวิต 

ไม่ลังเลที่จะท�ำในสิ่งที่ถูกต้อง และคอยหมั่นปลูกฝังจิตส�ำนึกในการประพฤติ

ให้ถูกจริยธรรมอย่างสม�่ำเสมอ ศานิต สร้างสมวงษ์ (2556, น. 120) ซึ่งทหาร
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ถือเป็นกลุ่มอาชีพที่ท�ำหน้าที่ปกป้องและรักษาประเทศชาติให้มีความสงบร่มเย็น

เป็นสถาบันท่ีเป็นก�ำลังส�ำคัญเหมือนดั่งความมั่นคงของชาติ หรือท่ีได้รับการยอมรับ

ศรัทธาจากสังคมว่า ทหารคือรั้วของชาติ ทหารจึงได้รับการยกย่องว่าเป็นอาชีพ

ท่ีมีเกียรติสูง มีคุณธรรม เสียสละ กล้าหาญ ควรค่าแก่การสรรเสริญนับถือ

ศรัทธา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. 	 ศึกษาลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์ ในบทละครพันทาง

เรื่องราชาธิราช 	          

             2.   วิเคราะห์เปรียบเทียบลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์ที่สอดคล้อง

กับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 งานวิจัยฉบับน้ี ผู ้วิจัยได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลศึกษาค้นคว้า

จากแหล่งข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล

จากการรวบรวมและวิเคราะห์ เช่น หนังสือ เอกสารงานวิจัย รายงานวิจัย 

เอกสารเก่ียวกับการปฏิบัติงานของหน่วยงาน/องค์กร วิธีการสัมภาษณ์  

ส่ือออนไลน์ วีดีทัศน์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นระบบเพ่ือให้งานวิจัย

ฉบับน้ีมีความสมบูรณ์ โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 1. 	 วางแผนการท�ำวิจัยโดยก�ำหนดหัวข้อในการศึกษา

	 2. 	 ค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องจากแหล่งต่าง ๆ

	 	 1)  ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 	 2)  ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	     	 3)  ศูนย์รักษ์ศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม

	 	 4)  หอสมุดแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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	 	 ได้มาซึ่งเอกสารที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

	 	 1) สูจิบัตรละคอนพันทาง เรื่อง ราชาธิราช ชุด ศึกพระเจ้า

ฝรั่งมังฆ้อง ตอน สัจจะสมิงนครอินทร์

	 	 2)	 ราชาธิราช

	 	 3)	 พิธีกระท�ำสัตย์ปฏิญาณต่อธงชัยเฉลิมพล

	 	 4)	 จริยธรรมในวิชาชีพทหาร

	 	 5)	 ประมวลจริยธรรมข้าราชการพลเรือน

	 3. 	 ศึกษาจากการสัมภาษณ์

 	 	 1) 	สัมภาษณ์อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านวิชาการ

แบบไม ่ มีโครงสร ้างในประเด็นลักษณะนิสัยและคุณธรรมของตัวละคร

สมิงนครอินทร ์ โดยอาศัยเกณฑ์การคัดเลือกผู ้ เชี่ยวชาญ ผู ้ทรงคุณวุฒิ

ทางด้านวิชาการ คือ ผู ้ที่มีความรู ้และความเชี่ยวชาญด้านนาฏกรรมไทย 

มีประสบการณ์ทางด ้านการแสดงและเกี่ยวข ้องกับงานนาฏศิลป ์ไทย 

ทั้งทฤษฎีและทักษะปฏิบัต ิ

	 	 	 1.1)	อาจารย์ ดร. ไพโรจน์ ทองค�ำสุก 

	 	       	 ราชบัณฑิต สาขานาฏกรรมไทย ราชบัณฑิตยสภา

 	 	 2) สัมภาษณ์ผู ้ เชี่ ยวชาญทางด ้านนาฏยศิลป ์ ไทย บุคคล

ผู ้มีประสบการณ์ทางด้านการแสดงและการสอนในสถาบันการศึกษาและ

หน่วยงานต่าง ๆ  

    	 	 	 2.1) รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย จันทร์สุวรรณ ์ 

	       	 	 ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์)

      	 	 3) สัมภาษณ์ข้าราชการทหาร ผู ้มีประสบการณ์การท�ำงาน

ในหน่วยงานกองทัพไทย 

	 	 	 3.1) พันเอกพิเศษ พิสัย สมบัติเปี่ยม

	 	 	 	 อดีตหัวหน้ากรรมวิธีข้อมูล ศูนย์อ�ำนวยการประสานงาน

ด้านข่าวกรองส�ำนักนโยบายและแผน กระทรวงกลาโหม
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	 	 	 3.2) จ่าสิบตรีสิรภพ สรประสิทธิ์

	 	       	 นายสิบคลั ง เครื่ องมือ กองร ้อยทหารช ่างสนาม 

กระทรวงกลาโหม

	 4. 	 ศึกษาจากการสังเกตการณ์และฝึกปฏิบัติจริง
     	 	 รับการถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำจาก รองศาสตราจารย์ ดร.
ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์) 
ผู ้เคยรับบทแสดงเป็นสมิงนครอินทร์ เพื่อประกอบการศึกษาตัวบทว่าผู้วิจัย
วิเคราะห์และตีความลักษณะนิสัยสมิงนครอินทร์จากตัวบทว่าสอดคล้อง
ตรงกันกับการตีความและการท�ำความเข้าใจของผู้รับบทบาทสมิงนครอินทร์
หรือไม่ อีกทั้งเพื่อให้ทราบถึงการท�ำความเข้าใจในตัวละครของผู ้แสดง
และเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครที่ตนเองได้สวมบทบาท โดยผู้แสดง
จะต ้องท�ำการศึกษาจากตัวบทละครก ่อนเพื่อให ้ เข ้าใจในลักษณะนิสัย 
รวมถึงอารมณ์ของตัวละครสมิงนครอินทร์เพื่อที่จะสามารถถ่ายทอดแสดง
คุณธรรมความเป็นชายชาติทหารจากตัวบทมาสู ่การแสดงบนเวทีออกมา
ได้อย่างมีประสิทธิภาพสมบทบาท 

	 5. 	 ศึกษาจากการสังเกตการณ์ชมวีดิทัศน์การแสดงละครพันทาง
เรื่องราชาธิราช ตอนสัจจะสมิงนครอินทร์ เพ่ือประกอบการศึกษาตัวบท 
ซ่ึงการแสดงถือเป ็นศิลปะของการสื่อสารและการแสดงจะยิ่งถ ่ายทอด
สื่อสารคุณธรรมความเป็นชายชาติทหารของสมิงนครอินทร์ออกมาให้ปรากฏภาพ
เป็นรูปธรรมได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ทั้งท�ำให้ผู ้วิจัยสามารถวิเคราะห์และตีความ

ลักษณะนิสัยสมิงนครอินทร์โดยเห็นภาพตามตัวบทได้ชัดเจนยิ่งขึ้น

	 6. 	 ศึกษาจากการสังเกตการณ์ชมวีดิทัศน์พิธีถวายสัตย์ปฏิญาณตน
และสวนสนามของทหารรักษาพระองค์ เพ่ือใช้ประกอบการตรวจสอบค�ำสัตย์
ปฏิญาณตนในพิธีถวายสัตย์ปฏิญาณตนว่ามีเนื้อหาค�ำสัตย์ปฏิญาณครบถ้วน
สมบูรณ์สอดคล้องกับเอกสารอ้างอิงหรือไม่

      	 7. 	 น�ำข้อมูลมาเรียบเรียง วิเคราะห์ และสรุปผลการวิจัย
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ผลการวิจัย

	 ลิขิต ธีรเวคิน (2551, ออนไลน์) ได้ให้ความหมายของค�ำสัตย์ปฏิญาณ

ไว ้ว ่า ค�ำสัตย ์ปฏิญาณเป็นเหมือนดั่งค�ำมั่นสัญญาท่ีผู ้กล ่าวค�ำปฏิญาณ

ประกาศให้ทราบว่าตนจะมีจุดยืนอย่างไรในประเด็นเรื่องท่ีปฏิญาณนั้น 

ความหมายที่แท้จริงของค�ำปฏิญาณ คือ การให้ค�ำมั่นสัญญาอันศักดิ์สิทธิ์

และจริงจังว่าจะปฏิบัติตามค�ำปฏิญาณอย่างเคร่งครัด ในแง่หนึ่งค�ำปฏิญาณ

คือค�ำสัญญาที่ให้ไว ้เพ่ือการแสดงความซื่อสัตย์สุจริตและความจงรักภักด ี

ในการที่จะปฏิบั ติตามหน ้า ท่ี ในฐานะที่ เป ็นผู ้ด� ำรงต�ำแหน ่งอันส�ำคัญ 

ขณะเดียวกันค�ำปฏิญาณนั้นก็เป็นการให้ค�ำสัญญากับตนเองว่า จะธ�ำรงไว้

ซ่ึงความศักดิ์ สิทธ์ิแห่งค�ำปฏิญาณทุกค�ำพูด ค�ำปฏิญาณจึงไม่ใช่ของท่ีท�ำ

กันโดยไร้ความหมาย ซึ่งการปฏิบัติดังกล่าวนั้นมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ เช่น 

ค�ำปฏิญาณในพิธีถือน�้ำพิพัฒน์สัตยาของไทย เป็นต้น 

	 ประเทศไทยในปัจจุบันนี้ ก็มีอาชีพที่จะต้องให้ค�ำสัตย์ปฏิญาณ

ก่อนการรับต�ำแหน่ง อาทิ อาชีพข ้าราชการพลเรือนและเจ ้าหน้าท่ีรัฐ 

ข้าราชการการเมือง ข้าราชการต�ำรวจ ข้าราชการทหาร ซึ่งผู้วิจัยจะขอน�ำเสนอ

ค�ำสัตย์ปฏิญาณตนต่อธงชัยเฉลิมพลของทหารอาชีพ โดยมีรายละเอียด

ดังต่อไปน้ี

	 พิธีกระท�ำสัตย ์ปฏิญาณต่อธงชัยเฉลิมพล หรือท่ีเรียกกันทั่วไป

ว่าพิธีสาบานธง หรือพิธีสาบานตนนั้น เป็นพิธีท่ีมีความส�ำคัญยิ่งประการหนึ่ง

ของวงการทหารไทย และเป็นประเพณีที่ทหารสืบทอดต่อมาช้านาน โดยผู้ที่เข้ามา

เป็นทหารใหม่ ๆ ทุกคนและทุกชั้นยศ จะต้องกระท�ำพิธีนี้โดยไม่มีข้อยกเว้น 

เพราะถือเป็นการให้ค�ำมั่นสัญญาแก่สิ่งศักด์ิสิทธิ์และธงชัยของตนว่า จะรักษา

และปฏิบัติหน้าที่ของทหารอย่างซื่อสัตย์สุจริตตลอดไป ซึ่งพิธีกระท�ำสัตย์

ปฏิญาณตนต่อธงชัยเฉลิมพลของทหารน้ี มีการจัดท�ำข้ึนท้ังในส่วนกลาง

และส่วนภูมิภาคที่มีหน่วยทหารตั้งอยู่เป็นประจ�ำ 
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ส่วนภูมิภาคก็ยึดเอาแบบที่ท�ำในส่วนกลางเป็นหลักปฏิบัติ (กองทัพบก 

กรมยุทธศึกษาทหารบก กองอนุศาสนาจารย์, 2543, น. 219)

	 ค�ำสัตย ์ปฏิญาณตนต่อธงเฉลิมชัยพล ดังนี้  สุปรีชา กมลาสน์

(2543, ออนไลน์)  

	  	 ข้าพเจ้า จักยอมตายเพ่ืออิสรภาพและความสงบสุขของชาติ

	  	 ข้าพเจ้า จักอยู่ในศีลธรรมอันดีของศาสนา

	  	 ข้าพเจ้า จักเทิดทูนและรักษาไว้ซึ่งพระบรมเดชานุภาพแห่ง

พระมหากษัตริย์เจ้า

	  	 ข ้าพเจ ้า จักรักษาไว ้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

อันมีพระมหากษัตริย์เป็นองค์พระประมุข

	  	 ข ้าพเจ ้า จักเชื่อถือผู ้บังคับบัญชาและปฏิบัติตามค�ำสั่งโดย

เคร่งครัด ทั้งจักปกครองผู้ใต้บังคับบัญชาด้วยความยุติธรรม

	  	 ข้าพเจ้า จักไม่แพร่งพรายความลับของทางราชการทหารเป็น

อันขาดอีกทั้งยังมีค�ำปฏิญาณตนของข้าราชการทหาร นพอ. ดังน้ี

	  	 ข้าพเจ้า จักเป็นคนดี ขยัน ซ่ือสัตย์และอดทน

	  	 ข้าพเจ้า จักรักในศักด์ิศรีของลูกผู้หญิง

	   ข้าพเจ้า จักต้ังใจพากเพียรศึกษา และยึดมั่นในระเบียบวินัยของทหาร

	  	 ข้าพเจ้า จักยึดมั่นในจริยธรรมวิชาชีพ

	  	 ข้าพเจ้า จักให้ความร่วมมือทุกวิถีทางเพื่อสืบทอดเจตนารมณ์

ของท่านผู้ก่อก�ำเนิดสถาบัน และคงไว้ซึ่งศักด์ิศรี เกียรติภูมิของสถาบันนี้เสมอ

ด้วยชีวิต

	  	 ข้าพเจ้า จักบ�ำเพ็ญแต่คุณงามความดี มีความซื่อสัตย์สุจริต 

รับผิดชอบต่อหน้าที่ มีเมตตากรุณาต่อผู ้เจ็บป่วย โดยไม่เลือกชั้นวรรณะ 

เพศและวัย

	  	 ข้าพเจ้า จะรักษาไว้ซึ่งสัจจะแห่งค�ำปฏิญาณนี้เสมอด้วยชีวิต
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	 ในกรณกีารแสดงละครพนัทาง เรือ่งราชาธริาช ตอนสัจจะสมงินครอนิทร์ นัน้

ก็ได้มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และความซ่ือสัตย์สุจริต ผ่านบทบาท

การแสดงของตัวละครสมิงนครอินทร์ โดยสมิงนครอินทร์ได้ให้ค�ำสัตย์ปฏิญาณ

ซึ่งปรากฏในตอนที่สมิงนครอินทร์ได้รับพระราชทานปูนบ�ำเหน็จรางวัลแต่งตั้ง

จากมะสะลุมได ้รับพระราชทานยศเป ็น “สมิงนครอินทร ์” ในการนั้น

สมิงนครอินทร์นั้น ก็ได้ให้ค�ำสัตย์ปฏิญาณ ว่าจะจงรักภักดีต่อพระเจ้าราชาธิราช

แค่เพียงพระองค์เดียว สมิงนครอินทร์จัดได้ว่าเป็นทหารเอกอาสาราชการ

งานสงครามในพระเจ้าราชาธิราชด้วยความซื่อสัตย์และจงรักภักดีมาโดยตลอด

มีความสามารถ ทั้งมีฝีมือและสติปัญญาปฏิภาณไหวพริบเป็นเลิศ ซึ่งถือเป็น

ก�ำลังส�ำคัญของพระเจ้าราชาธิราชในการสู ้รบท�ำศึกสงครามกับพม่ามาโดย

ตลอด จากการศึกษาและวิเคราะห์บทละครเรื่องราชาธิราช ตอนสัจจะสมิง

นครอินทร์ ผู ้วิจัยพบว่าตัวละครสมิงนครอินทร์นั้นมีลักษณะนิสัยของทหาร

อาชีพ ดังต่อไปนี้

	 1.  มีความกล้าหาญชาญฉลาดและมีปฏิภาณไหวพริบด ี

	 	 สมิงนครอินทร์เป็นตัวละครที่มีความกล้าหาญฉลาดหลักแหลม

และมีปฏิภาณไหวพริบดีมีการวางกลอุบายล่อลวงฝ่ายศัตรูให้หลงกลจนเสียทีแก่ตน

และสามารถเอาชนะศตัรดู้วยกลอบุายทีต่นคดิไว้ได้อยูเ่สมอ เช่น ในเหตกุารท�ำสงคราม

กับมะกราน และมังมหานรธา โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 	 -	 ตอนศึกมะกราน ในตอนที่สมิงนครอินทร์ยังเป็นมะสะลุม

	 	 	 ตอนหนึ่งจากหนังสือราชาธิราช ของเจ้าพระยาพระคลัง (หน)

ความว่า “สมเด็จพระเจ้าราชาธิราชเสด็จประทับอยู่บนเชิงเทิน ทอดพระเนตร

ออกไปเห็นมะกรานขี่ช้างอยู่ ก็ทรงกร้ิวจึงตรัสว่า อ้ายมะกรานนี้มันองอาจนัก

ท�ำไฉนเราจะได้ศีรษะมัน เมื่อได้ยินดังนั้นมะสะลุมก็หยิบได้ชะลอมใบหนึ่ง

แล้วเอาหม้อข้าวใส่ลงในชะลอม มือหน่ึงถือดาบท�ำกลอุบายวิ่งปลอมร้องออกไปว่า

ข้าพเจ้าตัดศีรษะของทหารเอกพระเจ้าราชาธิราชได้คนหนึ่งจะเอามาถวาย 

ฝ่ายทหารมะกรานไม่ทันพิจารณาคิดว่าทหารพวกตนจึงให้มะสะลุมถือชะลอมเข้าไป 
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มะกรานได้ยินเสียงมะสะลุมร้องดังนั้น คิดว่าทหารของตัวได้ศีรษะมาจริงก็ดีใจ

มะกรานชะโงกหน้าลงมาดู มะสะลุมเห็นได้ทีก็โดดขึ้นฟันตัดเอาศีรษะมะกราน

แม่ทัพได้แล้วสลัดหม้อข้าวในชะลอมออกแล้วเอาศีรษะมะกรานใส่ลงในชะลอม

แล้ววิ่งออกมาท�ำอุบายร้องว่า ท่านให้เอาศีรษะข้าศึกไปเสียบเสียและมะสะลุม

ก็ว่ิงกลับเข้าเมือง เอาศีรษะมะกรานเข้ามาถวายพระเจ้าราชาธิราชแล้วกราบทูล

ซึ่งท�ำกลอุบาย มิให้พวกทหารมะกรานสงสัยได้ดังนั้นทุกประการ” เจ้าพระยา

พระคลัง (หน) (2544)

	 	 -	 ตอนท�ำศึกกับมังมหานรธา ซึ่งสมิงนครอินทร์ไม่ช�ำนาญ

เพลงทวน ช�ำนาญและถนัดในเพลงดาบ แต่สามารถใช้กลอุบายและวาทศิลป์

ในการพูดโน้มน้าวใจท้าทายมังมหานรธาจนสามารถเอาชนะและฆ่ามังมหานรธาได้

	 	 ตอนหนึ่งจากหนังสือราชาธิราช ของเจ้าพระยาพระคลัง (หน) 

ความว่า “สมิงนครอินทร์มังมหานรธารบกันด้วยเพลงทวนเป็นหลายสิบเพลง 

ยังหาแพ้ชนะไม่ สมิงนครอินทร์ไม่สู ้ช�ำนาญเพลงทวนนัก ถนัดแต่เพลงดาบ

พอรบกันได้สิ้นเพลงลงถอยม้าห่างออกไป สมิงนครอินทร์จึงแกล้งว่า ท่านนี้

ช�ำนาญแต่อาวุธยาว อาวุธสั้นเห็นจะไม่ช�ำนาญ อาวุธสั้นนี้คนขลาดแล้วก็รบไม่ได้

ท่านก็มีฝีมือเข้มแข็งรบกันด้วยอาวุธสั้นเถิด มังมหานรธาได้ฟังก็ทิ้งทวนเสีย 

ชักดาบออกสู ้กันเป ็นช ้านาน มังมหานรธาเสียทีจึงถูกสมิงนครอินทร ์

ฟันด้วยดาบถูกที่ส�ำคัญตกม้าตาย” เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (2544)

	       จากการศึกษา ผู ้วิจัยพบว่า สมิงนครอินทร์นั้นมีความองอาจ

กล้าหาญ เข้มแข็ง มีจิตใจเด็ดเดี่ยวไม่เกรงกลัวต่อศัตรูในการท�ำศึกสงคราม 

ทั้งยังมีความชาญฉลาดมีปฏิภาณไหวพริบดีเย่ียม มีวาทศิลป์ในการพูดโน้มน้าวใจ

มีการออกกลอุบายวางแผนล ่อลวงฝ ่ายศัตรูให ้หลงกลจนเสียทีแก ่ตน

จนสามารถเอาชนะศัตรูด้วยกลอุบายที่ตนคิดไว้ได้อยู่เสมอ
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	 2.	 รักเดียวใจเดียว

	 	 จากพฤติกรรมในเร่ืองจะเห็นได้ชัดเจนว่าสมิงนครอินทร์นั้น
มีความซ่ือสัตย์ รักเดียวใจเดียวต่อนางเกษรา นางในที่ได้รับพระราชทาน
จากพระเจ้าราชาธิราชให้มาเป็นภริยาและคอยปรนนิบัติดูแลสมิงนครอินทร์ 
แม้ในการท�ำศึกสงครามต่าง ๆ สมิงนครอินทร์จะมีโอกาสได้พบเจอกับ
บาทบริจาริกาหรือนางสนมคนใดก็ตามแต่สมิงนครอินทร์นั้นมีจิตใจที่แน่วแน่
มีความรักที่มั่นคงต่อนางเกษรา ไม่มีพฤติกรรมท่ีเก้ียวพาราสี พัวพันหรือยกย่อง
ผู้หญิงคนอื่นใด สมิงนครอินทร์มีความรักที่มั่นคงและไม่เคยมีใจคิดออกห่าง
จากนางเกษรา ดังค�ำมั่นสัญญาที่ได้ให้ไว้กับนางเกษราดังบทประพันธ์ที่ว่า

		  	 แสนสวาท 	 บุพเพผลดลวาสนาพี่
	 พระเจ้ากรุงหงษาโปรดปรานี	 ประทานที่สมสู่เป็นคู่ครอง
	 จะขอฝากชีวากว่าจะวาย	 ไม่แหนงหน่ายจากนางให้หมางหมอง
	 สารพัดสมบัติและเงินทอ	 ขอมอบน้องสารพันมั่นสัญญา	

		  	 โฉมเฉลา		 พี่รักเจ้ามั่นคงอย่าสงสัย
	 ถึงสูญส้ินดินฟ้าสุราลัย	 พี่ก็ไม่ลืมน้องของประทาน
	 ว่าพลางทางชิดสนิทแนบ	 ประคองแอบกรกอดสอดประสาน
	 ต่างระร่ืนชื่นฉ�่ำแสนส�ำราญ	 เบิกบานชมชิดแนบนิทรา

	 	 	 	 	 	 กรมศิลปากร (2523, น. 16-17) 

	 	 	 จากการศึกษาผู ้ วิ จัยพบว ่าลักษณะนิ สัยรักเดียวใจเดียวนี้
สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว่า ข้าพเจ้าจักรักในศักดิ์ศรี
ของลูกผู้หญิง

		  3.	 รับผิดชอบในการกระท�ำของตนและมีคุณธรรมซื่อสัตย์รักษา

ไว้ซึ่งพระเกียรติยศของนายตนเอง 

			   จากการศึกษาผู ้วิจัยพบว่าสมิงนครอินทร ์เป ็นผู ้รับผิดชอบ
และยอมรับในการกระท�ำของตนเองครั้งเมื่อเหตุการณ์กระท�ำสัตย์ พระเจ้า

ราชาธิราชทรงคิดกลอุบายตัดศึกพม่าโดยการลักลอบซ่อนอาวุธไว้ใต้พื้น
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เพื่อฆ่าทหารพม่าขณะท�ำสัตย์ต่อกัน แต่สมิงนครอินทร์ก็ไตร่ตรองอย่างถ่ีถ้วน

ถึงผลดีและผลเสียที่จะได ้รับซึ่ ง เกรงว ่าจะเป ็นการเสียพระเกียรติยศ

ของพระเจ้าราชาธิราช ไม่อยากให้ใครติฉินนินทานายตนเองและเพื่อเป็น

การรักษาไว้ซ่ึงพระบรมเดชานุภาพแห่งพระมหากษัตริย ์จึงได้บอกอุบาย

ให้พม่าล่วงรู้จนสามารถหลบหนีไปได้ เมื่อพระเจ้าราชาธิราชทรงทราบเรื่อง

ที่ทหารพม่าหนีไปได้ก็ทรงพิโรธแต่สมิงนครอินทร์น้ันก็ขอน้อมรับพระราชอาญา

จากการกระท�ำของตน ดังบทประพันธ์ท่ีว่า

	 	 	 บัดนั้น	 	 	 นครอินทร์ทูลองค์พระทรงศักดิ์

	 ข้ามิได้ทุจริตคิดเยื้องยัก	 	 มุ่งสมัครรักใคร่กับไพรี

	 ซ่ึงฝืนราชอาญาฝ่าพระบาท	 	 ยอมถวายชีวาตม์ขาดเกศี

	 เป็นสุดแสนอายใจเห็นไม่ดี	 	 เหมือนเช่นใจสตรีราคีมัว

	 ทหารในหงสาก็กว่าหมื่น	 	 ล้วนแต่พื้นดีดีมิใช่ช่ัว

	 เอาชนะย่อมได้ไม่ต้องกลัว	 	 ตัวต่อตัวสู้ได้ไร้นินทา

        กรมศิลปากร (2523, น. 22) 
		

	 	 ซึ่งลักษณะนิสัยรับผิดชอบในการกระท�ำของตนและมีคุณธรรม

ซื่อสัตย์รักษาไว้ซ่ึงพระเกียรติยศของนายตนเองนี้สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณ

ที่ว่า ข้าพเจ้าจักเทิดทูนและรักษาไว้ซึ่งพระบรมเดชานุภาพแห่งพระมหากษัตริย์เจ้า

                    4.  มอีดุมการณ์ในด้านความยดึม่ันในเกียรตยิศและศกัดิศ์รขีองทหาร

	       จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าสมิงนครอินทร์เป็นนายทหารผู้มีคุณธรรม

และจริยธรรม เห็นได้จากครั้งเมื่ออาสาขอแก้ตัวโดยการลอบเข้าไปยังห้องบรรทม

ของพระเจ ้าฝรั่งมังฆ ้องเพื่อลอบปลงพระชนม์ สมิงนครอินทร ์มีโอกาส

ปลงพระชนม์ได้แต่กลับไม่ท�ำ คงหยิบมาแต่พระแสงและพานพระศรีข้างที่บรรทม

และได้ตัดศีรษะนางสนมและจักกายวังมาถวายพระเจ้าราชาธิราชเพื่อเป็น

การแก้ตัวแทน การที่สมิงนครอินทร์เลือกที่จะกระท�ำเช่นนี้เนื่องด้วยเห็นว่า

ตนเป็นเพียงข้าทหารอันต�่ำต้อยไม่สมควรที่จะบังอาจฆ่าพระมหากษัตริย์ 
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อีกทั้งไม ่กล้าฉวยโอกาสหรือท�ำร ้ายคนที่ไร ้ทางสู ้  คนท่ีนอนหลับไม่รู ้ตัว 

ซึ่งชายชาติทหารที่ดีจะไม่กระท�ำกัน อีกทั้งอาจจะน�ำพาความเสื่อมเสียเกียรติ

มาสู ่ตนและเจ้านายของตนเองได้ ซึ่งการกระท�ำท่ีสุจริตนี้เป็นสิ่งสะท้อน

ให้เห็นถึงความซื่อสัตย์ซึ่งถือเป็นสิ่งท่ีทหารท่ีดีควรมีและพึงกระท�ำ โดยบทประพันธ์

ที่แสดงถึงอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่นในเกียรติยศและศักดิ์ศรีของทหาร 

มีดังนี้

	 	 	 ถึงฉากแพรแลพับสลับทอง		 ประทีปส่องแจ่มจัดจรัสศรี

	 	 เข้ายืนจ้องมองดูพระภูมี	 	 เจ้าพม่าครานี้ถึงท่ีตาย

	 	 แต่ตัวกูเพียงทหารอันต�่ำชาติ	 	 จะพิฆาตกษัตราน่าใจหาย

	 	 เห็นเกินศักดิ์พักตราน่าละอาย		 กูชาติชายฆ่าคนหลับอัประมาณ

                            กรมศิลปากร (2523, น. 25)

	 	 	 ขอเดชะพระองค์ด�ำรงชัย	 	 ผู้จอมไทธิราชรังสรรค์

	 ข้าไม่คิดประหารผลาญชีวัน	 	 พระโปรดอย่าหวาดหวัน่พรัน่พระทยั

	 	 ถ้าแม้นคิดพิฆาตบาทยุคล	 	 อันพระชนม์จะคงอย่าสงสัย

	 	 วันลอบไปในท่ีบรรทมใน	 	 หรือจะไว้ชนมาฝ่าธุลี

	 	 จนได้มาเฝ้าองค์พระทรงยศ	 	 ไม่คิดคดต่อเบื้องบทศรี

	 	 พระอย่าทรงกังขาให้ราคี	 	 ข้านี้สุจริตนิจกาล

	 	 อันพระองค์ทรงเดชเกศประชา		 ไม่สมควรแก่ข้าผู้ทหาร

	 	 แม้นไพร่พลพลากรจะรอนราญ	 จะประหารเหยียบย�่ำให้ท�ำลาย

                    กรมศิลปากร (2523, น. 29)

	 	 	 ซึ่งลักษณะนิสัยมีอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่นในเกียรติยศ

และศักดิ์ศรีของทหารนี้สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณที่ว่า ข้าพเจ้าจักจักยึดมั่น

ในจริยธรรมวิชาชีพ



		  5.	 วางตัวดี
	 	 	 เห็นได ้จากเหตุการณ์ในตอนที่พระเจ ้าฝรั่งมังฆ ้องของดูตัว
สมิงนครอินทร์ ขณะน้ันพระเจ้าฝรั่งมังฆ้องประทับพระราชอาสน์อยู่ท่ามกลาง
แม่ทัพนายกองฝ่ายพม่า ทหารพม่าน�ำสมิงนครอินทร์มาเข้าเฝ้า สมิงนครอินทร์
ก็มีกิริยามารยาทที่สุภาพเรียบร้อยแสดงถึงความเคารพพระเจ้าฝรั่งมังฆ้อง 
รู้จักกาลเทศะ ปฏิบัติตนกับบุคคลอ่ืนโดยไม่ให้เกิดความขุ่นเคือง มีความถูกต้อง
เหมาะสมแก่กาลเวลาและสถานที่ อีกทั้งยังมีลักษณะท่าทางหรือการวางตัว
ที่สง ่างามจนสามารถสร ้างความประทับใจให ้แก ่พระเจ ้าฝรั่ งมั งฆ ้อง 
ทั้งในลักษณะท่าทางและความประพฤติก็มีความสง่าผ่าเผยสมเป็นชายชาติทหาร
มีลักษณะสัตย์ซ่ือ วางตัวได้ดีได้ทั้งในการปฏิบัติตนและอารมณ์ ดังบทประพันธ์

ท่ีว่า

	 	 	 คร้ันถึงนายพม่าพาเข้าเฝ้า		 ก้มเกล้าน้อมประนมบังคมไหว้

	 ฝ่ายสมิงนครอินทร์ไม่หมิ่นใจ	 	 เข้านั่งในระหว่างกลางโยธา

	 	 	 เมื่อนั้น	 	 	 พระเจ้ามณเฑียรทองนาถา

	 เห็นนครอินทร์นั้นมาวันทา	 	 เรียกให้นั่งเสนอหน้าเข้ามาชิด

	 แล้วชายเนตรทัศนามารยาท	 	 เห็นองอาจอิสสระงามจริต

	 ดูน่าชมสมชื่อเลื่องลือฤทธิ์	 	 ทั้งน�้ำจิตฝีมือซื่อสัตย์งาม

กรมศิลปากร (2523, น. 27) 

	 	 6.	 มีจิตใจห้าวหาญใจสู้ไม่กลัวตาย

	 	 	 จากการศึกษาผู ้ วิ จัยพบว ่าสมิงนครอินทร ์ เป ็นนายทหาร

ผู ้มีจิตใจห้าวหาญใจสู ้ไม่กลัวตาย เห็นได้จากเหตุการณ์ในตอนที่พระเจ้า

ฝร่ังมังฆ้องของดูตัวสมิงนครอินทร์ แม้พระเจ้าฝรั่งมังฆ้องจะแกล้งขู ่ฆ ่า

เอาชีวิตของตนแต ่สมิงนครอินทร ์นั้นก็สามารถควบคุมอารมณ์ตนเอง

ตอบโต ้กลับไปด ้วยวาจาที่ห ้าวหาญ ใจสู ้ ไม ่กลัวความตาย แม ้ตนเอง

จะตกอยู ่ในภยันตรายในวงล้อมท่ามกลางแม่ทัพนายกองฝ่ายพม่าแต่ก็

ไม่หวั่นเกรงต่อภยันตรายหรือแสดงความวิตกให้ผู้ใดเห็น ดังบทประพันธ์ท่ีว่า
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พระเจ้าฝรั่งมังฆ้อง:  คิดพลางทางมีสิงหนาท  ตรัสประภาษแกล้งขู่กระทู้ถาม

	 	 นี่แน่ะเจ้านครอินทร์หมิ่นสงคราม	 ซุ่มซ่ามไม่ส�ำนึกรู้สึกกาย

	 	 เหมือนช้างใหญ่ไร้งาเข้ามาปลอม	 ในฝูงล้อมสิงหราน่าใจหาย

	 	 จะจับเป็นเข่นฆ่าชีวาวาย	         เจ้าอย่าหมายจะได้ฟ้ืนคนืกลบัรงั

สมิงนครอินทร์: 		 บัดนั้น	 	 นครอินทร์ยินถ้อยที่รับสั่ง

	 	 ไม่หวั่นไหวทูลความตามสัจจัง	 	 ซึ่งทรงตั้งพระกระทู้ขู ่ก็ควร

	 ธรรมดาอ�ำมาตย์ชาติทหาร	 	  เหมือนช้างสารระวังตัวอยู่ทั่วถ้วน

	 ยอ่มเจนทีหนีไล่หลายกระบวน	   ไม่แปรปรวนเปรือ่งปราชญ์ชาตไิชยะ

	 แม้อาสาล�ำพังยังไม่หย่อน	 	  เหมอืนเสอืซ่อนเลบ็ร้ายหายเกะกะ

	 	 มิให้ใครเห็นลายร้ายเจ้าคะ	      	ที่มีพระบัญชาจะฆ่าฟัน

	 	 เหมือนรับสั่งบังอาจประมาทเสือ	 คิดว่าเนื้อกระนั้นสิติหม่อมฉัน

	 	 แม้นไม่ถือสัตยาจะอาธรรม์	 	 ผลาญชีวันพระองค์คงวอดวาย

กรมศิลปากร (2523, น. 28) 

		  7.	 มีความรอบคอบ ไม่ประมาท ระมัดระวังตัว

	      เหตุการณ์ที่แสดงถึงความรอบคอบ ไม่ประมาท และระมัดระวังตัว

ของสมิงนครอินทร์ คือ เมื่อครั้งที่พระเจ้าฝรั่งมังฆ้องขอดูตัว สมิงนครอินทร์

ก็มีการเตรียมการอย่างรอบคอบ ไม่ประมาท ไม่ไว้ใจผู้ใดง่าย ๆ และระมัดระวังตัว

อยู ่เสมอ ดังความว่า “แต่ตัวเราเปรียบดังอสรพิษ จ�ำจะซ่อนรักษาเข้ียว

ของตัวไปด้วย คิดแล้วจึงให้ช่างเอาเสื้ออย่างดีสองตัว มาแหวะริมไหล่ข้างหน้า

ทั้งซ ้ายขวาตาพอสอดดาบลงได้ แล้วใส่เสื้อซ ้อนเข้าทั้งสองตัวเป็นสี่ ช้ัน 

เอาดาบสอดลงตามแผลเสื้อที่แหวะไว้นั้น จึงเอาผ้าชมพูขลิบทองโพกศีรษะ

 ไว้ชายผ้าให้ยาวปกไหล่ทั้งสองข้างมิดแผล แล้วลองก้มกราบดูเห็นแนบเนียนดี

มิได้ขัดขวาง จึงถอดเสื้อออกให้ช่างเย็บตรึงฝักดาบกับเสื้อเข้าไว้ให้มั่นคง” 

เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (2544, น. 276)
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	 	 8.	 มีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์

		  	 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าสมิงนครอินทร์เป็นผู้ยึดมั่น ส�ำนึกคุณ
ดูแลรักษาและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เห็นได้จากตอนที่สมิงนครอินทร์
ยังคงเป็นมะสะลุม แล้วได้ท�ำความดีความชอบ ครั้งวิ่งไปตัดศีรษะมะกราน
มาถวายพระเจ้าราชาธิราช พระเจ้าราชาธิราชจึงได้พระราชทานปูนบ�ำเหน็จรางวัล
และแต่งตั้งมะสะลุมเป็นเจ้าสมิงนครอินทร์ ปกครองเมืองตึกคล้า เมื่อสมิงนครอินทร์
ได้รับพระราชทานพระราชสาสน์การแต่งต้ังให้เป็นสมิงนครอินทร์ ตนก็พร้อม
ตั้งใจถวายชีวิตและจิตวิญญาณของตนในการรับใช้พระเจ้าราชาธิราชแค่เพียง
พระองค์เดียว ซึ่งมีบทกลอนท่ีแสดงออกถึงความจงรักภักดีของสมิงนคร
อินทร์ตอนที่ได้รับพระราชทานพระราชสาสน์และได้มีการถวายสัตย์ปฏิญาณ

ต่อพระเจ้าราชาธิราช ดังบทประพันธ์ท่ีว่า

	 	 	 จึงผินพักตร์หันตรงไปหงษา	 โอ้ผ่านฟ้าจอมชีวิตอดิศร

	 	 ข้าพเจ้าน้อมกายถวายพระพร	 	 ขอถวายกายกรและชีวิต

	 	 ขอเป็นข้าทูลละอองรองพระบาท	 กว่าชีวาตม์สูญลับดับจิต

	 	 จะจงรักเทิดทูนพระบุญฤทธิ์	 	 สุจริตซื่อสัตย์เป็นอัตรา

กรมศิลปากร (2523, น. 16) 

			   ซึ่งลักษณะนิสัยเป็นผู ้มีความจงรักภักดีต ่อพระมหากษัตริย ์
สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว ่า ข ้าพเจ้าจักยอมตาย

เพื่ออิสรภาพและความสงบสุขของชาติ

	 	 9.	 เป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์

		  	 เห็นได้ชัดจากฉากสุดท้ายของชีวิต ตอนศึกมังรายกะยอฉะวา
เม่ือตนพลาดท่าถูกจับไปเป็นเชลยศึก แต่ได้ถูกมังรายกะยอฉะเจรจาพูดเกลี้ยกล่อม
แสดงท่าทีคิดเมตตาจะไว้ชีวิต อีกทั้งจะชุบเลี้ยงสมิงนครอินทร์เป็นอย่างดี
หากสมิงนครอินทร์ยอมเปลี่ยนมาสวามิภักด์ิเข้ากับฝั่งพม่า แต่สมิงนครอินทร์
ก็พยายามขัดขืนปฏิเสธข้อเสนอต่าง ๆ ที่มังรายกะยอฉะวาได้เสนอทุกวิถีทาง 

ทั้งยืนหยัดต่อสู ้ในสิ่งที่ถูกต ้องและส�ำนึกในหน้าที่ของตนและไม่ยอมรับ
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ต�ำแหน่งหรืออามิสสินจ้างใด ๆ จากฝ่ายศัตรูเป็นอันขาด ซึ่งการกระท�ำ

ของสมิงนครอินทร์แสดงให้เห็นถึงการยึดมั่นอยู ่ในหลักศีลธรรมอันดีงาม 

เป็นผู ้รักษาค�ำพูดในสิ่งที่ตนได้เคยกล่าวไว้ รักษาวาจาสัตย์ รักษาสัจจะ 

ในคร้ังเม่ือตอนที่ตนได้รับพระราชทานพระราชสาสน์แต่งตั้งให้เป็นสมิงนครอินทร์

ตนก็พร้อมตั้งใจถวายชีวิตและจิตวิญญาณของตนในการรับใช้พระเจ้าราชาธิราช

แค่เพียงพระองค์เดียวจนกว่าจะสิ้นลมหายใจ ซึ่งเห็นได้ชัดเจนตอนที่สมิงนครอินทร์

ยืนหยัดขัดขืนปฏเิสธทางเลอืกในการไว้ชีวติจากมงัรายกะยอฉะวา และสมงินครอนิทร์

เลือกท่ีจะกล้ันใจตาย แทนการที่จะต้องเป็นข้าสองเจ้าบ่าวสองนาย ดงับทประพนัธ์ท่ีว่า

		  	 เมื่อนั้น 	 	 นครอินทร์คิดพลางทางทูลว่า

	 ข้าขอขอบพระคุณกรุณา	 แต่ข้าไม่ขออยู่จะสู้ตาย

	 สัญชาติชายเบือนบิดผิดสัญญา	 ไม่ถือสัตย์ขัตติยาอย่าพึงหมาย

	 จะนบนอบมอบจิตคิดละอาย	 เจ้าอุบายบิดผันผิดสัญญา

	 ขอทนงองอาจเป็นชาติชาย	 ไม่เสียดายชีจังจะสังขาร์

	 ถึงอยู่ด้วยพระองค์คงชีวา	 ก็เป็นข้าสองเจ้าไม่เข้าการ

	 ซ่ึงพระทรงการุญยกคุณโทษ	 นับว่าโปรดเมตตาข้าทหาร

	 ขอสนองรองเบื้องบทมาลย์	 แต่เพียงขานบอกแจ้งแห่งคดี

	 จะต่อยุทธ์ด้วยองค์เจ้าหงสา	 แม้นว่าพระองค์ทรงหัตถี

	 จงอย่าเข้าตรงหน้าในราวี	 ดูทีแจ้งจริงค่อยชิงชัย

	 อันทหารอย่างที่ดีกว่าข้า	 แวดล้อมองค์ราชาอย่าสงสัย

	 ที่เหลืออยู่ยังมีดีถมไป	 จงทราบใต้บาทาฝ่ายุคล

กรมศิลปากร (2523, น. 37) 

	 	 	 จึงบ่ายพักตร์มุ ่งตรงไปหงสา	 ตั้งสัจจาว่าไปด้วยใจมั่น

	 ข้าแต่พระองค์ผู ้ทรงธรรม์	 	 ข้านั้นเป็นทหารชาติชาญชาย

	 เคยถวายชีวิตอุทิศตัว	 	 รองบัวบาทบงสุ์จ�ำนงหมาย

	 ขอถือสัตย์ถือตัวไม่กลัวตาย	 	 ขอมีนายหนึ่งเดียวในแผ่นดิน
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	 	 เมื่อหมดบุญสูญรักสิ้นศักดิ์ศรี	 	 ไม่ขอให้ไพรีประมาทหมิ่น
	 	 แม้คมดาบก็มิให้ได้ราคิน	 	 ข้าสมิงนครอินทร์ขอทูลลา
		  แล้วก�ำหนดกดกลั้นลมหายใจ	 	 ตั้งหทัยระงับดับสังขาร์
	 	 ทันใดขาดสิ้นวิญญาณ์	 	 เพราะรักสัจจาไม่ราคี

กรมศิลปากร (2523, น. 38-39) 

	        ซึ่งลักษณะนิสัยเป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์ของสมิงนครอินทร์นี้
สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว่า ข้าพเจ้าจะรักษาไว้ซ่ึงสัจจะ
แห่งค�ำปฏิญาณน้ีเสมอด้วยชีวิต
	      จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าลักษณะนิสัยของตัวละครสมิงนครอินทร์
ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะพบได้ว ่าตัวละครสมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัย
ท่ีมีความสอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ สรุปได้ดังต่อไปนี้

ตารางที่ 1 	 ตารางแสดงการเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์

	 	 	 ที่สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ

ลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์ ค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ

- รักเดียวใจเดียว - ข้าพเจ้าจักรักในศักดิ์ศรีของลูกผู้หญิง

- รับผิดชอบในการกระท�ำของตน

และมีคุณธรรมซ่ือสัตย์รักษาไว้

ซ่ึงพระเกียรติยศของนายตนเอง

- ข้าพเจ้าจักเทิดทูนและรักษาไว้ซึ่ง

พระบรมเดชานุภาพแห่ง

พระมหากษัตริย์เจ้า

- มีอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่น

ในเกียรติยศและศักดิ์ศรีของทหาร

-  ข้าพเจ้าจักยึดมั่นในจริยธรรม    

วิชาชีพ

-  เป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์ -  ข้าพเจ้าจะรักษาไว้ซึ่งสัจจะ

แห่งค�ำปฏิญาณนี้เสมอด้วยชีวิต

-  มีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ -  ข้าพเจ้าจักยอมตายเพื่ออิสรภาพ

และความสงบสุขของชาติ

(ที่มา: ผู้วิจัย)
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	      จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า ลักษณะนิสัยของสมิงนครอินทร์นั้น
นอกจากจะเป็นนักรบที่มีความช�ำนาญในการท�ำศึกสงครามแล้ว สมิงนครอินทร์
ยังถือเป็นตัวละครที่มีอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่นในเกียรติยศและศักดิ์ศรี
ของทหาร ในที่นี้หมายถึง ความเป็นผู้ที่ซื่อสัตย์ และความเป็นผู้ที่มีคุณธรรม 
ซึ่งผู้ชมจะได้รับอรรถรสและสุนทรียะในการรับชม รวมทั้งได้เห็นลักษณะนิสัย
ในส่วนที่ให้แง่คิดผ่านการแสดงของตัวละครนี้ ซึ่งจากการศึกษาลักษณะนิสัย
ทั้ งหมดนี้ผู ้ วิจัยได ้ค ้นพบจุดเหมือนกันของจรรยาบรรณและคุณธรรม
ในวิชาชีพทหารผ่านลักษณะนิสัยของตัวละครสมิงนครอินทร์ 5 ประการ 
ไม่ว ่าจะเป็นในด้านรักเดียวใจเดียว รับผิดชอบในการกระท�ำของตนและ
มีคุณธรรมซื่อสัตย์รักษาไว้ซึ่งพระเกียรติยศของนายตนเอง มีอุดมการณ์
ในด้านความยึดม่ันในเกียรติยศและศักด์ิศรีของทหาร มีความจงรักภักดี
ต่อพระมหากษัตริย์ และจุดเด่นส�ำคัญ คือ เป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์ 
และถือเป ็นสิ่งส�ำคัญที่นักแสดงผู ้ที่จะมาสวมบทบาทสมิงนครอินทร ์จะ
ต้องท�ำการศึกษาให้เข้าใจพ้ืนฐานบุคลิกลักษณะนิสัยของตัวละครนี้ให้ได้
อย่างถ่องแท้ โดยเฉพาะลักษณะนิสัยที่มีอุดมการณ์ของการเป็นชายชาติทหาร
เพื่อให้เข ้าถึงอารมณ์และความรู ้สึกนึกคิดของตัวละคร โดยสามารถน�ำ
ข้อมูลที่ผู ้วิจัยค้นพบนี้มาประกอบเพื่อใช้ต่อยอดในการแสดงให้ผู ้รับบทบาท
สมิงนครอินทร์เข้าใจถึงแก่นแท้ของตัวละครจนสามารถท�ำให้เกิดอรรถรส
และสุนทรียะในการแสดง

อภิปรายผลการวิจัย
	 สังคมไทยในยุคสมัยปัจจุบัน ผู้คนจ�ำนวนไม่น้อยอาจมีความไม่มั่นใจ

ไม่เช่ือถือเชื่อม่ันในองค์กรทหารเหมือนยุคสมัยก่อน ศักดิ์ศรีความเป็นทหาร

อาจจะถูกลดทอนด้อยค่าลงไปจากการกระท�ำที่ไม่เหมาะสมของทหารบางกลุ่ม

บางนาย เช่น ทหารทุจริตรับส่วยรับสินบท เป็นต้น ซึ่งการน�ำวรรณกรรม

เร่ืองราชาธิราชมาเทียบกับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพนี้เพ่ือแสดง

ให้เห็นถึงคุณธรรม จริยธรรม ของการเป็นทหารที่ดีไม่ว่าจะในวรรณกรรม
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หรือในชีวิตจริง  และไม ่ว ่ าจะเปลี่ยนผ ่านยุคสมัยมาเ น่ินนานเพียงใด 

คุณธรรมจริยธรรมของทหาร รวมถึงค�ำปฏิญาณตนนั้นยังคงมีความเข้มข้น

และเป็นหลักมั่นที่ข้าราชการทหารทุกนายต้องยึดถือปฏิบัติไม่เปลี่ยนแปลง

ไปตามกาลเวลา โดยแสดงให้เห็นถึงแนวคิดค�ำปฏิญาณก็มีความสอดคล้อง

คล ้ ายคลึ งกันระหว ่ างบทละครกับค� ำสัตย ์ปฏิญาณของทหารอาชีพ 

เสมือนวรรณกรรมเป็นเครื่องย�้ำเตือนใจให้ยึดมั่นกระท�ำตามค�ำสัตย์ปฏิญาณ

ที่ตนเองเคยปฏิญาณไว้ อีกทั้งค�ำปฏิญาณตนของทหารอาชีพเป็นสิ่งส�ำคัญ

ท่ีจะท�ำให้นายทหารทุกยุคสมัยมีความตระหนักในค�ำปฏิญาณของตนเอง 

โดยพึงระลึกไม่กระท�ำสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่จะน�ำมาซึ่งความเสื่อมเสียต่อตนเอง

และองค์กรทหาร ซึ่งมีคุณค่ามีเนื้อหาสาระให้คติแง่คิดในมุมมองด้านต่าง ๆ 

โดยเฉพาะการเป็นชายชาติทหาร ความซื่อสัตย ์สุจริต ความจงรักภักดี 

การรักษาสัจจะ สิ่งนี้ถือเป็นแนวทางที่ข้าราชการทหารทุกนายควรตระหนัก

และยึดถือปฏิบัติตาม ซึ่ งคุณธรรมบางประการที่ แฝงอยู ่ ในบทละคร

ผ่านลักษณะนิสัยตัวละครสมิงนครอินทร์จะถูกถ่ายทอดเล่าเรื่องราวดึงเอา

คุณสมบัติการเป็นทหารที่ดีมาปรับใช้เป็นแนวทางในการเป็นพลเมืองท่ีดี

ของสังคมและประเทศชาติต่อไปได้อีกด้วย แม้นจะเป็นวรรณกรรมแต่ก็

แฝงไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม ในการด�ำเนินชีวิตที่บุคคลทุกกลุ่ม ทุกอาชีพ 

สามารถน�ำเอาคุณธรรม จริยธรรมมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการด�ำเนิน

ชีวิตประจ�ำวันเพื่อให้เกิดความสงบสุขร่มเย็นแก่ครอบครัว ชุมชน สังคม 

ประเทศชาติ ได้ เช่น การรับผิดชอบต่อการกระท�ำและค�ำพูดของตนเอง 

การรักษาค�ำพูด ซื่อสัตย์ ยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง ไม่คิดทุจริต รักในเกียรติ์

และศักดิ์ศรีของตนเอง เป็นต้น 

	 จากลักษณะนิสัยทั้งหมด 9 ประการของสมิงนครอินทร์ ผู้วิจัยพบว่า

มี 5 ประการที่สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณตนของทหารอาชีพ ซ่ึงผู ้วิจัย

สามารถน�ำมาอภิปรายผลได้ดังนี ้
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	 1.	 สมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัยรักเดียวใจเดียว ซึ่งสอดคล้องกับ

ค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว่า ข้าพเจ้าจักรักในศักดิ์ศรีของลูกผู ้หญิง

กล่าวคือ สมิงนครอินทร์มีความซื่อสัตย ์ รักเดียวใจเดียวต่อนางเกษรา 

ไม่มีพฤติกรรมท่ีเกี้ยวพาราสี พัวพันหรือยกย่องผู้หญิงคนอื่นใด 

	 2.	 สมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัยรับผิดชอบในการกระท�ำของตน

และมีคุณธรรมซื่อสัตย์รักษาไว้ซึ่งพระเกียรติยศของนายตนเอง สอดคล้องกับ

ค�ำสัตย์ปฏิญาณที่ว่า ข้าพเจ้าจักเทิดทูนและรักษาไว้ซึ่งพระบรมเดชานุภาพ

แห่งพระมหากษัตริย์เจ้า ครั้งพระเจ้าราชาธิราชทรงคิดกลอุบายตัดศึกพม่า 

สมิงนครอินทร์ได้บอกอุบายลักลอบซ่อนอาวุธขณะท�ำสัตย์ต่อกันให้พม่าล่วงรู้

ด้วยเกรงว่าจะเป็นการเสียพระเกียรติยศ ไม่อยากให้ใครติฉินนินทานายตนเอง

และเพ่ือเป็นการรักษาไว้ซึ่งพระบรมเดชานุภาพแห่งพระเจ้าราชาธิราช 

	 	 ซึ่งผลการวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับระเบียบกระทรวงกลาโหม

ว่าด้วยประมวลจริยธรรม คือ พิทักษ์ รักษา ปกป้องสถาบันพระมหากษัตริย์

และเชิด ชูรักษาไว ้  ซึ่ งพระบรมเดชานุภาพแห ่งพระมหากษัตริย ์ เจ ้ า 

สภากลาโหม (2564, ออนไลน์) อีกด้วย

	 3.	 สมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัยมีอุดมการณ์ในด้านความยึดมั่น

ในเกียรติยศและศักดิ์ศรีของทหารนี้  สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณที่ว ่า 

ข้าพเจ้าจักยึดม่ันในจริยธรรมวิชาชีพ กล่าวคือ ครั้งลอบเข้าไปยังห้องบรรทม

ของพระเจ้าฝรั่งมังฆ้อง สมิงนครอินทร์มีโอกาสปลงพระชนม์ได้แต่กลับไม่ท�ำ

ไม่ท�ำร้ายคนที่ไร้ทางสู้ คนที่นอนหลับไม่รู้ตัว ซึ่งชายชาติทหารที่ดีจะไม่กระท�ำกัน

ทั้งจะน�ำพาความเสื่อมเสียเกียรติมาสู่ตนและเจ้านายของตนเองได ้

	 	 การกระท�ำที่ สุ จริตนี้ เป ็นสิ่ งสะท ้อนให ้ เห็นถึ งการยึดมั่น

ในคุณธรรม จริยธรรมของวิชาชีพทหาร ซึ่งถือเป ็นสิ่งที่ทหารที่ดีควรมี

และพึงกระท�ำ กล่าวคือ ชายชาติทหารจะไม่รังแกหรือท�ำร้าย ผู้ที่ไม่มีทางสู้

หรือผู ้ที่อ่อนแอกว่า รวมทั้งผู ้ไม่สามารถป้องกันตนเองได้และผู้ที่ไม่มีอาวุธ 

ซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับระเบียบกระทรวงกลาโหมว่าด้วยประมวล
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จริยธรรม คือ ด�ำรงตนเป็นแบบอย่างที่ดีและรักษาภาพลักษณ์ของทางราชการ

การเชิดชูและรักษาไว้ซึ่ง เกียรติยศ เกียรติศักด์ิ และอุดมการณ์ของข้าราชการ

สภากลาโหม (2564, ออนไลน์)

	 4.  สมิงนครอินทร์มีลักษณะนิสัยเป็นเป็นผู้รักษาสัจจะ รักษาวาจาสัตย์
สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว่า ข้าพเจ้าจะรักษาไว้ซ่ึงสัจจะ
แห่งค�ำปฏิญาณน้ีเสมอด้วยชีวิต กล่าวคือ ครั้งได้รับแต่งต้ังให้เป็นสมิงนครอินทร์ 
ตนได้ให้สัจจะวาจาว่าจะถวายชีวิตและจิตวิญญาณของตนรับใช้พระเจ้าราชาธิราช
เพยีงแค่พระองค์เดยีวจนกว่าจะสิน้ลมหายใจ ซึง่เหน็ได้ชดัเจนตอนศกึมงัรายกะยอฉะวา
เม่ือตนพลาดท่าถูกจับไปเป็นเชลยศึก สมิงนครอินทร์ยืนหยัดขัดขืนปฏิเสธ
ข้อเสนอในการไว้ชีวิต ไม่ยอมรับต�ำแหน่งหรืออามิสสินจ้างใด ๆ ที่มังรายกะยอฉะวา
ได้เสนอทุกวิถีทาง พฤติกรรมน้ีแสดงถึงการเป็นผู้รักษาค�ำพูด รักษาวาจาสัตย์ 

รักษาสัจจะ ทั้งไม่ยอมรับสินบนหรือต�ำแหน่งใด ๆ จากฝ่ายศัตรูอีกด้วย	

	 	 ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับจริยธรรมข้าราชการพลเรือน 
คือ ข้าราชการต้องเว้นจากการแสวงประโยชน์ที่มิชอบโดยอาศัยต�ำแหน่ง
หน้าที่และไม่กระท�ำการอันเป็นการขัดกันระหว่างประโยชน์ส่วนตนและ
ประโยชน์ส่วนรวม (ประมวลจริยธรรมข้าราชการพลเรือน ข้อ 6, 2552) 
กล่าวคือ ไม่เรียกรับหรือยอมรับซึ่งผลประโยชน์ ของขวัญ หรือต�ำแหน่งใด ๆ
ดังที่สมิงนครอินทร์ขัดขืนปฏิเสธข้อเสนอต่าง ๆ จากฝ่ายศัตรู ทั้งยืนหยัดต่อสู้

ในสิ่งที่ถูกต้องและส�ำนึกในหน้าที่ของตน

	 5.	 สมิงนครอินทร ์เป ็นผู ้มีความจงรักภักดีต ่อพระมหากษัตริย ์
สอดคล้องกับค�ำสัตย์ปฏิญาณของทหารอาชีพที่ว ่า ข ้าพเจ้าจักยอมตาย
เพื่ออิสรภาพและความสงบสุขของชาติ ซึ่งเห็นได้ชัดเจนตอนท่ีสมิงนครอินทร์
ยนืหยัดขัดขืนปฏเิสธทางเลอืกในการไว้ชีวติจากมงัรายกะยอฉะวา และสมงินครอนิทร์
เลือกที่จะกลั้นใจตาย แทนการที่จะต้องเป็นข้าสองเจ้าบ่าวสองนาย ไม่เข้าร่วม
สวามิภักดิ์ กับมังรายกะยอฉวาฝ ่ายศัตรูเป ็นอันขาด จากพฤติกรรมนี้
ของสมิงนครอินทร์น้ันแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อพระเจ้าราชาธิราช

แค่พียงพระองค์เดียว
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	 	 ซึ่ งผลการวิ จัย น้ียังสอดคล ้องกับค�ำถวายสัตย ์ปฏิญาณตน

ของทหารรักษาพระองค์ คือ ข้าพระพุทธเจ้าจะจงรักภักดี ต่อใต้ฝ่าละออง

ธุลีพระบาท จนชีวิตหาไม่ (วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, 2565, ออนไลน์)

	 	 อีกทั้งตอนที่สมิงนครอินทร์เลือกท่ีจะกลั่นใจตาย เหตุการณ์นี้

จึงสอดคล้องกับหน่ึงในค�ำถวายสัตย์ปฏิญาณตนของทหารรักษาพระองค์

ที่ว ่า ข ้าพระพุทธเจ ้า จะยอมตายเพื่อรักษาไว ้ซึ่ งพระบรมเดชานุภาพ

แห่งพระมหากษัตริย์เจ้า (วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, 2565, ออนไลน์) 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1.	 ในยามที่ประเทศชาติบ้านเมืองต้องการผู้มีคุณธรรม จริยธรรม 

เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตน ตัวละครสมิงนครอินทร์นั้น ถือเป็นตัวละคร

ที่มีความโดดเด่นด้านความประพฤติตนที่ดี สามารถยึดถือเป็นแบบอย่าง

แนวทางในการปฏิบัติตัวทั้งข้าราชการทหารหรือแม้นแต่บุคคลทั่วไปได้

	 2.	 งานศิลปะการแสดงนั้น ถือเป็นตัวกลางที่สามารถสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมถ่ายทอดไปสู ่กลุ ่มประชาชนได้โดยง่าย เพราะฉะนั้น

ในการสร้างสรรค์บทละคร ผู้สร้างจึงควรที่จะค�ำนึกและสอดแทรกน�ำเนื้อหา

หลักคุณธรรม จริยธรรม บางประการ เข้ามาประกอบเพื่อเป็นแนวทาง

ในการพัฒนายกระดับจิตใจของมนุษย์
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	 การบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลประกอบไปด ้วยระบบ

การวางระเบียบและกลไกกํากับตนเองของกีฬาฟุตบอลสากลท่ีถูกก�ำหนด

เอาไว้โดยฟีฟ่า กฎสารบัญญัติและวิธีสบัญญัติของฟีฟ่าได้วางหลักเกณฑ์

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับสถาบันต่าง ๆ ของฟีฟ่า ซึ่งสมาชิก

ของฟีฟ่า (เช่น สหภาพสมาคมฟุตบอลระดับภูมิภาคหรือสมาคมกีฬาฟุตบอล

ระดับชาติ) ต้องยินยอมผูกพันปฏิบัติตามมาตรฐานขั้นต�่ำในการปกครอง

ควบคุมกีฬาฟุตบอลนานาชาติ ท่ีกฎสารบัญญัติและวิธีสบัญญัติของฟีฟ ่า

ได้ก�ำหนดเอาไว้ การกํากับตนเองของฟีฟ่าอย่างอิสระได้สร้างหลักการว่าด้วย

กระบวนการระงับข้อพิพาทของฟีฟ่าเองในท�ำนองท่ีเป็นอิสระจากองค์กร

ของรัฐหรือองค์กรระหว่างประเทศต่าง ๆ เหตุนี้ เองการระงับข้อพิพาท

ตามกฎระเบียบของฟีฟ่าจึงกลายมาเป็นกระบวนการส�ำคัญที่ เกิดขึ้นมา

จากการก�ำกับตนเองของกีฬาฟุตบอลสากลโดยฟีฟ่า แล้วสมาชิกของฟีฟ่า

ยินยอมผูกพันให้ศาลกีฬาฟุตบอลและแผนกคดีต่าง ๆ ในศาลกีฬาฟุตบอล

มาเป็นองค์กรระงับข้อพิพาทที่เกิดขึ้นในกีฬาฟุตบอลสากล ศาลกีฬาฟุตบอล

และแผนกคดีต่าง ๆ ในศาลกีฬาฟุตบอลปฏิบัติงานในรูปแบบท่ีเป็นกระบวนการ

ยุติธรรมอิสระเพื่อระงับข้อพิพาทในกีฬาฟุตบอล โดยมีอ�ำนาจท�ำค�ำวินิจฉัย

ที่มีผลผูกพันต่อวงการกีฬาฟุตบอลสากล ในการปฏิรูปองค์กรระงับข้อพิพาท

1ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประจ�ำส�ำนักวิชานิติศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ E-mail: pedithep@gmail.com



ของฟีฟ่าในปี 2021 ฟีฟ่าได้บัญญัติกฎวิธีสบัญญัติว่าด้วยศาลกีฬาฟุตบอล 

(กฎสบัญญัติ) ซึ่งได้สร้างรูปแบบวิธีพิจารณาความใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้น บทความฉบับนี้

มุ่งศึกษาวิเคราะห์กลไกของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า รวมทั้งกระบวนการระงับ

ข ้อพิพาทในกีฬาฟุตบอลระหว ่างคู ่ความกับการปรับใช ้กฎสารบัญญัติ

และวิธีสบัญญัติของฟีฟ่าที่เกี่ยวข้อง 

ค�ำส�ำคัญ:	 	 ศาลกีฬาฟุตบอล  กระบวนการระงับข้อพิพาท  ฟีฟ่า
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Abstract

	 Global football governance relies on the football regulatory

regime and self-regulatory mechanisms designed by FIFA. 

The substantive and procedural rules of FIFA regulate relations 

between global football bodies and relevant stakeholders. 

FIFA’s affiliated associations, such as confederations and national 

associations, can rely on a minimum standard of international 

football administration found in various sets of FIFA’s substantive 

and procedural rules. The self-regulation of FIFA provides 

the key concept that FIFA’s dispute resolution procedure should 

be independent from other branches of international and 

national bodies. Therefore, at the global level, the dispute 

resolution system within the FIFA framework holds great importance.

This system is created through FIFA’s autonomous self-regulation 

or by agreement among FIFA’s affiliated associations in the form 

of the Football Tribunal and its Chambers. These bodies work 

with FIFA’s independent judiciary to provide an autonomous 

judicial process for the settlement of football-related disputes, 

where FIFA decision-making bodies make binding decisions 

in global football. The reforms to FIFA’s dispute resolution 

bodies, announced by FIFA in 2021 and outlined in more detail

in the Procedural Rules Governing the Football Tribunal 

(Procedural Rules), are part of a wider picture of the new FIFA 

dispute resolution procedure. This paper critically analyzes 

the functions of the FIFA Football Tribunal, including the process 

of resolving football-related disputes between different global 
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football parties and the judicial application of FIFA’s substantive 

and procedural rules.

Keywords:  	 Football Tribunal, Dispute Resolution Procedures, 

	 	 	 FIFA.
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บทน�ำ 

	 วงการกีฬาฟุตบอลสากลประกอบด้วยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) 

ซึ่งอาจเป็นผู้ที่เข้ามาเก่ียวข้องสัมพันธ์กับกีฬาฟุตบอลสากลโดยตรง อาทิ 

หน ่วยงานที่มีอ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลและหน่วยงาน

ที่ด�ำเนินกิจกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอลระดับนานาชาติ ผู้มีส่วนได้เสีย

เช่นว่านี้อาจรวมไปถึงผู้ที่ได้รับประโยชน์หรือเสียประโยชน์จากการใช้อ�ำนาจ

บริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลหรือจากการเข้ามาร่วมกิจกรรมการแข่งขัน

กีฬาฟุตบอลระดับนานาชาติ เมื่อผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ เหล่านี้เข้ามา

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันหรือด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน ก็อาจสร้างความขัดแย้ง

(Conflict) (Chemor, 2021) ที่ก ่อให ้เกิดผลกระทบต่อกันในทางลบ

หรือสร ้างความไม ่พึงพอใจให ้กับผู ้ที่ เข ้ามาเก่ียวข ้องสัมพันธ ์ กับตนเอง 

ผลกระทบต ่อกันในทางลบที่ เกิดขึ้นต ่อคู ่ขัดแย ้งฝ ่ายหนึ่ งฝ ่ายใดหรือ

ความไม่พึงพอใจระหว่างคู ่ขัดแย้งด้วยกันอาจเกิดจากการกระท�ำอันเป็น

การละเมิดสิทธิในท�ำนองที่สร้างความเสียหายให้กับบุคคลอื่นหรือการใช้อ�ำนาจ

บริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลที่ไม่เป็นธรรม เมื่อความขัดแย้งเกิดขึ้นมา

ในวงการกีฬาฟุตบอลเกิด ข้ึนจากการกระท�ำของผู ้ มีส ่ วนได ้ส ่วนเ สีย

ฝ ่ายหนึ่ งฝ ่ายใดในลักษณะที่สร ้างกระทบหรือละเมิดต ่อสิทธิ เสรีภาพ

ที่พึงมีพึงได ้ตามกฎ ระเบียบหรือข ้อบังคับในวงการกีฬาฟุตบอลสากล

(ไม ่ว ่ ากฎ ระเบียบหรือข ้อบังคับในวงการกีฬาฟุตบอลสากลจะเป ็น

เกณฑ์มาตรฐานก�ำหนดระเบียบแบบแผนและความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยงาน

ที่มีอ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลกับสมาชิกระดับชั้นต ่าง ๆ

ในฐานะที่หน่วยงานที่มีอ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลมีอ�ำนาจ

บริหารปกครองและก�ำกับดูแลสมาชิกระดับช้ันต่าง ๆ ที่อยู่ในขอบเขตอ�ำนาจ

ของตนก็ดีหรือเป็นเกณฑ์มาตรฐานเกี่ยวกับการกิจกรรมกีฬาฟุตบอลสากล

ก็ตาม) (Casini, 2011, pp. 1317-1340)
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	 ความขัดแย้งอาจกลายมาเป็นข้อพิพาท (Dispute) ระหว่างผู้มีส่วนได้

ส ่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลสากลด้วยกันในลักษณะที่ เป ็นข ้อขัดแย้ง

ท่ีท�ำให้มีส่วนได้ส่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลพิพาทกันและมีส่วนได้ส่วนเสีย

ในวงการกีฬาฟุตบอลที่ถูกโต้แย้งสิทธิก็อาจกลายมาเป็นคู ่กรณี (Schwab, 

2017, pp. 4-67) แล้วคู ่กรณีเช ่นว่านี้อาจเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม

ด้วยการใช้สิทธิของตนเอง โดยการน�ำข้อโต้แย้งสิทธิหรือข้อพิพาทที่เกิดขึ้น

เข้าสู่กระบวนการยุติธรรมของวงการกีฬาฟุตบอลสากล ได้แก่ กระบวนการ

ยุติธรรมของฟีฟ่า (FIFA’s Judicial Process) ที่สหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ

หรือฟีฟ่า (Fédération Internationale de Football Association หรือ 

FIFA) ได้วางขั้นตอนหรือก�ำหนดกระบวนการเอาไว้ (Ruggie, 2016, p. 7) 

โดยสถาบันตุลาการของฟีฟ่า (FIFA’s Judicial Bodies) ในฐานะที่เป็น

องค์กรตุลาการของฟีฟ่าจะท�ำการระงับข้อพิพาทหรือจัดการข้อขัดแย้ง

ดังกล่าว ในขณะเดียวกันก็อาจท�ำหน้าที่ตรวจสอบการใช้อ�ำนาจของหน่วยงาน

ที่มีอ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลไปในคราวเดียวกัน (Cazotto, 

Fronzaglia & Racy, 2022, pp. 824-839) 

	 กระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่าเป็นกระบวนการยุติธรรมของวงการ

กีฬาฟุตบอลสากลที่ฟ ีฟ่าได้สร้างขึ้นมา กระบวนการยุติธรรมนี้ประกอบ

ไปด้วยขั้นตอนอุทธรณ์ภายในองค์กรของฟีฟ่า (FIFA’s Organisation) 

ที่องค์กรของฟีฟ่าใช้อ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลส�ำหรับพิจารณา

อุทธรณ์การออกค�ำสั่งลงโทษทางวินัยหรือการกระท�ำอื่นใดท่ีขัดต่อกฎ ระเบียบ

หรือข้อบังคับของฟีฟ่า และข้ันตอนการฟ้องคดีต่อสถาบันตุลาการของฟีฟ่า 

ที่สถาบันตุลาการของฟีฟ ่าใช ้อ�ำนาจตุลาการมาระงับข้อพิพาทเกี่ยวกับ

กีฬาฟุตบอลสากล (Football-related disputes) ระหว่างฟีฟ่ากับสมาชิก

หรือบรรดาสมาชิกด้วยกันหรือใช้อ�ำนาจตุลาการมาระงับข้อพิพาทเกี่ยว

กับการบังคับใช้กฎ ระเบียบหรือข้อบังคับ (Regulatory applications) 

ของฟีฟ่า โดยสถาบันตุลาการของฟีฟ่านั้นจะมีอ�ำนาจหน้าที่ในการท�ำค�ำ
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วินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาท (Decisions) ที่ เกิดระหว่างฟีฟ่ากับสมาชิกหรือ

บรรดาสมาชิกด้วยกัน ส�ำหรับสถาบันตุลาการของฟีฟ่าท่ีท�ำหน้าท่ีเช่นว่านี ้

ได้แก่ ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า (FIFA’s Football Tribunal) (Fédération 

Internationale de Football Association, 2021, Online)

	 บทความฉบับนี้มุ ่งศึกษาขั้นตอนและกระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่า

ที่ถูกพัฒนามาส�ำหรับแก้ไขข้อขัดแย้งหรือยุติข้อพิพาทในวงการกีฬาฟุตบอล

สากล โดยฟีฟ่าในฐานะที่เป็นองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลสูงสุด 

(Supreme Football Governing Body) และในฐานะที่เป็นองค์กรบริหาร

ปกครองกีฬาฟุตบอลสากลอย่างเป็นอิสระ (Self- Autonomous Body) 

(Gardiner, 2006) ตามเจตนารมณ์ของธรรมนูญฟีฟ่า (FIFA Statutes) 

(Fédération Internationale de Football Association, 2021, pp. 1-92) 

สามารถอ�ำนาจตุลาการผ่านกลไกกระบวนการยุติธรรมท่ีฟีฟ่าได้ก�ำหนด

ขึ้นมาท�ำหน้าที่ตีความและใช้บังคับกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับของฟีฟ่า 

อีกทั้งบทความฉบับน้ียังมุ่งเน้นศึกษาและชี้ให้เห็นความส�ำคัญของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่าในฐานะท่ีเป็นองค์กรตลุาการของฟีฟ่า ท่ีมภีารกจิหลกัในการให้ความเป็นธรรม

แก่สถาบันของฟีฟ่าและองค์กรสมาชิกของฟีฟ่า พร้อมกับชี้ให้เห็นว่าศาลกีฬา

ฟุตบอลของฟีฟ่ามีอ�ำนาจควบคุมตรวจสอบความชอบด้วยกฎ ระเบียบ 

ข้อบังคับหรือค�ำสั่งลงโทษทางวินัยต่าง ๆ (Control of Legality of FIFA’s 

Football Governance Actions) โดยฟีฟ่าได้ให้สิทธิแก่สมาชิกของฟีฟ่า

ผู ้ ซ่ึงได ้รับความเสียหาย ถูกกระทบสิทธิเสรีภาพ เผชิญความเดือดร้อน

จากการกระท�ำเพื่อบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลของฟีฟ่าสามารถด�ำเนินการ

ฟ้องคดีต่อศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าได้ กล่าวอีกนัยหนึ่งศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่ามีอ�ำนาจในการควบคุมการกระท�ำเพื่อบริหารปกครองกีฬาฟุตบอล

สากลและมีอ�ำนาจเพิกถอนการกระท�ำที่ ไม ่ชอบด้วยกฎ ระเบียบหรือ

ข้อบังคับต่าง ๆ ของฟีฟ่า
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กระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่า  

	 ฟีฟ่าเป็นองค์กรที่จัดตั้งข้ึนให้มีความอิสระในการด�ำเนินกิจกรรม
การบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลและการด�ำเนินกิจกรรมก�ำกับดูแล
มาตรฐานการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอลนานาชาติ การปฏิบัติหน้าที่และ
การใช้อ�ำนาจของฟีฟ่าเป็นไปอย่างอิสระ  การก�ำกับตนเองของฟีฟ่าเป็นกลไก
ส�ำคัญในการก�ำกับดูแลด้านความถูกต้องชอบธรรมและจริยธรรม (Integrity 
and Ethics) ของบรรดาผู ้มีส ่วนได้ส่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลสากล
ในลักษณะที่ปราศจากการแทรกแซงหรือครอบง�ำการบริหารปกครองของฟีฟ่า
(Parliamentary Assembly of the Council of Europe, 2015, pp. 1-3) 
เหตุนี้ฟ ีฟ ่าและสมาชิกของฟ ีฟ ่าจึงได ้พยายามยึดถือการก�ำกับตนเอง 
แล้วน�ำเอาการก�ำกับตนเองมาใช้ควบคุมปกครองสมาชิกให้ปฏิบัติตามมาตรฐาน
ความถูกต้องชอบธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณของผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ในวงการกีฬาฟุตบอลสากล (Gregory, 2019, pp. 1-17) กลไกเช่นว่านี้
สอดคล ้องกับระบบการปกครองกีฬาสากลในทุกชนิดกีฬาที่ มุ ่ ง เน ้น
ให้ผู้เกี่ยวข้องกับกีฬาสากลมารวมตัวกันเพื่อท�ำกิจกรรมการบริหารปกครอง
กีฬาสากลในแต่ละชนิดกีฬาร่วมกัน แทนที่จะยอมให้องค์กรระหว่างประเทศ
องค์กรหนึ่งองค์กรใดหรือรัฐหน่ึงรัฐใดเข้ามาแทรกแซงหรือควบคุมกีฬาสากล
ในแต่ละชนิดกีฬา เช่นเดียวกันการบริหารปกครองฟีฟ่าท่ีเป็นไปในรูปแบบ
ของการก�ำกับตนเองอย่างอิสระ แล้วพัฒนากฎ ระเบียบหรือข้อบังคับ
เพ่ือใช ้ก�ำกับดูแลตนเองและบรรดาสมาชิก (ที่อยู ่ภายใต ้การปกครอง
ควบคุมหรือก�ำกับดูแล) ของฟีฟ่า ซึ่งบรรดาสมาชิกต่างสมัครใจผูกพันตน
จะปฏิบัติตามกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับเพื่อประกันว ่าฟีฟ ่าและบรรดา
สมาชิกต่างก็ยินยอมพร้อมใจที่จะถือปฏิบัติกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับร่วมกัน
อย่างเป็นธรรมและถูกต้องชอบธรรม 

	 การก�ำกับตนเองอย่างเป็นอิสระของฟีฟ่าท�ำให้ฟีฟ่ามีอ�ำนาจอิสระ 

(Autonomous Power) ที่ฟ ีฟ ่าใช ้บริหารปกครองปวงสมาชิกภายใต ้

การก�ำกับดูแลหรือบริหารปกครองอย่างอิสระ ในท�ำนองที่มิได้ตกอยู่ภายใต้
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การแทรกแซงหรือการควบคุมบงการจากประเทศหนึ่งประเทศใด แล้วฟีฟ่า

ได้ตราธรรมนูญฟีฟ่า (FIFA Statutes) อันเป็นบทกฎหมายสูงสุดท่ีจัดระเบียบ

การบริหารปกครองบรรดาสมาชิกและก�ำกับดูแลการแข่งขันกีฬาฟุตบอลสากล

แล้วธรรมนูญเช่นว่านี้ยังได้ก�ำหนดให้มีสถาบันของฟีฟ่า (FIFA’s Bodies)

ที่มีอ�ำนาจหน้าที่ตามกฎ ระเบียบหรือข ้อบังคับของฟีฟ ่า แล้วสามารถ

ใช ้อ�ำนาจที่มีผลเป ็นการสร ้างนิ ติสัมพันธ ์ ข้ึนระหว ่างฟ ีฟ ่ากับสมาชิก

หรือระหว่างบรรดาสมาชิกด ้วยกัน ในอันที่จะการเคลื่อนไหวแห่งสิทธิ

หรือมีผลกระทบต ่อสถานภาพของสิทธิหรือหน ้าที่ของบรรดาสมาชิก 

ไม่ว่าจะเป็นการถาวรหรือชั่วคราว เช่น การวินิจฉัยอุทธรณ์ การรับรอง และ

การรับจดทะเบียน นอกจากนี้ฟีฟ่ายังได้สร้างกระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่า

(FIFA’s Judicial Process) อันประกอบด ้วยกระบวนการยุติธรรม

เชิงสมานฉันท์ที่มุ ่งหมายให้คู ่ขัดแย้งสามารถตกลงกันจนน�ำไปสู ่การระงับ

ข้อพิพาทกันอย่างสมานฉันท์ในวงการกีฬาฟุตบอลสากลและกระบวนการ

ยุติ ธรรมโดยปกติของฟ ีฟ ่ า  กระบวนการยุ ติธรรมโดยปกติของฟ ีฟ ่ า

ไปประกอบด ้วยสถาบันตุลาการของฟ ีฟ ่า (FIFA Judicial Bodies) 

ที่ท�ำหน้าที่วินิจฉัยข้อพิพาทที่เกิดขึ้นระหว่างฟีฟ่า (หรือสถาบันของฟีฟ่า) 

กับสมาชิกของฟีฟ่าหรือบรรดาสมาชิกของฟีฟ่าด้วยกันเอง อันเนื่องมาจาก

การใช้อ�ำนาจบริหารปกครอง การงดเว้นปฏิบัติหน้าที่ การไม่ยอมปฏิบัติ

หน้าที่ตามก�ำหนดเวลา รวมทั้งคดีพิพาทที่เกี่ยวข้องกับข้อตกลงระหว่าง

ฟ ีฟ ่ากับสมาชิกของฟ ีฟ ่า สถาบันตุลาการของฟ ีฟ ่าอยู ่ ในรูปแบบของ

คณะกรรมการวินิจฉัยข้อพิพาทที่มีอ�ำนาจหน้าที่ในการพิจารณาและวินิจฉัย

ข ้อพิพาททางการบริหารปกครอง ได ้แก ่ คณะกรรมการวินัยของฟีฟ ่า 

(FIFA’s Disciplinary Committee) และคณะกรรมการจริยธรรมของฟีฟ่า 

(FIFA’s Ethics Committee) อีกทั้งฟีฟ่ายังได้จัดให้มี ข้ันตอนอุทธรณ์

ภายในกระบวนการยุติธรรมทั่วไปของฟีฟ่าเอาไว้เป็นการเฉพาะ โดยให้คู่กรณี

ที่ไม่พอใจผลของค�ำวินิจฉัยของคณะกรรมการวินัยของฟีฟ่าและคณะกรรมการ
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จริยธรรมของฟีฟ่าน้ันสามารถยื่นต่ออุทธรณ์ต่อคณะกรรมการวินิจฉัยอุทธรณ์

ของฟีฟ่า (FIFA’s Appeal Committee) ภายในระยะเวลาท่ีฟีฟ่าได้ก�ำหนด

เอาไว้ ซึ่งหากคู ่กรณึไม่พอใจผลของค�ำวินิจฉัยของคณะกรรมการวินิจฉัย

อุทธรณ์ของฟีฟ่า สามารถน�ำคดีขึ้นสู ่ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าซ่ึงมีอ�ำนาจ

พิจารณาพิพากษาบรรดาข้อพิพาทที่อุทธรณ์ค�ำวินิจฉัยของคณะกรรมการ

วินิจฉัยอุทธรณ์ของฟีฟ่า (Fédération Internationale de Football 

Association, 2021, Online)

	 ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ ่าเป ็นสถาบันตุลาการช้ันสูงเหนือจาก

คณะกรรมการวินิจฉัยอุทธรณ์ของฟีฟ่า มีอ�ำนาจพิจารณาข้อพิพาทบรรดา

คดีที่ อุทธรณ ์ค�ำ วินิ จฉัยจากคณะกรรมการวินิจฉัยอุทธรณ ์ของฟ ีฟ ่ า 

ตามบทบัญญัติในกฎวิธีสบัญญัติว ่าด ้วยศาลกีฬาฟุตบอล (กฎสบัญญัติ ) 

โดยศาลกีฬาฟุตบอลของฟ ีฟ ่ ามีอ�ำ นาจวินิจฉัยยืนตาม แก ้ ไข  กลับ 

หรือยกค�ำวินิจฉัยของคณะกรรมการวินิจฉัยอุทธรณ์ของฟีฟ่า จากที่กล่าวมา

ในข้างต้นอาจเห็นได้ว่าฟีฟ่าได้สร้างกระบวนการยุติธรรมทางการบริหาร

ปกครองกีฬาฟุตบอลสากลขึ้นมาโดยเป็นรูปแบบของกระบวนการยุติธรรม

ที่มุ ่งใช ้กับสมาชิกของฟีฟ ่าเองและได้แบ่งแยกออกมาจากกระบวนการ

ยุติธรรมกระแสหลักของประเทศต่าง ๆ อย่างชัดเจน โดยคณะกรรมการ

ล�ำดับชั้ันต่าง ๆ และศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าจะคอยท�ำหน้าที่เป็นสถาบัน

หลักในการใช้อ�ำนาจตุลาการ (Judicial Power) ในกระบวนการยุติธรรม

ของฟีฟ ่าเพื่อระงับข ้อพิพาทที่ เกิดขึ้นในกีฬาฟุตบอลสากลหรือปกป้อง

คุ ้มครองสิทธิเสรีภาพให้กับผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลสากล

ให้ได ้รับการเยียวยาหรือได้รับความเป็นธรรมจากการใช้อ�ำนาจบริหาร

ปกครองกีฬาขององค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลในทุกระดับชั้น อีกทั้ง

ตามที่ได้กล่าวไปในข้างต้นสถาบันตุลาการของฟีฟ่าย่อมมีหน้าท่ีตรวจสอบ

การจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอลสากลให้ได้มาตรฐานตามท่ีฟีฟ่าได้ก�ำหนด

เอาไว้และควบคุมการใช้อ�ำนาจบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลขององค์กร

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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บริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลและฟีฟ่า ให้ใช้อ�ำนาจบริหารปกครอง

กีฬาฟุตบอลสากลให้สอดคล้องกับกฎ ระเบียบหรือข ้อบังคับของฟีฟ ่า 

รวมไปถึงด�ำเนินกิจกรรมการบริหารปกครองหรือจัดการแข่งขันกีฬาเพื่อให้

เกิดความถูกต้องชอบธรรม ปลอดจากการเอารัดเอาเปรียบหรือปราศจาก

ความไม่ชอบด้วยกฎหมายทั้งปวง

	 การระงับข้อพิพาทโดยศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่านั้นเป็นวิธีการ

ระงับข้อพิพาทโดยไม่ใช้วิธีฟ้องศาล ทั้งยังเป็นวิธีการระงับข้อพิพาทนอกศาล

(Out-of-court dispute settlement) ที่นิยมใช้ในวงการกีฬาสากล

อย่างแพร่หลาย นั้นหมายความว่าสหพันธ์กีฬานานาชาติหรือองค์กรบริหาร

ปกครองชนิดกีฬาสากลต่าง ๆ ก็มักจัดตั้งสถาบันตุลาการของเป็นตนเอง

เพ่ือระงับข้อพิพาทที่เกิดขึ้นระหว่างตนเองกับบรรดาสมาชิกหรือระหว่าง

บรรดาสมาชิกด้วยกัน การระงับข้อพิพาทนอกศาลด้วยการจัดตั้งสถาบัน

ตุลาการขึ้นเป็นของตนเอง ไม่จ�ำเป็นต้องน�ำข้อพิพาทที่ เกิดข้ึนระหว่าง

สหพันธ์กีฬานานาชาติหรือองค์กรบริหารปกครองชนิดกีฬาสากลกับบรรดา

สมาชิกหรือระหว่างบรรดาสมาชิกด้วยกันไปผ่านกระบวนการตัดสินของศาล

แต่บรรดาสมาชิกต้องยอมรับนับถือและน�ำข้อพิพาทระหว่างสหพันธ์กีฬา

นานาชาติหรือองค ์กรบริหารปกครองชนิดกีฬาสากลกับบรรดาสมาชิก

หรือระหว่างบรรดาสมาชิกด้วยกันเข้าสู ่กระบวนระงับข้อพิพาทนอกศาล 

(Out-of-court processes) อีกทั้งสหพันธ ์กีฬานานาชาติหรือองค์กร

บริหารปกครองชนิดกีฬาสากลต่าง ๆ ก็มักก�ำหนดกระบวนการยุติธรรมและ

วิธีพิจารณาข้อพิพาทเอาไว้ในกฎระเบียบเพื่อการบริหารปกครองบรรดา

สมาชิกของตน 
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ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า  

	 ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า ได้แก่ สถาบัน

ตุลาการของฟีฟ ่าที่มีอ�ำนาจในการวินิจฉัยชี้ขาดข ้อพิพาทที่ เกิดขึ้นจาก 

การใช้อ�ำนาจของฟีฟ่า (หรือองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลท่ีเป็นสมาชิก

ของฟีฟ่า) ตามกฎ ระเบียบและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการบริหารปกครอง

กีฬาฟุตบอล เพื่อให้การกระท�ำในการบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากล

เป็นไปตามกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับของฟีฟ่าและเป็นไปอย่างสอดคล้อง

กับหลักความชอบด้วยกฎหมาย เพื่อเป็นหลักประกันว่าผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย

ในวงการกีฬาฟุตบอลที่กลายมาเป็นคู ่พิพาทในคดีจะได้รับความเป็นธรรม

ในการโต ้แย ้ งสิท ธิหรือ ใช ้สิทธิ ของตนในศาลกีฬาฟุตบอลของฟ ีฟ ่ า 

(และสถาบันตุลาการอื่น ๆ ของฟีฟ่า) ต่อการใช้อ�ำนาจออกกฎมาก�ำกับ

ควบคุมกีฬาฟุตบอลสากล (Regulatory Power) หรือการใช้อ�ำนาจออกค�ำสั่ง

ลงโทษทางวินัยในกีฬาฟุตบอลสากล (Disciplinary Sanctioning Power)

นอกจากนี้ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ ่ายังมีอ�ำนาจวินิจฉัยความชอบด้วย

กฎระเบียบของข้อตกลงเกี่ยวกับสภาพการจ้าง (Collective Bargaining 

Agreement หรือข้อตกลง CBA) อันเป็นข้อตกลงที่อย่างน้อยฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด

ในข้อตกลงเป็นองค์กรบริหารกีฬาฟุตบอลที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า (เช่น สมาคม

กีฬาฟุตบอลที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า (Member Associations) หรือบุคคล

ที่กระท�ำการแทนองค์กรสมาชิกของฟีฟ่าดังกล่าว (เช่น ตัวแทนนักกีฬา

ฟุตบอลหรือเอเย่นต์นักกีฬาฟุตบอล (Football Agents)) และมีลักษณะ

เป ็นข ้อตกลงเกี่ ยวกับการจ ้างงานในธุร กิจอุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอล 

การวินิจฉัยชี้ขาดข ้อตกลงเช ่นว ่านี้ถือเป ็นการระงับข ้อพิพาทเกี่ยวกับ

การจ้างงานในธุรกิจอุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอล (Employment-Related 

Disputes) นอกจากนี้ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่ายังมีการจัดต้ังในรูปแบบ

เป็นสถาบันตุลาการของฟีฟ่าที่สอดคล้องกับมาตรา 54 แห่งธรรมนูญฟีฟ่า 

(Article 54 of the FIFA Statutes) ที่ได้บัญญัติให้จัดตั้งสถาบันตุลาการ

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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ของฟีฟ่าในรูปแบบของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าขึ้น เพื่อให้มีอ�ำนาจวินิจฉัย

ชี้ขาดคดีที่มีข้อพิพาทดังที่กล่าวมาในข้างต้น อันถือเป็นเรื่องของการบริหาร

ปกครองบรรดาสมาชิกของฟีฟ่ ่าหรือก�ำกับควบคุมการแข่งขันกีฬาฟุตบอล

สากล รวมทั้งสถาบันตุลการของฟีฟ ่าในรูปแบบเช ่นว ่านี้ต ้องมีขั้นตอน

กระบวนการเป็นพิเศษแตกต่างไปจากการพิจารณาคดีปกติในสถาบันตุลาการ

ของรัฐทั่วไป เพราะผลของค�ำวินิจฉัยชี้จาดข้อพิพาทของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟ ีฟ ่าย ่อมส ่งผลกระทบต ่อการบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากล

หรือการก�ำกับควบคุมมาตรฐานการจัดการแข ่งขันกีฬาฟุตบอลสากล 

หรืออาจท�ำให้ฟีฟ่า (หรือองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลที่เป็นสมาชิก

ของฟีฟ่า) ต้องจ่ายเงินค่าเสียหาย ค่าสินไหมทดแทนหรือค่าชดเชยให้แก่

ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลที่ถูกกระทบสิทธิอย่างหนึ่งอย่างใด 

ประกอบกับต้องอาศัยตุลาการที่มีความรู้ความสามารถหรือมีความเช่ียวชาญ

เฉพาะด้านมาพิจารณาความชอบด้วยกฎระเบียบหรือตรวจสอบความเป็นธรรม

ของการใช้อ�ำนาจของฟีฟ่า (หรือองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากล

ที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า) รวมไปถึงยังต้องวินิจฉัยชี้ขาดหรือตรวจสอบความชอบ

ด้วยกฎระเบียบตามบทบัญญัติของฟีฟ่าท่ีเกี่ยวกับการกระท�ำเพ่ือบริหาร

ปกครองกีฬาฟุตบอลสากล (Fédération Internationale de Football 

Association, 2021, Online) เหตุนี้ เองสภาฟีฟ ่า (FIFA Council) 

จึงได้ตรากฎวิธีสบัญญัติว่าด้วยศาลกีฬาฟุตบอล (Procedural Rules Governing

the Football Tribunal) (หรือกฎสบัญญัติ (Procedural Rules)) ขึ้นมา

เพ่ือก�ำหนดวิธีพิจารณาคดีเป็นการเฉพาะของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า 

(Fédération Internationale de Football Association, 2021, pp. 1-28)

	 ด ้วยข้อพิพาทระหว่างผู ้มีส ่วนได้ส ่วนเสียในธุรกิจอุตสาหกรรม

กีฬาย่อมส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในธุรกิจ

อุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอลหรือกระทบต่อสิทธิเสรีภาพบางอย่างของผู้มีส่วนได้

ส่วนเสียในธุรกิจอุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอล โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อข้อพิพาท
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ดังกล่าวเป็นข้อพิพาทสืบเน่ืองมาจากกฎระเบียบในทางเทคนิค (Technical 

Rules) ที่ฟีฟ่าหรือบรรดาองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลที่เป็นสมาชิก

ของฟีฟ่าได้ก�ำหนดขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงเพ่ือให้กิจกรรมบริหาร

ปกครองกีฬาฟุตบอลสากลหรือการก�ำกับควบคุมมาตรฐานการแข่งขันกีฬา

ฟุตบอลสามารถด�ำเนินต่อไปได้อย่างสอดคล้องกับการธ�ำรงความเป็นธรรม

กับความถูกต้องชอบธรรมในวงการกีฬาฟุตบอลสากล ฟีฟ่าจึงเห็นสมควร

ให้มีการด�ำเนินกระบวนการระงับข้อพิพาทและขั้นตอนวิธีพิจารณาข้อพิพาท

กีฬาฟุตบอลสากลโดยจ�ำแนกเป็นแผนกคดี (Chambers) ให้สอดคล้อง

กับปัญหาทางเทคนิค (Technical Problems) ท่ีมักเกิดข้ึนและปัญหา

ทางเทคนิคดังกล่าวมักน�ำไปสู ่ข ้อพิพาทบาดหมางระหว่างบรรดาสมาชิก

ของฟีฟ ่าด ้วยกัน แผนกคดีในศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ ่าประกอบด้วย 

แผนกคดีระงับข้อพิพาททั่วไป (Dispute Resolution Chamber หรือ DRC) 

แผนกคดีเกี่ยวกับสถานะของนักกีฬาฟุตบอล (Players’ Status Chamber 

หรือ PSC) และแผนกคดีเกี่ยวกับเอเย่นต์นักกีฬาฟุตบอล (Agents Chamber

หรือ AC) (Fédération Internationale de Football Association, 2021, 

Online)

	 (1) แผนกคดีระงับข้อพิพาททั่วไป (หรือ Dispute Resolution 

Chamber) ได้แก่ แผนกคดีที่มีหน้าท่ีระงับข้อพิพาทระหว่างนักกีฬาฟุตบอล

กับสโมสรกีฬาฟุตบอลต้นสังกัด (ที่อยู ่ภายใต้การบริหารปกครองของฟีฟ่า

หรือสมาชิกของฟีฟ่า) อันเน่ืองมาจากการใช้อ�ำนาจบริหารปกครองกีฬา

ฟุตบอลสากลหรือการด�ำเนินกิจกรรมเพ่ือการบริหารปกครองตามกฎระเบียบ

ของฟ ีฟ ่า รวมทั้ งข ้อพิพาทเกี่ยวกับการด�ำรงความเสถียรของสัญญา 

(Maintenance of Contractual Stability) ข้อพิพาทเกี่ยวกับการจ้างงาน

ระหว ่างนักกีฬาฟุตบอลกับสโมสรกีฬาฟุตบอลต ้นสังกัด ในลักษณะท่ี

ข้อพิพาทเกี่ยวกับการจ้างงานเป็นข้อพิพาทเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง

นักกีฬาฟุตบอลกับสโมสรกีฬาฟุตบอลต้นสังกัดที่มีจุดนิติสัมพันธ์ระหว่างประเทศ

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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(International Dimension) ข้อพิพาทเกี่ยวกับค่าธรรมเนียมฝึกสอน 
(Training Compensation) และข้อพิพาทเกี่ยวกับกลไกการเสริมสร้าง
ความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน (Solidarity Mechanism) ระหว่างนักกีฬา
ฟุตบอล สโมสรกีฬาฟุตบอลต้นสังกัดเดิม (สโมสรความท่ีโอนนักกีฬาฟุตบอล
ออกจากสังกัด) กับสโมสรกีฬาฟุตบอลต้นสังกัดใหม่ (สโมสรที่รับโอนนักกีฬา
ฟุตบอลเข้ามาสังกัด) 

	 (2) แผนกคดีเกี่ยวกับสถานะของนักกีฬาฟุตบอล (หรือ Players’ 
Status Chamber) ได้แก่ แผนกคดีที่มีหน้าที่ระงับข้อพิพาทเก่ียวกับสถานะ
ของนักกีฬาฟุตบอล เช่น การโอนย้ายนักกีฬาฟุตบอลข้ามประเทศของผู้เยาว ์
(International transfer of a minor) การข้ึนทะเบียนเป็นนักกีฬาฟุตบอล
ผู ้เล่นครั้งแรกของผู ้เยาว์ (First registration of a minor) ข้อยกเว้น
ข้อจ�ำกัดในเรื่องความสามารถของผู้เยาว์ (Limited minor exemption) 
การใช้อ�ำนาจในการกระท�ำเพื่อบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลท่ีมีผล
ต่อการขึ้นทะเบียนนักกีฬาฟุตบอล (Intervention by FIFA to authorise 
the registration of a player) การร้องขอเพื่อเลือกที่จะเปลี่ยนหรือคงอยู่
ภายใต้สังกัดสมาคมกีฬาฟุตบอล (A request for eligibility or change 
of association) และการกลับมาท�ำหน้าที่ตัวแทนเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
ฟุตบอลตามหน้าทีอ่ย่างล่าช้า (Late return of a player from representative-
team duty) เป็นต้น อีกทั้งแผนกคดี Players’ Status Chamber ยังมีหน้าที่
ระงับข ้อพิพาทระหว่างนักกีฬาฟุตบอลกับสโมสรกีฬาฟุตบอลต้นสังกัด
หรือสมาคมกีฬาฟุตบอลต้นสังกัด รวมทั้งข้อพิพาทระหว่างอันเนื่องมาจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอลกับสโมสรกีฬาฟุตบอลหรือสมาคม
กีฬาฟุตบอลอื่น ๆ (ที่ไม่ใช่ต้นสังกัด) ที่มีจุดนิติสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

	 (3) แผนกคดเีกีย่วกบัเอเย่นต์นกักฬีาฟตุบอล (หรอื Agents Chamber)

ได้แก่ แผนกคดีที่มีหน้าที่ระงับข้อพิพาทเก่ียวกับการเป็นเอเย่นต์นักกีฬา

ฟุตบอล โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อพิพาทอันเกิดจากข้อตกลงซ่ึงให้เอเย่นต์นักกีฬา

ฟุตบอลหรือตัวแทนนักกีฬาฟุตบอลอ�ำนาจหน้าที่ท�ำการแทนนักกีฬาฟุตบอล



	 แม้ว่าศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าได้ถูกก่อต้ังขึ้นส�ำเร็จเป็นรูปธรรม 

(ในปี 2021) เพื่อท�ำหน้าที่ในการตรวจสอบการใช้อ�ำนาจในการกระท�ำ

เพื่อบริหารปกครองของฟีฟ่าหรือบรรดาองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอล

ที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า พร้อมกับอ�ำนวยความเป็นธรรมต่อคู ่พิพาทที่น�ำเอา

ข้อพิพาทมาสู ่กระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่า โดยธรรมชาติของข้อพิพาท

ท่ีเก่ียวข้องกับ กิจกรรมการบริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลหรือข้อพิพาท

เกี่ยวกับการจ ้างในกีฬาฟุตบอลสากลนั้น มักมีคู ่กรณีหรือคู ่พิพาทท่ีอยู ่

ในสถานะที่ไม่เท่าเทียมกัน โดยฟีฟ่าและองค์กรบริหารปกครองกีฬาฟุตบอล

ที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่ามักมีสถานะเหนือไปกว่าคู ่กรณีท่ีอยู ่ภายใต้อ�ำนาจ

ปกครองหรือเคยอยู่ภายใต้การจ้างงานของฟีฟ่าหรือองค์กรบริหารปกครอง

กีฬาฟุตบอลที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า ประกอบกับพยานหลักฐานหรือข้อมูล

เกี่ยวกับคดีที่เป็นเอกสารก็มักอยู ่ในความครอบครองของฟีฟ่าหรือองค์กร

บริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่า แต่กฎวิธีสบัญญัติ

ว่าด้วยศาลกีฬาฟุตบอล (หรือกฎสบัญญัติ) กลับวางระบบกล่าวหา (Adversarial

System) เอาไว้เป็นหลัก โดยที่ตุลาการที่เป็นองค์คณะในศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ ่า (Chamber) มีหน ้าที่วินิจฉัยช้ีขาดข้อพิพาทตามข้อเท็จจริง

ที่ปรากฏหรือพยานหลักฐานที่คู ่กรณีหรือคู ่ พิพาทในคดีน�ำเสนอเท่านั้น 

แล้วการน�ำเสนอพยานหลักฐาน (Submission) ต้องเป็นไปตามหลักภาระ

การพิสูจน์ทั่วไป (Burden of Proof) ที่ผู ้ใดกล่าวอ้างผู ้นั้นย่อมมีหน้าท่ี

น�ำสืบ เพียงแต ่ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ ่ามีอ�ำนาจสืบพยานด้วยวาจา

(Oral Hearing) ด้วยการเรียกพยานมาให้การต่อศาลด้วยวาจาต่อหน้า

องค์คณะในศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า เพื่อน�ำค�ำให้การต่อศาลด้วยวาจา

มาประกอบการวินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาท อย่างไรก็ดีศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่า

อาจรับฟังหรือพิจารณาพยานหลักฐานที่คู่กรณีหรือคู่พิพาทไม่ได้น�ำเสนอต่อศาล

(Any evidence not presented by the parties) (Fédération 

Internationale de Football Association, 2021, online) กล่าวอีกนัยหนึ่ง

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ ่ามีดุลพินิจพิจารณาพยานหลักฐานนอกเหนือ

ไปจากที่คู ่กรณีหรือคู ่พิพาทต่างฝ่ายต่างน�ำเสนอต่อศาล เมื่อเกิดข้อพิพาท

ที่ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่ามีอ�ำนาจวินิจฉัยขี้น กระบวนการในการเรียกร้อง

ค่าเสียหายอาจต้องอาศัยระยะเวลานานและอาจต้องเผชิญกับกระบวนการ

ยุติธรรมของฟีฟ่าเพื่อพิสูจน์ข้อเท็จจริงต่าง ๆ รวมท้ังอาจต้องเสียค่าธรรมเนียมศาล

(ค่าขึ้นศาล) ในอัตราคงที่  (Fixed advance of costs) ซึ่งคดีพิพาท

ที่มีค�ำขอให้ปลดเปลื้องทุกข์อันอาจค�ำนวณเป็นราคาเงินได้ ฟีฟ่าคิดค่าขึ้นศาล

ตามอัตราทุนทรัพย์ (Amount in dispute) ท่ีปรากฏในกฎวิธีสบัญญัติ

ว ่าด้วยศาลกีฬาฟุตบอล (หรือกฎสบัญญัติ) นั้นหมายความว่าผู ้มีส ่วนได้

ส ่วนเสียในวงการกีฬาฟุตบอลที่ต ้องการน�ำข ้อพิพาทเข้าสู ่กระบวนการ

ยุติธรรมของฟีฟ่า ในลักษณะที่มีค่าใช้จ่ายในการด�ำเนินคดี

	 การระงับข้อพิพาทโดยศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าเป็นกระบวนการหนึ่ง

ที่ช่วยยุติข้อพิพาทระหว่างฟีฟ่ากับบรรดาสมาชิกของฟีฟ่าหรือระหว่างบรรดา

สมาชิกของฟีฟ่าด้วยกันอย่างมีระเบียบแบบแผนมากยิ่งขึ้น แล้วการด�ำเนินกิจกรรม

เพื่อยุติข้อพิพาทเช่นว่านี้ย่อมเป็นการเปิดโอกาสให้คู่กรณีได้รับความเป็นธรรม

หรือส ่งเสริมให ้เกิดความถูกต ้องชอบธรรมในวงการกีฬาฟุตบอลสากล 

ทั้งยังอาจช่วยระงับข้อพิพาททางกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับอันเนื่องมาจาก

การออกกฎเกี่ยวกับการบริหารปกครองหรือค�ำส่ังลงโทษทางวินัยขององค์กร

บริหารปกครองกีฬาฟุตบอลสากลหรือการท�ำข ้อตกลงเกี่ยวกับการจ้าง

นักกีฬาฟุตบอล ในขณะเดียวกันฟีฟ่าก็สามารถแสวงหาตุลาการท่ีมีความรู้

ความสามารถและความเชี่ยวชาญเป็นการเฉพาะมาท�ำหน้าที่ระงับข้อพิพาท

ในองค์คณะของแผนกคดีต่าง ๆ  เพื่อตรวจสอบความเป็นธรรมหรือความถูกต้อง

ชอบธรรมของการใช้อ�ำนาจบริหารปกครองของฟีฟ่าหรือข้อตกลงเกี่ยว

กับการจ้างงานในธุรกิจอุตสาหกรรมกีฬาฟุตบอล อันเป็นการด�ำเนินการ

ใช้อ�ำนาจตุลาการของฟีฟ่าผ่านศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าซึ่งเป็นสถาบันตุลาการ

ตามธรรมนูญฟีฟ่า
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	 การน�ำข้อพิพาทขึ้นสู ่ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าต้องผ่านข้ันตอน

อุทธรณ์ภายในองค์กรบริหารปกครองที่เป็นสมาชิกของฟีฟ่าก่อนในช้ันต้น

และผ่านกระบวนการอุทธรณ์ต่อสถาบันของฟีฟ่าที่มีอ�ำนาจพิจารณาอุทธรณ์

ในเบื้องต้น แล้วจึงจะสามารถน�ำคดีขึ้นสู่ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าได้ ซึ่งตั้งแต่

มีการตั้ งศาลกีฬาฟุตบอลในป ี  2021 มาจนถึงป ัจ จุ บันในป ี  2022 

(Sports Integrity Initiative, 2021, online) การน�ำข้อพิพาทข้ึนสู ่

ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตลอดระยะเวลา 1 ปีท่ีผ่านมา

อย่างเห็นได ้ชัด ส�ำหรับกลไกและการด�ำเนินการของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่าย่อมเป็นสถาบันตุลาการที่เปิดโอกาสให้เกิดการระงับข้อพิพาท

อย่างเป็นทางการและเปิดโอกาสให้ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่ามาท�ำหน้าท่ี

เป็นคนกลางในการหาทางออกเพื่อยุติข้อพิพาทที่เกิดข้ึน โดยคู่ความต้องยอมรับ

ในผลของค�ำวินิจฉัยของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าและเคารพในค�ำวินิจฉัย 

ตลอดจนยินยอมผูกพันตนปฏิบัติตามผลของค�ำวินิจฉัยของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่า ซึ่งโดยข้อมูลระบบสารสนเทศของฟีฟ่าพบว่าข้อพิพาทที่ยื่นฟ้อง

ต่อศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่ามักเป็นที่อยู ่ในเขตอ�ำนาจของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่าแผนกคดีระงับข้อพิพาททั่วไป (หรือ Dispute Resolution Chamber)

และแผนกคดีเกี่ยวกับสถานะของนักกีฬาฟุตบอล (หรือ Players’ Status 

Chamber) ในส่วนของตัวอย่างข้อพิพาทที่ขึ้นสู ่การวินิจฉัยของแผนกคดี

ระงับข้อพิพาทท่ัวไป (หรือ Dispute Resolution Chamber) เช่น ข้อพิพาท

เกี่ยวกับค่าตอบแทนการให้การศึกษาและฝึกอบรมที่สโมสรต้นสังกัดเดิม

ได ้ ให ้การศึกษาและฝ ึกอบรมโดยคิดค�ำนวณจากอัตราค ่าธรรมเนียม

การโอนย้ายแต่ละครั้ง (Solidarity Contribution) ข้อพิพาทเกี่ยวกับ

ค่าตอบแทนที่เกิดขึ้นจากการฝึกซ้อม (Training Compensation) ข้อพิพาท

เกี่ยวกับสัญญาจ้างแรงงาน (Labour Dispute) และข้อพิพาทเกี่ยวกับ

การผิดนัดช�ำระหนี้ต่อเจ้าหนี้ในข้อพิพาททั่วไป (DRC Overdue Payables) 

ในส่วนของตัวอย่างข้อพิพาทที่ขึ้นสู่การวินิจฉัยของแผนกคดีเกี่ยวกับสถานะ
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ของนักกีฬาฟุตบอล (หรือ Players’ Status Chamber) เช่น ข้อพิพาทเก่ียวกับ

นักกีฬาฟุตบอลผู้เล่นและตัวแทนการแข่งขันกีฬา (Players’ and Match 

Agents’ Disputes) ข้อพิพาทเกี่ยวกับผู้ฝึกสอนกีฬา (Coach Disputes) 

ข้อพิพาทระหว่างสโมสรกีฬาฟุตบอลกับสโมสรกีฬาฟุตบอล (Club vs. Club 

Disputes) และข้อพิพาทเกี่ยวกับการผิดนัดช�ำระหนี้ต่อเจ้าหนี้ในข้อพิพาท

ว่าด้วยสถานะของนักกีฬาฟุตบอล (PSC Overdue Payables) อย่างไรก็ตาม

หากพิจารณาข้อมูลระบบสารสนเทศของฟีฟ ่ากลับไม่พบว่ามีข ้อพิพาท

ที่ย่ืนฟ้องต่อศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าท่ีอยู่ในเขตอ�ำนาจของศาลกีฬาฟุตบอล

ของฟีฟ่าแผนกคดีระงับข้อพิพาทเกี่ยวกับตัวแทนนักกีฬาฟุตบอล (หรือ Agents 

Chamber) แต ่อย ่างใด จากที่กล ่าวมาในข ้างต ้นการระงับข ้อพิพาท

อย่างมีระเบียบแบบแผนภายใต้กระบวนการยุติของฟีฟ่าเป็นการเฉพาะ

และการสร ้างสถาบันตุลาการมาระงับข ้อพิพาทในกีฬาฟุตบอลสากล 

ย่อมส่งผลดีต่อคู ่ขัดแย้งหรือคู ่พิพาท เนื่องจากท�ำให้คู ่ขัดแย้งหรือคู ่พิพาท

สามารถด�ำเนินการอย่างเป ็นขั้นเป ็นตอนเพื่อให ้ได ้มาซึ่งความยุติธรรม 

แต่การระงับข้อพิพาทอย่างมีระเบียบแบบแผนย่อมอาจท�ำให้คู ่ขัดแย้ง

หรือคู่พิพาทเสียเวลาในการด�ำเนินคดี อีกทั้งการจัดเก็บค่าธรรมเนียมศาล 

(ค่าขึ้นศาล) ในข้อพิพาทที่มีทุนทรัพย์ก็ย ่อมท�ำให้คู ่ขัดแย้งหรือคู ่พิพาท

เสียค่าใช้จ่ายเพ่ือแลกมาหรือให้ได้มาซึ่งความยุติธรรม

	 แม้ว่าฟีฟ่าได้จัดตั้งศาลกีฬาฟุตบอลให้เป็นองค์กรระงับข้อพิพาท

ระหว่างตนกับบรรดาสมาชิกหรือระหว่างบรรดาสมาชิกด้วยกัน แต่หาก

ผู้ฟ้องคดีไม่พอใจค�ำวินิจฉัยของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าผู้ฟ้องคดีอาจอุทธรณ์

(Appeal) ต่อศาลอนุญาโตตุลาการกีฬา (Court of Arbitration for Sport

หรือศาล CAS)  ได ้ภายในระยะเวลาที่ฟ ีฟ ่ า ได ้ก�ำ หนดเอาไว ้  โดย

ศาลอนุญาโตตุลาการกีฬาถือเป็นองค์กรระงับข้อพิพาทอิสระ ไม่ขึ้นต่อ

สหพันธ์กีฬานานาชาติหรือองค์กรบริหารปกครองกีฬาสากลองค์กรหนึ่ง

องค์กรใด ท�ำหน้าที่ระงับข้อพิพาททางการกีฬาโดยเฉพาะ โดยมีอนุญาโตตุลาการ
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ของศาลอนุญาโตตุลาการกีฬา (CAS Arbitrators) ที่ความรู้ ความสามารถ

และความช�ำนาญเฉพาะด้านกฎหมายกีฬาและกฎระเบียบในวงการกีฬาอื่น ๆ 

ที่เก่ียวข้อง มาท�ำหน้าที่วินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาทในคดีกีฬา อีกท้ังสหพันธ์

กีฬานานาชาติและองค์กรบริหารปกครองกีฬาสากลยังได้ยอมรับนับถือ

ให้ศาลอนุญาโตตุลาการกีฬาเปรียบเสมือนเป็นองค์กรระงับข้อพิพาทสูงสุด

ในวงการกีฬาสากล (Supreme Court of Global Sports) (Bondulich, 

2016) ซึ่งฟีฟ่าในฐานะที่เป็นสหพันธ์กีฬาฟุตบอลนานาชาติก็ยังก�ำหนด

เอาไว ้ ในธรรมนูญฟ ีฟ ่าว ่ายอมรับนับถือให ้ศาลอนุญาโตตุลาการกีฬา 

มีอ�ำนาจในการวินิจฉัยชี้ขาดคดีพิพาทที่อุทธรณ์ค�ำวินิจฉัยช้ีขาดของศาลกีฬา

ฟุตบอลของฟีฟ่า เพื่อให้มีการวินิจฉัยช้ีขาดข้อพิพาทในช้ันอุทธรณ์ด้วย

องค์คณะของอนุญาโตตุลาการท่ีมีความรู้ ความสามารถและความเชี่ยวชาญ

เป็นพิเศษในสาขากฎหมายกีฬา วิธีพิจารณาความของศาลอนุญาโตตุลาการ

กีฬาก็มีความรวดเร็ว รวมท้ังส่งเสริมสนับสนุนการบริหารปกครองกีฬา

และการจัดการแข่งขันกีฬาให้เป็นไปอย่างบริสุทธิ์ยุติธรรม มุ่งขจัดการเอารัด

เอาเปรียบอย่างไม่เป็นธรรมในวงการกีฬาสากล

สรุป 

	 กล ่าวโดยสรุป การวางหลักเกณฑ ์ในธรรมนูญฟ ีฟ ่า เกี่ ยวกับ

การก�ำหนดขั้นตอนในกระบวนการยุติธรรมของฟีฟ่าและสถาปนาศาลกีฬา

ฟุตบอลของฟีฟ่าขึ้น ศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าในฐานะท่ีเป็นสถาบันตุลาการ

ของฟีฟ่ามีอ�ำนาจวินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาทตามที่กฎวิธีสบัญญัติว่าด้วยศาลกีฬา

ฟุตบอล (หรือกฎสบัญญัติ) ได้ก�ำหนดเอาไว้ ทั้งนี้ก็เพื่อก�ำหนดสถาบันตุลาการ

ของฟีฟ่าด้วยตุลาการที่มีความเชี่ยวชาญด้านกฎ ระเบียบหรือข้อบังคับ

ของฟีฟ่าและการด�ำรงอยู่ของสถาบันตุลาการของฟีฟ่าเช่นว่านี้ก็สอดคล้อง

กับระบบการอุทธรณ์ข้อพิพาทและการพิจารณาข้อพิพาทเกี่ยวกับการบริหาร

ปกครองกีฬาฟุตบอลสากล ในป ัจจุบันข ้อพิพาทเก่ียวกับกีฬาฟุตบอล
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มีความยุ่งยากซับซ้อนและประกอบด้วยกฎ ระเบียบและข้อบังคับทางเทคนิค

ที่ก�ำหนดขึ้นโดยมีเป้าหมายเฉพาะเจาะจงบางอย่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป้าหมาย

ในการด�ำรงความเป็นธรรมในวงการกีฬาฟุตบอลสากลและธ�ำรงความถูกต้อง

ชอบธรรมเอาไว ้อย ่างเป ็นเอกภาพ องค ์คณะของตุลาการในแผนกคดี

ของศาลกีฬาฟุตบอลของฟีฟ่าย่อมต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องกฎ ระเบียบ

ข้อบังคับและการระงับข้อพิพาทในวงการกีฬาฟุตบอลสากลเป็นอย่างดี 

ทั้ ง น้ีก็ เพื่อให ้ เป ้าหมายของฟ ีฟ ่าในการบริหารปกครองบรรดาสมาชิก

เป็นไปด้วยความเป็นธรรม ปราศจากการสร้างเงื่อนไขในการบริหารปกครอง

หรือการจ้างงานอย่างหน่ึงอย่างใดซึ่งท�ำให้คู่ความหรือคู่พิพาทฝ่ายหน่ึงฝ่ายใด

ได้เปรียบคู่ความหรือคู่พิพาทอีกฝ่ายหน่ึงอีกฝ่ายหนึ่งเกินสมควร 
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	 การศึกษาที่ผ ่านมา การแบ่งยุคสมัยประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่

ยังมีข้อถกเถียงเกี่ยวกับการเล่าและการตีความประวัติศาสตร์ที่อธิบายได้

ด้วยหลายมุมมองข้ึนอยู่กับเกณฑ์ ตัวแปร หรือปัจจัยส�ำคัญท่ีถูกใช้เพื่อจ�ำแนก

สมัยเก่าจากสมัยใหม่ โดยอาจจ�ำแนกได้เป็น 3 กลุ ่มใหญ่คือ กลุ ่มท่ี 1 

ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่เริ่มต้นจากสงครามฝิ่น (สงครามฝิ่น ระหว่างจีน

กับอังกฤษ ซ่ึงมักเอาปี ค.ศ. 1840 เป็นหลัก) กลุ่มที่ 2 ประวัติศาสตร์จีน

สมัยใหม่เริ่มต้นก่อนสงครามฝิ่น กลุ่มท่ี 3 ใช้เกณฑ์หรือตัวแปรส�ำคัญอื่น ๆ 

ก�ำหนดจุดเร่ิมต้นของประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่

	 นอกจากนี้ จุดสิ้นสุดของประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ ยังถูกนิยาม

หรือมีการตีความที่แตกต่างกัน โดยมีค�ำนิยามยุคสมัยใหม่ 2 ค�ำในภาษาจีน 

ซึ่งในวงการวิชาการประวัติศาสตร์จีน เข้าใจนิยามนี้ค่อนข้างตรงกันคือ ค�ำว่า

“จิ้นไต้ฉื่อ” (jìndài shǐ：近代史) หมายถึง ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่

ระหว่างปีค.ศ. 1840 - 1949 กับค�ำว่า “เซี่ยนไต้ฉื่อ” (xiàndài shǐ：

现代史) หมายถึง ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ตั้งแต่ปีค.ศ. 1949 ซึ่งเป็น

ปีสถาปนาสาธารณรัฐประชาชนจีน อย่างไรก็ตาม ค�ำแปลอังกฤษของ 

“จิ้นไต้ฉื่อ” (jìndài shǐ：近代史) และ “เซ่ียนไต้ฉื่อ” (xiàndài shǐ：

现代史) ต่างใช้ค�ำว่า “modern history” ซึ่งไม่ได้แสดงนัยยะการแบ่งช่วงเวลา

ก่อน - หลัง ค.ศ. 1949 ต�ำราประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ที่ใช้ “modern history”

จึงนับยุคสมัยจีนยาวนานกระทั่งปัจจุบัน ขณะท่ีเมื่อจะเน้นช่วงเวลาตั้งแต่ 

ค.ศ. 1949 เป็นต้นมา อาจใช้ค�ำว่า “ตางไต้ฉื่อ” (dāngdài shǐ：当代史)

ซึ่งหมายถึงประวัติศาสตร์ร่วมสมัย (contemporary history)

	 ส�ำหรับหนังสือเล่มนี้ ก�ำหนดจุดเร่ิมต้นประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่

ที่ต้นราชวงศ์ชิง โดยอิงการมองแบบใช้ตะวันตกเป็นศูนย์กลาง (western-centric)

ที่ใช้สงครามฝิ ่นเป็นจุดแบ่งประวัติศาสตร์ แต่ไม่ว ่าก่อนสงครามฝิ ่นและ

ช่วงสงครามฝิ ่น ทั้งสองช่วงอยู ่ในสมัยราชวงศ์ชิง (ค.ศ. 1644 - 1911) 

ส่วนจุดสิ้นสุดของประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ในหนังสือเล่มน้ี คือในปี ค.ศ. 1949
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ตามแบบประวัติศาสตร์ทางการจีน โดยจัดวางเหตุการณ์ตามล�ำดับเวลา 

ขณะเดียวกันก็ร ้อยเรียงเหตุการณ์เหล่าน้ันเป็นประเด็นหรือหัวข้อเฉพาะ

เพ่ือให้สะดวกต่อการอภิปราย โดยผู ้เขียนอธิบายว่าตั้งใจให้เป็นสัญลักษณ์

ของการพบกันระหว่างโลกตะวันตกกับโลกตะวันออก และส�ำหรับผู้เขียน 

ยุคสมัยใหม่ของจีนสิ้นสุดลงเมื่อรัฐบาลคณะชาติที่เมืองนานกิงกลายเป็น

ความทรงจ�ำในอดีต แม ้ป ัจจุบันนานกิงจะยังคงรักษาสิ่ งก ่อสร ้างและ

สถานที่ส�ำคัญในสมัยน้ันไว้ได้ แต่ก็ไม่ใช่นานกิงในความทรงจ�ำสมัยสาธารณรัฐ

อีกต่อไป

	 ภายในหนังสือจ�ำนวน 217 หน้า แบ่งออกเป็น 12 บท คือ บทน�ำ/ 

บทที่ 1 ต้นราชวงศ์ชิง: ปฐมบทก่อนสงครามฝิ ่น/ บทท่ี 2 สงครามฝิ ่น/ 

บทที่ 3 ไท่ผิงเทียนก๋ัว/ บทที่ 4 ราชวงศ์ชิงกับการปฏิรูป/ บทที่ 5 นักมวย

อี้เหอถวน/ บทที่ 6 1911: การปฏิวัติที่ไม่สิ้นสุด/ บทที่ 7 ขบวนการสี่พฤษภา/

บทที่ 8 ทศวรรษนานกิง/ บทที่ 9 เซี่ยงไฮ้กับความเป็นสมัยใหม่/ บทที่ 10 

พรรคคอมมิวนิสต์กับการสถาปนาสาธารณรัฐประชาชนจีน/บทสรุป

	 บทท่ี 1 ต้นราชวงศ์ชิง: ปฐมบทก่อนสงครามฝิ่น ค�ำถามส�ำคัญ

ของบทนี้คือ การหาค�ำตอบว่าท�ำไมราชวงศ์ชิงประสบความส�ำเร็จ กลายเป็น

จักรวรรดิที่ยิ่ งใหญ่ของตะวันออก และจักรวรรดิ จีนภายใต ้ราชวงศ ์ ชิง 

กับการเผชิญความท ้ าทายจากจักรวรรดิแห ่ ง โลกตะวันตกในปลาย

คริสต์ศตวรรษที่ 18 โดยมีการหยิบยกประเด็นถกเถียง (Controversy issue)

เกี่ยวกับชาวแมนจูกับการสร้างราชวงศ์ชิง และอัตลักษณ์ของชาวแมนจู

กับความเป็นจีน

	 แนวคิดที่มีการถกเถียงกัน คือ 1. แนวคิดว่าด้วยการท�ำให้ชาวแมนจู

กลืนกลายเป็นชาวจีน (ฮั่น：汉 ) หรือฮั่นฮว่า (Hànhuà：汉化 หรือ 

Sinicization) 2. แนวคิดที่ให้ความส�ำคัญกับวิถีแมนจูในประวัติศาสตร์ชิงใหม่

(Xīn Qīngshǐ：新清史 หรือ New Qing History) คือการปฏิเสธแนวคิดแรก 



และอธิบายว่าแมนจูในการปกครองจักรวรรดิจีนไม่ได้ปรับอัตลักษณ์ของตน

ให้กลายเป็นชาวฮั่น แต่มาจากความสามารถในการวางสัมพันธ์กับชนเผ่าต่าง ๆ 

ที่ถูกผนวกเป็นส ่วนหนึ่งของจักรวรรดิจีน นักประวัติศาสตร ์กลุ ่มนี้ เน ้น 

การใช้อัตลักษณ์ของชาวแมนจูในการปกครองจีน เช่น ภาษาแมนจูในราชส�ำนัก

ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควบคู่กับภาษาจีน ฯลฯ 3. แนวคิดว่าด้วย

การกลืนกลายเป็นจีนในความหมายที่กว้างข้ึน หรือ หวาฮว่า (Huáhuà：华化)

ค�ำว ่า หวา（Huá：华）ที่หมายถึง “จีน” นั้น มีนัยการผสมผสาน

ทางวัฒนธรรมมากกว่าค�ำว่า “ฮั่น（hàn：汉）” ซ่ึงมีความหมายแคบ

และมีนัยยะเชิงชาติพันธุ์มากกว่าวัฒนธรรม

	 บทที่ 2 สงครามฝิ่น บทน้ีกล่าวถึงปัญหาและปัจจัยต่าง ๆ ท่ีน�ำไปสู่

สงครามฝิ่น ซึ่งเป็นหนึ่งในเหตุการณ์ส�ำคัญในประวัติศาสตร์จีน โดยให้ความส�ำคัญ

กับการอธิบายด้วยเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ ย้อนกลับไปที่การพบกันระหว่าง

จักรพรรดิเฉียนหลงกับลอร์ดแมคคาร์ต เพื่ออธิบายระบบการค้าระหว่าง

ชาติตะวันตกกับจีน และศึกษาปัญหาและปัจจัยต่าง ๆ ที่น�ำไปสู่สงครามฝิ่น

กล่าวคือ การเดินทางเพื่อด�ำเนินการค้าทางทะเลกับจีนของชาติตะวันตก 

ภายใต้ระบบการค้าแบบผูกขาดของจีน ท�ำให้ชาติตะวันตกต้องเผชิญปัญหา

ดุลการค้า เนื้อหาจะแสดงให้เห็นเหตุการณ์การปะทะระหว่างระบบการผูกขาด

การค้า ซึ่งเป็นรูปแบบเศรษฐกิจของรัฐโบราณ กับการเกิดข้ึนและการขยายตัว

ของระบบทุนนิยมในโลกตะวันตก อันน�ำมาสู ่ป ัญหาขัดแย้งระหว่างจีน

กับประเทศตะวันตก

	 บทที่ 3 ไท่ผิงเทียนกั๋ว ยุคสมัยใหม่เป็นยุคสมัยที่จีนต้องประสบภัย

คุกคามจากภายนอก (สงครามฝ ิ ่นในบทที่  2) และวิกฤตจากภายใน 

บทน้ีกล่าวถึงไท่ผิงเทียนกั๋ว ซึ่งเป็นกบฏขนาดใหญ่ท่ีก่อข้ึนต่อต้านจักรวรรดิจีน

ภายใต้การปกครองของราชวงศ์ชิงที่มีชาวแมนจูเป็นผู้น�ำ ในช่วง ค.ศ. 1850 – 1864

(ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ฉบับทางการ ตีความว่าการเคลื่อนไหวของ

ไท่ผงิเทยีนกัว๋เป็น “การลกุฮอื (ของชาวนา)” (nóngmín qǐyì：农民起义
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หรือ peasant uprising) เพื่อต่อต้านการกดขี่ของผู้มีอ�ำนาจในระบบศักดินา

และมหาอ�ำนาจตะวันตก) การขยายอ�ำนาจและปราบปรามไท่ผิงเทียนกั๋ว

ถูกอธิบายว่า เป็นเหตุการณ์ที่สร้างความสูญเสียใหญ่หลวงท่ีสุดในประวัติศาสตร์จีน

สมัยใหม่ และยังเป็นเสมือนชนวนเหตุส�ำคัญท่ีท�ำให้ราชวงศ์ชิงอ ่อนแอ 

กองทัพขาดเสถียรภาพ ทั้งยังต้องพึ่งมหาอ�ำนาจตะวันตกทั้งในด้านการเงิน

และการทหาร เป ิดโอกาสให ้ชาติตะวันตกแทรกแซง อย ่างไรก็ตาม 

การมีกองทัพท้องถิ่นของเจิงกั๋วฟานที่สามารถปราบกลุ ่มไท่ผิงได ้ส�ำเร็จ

ก็ช ่วยรักษาราชวงศ ์ชิ งไม ่ ให ้ล ่มสลายเร็ว เกินไป แต ่ ในขณะเดียวกัน 

ไท่ผิงเทียนก๋ัว ก็ท�ำให้ผู ้น�ำท้องถิ่นเห็นว่าการมีกองทัพสมัยใหม่เป็นของ

ตนเองจะช่วยรักษาเสถียรภาพทางการเมืองของตนได้ เพราะราชส�ำนักชิง

จ�ำเป็นต้องพ่ึงกองก�ำลังท้องถิ่น

	 บทที่ 4 ราชวงศ์ชิงกับการปฏิรูป บทนี้เป็นการท�ำความเข้าใจ

พัฒนาการการปรับตัวของราชวงศ์ชิงในช่วงสี่ทศวรรษ โดยหลังจากสงครามฝิ่น

จีนพยายามปรับตัวเพื่อตอบโต้ชาติตะวันตะวันตก เร่ิมจากขบวนการสร้างตนเอง

ให้เข็มแข็งตั้งแต่ ค.ศ. 1861 หากกลับล้มเหลวเมื่อจีนเป็นฝ่ายพ่ายแพ้

ในสงครามจีน - ญ่ีปุ ่น (ระหว่างปี ค.ศ. 1894 - 1895) อย่างไรก็ตาม 

ความพ่ายแพ้ท�ำให้เกิดกระแสการปฏิรูปสถาบันการปกครองในกลุ่มปัญญาชนจีน

แต ่การปฏิ รูปได ้ เพียง 103 วันก็ล ้มเหลว พร ้อมกับการกลับมีอ�ำนาจ

ของฝ่ายอนุรักษนิยม (น�ำโดยพระนางซูสีไทเฮา) ซ่ึงถูกอธิบายว่าเป็นตัวเร่งจุดจบ

ของราชวงศ์ชิงให้มาถึงเร็วขึ้น 

	 บทที่ 5 นักมวยอี้เหอถวน บทนี้เป็นการท�ำความเข้าใจเหตุการณ์

และผลกระทบจากความเคลือ่นไหวของสมาคมนักมวยอี้เหอถวนในประวัติศาสตร์จีน

สมัยใหม่ โดยจากการที่ราชส�ำนักชิงและชนชั้นน�ำจีนพยายามปรับตัว เพื่อแก้ไข

ปัญหาเศรษฐกิจและวิกฤตต่าง ๆ แต่ก็ไม่ประสบความส�ำเร็จ ท�ำให้เกิด

การก่อการของกลุ่มนักมวยอี้เหอถวนในภาคเหนือของจีน แสดงให้เห็นความไม่พอใจ

ของชาวจีนต่อชาวต่างชาติและชนชั้นปกครอง อันเน่ืองจากปัญหาความยากจน
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และอิทธิพลของชาวต่างชาติ ความขัดแย้งขยายตัวจนเกิดกระแสต่อต้าน

ชาวต่างชาติได้แผ่ขยายมาถึงกรุงปักกิ่ง ราชส�ำนักชิงและฝ่ายอนุรักษนิยม

ได้ประกาศสนับสนุนนักมวยอี้เหอถวน จนในที่สุดกลายเป็นสงครามระหว่าง

จีนกับมหาอ�ำนาจทั้ง 11 ชาติ ท�ำให ้จีนต ้องลงนามสนธิสัญญาซินโฉ ่ว

และจ่ายค่าปฏิกรรมสงครามให้แก่มหาอ�ำนาจตะวันตกจ�ำนวนมหาศาล

เพื่อชดเชยความรุนแรงที่เกิดขึ้น เหตุการณ์ดังกล่าวส่งผลให้ความชอบธรรม

ของราชส�ำนักชิงเสื่อมถอยลงเรื่อย ๆ จนน�ำไปสู่การปฏิวัติซินไฮ้ในเวลาต่อมา

 	 บทที่ 6 1911: การปฏิวัติที่ไม่สิ้นสุด บทนี้กลับไปพิจารณาเหตุการณ์

การเปลี่ยนแปลงภายใน ปลายราชวงศ ์ชิง ที่น�ำไปสู ่การปฏิวัติซินไฮ ่

（xīnhài gémìng：辛亥革命） (การปฏิวัติครั้งท่ี 1) ซึ่งท�ำให้

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์ที่ด�ำรงมานานกว ่า 2,000 ป ี สิ้นสุดลง 

ด้วยเหตุนี้ การปฏิวัติซินไฮ่ จึงกลายเป็นหมุดหมายส�ำคัญในการแบ่งยุคสมัยใหม่ 

โดยพิจารณาจากพัฒนาการระบอบการปกครอง พบว่า การล่มสลายของจักรวรรดิจีน

(Imperial China) น�ำไปสู่ก�ำเนิดของสาธารณรัฐจีน (Republic of China) 

ขึ้นใน ค.ศ. 1912  ซึ่งอาจนับเป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ 

อย่างไรก็ตาม การจะสร้างชาติจีนใหม่ ต้องเผชิญกับการแสวงหาระบอบ

การปกครองที่ เหมาะสมกับจีนสมัยใหม่ โดยกองทัพก๊กมินตั๋งซึ่งน�ำโดย

เจียงไคเช็กยกทัพปราบขุนศึกภาคเหนือ เรียกได้ว่าเป็นการปฏิวัติเพื่อรวมชาติ

	 บทที่ 7 ขบวนการสี่พฤษภา บทน้ีกล่าวถึงระบอบการเมืองใหม่

แบบสาธารณรัฐ ที่ไม่สามารถตั้งมั่นอยู่ได้ อันท�ำให้ปัญญาชนจีนจึงหันกลับ

มาทบทวนแนวคิดและแนวทางการสร้างจีนสมัยใหม่อีกครั้ง โดยเฉพาะ

การศึกษาปรัชญาความคิดและวัฒนธรรมตะวันตก จนกระท่ังน�ำไปสู ่การ

ก่อตัวของขบวนการสี่พฤษภา อันเป็นการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาที่ทรงอิทธิพลอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 20 ของจีน มีลักษณะส�ำคัญ

คือ เป็นการขับเคลื่อนโดยกลุ ่มนักศึกษาหรือปัญญาชนที่ตื่นตัวต่อการน�ำ

เข้าความรู้สมัยใหม่แบบตะวันตก ส่งผลให้สังคมจีนเกิดการถกเถียงแนวคิด
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หรืออุดมการณ์ อันหลากหลายของชาติตะวันตก มีการใช ้สื่อสิ่ งพิมพ ์

เป ็นกระบอกเสียงในการเผยแพร่ความคิดและวรรณกรรมรูปแบบใหม่ 

นอกจากนี้  ขบวนการสี่พฤษภายังน�ำไปสู ่การก่อตั้งพรรคการเมืองแบบ

ใหม่อย่างคอมมิวนิสต์จีน ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อการก�ำหนดอุดมการณ์หลัก

ของประเทศจีนในเวลาต่อมา

	 บทที่ 8 ทศวรรษนานกิง บทนี้กล่าวถึงเหตุการณ์ในช่วงเวลาภายหลัง

จากโค่นล้มราชวงศ์ชิงค.ศ. 1911 สาธารณรัฐจีนประสบปัญหาความแตกแยก

และถูกปกครองโดยขุนศึกกลุ่มต่าง ๆ จนกระทั่งในช่วงปี ค.ศ.1926 - 1928

เจียงไคเช็ก ผู ้น�ำพรรคก๊กมินตั๋ง ปราบขุนศึกภาคเหนือได้ส�ำเร็จ ส่งผล

ให้เกิดเอกภาพอีกคร้ัง พรรคก๊กมินตั๋งประกาศจัดตั้ง “รัฐบาลคณะชาติ” 

ขึ้นที่นานกิงในฐานะเมืองหลวงของสาธารณัฐจีนแทนปักกิ่ง ช่วงเวลาระหว่าง 

ค.ศ.1927 - 1937 ภายใต้การปกครองของรัฐบาลคณะชาติ มีเหตุการณ์

ส�ำคัญมากมายโดยเฉพาะการสร้างเสถียรภาพให้แก่ประเทศจีน ขณะเดียวกัน

ก็ต้องเผชิญกับปัญหาขัดแย้งภายใน - ภายนอก โดยเฉพาะสงครามต่อต้าน

ญ่ีปุ ่น และความขัดแย้งระหว่างพรรคก๊กมินต๋ังกับพรรคคอมมิวนิสต์จีน 

ซึ่งส่งผลต่อ “เร่ืองเล่า” ในประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ และความสัมพันธ์

ระหว่างจีนกับญี่ปุ ่นในปัจจุบัน 

	 บทที่ 9 เซี่ยงไฮ้กับความเป็นสมัยใหม่ บทนี้เป็นการศึกษาในแง่มุม

ของประวัติศาสตร์เมือง (urban history) กับสังคมสมัยใหม่ โดยในบรรดา

เมืองท่าทั้ง 5 แห่ง ที่ถูกบังคับให้เปิดอันเป็นผลมาจากสนธิสัญญานานกิง 

ค.ศ.1943 เซ่ียงไฮ้ กลายเป็นเมืองท่า ที่ส�ำคัญเมืองหลวงทางเศรษฐกิจ 

มีคนหลั่งไหลเข้ามาทั้งชาวจีนและชาวตะวันตก โดยการมาถึงของตะวันตก

ก่อให้เกิดวัฒนธรรมเมืองในเซี่ยงไฮ้ น�ำมาซ่ึงเศรษฐกิจแบบทุนนิยม วิถีชีวิต

สมัยใหม่ และวัฒนธรรมบริโภคนิยม แม้ว่าชาวจีนจะมองว่าเซี่ยงไฮ้แสดงถึง

ความตกต�่ำของจีน แต่อีกด้านหนึ่ง เซี่ยงไฮ้เป็นเมืองส�ำคัญที่สร้างวัฒนธรรม

ลูกผสมระหว่างตะวันตกกับจีนได้อย่างมีเอกลักษณ์เช่นกัน อย่างไรก็ตาม 
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เศรษฐกิจตกต�่ำ หลังจากสงครามจีน - ญี่ปุ่น และสงครามกลางเมืองระหว่าง

พรรคก๊กมินตั๋งกับพรรคคอมมิวนิสต์จีน ท�ำให้กลุ่มปัญญาชนอพยพไปฮ่องกง

	 บทที่ 10 พรรคคอมมิวนิสต์กับการสถาปนาสาธารณรัฐประชาชนจีน 

บทนี้เป็นการความเข้าใจประวัติศาสตร์และพัฒนาการของพรรคคอมมิวนิสต์ 

เร่ิมตั้งแต่เหตุการณ์การต่อสู้ระหว่างพรรคก๊กมินตั๋งกับพรรคคอมมิวนิสต์จีน 

พรรคคอมมิวนิสต์จีนน�ำโดย เหมาเจ๋อตง เป็นฝ่ายได้รับชัยชนะ จึงได้จัดต้ัง

รัฐบาลที่กรุงปักกิ่ง และประกาศสาธารณรัฐประชาชนจีนในเดือนตุลาคม

ปี ค.ศ.1949 ซึ่งด�ำรงอยู่จนกระทั่งปัจจุบัน โดยชัยชนะของพรรคคอมมิวนิสต์

ได้กลายเป็นบทสรุปของประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ในหลายมิติ 

	 อย่างไรก็ตาม การปฏิวัติคอมมิวนิสต์เพื่อสถาปนาจีนใหม่ ไม่ใช่
การช่วงชิงอ�ำนาจรัฐเพียงอย่างเดียว แต่มุ ่งเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังคม
ระดับรากฐานโดยอาศัยอุดมการณ์ที่ยึดถือสร้างชาติขึ้นมาใหม่ พรรคคอมมิวนิสต์จีน
มีแนวคิดมาร์กซิสต์เป็นฐานด้านทฤษฎีในการสร้างอุดมการณ์คอมมิวนิสต์ 
ขณะเดียวกัน ผู้น�ำพรรคอย่างเหมาเจ๋อตงก็เข้าใจดีว่าต้องปรับเปลี่ยนแนวคิด
มาร์กซิสต์ ซ่ึงน�ำจากตะวันตกให้เข้ากับบริบทของสังคมจีน มีการลองผิด
ลองถูกหลายครั้ ง จนสามารถกลั่นกรองออกมาจากประสบการณ์จริง 
ดังเห็นได้จาก เหมาให้ความส�ำคัญกับชาวนาในชนบทซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่
ในสังคมจีน ชาวนาจึงมีบทบาทส�ำคัญในการจัดตั้งมวลชนและขับเคลื่อน
การปฏิวัติผ ่านยุทธศาสตร ์ป ่าล ้อมเมือง โดยมี เหมาเป ็นผู ้น�ำสูงสุดท้ัง
ทางการเมืองและการทหาร  

	 ท้ายสุด หนังสือเล่มนี้ได้ชี้ให้เห็นว่า การปฏิวัติคอมมิวนิสต์แสดงให้เห็น

ความสามารถของพรรคคอมมิวนิสต ์ จีนในการน�ำแนวคิดแบบตะวันตก

มาปรับใช้ให้เข้ากับสังคมจีน ผ่านความเข้าใจประวัติศาสตร์จีนอย่างลึกซ้ึง 

ทั้งยังฉายภาพตัวอย่างของสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ดังเช ่นการเน ้นย�้ำ 

“ลักษณะเฉพาะแบบจีน” (Zhōngguó tèsè：中国特色 หรือ Chinese 

Characteristics) เมื่อจีนเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์
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	 นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นบทบาทของ “เรื่องเล่า” อันเป็นร่องรอย

ของอดีตที่ส ่งผลมาถึงปัจจุบัน กล่าวอีกนัยตัวตนของจีนในศตวรรษท่ี 21 

ยังคงอยู ่ใต้เงาประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ในคริสต์ศตวรรษที่ 20 เสมือน

เป็นโลกคู่ขนาน รัฐบาลจีนให้ความส�ำคัญกับการเขียนประวัติศาสตร์สมัยใหม่

ที่เน้นบอก “เล่า” อุปสรรค ความยากล�ำบากและความล้มเหลวในอดีต 

อันหล่อหลอมให้เป็นจีนในปัจจุบัน เพื่อที่ชาวจีนไม่ต้องเผชิญความขมขื่น

ในอนาคต 

	 ขณะเดียวกัน เร่ืองเล่าต่าง ๆ ในประวัติศาสตร์ล้วนมาจากมุมมอง

ของผู ้ เขียน ในแต ่ละบทของหนังสือจึงได ้พยายามน�ำเสนอเหตุการณ์

ในประวัติ ศาสตร ์ จี นสมั ย ใหม ่ที่ แสดงถึ งการตีความอันหลากหลาย 

ด้วยการท�ำความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากแง่มุมต่าง ๆ จะช่วยให้เรา

มีมุมมองที่กว้างขึ้น และยังเป็นกระจกสะท้อนให้เราทบทวนความเปลี่ยนแปลง

ท่ีก�ำลังจะเกิดขึ้นในห้วงปัจจุบันด้วย 



ข้อก�ำหนดในการส่งต้นฉบับบทความ

เพื่อลงพิมพ์เผยแพร่ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
                                                                                                                                    

	 วารสารมนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ ้าพระยา มีรายละเอียด หลักเกณฑ์ และรูปแบบในการ

เสนอบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ ดังต่อไปนี้

บทความที่รับตีพิมพ์

	 1.	ผลงานที่รับตีพิมพ์  ได้แก่  บทความวิจัย บทความวิชาการ และ

วิทยานิพนธ์ในสาขาท่ีเกี่ยวข้องทางศาสตร์มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

	 2.	บทความต ้องไม ่ เคยตีพิมพ ์ เผยแพร ่ ในวารสารใดมาก ่อน 

และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น 

	 	 3. บทความเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 

	 	 4.	บทความที่จะได้รับการลงตีพิมพ์ผ่านการตรวจอ่านและประเมิน

โดยผู ้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน 3 ท่าน โดยพิจารณาแบบ

Double -  B l ind Peer  Rev iew และกลั่ นกรองการตี พิมพ ์ โดย

กองบรรณาธิการของวารสาร

ลิขสิทธิ์

	 บทความที่ ตี พิมพ ์ ในวารสารมนุษยศาสตร ์และสั งคมศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ถือเป็นลิขสิทธิ์ของผู้เขียนบทความ

ผู้ใดต้องการตีพิมพ์ซ�้ำต้องได้รับอนุญาตจากผู ้เขียนก่อน บทความที่ได้รับ

การตอบรับเพื่อตีพิมพ์ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาจะต้องไม่ปรากฏในสิ่งพิมพ์อื่นใดก่อนที่จะปรากฏ

ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา กองบรรณาธิการจะส่งวารสารที่มีบทความของผู ้เขียนตีพิมพ์



ให้แก่ผู ้เขียนจ�ำนวน 2 ฉบับ หากผู้เขียนต้องการได้บทความที่ตีพิมพ์เพิ่มเติม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่เว็บไซต์ https://so08.tci-thaijo.org/index.php/
jhusocbru

การส่งต้นฉบับ

      	 1. 	ส่งต้นฉบับผ่านระบบ E-Journal ของวารสารมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ด�ำเนินการลงทะเบียน

สมัครสมาชิกก่อนเข้าสู ่ระบบ โดยเข้าไปยังหน้าเว็บไซต์ ลิงก์ไปที่วารสาร

อิ เ ล็กทรอนิกส ์  (E-Journal) วารสารมนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

	 	 2.	ส่งต้นฉบับผ่านระบบเป็นไฟล์บันทึกข้อมูลในรูปของ MS Word 

และรอรับผลยืนยันการได้รับตีพิมพ์

	 3.	กองบรรณาธิการพิจารณารูปแบบและเนื้อหาเบื้องต้น ก่อนส่งให้

ผู ้ทรงคุณวุฒิประเมิน หากไม่เป็นไปตามข้อก�ำหนดจะแจ้งให้ผู ้เขียนทราบ

โดยไม่ส่งต้นฉบับคืน

	 4.	 ร อ รั บ ผลก า รต ร ว จประ เ มิ นบทคว าม โ ดยผู ้ ท ร ง คุณ วุ ฒิ 

(Peer Reviewer) และตรวจสอบผลการประเมิน

      	 5.	กรณีท่ีบทความผ่านเกณฑ์การประเมิน อนุญาตให้ตีพิมพ์ได้ 

ให้แก้ไขตามที่ผู ้ทรงคุณวุฒิช้ีแจง จากนั้นส่งต้นฉบับ (ฉบับแก้ไข) ผ่านระบบ

กลับมาอีกครั้ง เป็นไฟล์บันทึกข้อมูลในรูปของ MS Word 

	 6.  การอนุญาตตีพิมพ์เพื่อเผยแพร่บทความเป็นสิทธิของกองบรรณาธิการ

ด้วยเหตุที่บทความนี้ปรากฏในวารสารที่เข้าถึงได้ จึงอนุญาตให้น�ำบทความ

ไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษา แต่มิใช่เพื่อการพาณิชย์
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สิ่งที่ผู ้เขียนจะได้รับ
	 กองบรรณาธิการจะมอบวารสารฉบับที่บทความของผู้เขียนลงตีพิมพ ์
จ�ำนวน 2 ฉบับ ในกรณีที่มีผู ้เขียนร่วมจะมอบให้ผู ้เขียนชื่อแรก
การเตรียมต้นฉบับ
	 1.	ต้นฉบับต้องมีความยาวไม่เกิน 15 หน้า กระดาษขนาด A4 ระยะ
บรรทัด 1 เท่า พิมพ์หน้าเดียวพร้อมระบุเลขหน้า เป็นไฟล์ในรูปแบบ MS Word
	 2.	กรณีบทความมีภาพประกอบ ด� ำ เนินการส ่ ง ไฟล ์รูปภาพ
นามสกุลไฟล ์  . jpeg ความละเอียด 100 - 300 Pixels ทางอี เมล ์ 
husocjournal@bsru.ac.th
	 3.	 ตัวอักษรท่ีใช้ในการพิมพ์ ใช้ฟอนต์ TH SarabunPSK
 	 4.	การตั้งค่าหน้ากระดาษ
	 	 4.1	 ขอบบน และขอบซ้าย กั้นขอบกระดาษ 1.5 นิ้ว
	 	 4.2	 ขอบขวาและขอบล่าง กั้นขอบกระดาษ 1 นิ้ว
	 	 4.3	 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) ใช้ตัวหนา 
	 	 	 ขนาด 20 พอยต์ ไว้กึ่งกลางหน้ากระดาษ
  	 	 4.4	 ชื่อผู้เขียนใช้ตัวเอียง ขนาด 16 พอยต์ ชิดขวา
   	 	 4.5	 หัวข้อหลักใช้ตัวหนา ขนาด 18 พอยต์ ชิดซ้าย
   	 	 4.6	 หัวข้อรองใช้ตัวหนา ขนาด 16 พอยต์ ชิดซ้าย 
	 	 	 ให้เยื้องจากหัวข้อหลัก
   	 4.7	 หัวข้อย่อยใช้ตัวปกติ ขนาด 16 พอยต์
   	 4.8	 เนื้อเรื่องใช้ตัวปกติ ขนาด 16 พอยต์

ส่วนประกอบของต้นฉบับบทความ
	 1.	ชื่อเรื่อง (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)
	 2.	ชื่อผู้เขียนบทความ ชื่อ - นามสกุล ผู้เขียนบทความ (ทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ) รายละเอียดเกี่ยวกับผู ้ เขียนให ้ระบุวุฒิการศึกษา
ต�ำแหน่งทางวิชาการ และสังกัด (ใส่ท่ีเชิงอรรถ) 
	 3.	บทคัดย่อ  ความยาวไม่เกิน 250 - 300 ค�ำ และค�ำส�ำคัญ 3 - 5 ค�ำ 

(ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)
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	 4.	เน้ือเรื่อง

  	 	 	 4.1 	บทความวิจัย และบทความวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วยบทน�ำ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีด�ำเนินการวิจัย ผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย 

ข้อเสนอแนะการวิจัย เอกสารอ้างอิง

  	 	 	 4.2	 บทความวิชาการ ประกอบด้วย บทน�ำ เนื้อเร่ือง และสรุป

 	 	 	 4.3	 นอกเหนือจากเนื้อเรื่อง หากมีตารางหรือภาพประกอบ

ที่มีขนาดใหญ่ ให ้บันทึกไฟล ์แยกต่างหากเพิ่มเติม และความละเอียด

300 Pixel/High resolution ขนาดไม่ต�่ำกว่า 500 KB

	 	 	 4.4	 ภาพประกอบควรมีความชัดเจนและคุณภาพดี ท้ังนี้ต้องอ้างอิง

แหล่งข้อมูลแบบนาม - ปี ไว้ไต้ภาพประกอบทุกครั้ง

การอ้างอิง

	 1.	 การอ้างอิงเอกสารในเนื้อเรื่อง ให้ใช้วิธีการอ้างอิงแบบนาม - ปี 

โดยระบุชื่ อ ผู ้แต ่ งและป ีที่พิมพ ์ของเอกสารไว ้ข ้ างหน ้าหรือข ้างหลั ง

ของข ้อความที่ต ้องการอ ้างอิ ง  เพื่ อบอกแหล ่ง ท่ีมาของข ้อความนั้น 

และระบุเลขหน้าของเอกสารที่อ้างอิงด้วยดังตัวอย่างข้างท้าย

	 2. 	กรณีบทความที่น�ำมาอ้างอิงแบบนาม - ปี น�ำมาจากอินเทอร์เน็ต

เป็นภาษาต่างประเทศให้ใช้ค�ำว่า “Online”

	 3.	 การอ้างอิงท้ายบทความ (เอกสารอ้างอิง) ให้รวบรวมเอกสารทั้งหมด

ที่ใช้อ้างอิง (นาม - ปี)   ไว้ท้ายบทความ โดยใช้ค�ำว่า “เอกสารอ้างอิง”

หรือ “References” ทั้งนี้    ให ้จัดเรียงตามล�ำดับอักษรของช่ือผู ้แต ่ง 

(ก-ฮ, A-Z) ถ้ามีเอกสารทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ให้เรียงภาษาไทย

ไว้ก่อน ส�ำหรับรูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง ให้ใช้ตามระบบ APA 7th edition

(American Psychological Association) ดังตัวอย่างข้างท้าย
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การใช้เครื่องหมายวรรคตอน

เครื่องหมาย . (จุด)   ปิดท้ายแต่ละ

รายการหลังเครื่องหมายให้เว้น 2 ตัว

อักษร

เครื่องหมาย : (จุดคู่) ให้เว้นหลัง 1 ตัวอักษร

การอ้างอิงแบบนาม – ปี การอ้างอิงท้ายบทความ

หนังสือทั่วไป

ปัญญา ใช้บางยาง (2555, น. 18) ปัญญา ใช้บางยาง.  (2555).  พุทธประวัติ

      ฉบับโปรด. (พิมพ์ครั้งที่ 2). ธรรมบาลี.

Kaufman (2010, pp. 11-12) Kaufman, F.  (2010).  The African Roots 

      of  Jazz. Alfreds.

บทความในหนังสือ

สุดารัตน์ ชาญเลขา  (2556, น. 26) สุดารัตน์ ชาญเลขา. (2556). เล่าเรื่อง

      การอนุรักษ์ของโบราณที่บ้านสมเด็จ. 

      ใน ทีทัศน์วัฒนธรรม. สำ�นักศิลปะ

      และวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

      บ้านสมเด็จเจ้าพระยา.

วารสาร

สุพัฒน์ ส่องแสงจันทร์, บุญยืน จันทร์สว่าง

และศศิพิมล ประพิณพงศกร (2552, น. 61)

สุพัฒน์ ส่องแสงจันทร์, บุญยืน จันทร์สว่าง 

      และศศิพิมล ประพิณพงศกร.  (2552). 

      บทบาทในการสอน การรู้สารสนเทศ

      ของครูบรรณารักษ์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

      กรุงเทพมหานคร. วารสารวิจัยสมาคม

      ห้องสมุดแห่งประเทศไทย. 2(1), 52 - 57.

Cheung,  Bartlett,  Armour,  Laba

& Saini (2018, pp. 1-26)

Cheung, J. M. Y., Bartlett, D. J., Armour, C. L.,

       Laba, T. L., & Saini, B. (2018). To drug 

       or not to drug: A qualitative study 

          of patients’ decision-making  processes 

       for managing insomnia. Behavioral 

       Sleep Medicine, 16(1), 1-26. 
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ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
เรื่อง อัตราการเก็บค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความ

ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

-------------------------------------

		  ตามที่คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ ้านสมเด็จเจ ้าพระยา ได ้ด�ำเนินการจัดท�ำวารสารมนุษยศาสตร ์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ ้าพระยา เพ่ือเผยแพร่

ผลงานวิจัยและผลงานทางวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ของบุคลากรทั้งภายในและภายนอก ซึ่งวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ ้าพระยา ได ้ผ ่านการรับรองคุณภาพ

จากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) และอยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่มที่ 2

สาขามนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ ้าพระยาจึงก�ำหนดอัตราการเก็บค ่าธรรมเนียมการตีพิมพ ์บทความ

เพื่อใช้เป็นค่าตอบแทนผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ และค่าจัดท�ำวารสาร

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

		  อาศัยอ�ำนาจตามความในมาตรา 31(1), (2) แห่งพระราชบัญญัติ

มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ.2547 จึงออกประกาศไว้ ดังนี้

	 	 ข้อ 1 ประกาศนี้เรียกว่า “ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา เรื่อง อัตราการเก็บค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความในวารสาร

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

พ.ศ.2563	
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	 ข้อ 2   ประกาศฉบับนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่ถัดจากวันประกาศเป็นต้นไป

	 ข้อ 3  	ประเภทบทความที่รับพิจารณาตีพิมพ์ ได้แก่

	 	 3.1	 บทความวิจัย (Research Article) เป็นผลงานวิจัย

ที่ได้มาจากการศึกษาค้นคว้าวิจัยด้วยตนเอง ประกอบด้วย บทคัดย่อ บทน�ำ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีด�ำเนินการวิจัย ผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย 

ข้อเสนอแนะการวิจัย และเอกสารอ้างอิง

	 	 3.2 	 บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นผลงาน

ที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมทางวิชาการ มีการวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

โดยมุ ่งเน้นการน�ำเสนอความรู ้ใหม่ในเชิงวิชาการ ประกอบด้วย บทคัดย่อ 

บทน�ำ เน้ือหา สรุป และเอกสารอ้างอิง

	 ข้อ 4 	 การสมัครสมาชิกวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ ้าพระยา ก�ำหนดอัตราค่าธรรมเนียม

สมาชิกรายปี ปีละ 500 บาท โดยสมาชิกจะได้รับวารสารมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จ�ำนวน 2 ฉบับ 

ในรอบปีที่เป็นสมาชิก

	 ข้อ 5	 ผู ้ที่ประสงค ์ส ่งบทความตีพิมพ ์ในวารสารมนุษยศาสตร ์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ บ้านสมเด็จเจ้าพระยา สามารถ

ส่งบทความโดยช�ำระค่าธรรมเนียมในการตีพิมพ์บทความเพ่ือเป็นค่าด�ำเนินการ

และค่าตอบแทนการพิจารณากล่ันกรองบทความของผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้

	 	 5.1	 อัตราค่าธรรมเนียมปกติ

	 	 	 5.1.1	 อัตราค ่าธรรมเนียมในการตีพิมพ ์บทความ

ส�ำหรับบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

	 	 	 	 (1)  บทความภาษาไทย	 	 	

	 	 	 	 	 บทความละ  2,000  บาท

	 	 	 	 (2)	 บทความภาษาต่างประเทศ	

	 	 	 	 	 บทความละ  3,000  บาท
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	 	 	5.1.2	อัตราค่าธรรมเนียมในการตีพิมพ์บทความส�ำหรับ

บุคคลภายนอก

	 	 		 	 	 (1)  บทความภาษาไทย  	 	 	

	 	 		 	 	 	 บทความละ  2,500  บาท

	 	 		 	 	 (2)  บทความภาษาต่างประเทศ	

	 	 		 	 	 	 บทความละ  3,500  บาท

	 	 		 5.1.3	 อัตราค ่าธรรมเนียมในการตีพิมพ ์บทความ

ส�ำหรับบุคคลภายนอกที่เป็นสมาชิกวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ให้คงอัตราเดียวกันกับข้อ 5.1.1

	 	 5.2	 อัตราค่าธรรมเนียมกรณีส่งแบบเร่งด่วน (Fast Track)

	 	 		 5.2.1   อัตราค่าธรรมเนียมในการตีพิมพ์บทความ

ส�ำหรับบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย  ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

	 	 		 	 	  (1)  บทความภาษาไทย	 	 	

	 	 		 	 	 	   บทความละ  3,500  บาท

	 	 		 	 	  (2)	  บทความภาษาต่างประเทศ	 	

	 	 		 	 	 	 	  บทความละ  4,000  บาท

	 	 		 5.2.2	 อัตราค ่าธรรมเนียมในการตีพิมพ ์บทความ

ส�ำหรับบุคคลภายนอก

	 	 		 	 	 (1)  บทความภาษาไทย  	 	 	

	 	 		 	 	 	 บทความละ  5,000 บาท

	 	 		 	 	 (2)  บทความภาษาต่างประเทศ	

	 	 		 	 	 	 บทความละ  5,500 บาท

	 	 		 5.2.3 อัตราค ่าธรรมเนียมในการตีพิมพ ์บทความ

ส�ำหรับบุคคลภายนอกที่เป็นสมาชิก วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ให้คงอัตราเดียวกันกับข้อ 5.2.1

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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	 ข ้อ 6 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ ้าพระยาจะไม่คืนเงิน

ค่าธรรมเนียมตามข้อ 5 ให้กับผู้ส่งบทความ ไม่ว่ากรณีใด ๆ

	 ข้อ 7  บทความต้องผ่านการตรวจสอบการคัดลอกผลงานวรรณกรรม

ทางวิชาการ (Plagiarism) โดยส่งผลการตรวจสอบพร้อมกับบทความ

	 ข้อ 8   บทความวิจัยต้องมีเอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์

(มคจม.) ที่สอดคล้องกับช่ือบทความ

	 ข้อ  9    บทความภาษาต่างประเทศต้องผ่านการตรวจสอบความถกูต้อง

ของไวยากรณ์โดยเจ้าของภาษาหรือผู้เชี่ยวชาญในภาษาต่างประเทศก่อนส่ง

บทความพิจารณา

	 ข้อ 10 หากไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์เงื่อนไขของประกาศฉบับนี ้

ให้อยู่ในดุลยพินิจของอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

สถานที่ติดต่อ
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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