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ความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงิน 
ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID- 19)  
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บทคัดย่อ  
การศึกษาวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เพื่อศึกษาความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทาง

การเงิน ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
( COVID-19 ) ของประชาชนในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี จำแนกตามลักษณะประชากรศาสตร์ ผลการวิจัย  พบว่า  
1) ความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี จำแนกตามลักษณะประชากรศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.43 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการออม ในภาพรวมแล้วอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.48 
ด้านสภาพคล่อง อยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.47 และด้านการลงทุน อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.35 ตามลำดับ และ 3) ผลการทดสอบสมมติฐาน การเปรียบเทียบความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้
สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี สรุปได้ว่า 
ความคิดเห็นต่อความคาดหวังต่อ การวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัส 
โคโรน่า 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี จำแนกตามลักษณะประชากร ด้านอายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพ และรายได้ต่อเดือน แตกต่างกัน ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านเพศ และอาชีพ ไม่แตกต่างกัน  
ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว้   
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Abstract 
The purposes of this research are 1) to study the expectation of people under the 

epidemic of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) situation in Nonthaburi Province 2) to 
compare the expectation of people under the epidemic of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-
19) situation in Nonthaburi Province, classified by the demographic characteristics. The research 
found that 1) The overall respondents had highly expectations for financial planning under the 
epidemic of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) situation (3.43). Considering each aspect, it 
was found that the overall saving aspect was at a high level (3.48). Moreover, the  overall liquidity 
was equal to 3.47 and the overall investment aspect was at a high level (3.35). 3) The results of 
the hypothesis test comparing with expectations for financial planning under the epidemic of the 
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) situation, concluded that the opinions on the expectation of 
the financial planning in terms of the age, the education level, the social status and the monthly 
income were different. Then, the hypothesis was accepted. On the contrary, there was no 
difference in aspect of the sex and the occupation, which rejects the hypothesis. 

Keywords : Expectation , Financial planning 

 
บทนำ 

เป็นที่ทราบกันดีว่า ตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2563 ที่ผ่านมา ทั่วโลกประสบกับการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ทีส่่งผลกระทบต่อชีวิตและสุขภาพของผู้คนทั่วโลก ยังทำให้ธุรกิจน้อยใหญ่ต้องทยอยปิดตัวลงไป
เป็นจำนวนมาก และในช่วงต้นปี พ.ศ. 2564 ที่เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กลับมาแพร่ระบาดอีก ก็ได้สร้าง
ผลกระทบต่อเศรษฐกิจของไทยจนเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรง ส่งผลกระทบต่อรายได้อย่างท่ัวถึง ประชาชน
จำเป็นต้องวางแผนอย่างรัดกุม และปรับพฤติกรรมการใช้เงินให้รอบคอบยิ ่งขึ ้นในระยะยาว เมื ่อมาตรการ 
การช่วยเหลือต่าง ๆ ของรัฐได้สิ้นสุดลง (ธนาคารซีไอเอ็มบี. ออนไลน์. 2564) 

ความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินของบุคคลในปัจจุบัน บุคคลโดยส่วนใหญ่ยังละเลยและไม่ได้ 
ให้ความสำคัญกับการวางแผนทางการเงินเท่าที่ควร ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจากปัจจัยที่สำคัญ 2 ประการ คือ ปัจจัย
ทางด้านสถานภาพหรือฐานะทางการเงิน และปัจจัยทางด้านความเชื่อและทัศนคติที่ผิด การละเลยและไม่ได้ให้
ความสำคัญกับการวางแผนทางการเงิน อาจนำมาซึ่งผลเสียต่อบุคคลดงักล่าว ทำให้ไม่สามารถบรรลุถึงเป้าหมายทาง
การเงินตามที่ต้องการได้ หรือในกรณีที่ร้ายแรงอาจก่อให้เกิดความสูญเสียทางการเงินหรือโอกาสในการหารายได้ 
สำหรับการใช้จ่ายในการดำรงชีพทั้งของตัวเองและของผู้ที่อยู่ในอุปการะ นอกจากนี้ในระยะยาวอาจทำให้บุคคล
ดังกล่าวต้องประสบกับปัญหาความยากลำบากในการดำรงชีวิตในบั้นปลายภายหลังเกษียณอายุ  การวางแผน 
ทางการเงินซึ่งเกิดจากการบูรณาการ การวางแผนทางการเงินในหลากหลายด้านเข้าด้วยกัน เช่น การวางแผน  
การออมเงิน การลงทุน การบริหารความเสี่ยงและการวางแผนการประกัน การวางแผนทางการเงินเพื่อวัยเกษียณ 
และ การวางแผนภาษี เป็นต้น โดยต้องวางแผนทางการเงินอย่างสม่ำเสมอเพื่อให้สอดคล้องกับปัจจัยแวดล้อมหรือ
สภาพคล่องทางการเงินท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  

ความสำคัญด้านการออมเป็นปัจจัยหนึ ่งที ่จะทำให้เป้าหมายที ่บุคคลกำหนดไว้ในอนาคตบ รรลุ
จุดประสงค์ เช่น กำหนดเป้าหมายไว้ว่าจะต้องมีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเองในอนาคต การออมจะเป็นปัจจัยสำคัญ  
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ที่กำหนดเป้าหมายที่วางไว้เป็นจริงข้ึนมาได ้นอกจากนี้การออมยังใช้สำหรับแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนทางการเงินที่
อาจเกิดขึ้นอย่างคาดไม่ถึงของบุคคลได้ด้วย ดังนั้น บุคคลจึงควรมีการออมเงินอย่างสม่ำเสมอ การที่คนเราเก็บออมก็
เพราะได้เปรียบเทียบแล้วว่าเงินที่เก็บออมไว้เพื่อใช้จ่ายในวันข้างหน้าจะให้ประโยชน์คุณค่า หรือความพอใจสูงสุด
มากกว่าจะเอามาใช้ในวันนี้  ทำอย่างไรจึงจะให้เงินออมที ่สะสมไว้ เพิ ่มพูนค่าและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
และสิ่งสำคัญที่เป็นอีกปัจจัยหนึ่ง คือ การลงทุน (investments) การลงทุนเป็นการนำเอาทรัพย์สินที่บุคคลมีอยู่ 
ไปดำเนินการในทางที่ก่อให้เกิดประโยชน์ ซึ่งจะให้ผลตอบแทนกลับคืนมาในช่วงเวลาหนี่ง การที่เศรษฐกิจขยายตัว
ติดลบต่อเนื่องกัน ถือเป็นภาวะถดถอยทางเศรษฐกิจ ที่มาจากผลกระทบที่รุนแรงของวิกฤติโควิด-19 ที ่มีต่อ
เศรษฐกิจทั่วโลก  มาตรการปิดประเทศ ที่เกือบทุกประเทศใช้ ทำให้คาดการณ์ได้ว่าการขยายตัวของเศรษฐกิจ  
จะติดลบในทุกประเทศ (บัณฑิต นิจถาวร. ออนไลน์. 2563)   

จากที่กล่าวมาข้างต้น การที่เศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ความมั่นคงทางการเงินของบุคคลที่
จะทำให้การดำเนินชีวิตสุขสบาย มีหลักประกันทางการเงินที่มั่นคงในอนาคต จำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการวางแผน
ทางการเงินที่ดี และจากการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  ที่ทำให้เศรษฐกิจวิกฤต การวางแผน
ทางการเงินจึงมีความสำคัญที่ทำให้เกิดความมั่นคงทางการเงิน  ความมั่นใจในการดำเนินชีวิต และอิสรภาพทาง
การเงินในอนาคต ผู้วิจัยจึงศึกษาถึงความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงินในเขตพื้นที่จังหวัด
นนทบุรี เพื่อให้ทราบถึงความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี ว่าความคาดหวังต่อการวางแผน
ทางการเงินในสถานการณ์ดังกล่าวเป็นอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี  

2. เพื ่อเปรียบเทียบความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด  
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของประชาชนในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี จำแนกตามลักษณะ
ประชากรศาสตร์ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
ประชาชนในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรีมีลักษณะทางประชากรศาสตร์ต่างกันจึงมีความคาดหวังต่อการ

วางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  (COVID-19) แตกต่างกัน 

 
ประโยชน์ของงานวิจัย 

1. ทำให้ทราบความคาดหวังของประชาชนที ่มีผลต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์  
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี  

2. ทำให้ทราบถึงผลการเปรียบเทียบความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี ทีจ่ำแนกตาม
ลักษณะประชากรศาสตร์  
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การทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยเรื่องความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่

ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19 ) ในเขตพื ้นที ่จ ังหวัดนนทบุรี ได้ทบทวนวรรณกรรม 
ที่เกี่ยวข้องดังนี ้

1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความคาดหวัง  
1.1 ความหมายของความคาดหวัง 

ความคาดหวัง หมายถึง ความรู้สึก ความต้องการต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีการคาดคะเนหรือคาดการณ์
ล่วงหน้าเพื่อรับผลตอบแทน ซึ่งระดับความคาดหวังขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของบุคลต่อสิ่ง ๆ นั้น ข้อมูลที่ได้รับจาก 
คำบอกเล่าของเพื่อนคู่แข่งขันและการโฆษณา ความคาดหวังยังเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมต่อการกระทำสิ่งใด 
สิ่งหนึ่ง (สัจจา โสภา. 2556., วิเลิศวัฒน์ หนูแสง. 2555., จิราภา ธรรมรักษา. 2557. และเมรี วงษาสน. 2559)  

1.2 ทฤษฎีแห่งความคาดหวัง   
อรทัย ไชยโชติ (2563) ได้กล่าวถึงทฤษฎีแห่งความคาดหวังของ Vroom (1964) ว่าบุคคลจะ

พิจารณาทางเลือกต่าง ๆ ที่มีอยู่ โดยจะเลือกทางเลือกที่เชื่อว่าจะนำไปสู่ผลตอบแทน หรือรางวัลที่เขาต้องการ  
มากที่สุด ทฤษฎีนี้กล่าวว่า บุคคลแต่ละคนจะเลือกทางเลือกที่มีผลตอบแทนสูงที่สุด บุคคลใดจะไดร้ับการจูงใจที่จะ
ใช้ความพยายามในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ หรือให้สำเร็จต่อเป้าหมายก็ต่อเมื่อเชื่อในความสามารถของ
ตนเองว่าความพยายามในการปฏิบัติงานจะมีผลในทางดีและผลการปฏิบัต ิงานจะช่วยให้ได้ผลตอบแทน  
ตามที่ต้องการหรือพึงปรารถนา  

2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงิน  
2.1 ความหมายของการวางแผนทางการเงินส่วนบุคคล 

การวางแผนทางการเงินส่วนบุคคลเป็นกระบวนการโดยรวมในการออกแบบการปฏิบัติการ
บริหารการเงินภายใต้เง่ือนไขเฉพาะของแต่ละบุคคลเพื่อนำไปปฏิบัติและทบทวนปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงิน และเป้าหมายที่ไม่เกี่ยวกับเงิน เพื่อความมั่นคงของบุคคลและครอบครัว ซึ่งจะ
นำมาซึ่งความสุขและความมีเสถียรภาพทางการเงินส่วนบุคคล (รัชนีกร วงจันทร์. 2554., สุดารัตน์ พิมลรัตนกานต์. 
2562. และศิรินุช อินละคร. 2562) 

2.2 ความสำคัญของการวางแผนทางการเงิน  
สมาคมบริษัทจัดการลงทุน (2564) ได้กล่าวถึงความสำคัญทางการเงินไว้ว่า เหตุผลที่บุคคลต้อง

วางแผนทางการเงิน มีหลายประการ คือ การตื่นตัวเรื่องการวางแผนทางการเงินให้กับตัวเองและครอบครัวเป็น 
สองเท่า สภาพสังคมที่เปลี ่ยนแปลงไปด้วยสภาพเศรษฐกิจ ความเสี ่ยงทางด้านเศรษฐกิจมีมากขึ ้น แนวโน้ม  
การเปลี่ยนแปลงของอัตราผลตอบแทนและความเสี่ยงของสินทรัพย์ประเภทต่าง ๆ ในอนาคตทางเลือกในการลงทุน 
จะมีมากขึ้น ทำให้เกิดผลิตภัณฑ์ทางการเงินใหม่ ๆ ขึ้นมา   
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการวางแผนการเงินส่วนบุคคล 
สุขใจ น้ำผุด (2557) กล่าวไว้ว่าการบริหารการเงินบุคคล มีองค์ประกอบและความสัมพันธ์

เกี่ยวข้องกับหลายปัจจัย เช่น อาชีพ รายได้ และวิถีการดำเนินชีวิตของบุคคล โดยการเลือกอาชีพ รายได้ ถือเป็น
ปัจจัยสำคัญในการกำหนดวิถีการดำเนินชีวิตของบุคคล การกำหนดเป้าหมายทางการเงิน ควรมีการกำหนด 
ทั้งเป้าหมายระยะสั้นและระยะยาว ในการวางแผนทางการเงินที่ดี ผู้วางแผนควรมีความเข้าใจทางด้านเศรษฐกิจ 
และสังคม รวมทั้งรู้จักนำเครื่องมือต่าง ๆ ในการบริหารการเงินมาใช้ให้เป็นประโยชน์ เพื่อให้การวางแผนดังกล่าว
ถูกต้องสมเหตุสมผลและมีทางเป็นไปได้มากยิ่งขึ้น  

2.4 แนวทางการวางแผนทางการเงินในสถานการณ์การการแพร่เช ื ้อไวรัส โคโรนา 2019  
(COVID-19) 

จักรพงษ์ เมษพันธุ ์ (ออนไลน์. 2563) ได้แนะนำแนวทางการจัดการการเงินสู ้ภัย โควิด-19  
ไว้ดังนี้คือ ให้จัดทำงบประมาณใช้จ่ายล่วงหน้า 6 เดือน หารายได้จากช่องทางอาชีพเดิมและสร้างช่องทาง 
หารายได้เพิ่ม และลดรายจ่ายส่วนตัว ลดภาระการผ่อนชำระที่เป็นค่าใช้จ่ายคงที่ รวมทั้งลดความเสี่ยงค่าใช้จ่าย  
ด้านสุขภาพโดยการรักษาสุขภาพ การรักษาวินัยการเงินและควบคุมการใช้จ่ายให้เป็นไปตามแผน และไทยรัฐ
ออนไลน์ (2563) ยังแนะนำว่าควรพัฒนาตัวเอง หรือการเรียนเพิ่มเติมด้านภาษา เพื่อช่วยต่อยอดอาชีพของตัวเอง 
และตรวจสอบสภาพคล่องทางการเงิน ความสามารถในการรับความเสี่ยง และหาความรู้การลงทุนก่อนตัดสินใจ
ลงทุน ในขณะที่ ปิติ ศรีแสงนาม (2563) ได้ให้คำแนะนำการจัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อรับรู้สถานะทางการเงิน  
และดูแลสุขภาพร่างกายของตนเองและคนในครอบครัวให้แข็งแรงที่สุด ด้วยการออกกำลังกาย รับประทานอาหาร 
ที่มีประโยชน์ พักผ่อนให้เพียงพอ 

3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการออม 
3.1 ความหมายการออม 

 การออมเป็นเป้าหมายที่บุคคลกำหนดไว้ในอนาคตเพื่อบรรลุจุดประสงค์ ดังนั้นบุคคลจึงควรมี
การออมอย่างสม่ำเสมอ หากบุคคลมีเป้าหมายอย่างหนึ่งอย่างใดท่ีกำหนดไว้อย่างชัดเจนแน่นอนก็จะทำให้เกิดความ
กระตือรือร้นที่จะเก็บออมมากขึ้น การออมนั้นมีความสัมพันธ์กับรายได้ที่สามารถจับจ่ายใช้สอยได้จริงกับการบริโภค 
เมื่อได้รับรายได้มาแล้ว เมื่อทำการหักภาษีออกรายได้ดังกล่าวถือเป็นรายได้ที่สามารถนำไปจับจ่ายใช้สอยได้จริงและ
จัดสรรรายได้ส่วนน้ีไปใช้เพื่อการบริโภคส่วนท่ีเหลือจากการบริโภคจึงค่อยนำ การเก็บออมไว้เป็นเงินสะสมเพื่อบรรลุ
เป้าหมายในอนาคตที่ตั้งไว้ (ปรารถนา เหล่าคนดี. 2558) 

3.2 วัตถุประสงค์ในการออม 
 บุคคลจะมีวัตถุประสงค์ในการออมเงินแตกต่างกันตามแนวคิดและเป้าหมายในการดำเนินชีวิต  

ของแต่ละบุคคล ดังนี้ เพื่อไว้ใช้จ่ายยามฉุกเฉินหรือเจ็บป่วย เพื่อบริหารรายรับ-รายจ่าย เป็นการสร้างหลักประกัน
ชีวิตเพื่อให้มีความมั่นคงทางการเงิน เพื่อให้มีเงินไว้ใช้ในยามชรา เพื่อไว้ใช้ทางด้านการศึกษา เพื่อ ที่อยู่อาศัย  
ซื้อสินค้าถาวร จัดตั้งธุรกิจ เป็นหลักประกัน เพื่อท่องเที่ยวพักผ่อน และ เพื่อการอื่น ๆ เป็นการเก็บเงินไว้ใช้จ่าย
นอกเหนือจากรายจ่ายประจำเกิดขึ้น (กิตติพัฒน์ แสนทวีสุข. 2557., นเรศ หนองใหญ่. 2560. และ มงคลชัย จำรูญ. 
2560) 

3.3 รูปแบบการออม 
 รูปแบบของการออม มีได้หลากหลายวิธี ได้แก่ เงินฝากธนาคาร เงินฝากสหกรณ์ กองทุนบำเหน็จ

บำนาญข้าราชการ กองทุนสำรองเลี้ยงชีพ กรมธรรม์ประกันชีวิต และการซื้อหุ้นในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
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การออมในรูปแบบของสินทรัพย์ถาวร การออมในรูปแบบทรัพย์สินทางการเงิน การออมเงินฝากที ่สถาบัน  
ทางการเงินต่าง ๆ (ดาราภรณ์ โคสิริวิวัฒน์. 2558 และ อนงนาฎ ศุภกิจวณิชกุล. 2558) 

4. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการลงทุน 
4.1 ความหมายของการลงทุน 

ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (2564) ได้อธิบายถึงความหมายการลงทุนว่า หมายถึง  
การนำกระแสเงินสดส่วนเกินหรือการนำเงินออมไปลงทุนซื้อสินทรัพย์ประเภทต่าง ๆ เพื่อให้มีมูลค่าเพิ่มขึ้นใน
อนาคต การลงทุนที่ดีอย่างน้อยก็ควรจะให้ได้ผลตอบแทนมากกว่าเงินเฟ้อ การลงทุนส่วนบุคคล สามารถทำได้ใน
หลายรูปแบบ เช่น การฝากธนาคาร การซื้อพันธบัตรรัฐบาล การซื้อหุ้ นกู้ของบริษัทเอกชนหรือของรัฐวิสาหกิจ 
เพื่อรับดอกเบี้ย การลงทุนในกองทุนรวมในสินทรัพย์ประเภทต่าง ๆ การลงทุนในหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์  
แห่งประเทศไทย เพื่อรับเงินปันผลหรือการเพิ่มขึ้นของราคาสินทรัพย์  การลงทุนในบริษัทเอกชน ไม่ว่าจะเป็นการ
ลงทุนซื้อท่ีดิน สิ่งปลูกสร้าง หรืออสังหาริมทรัพย์ประเภทต่าง ๆ  

4.2 จุดมุ่งหมายของการลงทุนทางการเงิน  
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (2564) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการลงทุนเพื่อจะได้รับ

ผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบของดอกเบี ้ย เงินปันผล  กำไรจากการซื้อขายหุ ้น และสิทธิพิเศษอื ่น ๆ  
มุ่งผลตอบแทนจากการใช้ทุนในรูปแบบของผลตอบแทนทางการเงิน ผู้ลงทุนต่างมีจุดมุ่งหมายการลงทุนในลกัษณะ
ต่าง ๆ ได้แก่ ความปลอดภัยของเงินลงทุน เสถียรภาพของรายได้ การงอกเงยของเงินลงทุน ความคล่องตัวในการ 
ซื้อขาย ความสามารถในการเปลี่ยนเป็นเงินสดได้ทันที และการกระจายเงินเพื่อกระจายความเสี ่ยงลงทุนใน
หลักทรัพย์  

4.3 การวางแผนจัดการเงินเพ่ือการลงทุน 
สมาคมนักวางแผนการเงินไทย ได้กล่าวถึงการวางแผนจัดการเรื ่องการเงินเพื่อการลงทุน  

โดยสามารถวางแผนนำเงินมาลงทุนได้ดังต่อไปนี้ คือ 1) การทำงบประมาณเพื่อควบคุมการใช้จ่ายให้อยู่ในขอบเขต
ของเงินงบประมาณที่กำหนด จะทำให้มีเงินออมเหลืออยู่จริงตามที่คาดคะเนไว้ สามารถนำไปลงทุนหาผลประโยชน์
ได้ 2) การออมโดยวิธีบังคับ ซึ่งธุรกิจได้มีการหักเงินสะสมจากเงินเดือนหรือเงินสำรองเลี้ยงชีพของพนักงานไว้  
และจะจ่ายคืนแก่เจ้าของผู้มีสิทธิได้รับเมื่อถึงเวลา 3) การตัดรายจ่ายไม่จำเป็นออก จะมีเงินเหลือนำมาลงทุนได้  
และ 4) การประหยัดและหารายได้พิเศษจะสามารถเก็บเงินออมไวไ้ด้ 

5. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสภาพคล่อง  
5.1 ความหมายของสภาพคล่อง 

คือ ภาวะที่ผู้ประกอบการหรือบุคคลมีเงินพอใช้ในการดำเนินกิจการ และ ความสามารถในการ
เปลี่ยนสิ่งของ หรือทรัพย์สินเป็นเงินสด ไม่ว่าจะเอาเงินไปใช้เพื่อบริหาร จ้างคน ซื้อสินค้ามาขาย ขยายสถานที่ หรือ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ ในการใช้ในสำนักงาน สามารถดำเนินกิจการได้ หรือถ้าบุคคลมีสภาพคล่องที่จะจับจ่ายใช้สอย 
แต่ถ้ากิจการหรือบุคคลมีสภาพไม่คล่องจะไม่สามารถดำเนินการอะไรได้สะดวก (ธนาคารแห่งประเทศไทย. 2563.,  
ศิริวรรณ ลิ้มสมบัติอนันต์ และพงษ์สรรค์ ลีลาหงส์. 2556)  

5.2 การบริหารสภาพคล่องทางการเงิน 
ธนาคารไทยพาณิชย์ (ออนไลน์.2555) ได้กล่าวถึง วิธีการบริหารสภาพคล่องทางการเงินมีดังนี้  

1) ควรมีการถือเงินสดในจำนวนที่พอเหมาะ เพื่อเป็นเงินสำรองไว้ในกรณีฉุกเฉิน 2) ทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย  
เพื่อเป็นการตรวจสอบการใช้จ่ายและรายรับของเงินที่นำมาวางแผนทางการเงินได้ เป็นการป้องกันการใช้จ่าย  
ที ่ไม่จำเป็น 3) ปัญหาทางการเงินที่ขาดสภาพคล่องทางการเงินจนไม่สามารถชำระหนี ้ได้ หรือปัญหาจาก 



 

 

79 Journal of Management Science Nakhon Ratchasima Rajabhat University : JMS NRRU 
Vol.1 No.2    July-December 2022 

 

การขาดสภาพคล่อง อาจก่อให้เกิดปัญหาหนี้สินที่พอกพูนขึ้นได้อย่างรวดเร็ว จนส่งผลต่อการดำเนินธุรกิจ หรือ
ปัญหาเกี่ยวกับเครดิตได้ในอนาคต เพราะฉะนั้นควรรีบดำเนินการแก้ไข 4) ศึกษาและวางแผนเกี่ยวกับสภาพคล่อง
ทางการเงินให้ดี เพราะการลงทุนในสินทรัพย์บางประเภทอาจเปลี่ยนกลับมาเป็นเงินสดได้ยาก หรืออาจมีต้นทุน  
ในการแลกเปลี่ยนที่สูง การที่ไม่มีการวางแผนไว้เผื ่อสำหรับกรณีฉุกเฉิน อาจสร้างปัญหาการขาดสภาพคล่อง 
ทางการเงินให้กับผู้ลงทุนได้ 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
อธิวัฒน์ โตสันติกุล (2556) ได้ศึกษาเรื่องแนวโน้มและพฤติกรรมการลงทุนของนักลงทุนชาวไทย 

ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่านักลงทุนชาวไทยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุและอาชีพที่แตกต่างกันมีพฤติกรรม
การลงทุนแตกต่างกัน ในด้านจำนวนครั้งที่ลงทุน และด้านมูลค่าการลงทุน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
นักลงทุนที่มีสถานภาพและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกันมีพฤติกรรมการลงทุนแตกต่างกัน ในด้านมูลค่า  
การลงทุน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

กนกดล สิริวัฒนชัย (2558) ได้ศึกษาการตัดสินใจลงทุนในหุ้นของคนรุ ่นใหม่ที ่มีอายุระหว่าง  
18-48 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านพฤติกรรมของคนรุ่นใหม่ที่มีอายุ ระหว่าง 18-48 ปี 
ในเขตกรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจลงทุนในหุ้นคิดเป็นร้อยละ 66.6 และปัจจัยด้านพฤติกรรม
ของคนรุ่นใหม่ที่มีอายุระหว่าง 18-48 ปี ในเขตกรุงเทพมหานครสามารถอธิบายการตัดสินใจลงทุนในหุ้นได้ ร้อยละ 
44.4 นอกจากนี้ยังพบว่าปัจจัยด้านพฤติกรรมของคนรุ่นใหม่ที ่มีอายุระหว่าง 18-48 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งประกอบด้วย ความต้องการของบุคคล และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจลงทุนในหุ้นอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ทัศนัย ขัตติยวงษ์ และคณะ (2559) ได้ศึกษาความเสี่ยงด้านสภาพคลอ่งทางการเงินท่ีมีผลกระทบตอ่ 
การพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs ในเขตเศรษฐกิจการค้าชายแดนภาคตะวันออกจังหวัดสระแก้วและจันทบุรี 
พบว่าปัจจัยที่สามารถพยากรณ์ความเสี่ยงด้านสภาพคล่องที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs  
ในเขตเศรษฐกิจการค้าชายแดนภาคตะวันออกจังหวัดสระแก้วและจันทบุรีโดยภาพรวม ซึ่งมี 3 ปัจจัยหลักคือ 
ศักยภาพทางการเงินของธุรกิจ SMEs ศักยภาพทางการเงินด้านสภาพคล่องเกี่ยวกับเงินสด/เงินทุนหมุนเวียนในการ
ดำเนินงานและความผันผวนทางเศรษฐกิจในเขตการค้าชายแดนที่มีผลต่อรายได้ค่าใช้จ่ายและเงินทุนหมุนเวียน  
ส่วนค่าการพยากรณ์ความเสี ่ยงด้านสภาพคล่องที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs จังหวัด
สระแก้ว มี 2 ปัจจัยหลัก คือ ศักยภาพทางการเงินของธุรกิจ SMEs และศักยภาพในการบริหารเงินทุนหมุนเวียน 
สำหรับค่าการพยากรณ์ความเสี่ยงด้านสภาพคล่องที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs จังหวัด
จันทบุรีมี 2 ปัจจัยหลัก คือ ศักยภาพทางการเงินด้านสภาพคล่องเกี่ยวกับเงินสด/เงินทุนหมุนเวียนในการดำเนินงาน 
และความผันผวนทางเศรษฐกิจในเขตการค้าชายแดนที่มีผลต่อรายได้ ค่าใช้จ่าย และเงินทุนหมุนเวียน 

ไกรวิชญ์ ประชุมพันธ์, ธนสุวิทย์ ทับหิรัญรักษ์ และสุคนธ ์เครือน้ำคำ (2561) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มี
ผลต่อพฤติกรรมการออมของผู้บริโภคเพื่อใช้จ่ายในอนาคตของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยศึกษาจาก
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 400 คน ผลการวิจัย พบว่า ประชาชนท่ีมีสถานภาพต่างกันมีคะแนนเฉลีย่
พฤติกรรมการออมเพื่อใช้จ่ายในอนาคตแตกต่างกัน ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออม ได้แก่ 
รายได้และค่าใช้จ่าย มีผลต่อพฤติกรรมการออมเพื่อใช้จ่ายในอนาคตของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ที่ระดับ
นัยสำคัญ 0.05 

วิโรจน์ เจษฎาลักษณ์ และธนภรณ์ เนื่องพลี (2561) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมและปัจจัยที่มีผลต่อ
การออมของผู้สูงอายุในอำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี  ผลการศึกษาพบว่า 1) พฤติกรรมการออมของผู้สูงอายุ มีการ



 

 

80 Journal of Management Science Nakhon Ratchasima Rajabhat University : JMS NRRU 
Vol.1 No.2    July-December 2022 

 

ออมในรูปแบบทรัพย์สินถาวร ได้แก่ บ้านหรือที่ดิน และมีทรัพย์สินทางการเงิน เช่น เงินฝากในธนาคาร ซื้อสลาก
ออมสิน การทำประกันชีวิตและการออมผ่านสหกรณ์ออมทรัพย์ 2) ปัจจัยที่มีผลต่อการออมของผู้สูงอายุ พบว่า 
ดอกเบี้ยจากการฝากเงินในธนาคารไม่ใช่สิ่งจูงใจ แต่ที่ออมก็เพราะสถาบันการเงินมีความมั่นคงเชื่อถือได้ ส่วนการทำ
ประกันชีวิตจะได้รับความคุ้มครองหรือผลประโยชน์ตามกรมธรรม์ที ่ตนทำไว้ เป็นหนึ่งในการวางแผนการเงิน 
เพื่อป้องกันความเสี ่ยงส่วนบุคคลทั้งในเรื ่องชีวิต สุขภาพและทรัพย์สิน ในส่วนของผู้สูงอายุที่ซื้อสลากออมสิน  
เมื่อฝากครบกำหนดสามารถถอนและได้รับดอกเบี้ยตามที่ธนาคารกำหนดไว้  การที่ผู้สูงอายุมีการวางแผน สำหรับ
การออมในอนาคต เพราะต้องการให้ลูกหลานสบายแม้ว่าจะเสียชีวิตไป และออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินหรือเจ็บป่วย 
เพื่อให้ตนสามารถใช้ชีวิตบั้นปลายได้อย่างมีความสุข โดยที่ไม่ต้องพึ่งพาลูกหลาน ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะเลือกออมใน
สถาบันการเงินท่ีเชื่อถือได้เพราะมีความปลอดภัยและมั่นคง 

ปรารถนา หลีกภัย (2563) ได้ศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในจังหวัดตรัง
พบว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรีในจังหวัดตรังส่วนใหญ่มีรูปแบบการออมคือ การออมในรูปแบบเงินสดเก็บไว้กับ
ตนเองและวัตถุประสงค์ของการออมคือเพื่อใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน ปัจจัยรายได้ต่อเดือนมีความสัมพันธ์กับจำนวนเงิน
ออมรวมของนักศึกษาที่ระดับนัยสำคัญ ทางสถิติ 0.00 และรายจ่ายต่อเดือนมีความสัมพันธ์กับจำนวนเงินออมรวม
ของนักศึกษาท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ามีปัจจัยสำคัญตา่ง ๆ ที่นำมาสร้างกรอบแนวคดิ
ในการวิจัย ดังน้ี 
                   ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 

     
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ ประชาชนท่ีอาศัยในพื้นที่จังหวัดนนทบุรี ที่มีอายุไม่น้อยกว่า 15 ปี  

และไม่เกิน 70 ปี โดยมีประชากรจำนวนท้ังสิ้น 1,276,745 คน (สำนักงานสถิติจังหวัดนนทบุรี. 2564) กลุ่มตัวอย่าง  
คือประชาชนที่อาศัยในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี ที่มีอายุไม่น้อยกว่า 15 ปี และไม่เกิน 70 ปี คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
โดยคำนวณด้วยสูตรของ Taro Yamane (Yamane. 1973 อ้างถึงใน ธานินทร์ ศิลป์จารุ. 2555) 

กำหนดค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ 95% ค่าความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ 0.05 ได้ขนาดของ 
กลุ่มตัวอย่าง จาก สูตร n = N / 1 + Ne2 

 

ลักษณะด้านประชากรศาสตร์  

ประกอบด้วย   

เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส 

อาชีพ  รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

         

ความคาดหวังการวางแผนทางการเงิน 

ประกอบด้วย   

1) ด้านการออม  

2) ด้านการลงทุน  

3) ด้านสภาพคล่อง 
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                                     โดยที่    n      คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
                                                N      คือ จำนวนประชากรทั้งหมด 
                                                E      คือ ความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้นในรูปของสัดส่วน 
                                     แทนค่า  n      =   1,276,745  / 1 + 1,276,745(0.05) 2 
                                                  =   1,276,745 / 3,191,863 
                                                  =   399.999    ≈   400 คน 

ผู้วิจัยได้ทำการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (stratified random sampling) ตามสัดส่วนประชากร
ตามประชากรในแต่ละอำเภอกับจำนวนประชากรทั้งหมดในจังหวัดนนทบุรี จะได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน มา
จากทุกอำเภอในจังหวัดนนทบุรี ดังแสดงในตารางที่ 1 โดยแบ่งตามสัดส่วนดังนี้     

      

                       จำนวนตัวอย่าง  =   จำนวนขนาดตัวอย่างท้ังหมด X จำนวนประชากรในแต่ละอำเภอ 
                                                                   จำนวนประชากรทั้งหมด 
 

ตารางที่ 1 จำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

อำเภอ ประชากร ร้อยละ กลุ่มตัวอย่าง 
เมืองนนทบุรี 352,214 27.59 110 

บางกรวย 147,181 11.53 46 

บางใหญ่ 163,791 12.83 51 

บางบัวทอง 288,587 22.60 91 

ไทรน้อย 72,821 5.70 23 

ปากเกร็ด 252,151 19.75 79 

รวม 1,276,745 100.00 400 
 

ที่มา : สำนักงานสถิติจังหวัดนนทบุรี. (2564).  
 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   
การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสอบถามที่สร้างด้วย Google form เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลออนไลน์  

โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ลักษณะประชากรศาสตร์ ตอนท่ี 2 ความคาดหวังในการวางแผนทางการเงิน 
และตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม   
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3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าจากเอกสารตำรา วารสาร วิทยานิพนธ์ รายงานวิจัย บทความที่เกี่ยวข้องกับความ

คาดหวังในการวางแผนทางการเงินของประชาชนเพื่อสร้างนิยามศัพท์เฉพาะและนำข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 
มาประมวลเพื ่อกำหนดเป็นโครงสร้างของเครื ่องมือและขอบเขตของเนื ้อหา  และสร้างแบบสอบถามด้วย  
Google form เพื่อเก็บข้อมูลออนไลน์ โดยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ด้วยการหาค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(content validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 คน หาค่า IOC ของข้อคำถามในแต่ละข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 0.60 
ขึ้นไป นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหา 
ความเชื ่อมั ่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ ์อัลฟาของครอนบาค (Conbach’s Alpha 
Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.980 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ติดต่อประสานกับกลุ่มตัวอย่างในแต่ละอำเภอในพื้นที่จังหวัดนนทบุรี ตามจำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

ที ่ส ุ ่มไว ้เพ ื ่อแจ้งว ัตถุประสงค์และวิธ ีการตอบแบบสอบถามผ่านช่องทางออนไลน์ โดยใช้ Google form  
ให้ผู้ตอบแบบสอบถามส่งทางอีเมลและทางไลน์ มีกลุ่มตัวอย่างกรอกข้อมูล จำนวน 400 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
และนำข้อมูลที่กลุ่มตัวอย่างตอบกลับมาดำเนินการประมวลผลค่าเพื่อวิเคราะห์ทางสถิติที่เกี่ยวข้องด้วยโปรแกรม
สำเร็จรูปทางสถิติ    

5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์ข้อมูลของลักษณะประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง ตอนที่ 1 ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ และรายได้เฉลี่ยตอ่เดือน ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ 
ค่าความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 

5.2 วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อความคาดหวังของประชาชนที่มีต่อการวางแผน 
ทางการเงิน 3 ด้าน คือ ด้านการออม ด้านการลงทุน และด้านสภาพคล่อง โดยแต่ละด้าน ใช้ค่ามาตรวัดแบบสเกล
ชนิด 5 ระดับ ของ Likert (Likert’s Scale) ในแต่ละคำถามมีคำตอบให้เลือก 5 ระดับ ใช้ค่าทางสถิติ คะแนนเฉลี่ย
เลขคณิต (Arithmetic mean) โดยแบ่งค่าเฉลี่ยโดยใช้สูตรการหาอันตรภาคชั้นในแต่ละด้าน ใช้สถิติวิเคราะห์หา 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.)   

5.3 วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเพื่อทดสอบสมมติฐานการเปรียบเทียบความ
คาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ในเขตพื้นที่จังหวัดนนทบุรี จำแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนที่แตกต่างกัน กรณีเปรียบเทียบ 2 กลุ่ม ได้แก่ เพศ ใช้สถิติ t- test และกรณีเปรียบเทียบมากกว่า 2 กลุ่ม 
ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ใช้สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวน
แบบทางเดียว (One-way ANOVA) และในกรณีที่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจะนำไปเปรียบเทียบ
เป็นรายคู่ตามวิธีผลต่างนัยสำคัญที่น้อยท่ีสุด (Least significant difference : LSD)  

 
ผลการวิจัย 

1. ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่าลักษณะประชากรของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จำนวน 231 คน คิดเป็นร้อยละ 57.8 และส่วนใหญ่ อายุระหว่าง 31-40 ปี จำนวน 155 คน คิดเป็นร้อยละ 38.8  
ระดับการศึกษาปริญญาตรี จำนวน 237 คน คิดเป็นร้อยละ 59.3 ส่วนใหญ่สถานภาพโสด จำนวน 258 คน คิดเป็น 
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ร้อยละ 64.5 อาชีพพนักงานบริษัทองค์กรธุรกิจ จำนวน 261 คน คิดเป็น ร้อยละ 65.3 และมีรายได้ต่อเดอืนปัจจบุนั 
30,000 บาท ขึ้นไป จำนวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 45.3 

2. ความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงินภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส  
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สรุปผลได้ดังนี้ 

2.1 ด้านการออม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยกับ 3.48 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ การออมเงิน  เพราะเห็นว่าการออมเป็นค่านิยมที่ตองมีการออม 
เพื ่อฐานทางการเงินที ่มั ่นคง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58 รองลงมาคือ การตั้งเป้าหมายในการออมเงินไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 10 ของรายได้ประจำของผู้ออม และ วัตถุประสงค์ในการออมเงินเพื่อใช้จ่ายในยามเกษียณอายุ หรือกรณี
ไม่ได้ทำงานหรือมีรายได้น้อยลงในสถานการณต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 3.57 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 
ได้แก่ การออมเงินในหลากหลายช่องทางที่เหมาะสมกับการออมโดยยอมรับความเสี่ยงและผลตอบแทนที่ได้รับ  
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.38 

2.2 ด้านการลงทุน ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.35 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า อยู่ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ความมั่นใจต่อสถาบันการเงินที่ไปลงทุนด้วยจาก  
งบการเงินของสถาบันนั้น ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56 รองลงมาคือ ความมั่นใจต่อสถาบันการลงทุนเนื่องจากชื่อเสียงของ
สถาบันการเงินนั้น ๆ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 ถัดมา คือ เป้าหมายของการลงทุนคือเพื่อเพิ่มรายได้ และสร้างความ
มั่นคงให้ชีวิต ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.45 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ สามารถนำสินทรัพย์ที่มีมาจัดการเพื่อเพิ่มทุน
หมุนเวียนในการดำเนินงานหรือดำเนินชีวิตประจำวันในกรณีจำเป็น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.16 

2.3 ด้านสภาพคล่อง ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.47 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  
พบว่า อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ตองการความช่วยเหลือจากภาครัฐเพื่อใหเ้กิด
สภาพคลองในด้านการใช้แผ่นดิน เป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจจากมาตรการการเยียวยาจากภาครัฐ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.76 รองลงมา คือ ผู้ตอบคิดว่าการตกงานและการไม่มีงานทำ เป็นความเสี่ยงในด้านสภาพคลอง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.71 ถัดมา คือ การมีความสามารถในการชำระหนี้ได้ตามข้อกำหนดและตรงเวลา ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.67 และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ การมีสำรองเงินเพื่อไวใช้เสริมสภาพคลอง เมื่อมีรายได้และภาวะสภาพคลองต่ำ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.27 

3. สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการเปรียบเทียบความคาดหวังของประชาชนต่อการวางแผน 
ทางการเงินภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นที่จังหวัด
นนทบรุี ดังนี ้

3.1 เพศ โดยภาพรวม ด้วยวิธีการทดสอบค่า (t-test) ไม่แตกต่างกันซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั ้งไว้  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ประชากรที่มีเพศแตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน  
ด้านการออม และด้านการลงทุนไม่แตกต่างกัน ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ส่วนด้านสภาพคล่อง มีความแตกต่างกัน
ซึ่งยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

3.2 อายุ โดยภาพรวมแตกต่างกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 พบว่าประชาชนท่ีมีอายุแตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน ในด้านการออม ด้านการลงทุน 
และด้านสภาพคลองแตกต่างกัน  

3.3 ระดับการศึกษา โดยภาพรวมแตกต่างกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 ประชาชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน ในด้านการออม  
ด้านการลงทุนและด้านสภาพคลองแตกต่างกัน  
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3.4 สถานภาพ โดยภาพรวมแตกต่างกันซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ประชาชนที่มีสถานภาพแตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน ในด้านการออม  
ด้านการลงทุน และด้านสภาพคลองแตกต่างกัน  

3.5 อาชีพ โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ประชาชนที่มีอาชีพแตกต่างกัน  
มีความคาดหวังต่อ การวางแผนทางการเงิน ในทุกด้านไม่แตกต่างกัน  

3.6 รายได้ต่อเดือนปัจจุบัน โดยภาพรวมแตกต่างกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าประชาชนที่มีระดับรายได้ต่อเดือนปัจจุบันแตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผน 
ทางการเงิน ในด้านการออม ด้านการลงทุนและด้านสภาพคลองแตกต่างกัน  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลสรุปจากการศึกษาความคาดหวังของประชาชนที ่มีต่อการวางแผนการเงินภายใต้สถานการณ์  
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื ้นที ่จ ังหวัดนนทบุรี สามารถนำมา 
อภิปรายผล ได้ดังนี้ 

ด้านการออม พบว่า การออมเป็นค่านิยมที่ต้องมีการออมเพื่อฐานทางการเงินที่มั่นคง มกีารตั้งเป้าหมาย
ในการออมเงินไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ของรายได้ประจำ เก็บเงินไว้ใช้จ่ายและมีวัตถุประสงค์ในการออมเงิน  
เพื ่อใช้จ ่ายในยามเกษียณอายุหรือกรณีไม่ได้ทำงานหรือมีรายได้น้อยลงในสถานการณต่าง ๆ ที ่เก ิดขึ้น  
ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นในการวางแผนทางการเงินด้ านการออมว่าการออมเป็นการสร้างความมั่นคง
ทางการเงิน ดังนั้น ควรมีการออมเงินอย่างสม่ำเสมอ สิ่งจูงใจในการออมของแต่ละบุคคลคือเป้าหมายที่กำหนดไว้
อย่างชัดเจนแน่นอน แต่ละบุคคลมีเป้าหมายที่อาจแตกต่างกันแล้วแต่ความจำเป็นและความต้องการของบุคคล  
ทั้งยังขึ้นอยู่กับความหวังและความทะเยอทะยานของแต่ละบุคคลด้วย เช่น บางคนอยากมีบ้านและที่ดินเป็นของ
ตัวเอง อยากมีการศึกษาสูง อยากมีชีวิตที่สุขสบายในยามเกษียณ หรือหวังที่จะให้ลูกหลานได้รับการศึกษาที่ดี  
มีหลักฐานมั่นคง และเป้าหมายในการออมไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ของรายได้ที่ได้รับ มีวัตถุประสงค์เก็บเงินไว้ใช้จ่าย
ในยามเกษียณอายุราชการ หรือกรณีไม่ได้ทำงานหรือมีรายได้น้อยลง หากมีสถานการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ้น โดยในขณะนี้
มีสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำให้สภาพเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลง 
อย่างมาก เช่น ภาวะการถูกเลิกจ้างงาน หรือภาวะเศรษฐกิจถดถอย เป็นต้น ซึ่งเป็นไปตามผลการวิจัยของ ปรารถนา 
หลีกภัย (2563) ทีศ่ึกษาเรื่อง พฤติกรรมการออมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในจังหวัดตรัง พบว่า นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในจังหวัดตรัง ส่วนใหญ่มีรูปแบบการออมคือ การออมในรูปเงินสดไว้กับตนเองและวัตถุประสงค์ของ 
การออมคือเพื่อใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน ปัจจัยรายได้ต่อเดือนมีความสัมพันธ์กับจำนวนเงินออมรวมของนักศึกษา   
และสอดคล้องกับแนวคิดของไกรวิชญ์ ประชุมพันธ์, ธนสุวิทย์ ทับหิรัญรักษ์ และสุคนธ์ เครือน้ำคำ (2561)  
ที่วิจัยศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออมของผู ้บริโภคเพื่อใช้จ่ายในอนาคตของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร จำนวน 400 คน พบว่า ประชาชนที่มีสถานภาพต่างกันมีพฤติกรรมการออมเพื่อใช้จ่ายในอนาคต
แตกต่างกัน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออม ได้แก่ รายได้และค่าใช้จ่าย มีผลต่อพฤติกรรมการออมเพื่อใช้จ่ายใน
อนาคตของประชาชนในกรุงเทพมหานคร และสอดคล้องกับ วิโรจน์ เจษฎาลักษณ์ และธนภรณ์ เนื่องพลี (2561)  
ที่ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมและปัจจัยที่มีผลต่อการออมของผู้สูงอายุในอำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษา พบว่า 
1) พฤติกรรมการออมของผู้สูงอายุ มีการออมในรูปแบบทรัพย์สินถาวร ได้แก่ บ้านหรือที่ดิน และมีทรัพย์สิน 
ทางการเงิน เช่น เงินฝากในธนาคาร ซื้อสลากออมสิน การทำประกันชีวิตและการออมผ่านสหกรณ์ออมทรัพย์   
โดยจะออมมาตั ้งแต่เริ ่มทำงานเนื ่องจากผู ้ส ูงอายุแต่ละรายมีจำนวนรายรับและรายจ่ายไม่เท่ากัน ทำให้มี
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ความสามารถในการออมแตกต่างกันไป 2) ปัจจัยที่มีผลต่อการออมของผู้สูงอายุ พบว่าดอกเบี้ยจากการฝากเงิน 
ในธนาคารไม่ใช่สิ่งจูงใจ แต่ที่ออมก็เพราะสถาบันการเงินมีความมั่นคง เชื่อถือได้  ส่วนการทำประกันชีวิตจะได้รับ
ความคุ้มครองหรือผลประโยชน์ตามกรมธรรม์ที่ตนทำไว้ เป็นหนึ่งในการวางแผนการเงินเพื่อป้องกันความเสี่ยง  
ส่วนบุคคล ทั้งในเรื่องชีวิต สุขภาพและทรัพย์สิน ในส่วนของผู้สูงอายุท่ีซื้อสลากออมสิน เมื่อฝากครบกำหนดสามารถ
ถอนและได้ร ับดอกเบี ้ยตามที่ธนาคารกำหนดไว้ การที ่ผ ู ้ส ูงอายุม ีการวางแผนสำหรับการออมในอนาคต  
เพราะต้องการให้ลูกหลานสบาย แม้ว่าจะเสียชีวิตไป และออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินหรือเจ็บป่วย เพื่อให้ตนสามารถใช้
ชีวิตบั้นปลายได้อย่างมีความสุข โดยที่ไม่ต้องพึ่งพาลูกหลาน ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะเลือกออมในสถ าบันการเงินที่
เชื่อถือได้ เพราะมีความปลอดภัยและมั่นคง   

ด้านการลงทุน พบว่า การมีความมั่นใจต่อสถาบันการเงินที่ไปลงทุนด้วยจากงบการเงินของสถาบันนั้น  
มีความมั่นใจต่อสถาบันการลงทุนเนื่องจากช่ือเสียงของสถาบันการเงินนัน้ ๆ และการมีเป้าหมายหมายของการลงทนุ
คือเพื่อเพิ่มรายได้และสร้างความมั่นคงให้ชีวิต สำหรับการนำสินทรัพย์ที่มีมาจัดการเพื่อเพิ่มทุนหมุนเวียนในการ
ดำเนินงานหรือดำเนินชีวิตประจำวันในกรณีจำเป็น ซึ่งจะเห็นได้ว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นในการวางแผน
ทางการเงินด้านการลงทุน โดยต้องมีความเช่ือมั่นต่อสถาบันการลงทุนที่ตนจะไปลงทุนจากงบการเงินของสถาบันนั้น
เป็นเพราะงบการเงินของสถาบันนั้นสามารถแสดงฐานะการเงิน และแสดงผลการดำเนินงานของสถาบันได้และเป็น
สถาบันที่มีชื่อเสียงมีความมั่นคง การลงทุนจะได้รับผลตอบแทนที่ทำให้เพิ่มรายได้และสามารถสร้างความมั่นคง
ให้กับชีวิตได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อธิวัฒน์ โตสันติกุล (2556) ที่ได้ศึกษาเรื่องแนวโน้มและพฤติกรรมการลงทนุ
ของนักลงทุนชาวไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า นักลงทุนท่ีมีอายุและอาชีพท่ีแตกต่างกันมีพฤติกรรมการลงทุน
แตกต่างกัน ซึ่งศึกษาในด้านการใช้เหตุผลในการตัดสินใจมีความสัมพันธ์กับปัจจัยด้านความมั่งคั่ง และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กนกดล สิริวัฒนชัย (2558) ได้ทำการศึกษาการตัดสินใจลงทุนในหุ้นของคนรุ่นใหม่ที่มีอายุ ระหว่าง 
18-48 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยด้านพฤติกรรมของคนรุ่นใหม่ที ่มีอายุระหว่าง 18-48 ปี ในเขต
กรุงเทพมหานคร ที่มีความต้องการของบุคคลและทัศนคติในการตัดสินใจลงทุนในหุ้น จะเห็นได้ว่าการลงทุนมี
ความสัมพันธ์กับด้านผลตอบแทน ผลตอบแทนจากการลงทุน มีหลายรูปแบบ ได้แก่ ดอกเบี้ยหรือเงินปันผล ในกรณี
ที่บุคคลซื้อพันธบัตรหรือลงทุนในหุ้นต่าง ๆ ซึ่งกำหนดเวลาก็จะได้รับดอกเบี้ยหรือเงินปันผลตามที่สถาบันนั้นระบุไว้  
กำไรจากการซื้อขายหุ้น ในกรณีของหุ้นสามัญที่บุคคลลงทุนซื้อไว้มีราคาสูงขึ้น ซึ่งเมื่อขายออกไปแล้วจะได้กำไร 
ผลตอบแทนอื่น ๆ การซื้อหุ้นสามัญก็จะมีสิทธิในการออกเสียงเลือกคณะกรรมการของบริษัท และถ้าถือหุ้นไว้มาก 
ก็จะมีโอกาสจะได้รับเลือกเป็นผู้บริหาร ซึ่งสามารถกำหนดนโยบายของบริษัทได้ หรือสิทธิในการซื้อขายหุ้นใหม่  
ได้ในราคาพิเศษ เป็นต้น  

ด้านสภาพคล่อง พบว่า ความตองการความช่วยเหลือจากภาครัฐ เพื่อให้ เกิดสภาพคลองในด้านการ 
ใช้จ่าย เป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจจากมาตรการการเยยีวยาจากภาครฐั การตกงานและการไม่มงีานทำ เป็นความเสี่ยง
ในด้านสภาพคลอง และการที่มีความสามารถในการชำระหนี้ได้ตามข้อกำหนดและตรงเวลา เห็นได้ว่าความคิดเห็น
เกี่ยวกับสภาพคล่อง พบว่า การอยู่ในสถานการณ์ที่สภาพคล่องทางการเงินต่ำ มักก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย 
ภาครัฐจะต้องแก้ปัญหาเพื่อบรรเทาปัญหาสภาพคล่องและช่วยให้ธุรกิจอยู่รอดท่ามกลางวิกฤตของการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) นอกเหนือไปจากการตกงานของแรงงานจะกระทบต่อส่วนอื่น ๆ 
เช่น ในภาคการเงิน และสถาบันการเงิน รวมทั้งธุรกิจรถยนต์ และอสังหาริมทรัพย์ เพราะแรงงานเหล่านี้ไม่มี 
กำลังผ่อน ดังนั้นความเสี่ยงของเรื่องนี้จะมีมากหรือน้อย จึงขึ้นอยู่กับการวางแผนของผู้ประกอบการและนโยบาย
รัฐบาล การจัดการและดูแลสภาพคล่องทางการเงิน ถือเป็นสิ่งที่บุคคลทั่วไปไม่ว่าจะเป็นนักเรียน นักศึกษา พนักงาน
บริษัท รวมทั้งผู้ประกอบการ ควรมีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์สภาพคล่องทางการเงิน เพื่อนำไปใช้วางแผน
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อื่น ๆ ทางด้านการเงิน โดยวิธีเหล่านี้จะเป็นการลดความเสี่ยงจากการขาดสภาพคล่องทางการเงิน ที่อาจจะนำไปสู่
ปัญหาต่าง ๆ ในอนาคตได้ ซึ่งระดับความคาดหวังนี้สอดคล้องกับงานวิจัย ของ ทัศนัย ขัตติยวงษ์ และคณะ (2559)  
ที่ได้ศึกษาความเสี่ยงด้านสภาพคล่องทางการเงินที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs ในเขต
เศรษฐกิจการค้าชายแดนภาคตะวันออกจังหวัดสระแก้วและจันทบุรี พบว่าปัจจัยที่สามารถพยากรณ์ความเสี่ยง  
ด้านสภาพคล่องที ่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs ในเขตเศรษฐกิจการค้าชายแดนภาค
ตะวันออกจังหวัดสระแก้วและจันทบุรี โดยภาพรวม ซึ่งมี 3 ปัจจัยหลักคือ 1) ศักยภาพทางการเงินของธุรกิจ SMEs 
2) ศักยภาพทางการเงินด้านสภาพคล่องเกี่ยวกับเงินสด/เงินทุนหมุนเวียนในการดำเนินงาน และ 3) ความผันผวน
ทางเศรษฐกิจในเขตการค้าชายแดนที่มีผลต่อรายได้ค่าใช้จ่ายและเงินทุนหมุนเวียน ส่วนค่าการพยากรณ์ความเสี่ยง
ด้านสภาพคล่องที ่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs จังหวัดสระแก้ว มี 2 ปัจจัยหลัก คือ  
1) ศักยภาพทางการเงินของธุรกิจ SMEs และ 2) ศักยภาพในการบริหารเงินทุนหมุนเวียน และค่าการพยากรณ์ 
ความเสี่ยงด้านสภาพคล่องที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาศักยภาพของธุรกิจ SMEs จังหวัดจันทบุรีมี 2 ปัจจัยหลัก คือ 
1) ศักยภาพทางการเงินด้านสภาพคล่องเกี่ยวกับเงินสดเงินทุนหมุนเวียนในการดำเนินงาน และ 2) ความผันผวนทาง
เศรษฐกิจในเขตการค้าชายแดนที่มีผลต่อรายได้ค่าใช้จ่ายและเงินทุนหมุนเวียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ กรณิกา 
วาระวิชะนี (2560) ที่ได้วิจัยเรื่องความรู้ทางการเงินและความอยู่ดีมีสุขทางการเงิน พนักงานในสถาบันการเงิน 
กรณีศึกษาจากพนักงานธนาคารไทยพาณิชย์ สรุปได้ว่า บุคคลมีเงินพอใช้ในการดำเนินกิจการ ไม่ว่าจะเอาเงินไปใช้
เพื่อบริหารจ้างคน ซื้อสินค้ามาขาย ขยายสถานที่ หรือจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ ในการใช้ในสำนักงาน สามารถดำเนิน
กิจการได้ หรือถ้าบุคคลมีสภาพคล่องที่จะจับจ่ายใช้สอย แต่ถ้ากิจการหรือบุคคล ไม่มีสภาพคล่องจะไม่สามารถ
ดำเนินการอะไรได้สะดวก จึงควรศึกษาและวางแผนเกี่ยวกับสภาพคล่องทางการเงินให้ดี 

และจากผลการทดสอบสมมติฐานการเปรียบเทียบความคาดหวังของประชาชนต่อการวางแผน  
ทางการเงินภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในเขตพื้นที่จังหวัด
นนทบุรี สรุปได้ว่าความคิดเห็นต่อความคาดหวัง ฯ ที่จำแนกตามลักษณะประชากร ด้านอายุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพการสมรส และรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกัน ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือ ประชากรที่มีอายุ ระดับ
การศึกษา สถานภาพการสมรส และรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกันมีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน  
ด้านการออม และด้านการลงทุนแตกต่างกันด้วย  ส่วนด้านเพศ และอาชีพ ไม่แตกต่างกัน ซึ่งปฏิเสธสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้กล่าวคือ ประชากรที่มีเพศและอาชีพแตกต่างกันแต่มีความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน ด้านการออม 
และด้านการลงทุนไม่แตกต่างกัน 

 
ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้ 
1. ความคาดหวังต่อการวางแผนทางการเงิน ทั้งทางด้านการออม ด้านการลงทุน และด้านสภาพคล่อง 

สามารถนำข้อมูลนำมาใช้ประโยชน์ในวางแผนทางการเงินในอนาคตได้ 
2. ผู้ประกอบการธุรกิจ ประชาชน ต้องมีการวางแผนทางการเงิน และนำแผนไปปฏิบัติเพื่อป้องกัน

สภาวะขาดสภาพคล่องทางการเงิน ในกรณีเกิดสถานการณ์อื ่น ๆ ที ่จะก่อให้เกิดปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ  
การวางแผนที่ดีจะทำให้การบริหารสภาพคล่องทางการเงินมีประสิทธิภาพสูงสุด 

3. ประชาชนสามารถเลือกช่องทางการออมเงิน การลงทุน ที่เป็นการเพิ่มแหล่งรายได้และทรัพย์สินที่จะ
ช่วยเสริมสร้างความมั่นคงทางการเงินต่อไปในอนาคตได้ 
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4. หน่วยงานภาครัฐที่เกี ่ยวข้องควรออกมาตรการเพื่อช่วยเหลือภาคธุรกิจที ่ได้รับผลกระทบจาก
สถานการณ์อื่น ๆ ทั้งมาตรการเสริมสภาพคล่องผ่านการให้สินเชื่อและค้ำประกันสินเชื่อ และมาตรการบรรเทา  
ภาระหนี้สิน โดยเฉพาะธุรกิจขนาดเล็ก และประชาชนท่ีได้รับผลกระทบอย่างต่อเนื่อง 

 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาความคาดหวังของประชาชนต่อการวางแผนทางการเงินให้ครอบคลุมในทุกเขตที่เป็น

พื้นที่ใกล้เคียงจังหวัดนนทบุรี ได้แก่ กรุงเทพมหานคร นครปฐม ปทุมธานี จะทำให้ได้ผลการวิจัยที่หลากหลาย  
เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการวางแผนทางการเงินของประชาชนในภาพรวมได้ 

2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ
และรายได้ต่อเดือนกับความคาดหวังของประชาชนต่อการวางแผนทางการเงินในสถานการณ์อื่น ๆ ว่าตัวแปรแต่ละ
ด้านมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

3. ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจมีการปรับเปลี่ยนขนาดกลุ่มตัวอย่างและพื้นที่การศึกษาให้ใหญ่ขึ้น อาจเป็น
องค์กร หรือสถานประกอบการขนาดใหญ่ และพื้นทีเ่ป็นระดับจังหวัด ระดับประเทศ 
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